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FORMATION FÉDÉRALE
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Calendrier des brevets fédéraux 2019/2020
Brevet Optimisation Brevet Perfectionnement Brevet Développement Brevet Initiation/découverte

Classique V. scolaires Classique V. scolaires Classique V. Scolaires Classique V.scolaire

UF1 UF1 UF1 UF1

14/09/2019 28/09/2019 5/10/2019 5/10/2019

11/10/2019 21/10/2019 18/10/2019 21/10/2019 8/11/ 2019 22/11/2019 21/10/2019 8/11/ 2019 22/11/2019 21/10/2019

12/10/2019 22/10/2019 19/10/2019 22/10/2019 9/11/ 2019 23/11/2019 22/10/2019 9/11/ 2019 23/11/2019 22/10/2019

16/11/2019  Rattrapages 30/11/2019  Rattrapages

UF2 UF2 UF2 UF2

14/12/2019 10/02/2020 30/11/2019 10/02/2020 11/01/2020 10/02/2020 11/01/2020 10/02/2020

20/12/2019 11/02/2020 6/12/2019 11/02/2020 17/01/2020 11/02/2020 17/01/2020 11/02/2020

21/12/2019 12/02/2020 7/12/2019 12/02/2020 18/01/2020 12/02/2020 18/01/2020 12/02/2020

29/02/2020  Rattrapages 7/03/2020  Rattrapages

UF3 UF3 UF3 UF3

7/03/2020 6/04/2020 2/05/2020 6/04/2020 4/04/2020 6/04/2020 4/04/2020 6/04/2020

13/03/2020 7/04/2020 8/05/2020 7/04/2020 24/04/2020 7/04/2020 24/04/2020 7/04/2020

14/03/2020 8/04/2020 9/05/2020 8/04/2020 25/04/2020 8/04/2020 25/04/2020 8/04/2020

23/05/2020  Rattrapages 23/05/2020  Rattrapages

6/06/2020 Examens 13 et 20/06/2020 Examens
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Choix de formation

Quelle formation 
choisir?

En fonction du collectif 
que je vais entrainer 

M6 – M8 – M10

Brevet fédéral 
Perfectionnement

Brevet fédéral 
Développement

Brevet fédéral 
Initiation/découverte

+ 18 ans
M14 (club pro) – M16 –

M18
M12 – M14

Brevet fédéral 
Optimisation
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Organisation de la formation

Chaque Brevet est composé de 
3 UF de formation de 20h

Chaque Brevet  comprend 60h de 
formation en présentiel + 50h en 
structure + un suivi pédagogique 

+une certification

Soit 2 Jours ½ de formation par 
UF

Formule Classique 
Les jours de formation sont répartis comme suit:

1 Samedi 8heures
1 Vendredi 8heures
1 Samedi matin 4 h 

En cas d’absence 
sur une journée 

possibilité de 
rattrapage 1 

Samedi
(voir tableau)

2 Formules vous sont 
proposées: Formule Vacances scolaires*

Les jours de formation sont répartis comme suit:
Lundi 8heures
Mardi 8heures

Mercredi 4heures

*sauf pour l’UF1 : samedi 8h / lundi 8h / Mardi 4h
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Protocole d’inscription

Etape 3. 
Comment 
s’inscrire?

Etape 2.
Quelles sont les 

pièces 
administratives à 

fournir lors de 
l’inscription?

Etape 1.
Quelles sont

les 
prérogatives à 

l’entrée en 
formation? 

Rendez vous sur le site de la 
ligue « gérer mon 
club/formation »

Obtenir le BO auprès du club

Cliquer sur le lien 
« framaform » en rapport avec 

votre Brevet

Cliquer sur le lien 
« framaform » en rapport avec 

votre Brevet

Etre licencié FFR

Etre âgé d’au moins 18 ans

Etre titulaire du PSC1

Remplir le 
questionnaire

Remplir le 
questionnaire

Convention de stage
(A télécharger sur le site de la ligue)

Attestation 50 heures 
(A télécharger sur le site de la ligue)

Avoir une structure 
d’alternance (Club)

Etre titulaire du PSC1 ou 
diplôme équivalent, ou a 
minima d’une attestation 

indiquant que le/la 
candidat(e) suivra cette 

formation, avec précision des 
dates et cachet de l’organisme 
formateur à présenter lors de 

la J1 de l’UF1 
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Période d’inscription

Brevet Optimisation

Brevet 
Perfectionnement

Brevet 
Développement

Brevet 
Initiation/Découverte

Ouverture 
des

inscriptions en 
ligne

le lundi 

8 Juillet 2019 Clôture des inscriptions le 

29 Septembre 2019

Clôture des inscriptions le 

15 Septembre 2019

Clôture des inscriptions le 

8 Septembre 2019
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Liens pour l’inscription à la formation fédérale 2019/2020

• Brevet fédéral Optimisation:

• https://framaforms.org/brevet-federal-optimisation-1562229028

• Brevet fédéral Perfectionnement

• https://framaforms.org/brevet-federal-perfectionnement-1562078266

• Brevet fédéral Initiation/découverte et Développement:

• https://framaforms.org/brevet-federal-decouverteinitiation-developpement-1562229123

https://framaforms.org/brevet-federal-decouverteinitiation-developpement-1562229123
https://framaforms.org/brevet-federal-optimisation-1562229028
https://framaforms.org/brevet-federal-decouverteinitiation-developpement-1562229123
https://framaforms.org/brevet-federal-perfectionnement-1562078266
https://framaforms.org/brevet-federal-decouverteinitiation-developpement-1562229123
https://framaforms.org/brevet-federal-decouverteinitiation-developpement-1562229123
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Pour plus d’informations

• Contact:

• formation@idfrugby.fr

• Ligueidf.ffr.fr 

• Rubrique : « gérer mon club/formation »

• Rubrique : « Formation »

• Rubrique : « Formations Fédérales »

mailto:formation@idfrugby.fr

