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Réunions 

 
 
 

Du 20 au 26 février 
 

20.02 Commission des Règlements E. Borie 10h00 – 19h00 

20.02 Réunion avec les clubs de 3ème/4ème Séries G.Krotoff 19h00 – 21h00 

24.02 Bureau Exécutif Bureau du Président 17h30 – 19h00 

24.02 Comité Directeur G.Krotoff 19h00 – 21h00 

25.02 Réunion avec les équipes de Réserve PH G.Krotoff 19h00 – 21h00 

26.02 Commission de Discipline E.Borie 14h00 – 22h00 

26.02 
Feuille de Match Dématérialisée – formation 
rattrapage 

G.Krotoff 19h00 – 21h00 

 
 
 

Du 27 février au 4 mars 
 

27.02 Commission des Règlements E. Borie 10h00 – 19h00 

27.02 
Commission Régionale des Arbitres – Centre 
75 

G.Krotoff 19h30 – 21h30 

02.03 Bureau Exécutif Bureau du Président 17h30 – 19h00 

02.03 Conseil des Présidents de Clubs G.Krotoff 19h00 – 21h00 

04.03 Commission de Discipline E.Borie 14h00 – 22h00 

04.03 
Commission Régionale des Arbitres : formation 
à l’examen territorial 

G.Krotoff 19h00 – 21h00 

 
Retrouvez l’intégralité des réunions de la Ligue  

dans l’agenda en ligne sur son site : ligueidf.ffr.fr 
 
 

Accéder à l’agenda 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/
https://ligueidf.ffr.fr/evenements
https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Evènements 

 

 
 

 

Du 20 au 26 février 
 

• Equipes de France 
 

21.02 France U20 / Pays de Galles (Tournoi des 6 Nations) Colwyn Bay 21h00 

22.02 XV de France Masculin / Pays de Galles (Tournoi des 6 Nations) Cardiff 17h45 

22.02 XV de France Féminin / Pays de Galles (Tournoi des 6 Nations) Cardiff 13h00 

 
 
 

Du 27 février au 4 mars 
 

• Clubs pros et Elite Féminine 
 

29.02 Racing 92 / Stade Rochelais (Top 14) Paris La Défense Arena 15h30 

 
 
 

Retrouvez l’intégralité des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site : ligueidf.ffr.fr 

 

Accéder à l’agenda 
  

https://ligueidf.ffr.fr/
https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Vers le haut niveau 

 
Moins de 16/17/18 ans 

les franciliens pour les interpoules 
 

Les joueurs à forts potentiels des catégories moins 16, moins 17 et moins 18 ans sont réunis, par la 
FFR, pour les interpoules. Trois journées d’opposition programmées les 16, 19 et 22 février 2020 
afin d’évaluer les plus hauts potentiels pour les années à venir, et constituer, pour les meilleurs 
d’entre eux, l’équipe de France moins 18 ans qui participera au Festival des 6 nations en avril 
prochain. 
 

MOINS DE 16 ANS 

NOM PRENOM CLUB CD 

CANDELLARO Raphael Racing CF 92 

FERARY Noé Racing CF 92 

SUVE Soave Racing CF 92 

SZARZEWSKI Hugo Racing CF 92 

TLILI Mehdi RC Massy E 91 

ANGELIN  Valentin RC Massy E 91 

RIGAULT  Romain RC Massy E 91 
 

MOINS 17 ANS 

NOM PRENOM CLUB CD 

BENMEGAL Enzo Racing CF 92 

DAYORO Brandon Racing CF 92 

GANDOIS Bilal Racing CF 92 

NEANT Gabin Racing CF 92 

VALLEE Léo Racing CF 92 

FALL  Yerim RC Massy E 91 

LOTHAIRE SALUS Nelson RC Massy E 91 

OKUYA Marvin RC Massy E 91 

TISSOT Tony RC Massy E 91 
 

MOINS DE 18 ANS 

NOM PRENOM CLUB CD 

BAUDONNE  Maxime Racing CF 92 

COULIBALY Mahamadou Racing CF 92 

CRESPO Hugues Racing CF 92 

DA CUNHA Abel Racing CF 92 

KANIKA Noah Racing CF 92 

SAVELLI Philippe Racing CF 92 

CRETU Thomas RC Massy E 91 

LINDOR Wesley RC Massy E 91 

DAKAJ Lendi Stade Français Paris 75 

ORTOLI Paul Baptiste Stade Français Paris 75 
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Compétitions 
régionales  
à X 

 

 

 
Appel à candidature pour l’organisation des 5 finales, le 

dimanche 29 mars (RAPPEL) 
 
Les finales du rugby à X des championnats Ile de France, toutes catégories, auront lieu le dimanche 
29 mars 2020 de 10h00 à 16h00. 
 
La Ligue Ile de France de rugby recherche des clubs pour accueillir ces 5 finales à X à savoir : 
  
Quatre sites avec deux terrains pour : 

• Les finales hautes M16 et M19  

• Les finales hautes FEM-18 et FEM+18  

• Les finales basses M16 et M19  

• Les finales basses FEM-18 et FEM+18  
 
Un site avec un terrain pour : 

• La finale « Consolante » M16 
 
Nous souhaiterions que les clubs qui participent à l’un de ces championnats à X puissent être en 
priorité les organisateurs de ces finales. 
 
Nous vous remercions de bien vouloir nous informer de votre candidature par mail :  

rugbya10@idfrugby.fr 
 
Nous nous tiendrons à votre disposition pour vous informer des modalités d’organisation de ces 
finales. Le cahier des charges pour l’organisation vous sera adressé dès lors que vous vous porterez 
candidat. 
 
Nous comptons sur votre mobilisation ! 
 
Sportivement ! 
  
Thierry ALLIESSE 
Vice-Président 
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Rugby à 7 

 
 

3 actions pour booster le 7 en Ile de France ! 
 

1. Création d’une nouvelle compétition : « IDF 7s Open Tour » pour les 
M-16, M-19 et F-18 
 

Pour chaque catégorie d’âges, la LIFR propose 4 dates de tournoi : 3 + 1 finale IDF qui s’adresseront : 

• aux équipes de clubs 

• aux équipes « Comités départementaux – Associations 7s » regroupant de joueurs, joueuses 
motivé(e)s 
 

Cette compétition permettra de décrocher une qualification vers : 

• les Interligues et les Championnats de France pour les meilleurs clubs 

• des Tournois internationaux (dont le Paris World Games) pour les meilleurs regroupements 
ou les meilleurs joueurs identifiés sur le circuit 

 
La LIFR communiquera prochainement les modalités d’inscription afin que les clubs puissent 
s’inscrire dès début mars. 
 

2. Lancement de camps d’entrainement (Spot 7s) 
 

Ces camps d’entrainement seront organisés sur les structures des départements et encadrés par les 
membres des Associations 7s. Ils s’adresseront aux joueurs, joueuses motivé(e)s par le 7 et aux 
équipes de clubs. 
 

3. Mise en place d’un certificat dédié au 7 pour former les éducateurs  
 

Le pôle formation de la LIFR propose un certificat dédié au rugby à 7 : principe de jeu et de 

l’entrainement. Celui-ci s’adresse aux personnes qui souhaitent soit réactiver leur brevet fédéral 

soit augmenter leur portefeuille de compétences. 

Les sessions de formation auront lieu : 

• Mercredi 8 avril 2020 de 14h à 18h 

• Jeudi 9 avril 2020 de 8h30 à 18h 

• Vendredi 10 avril 2020 de 8h30 à 18h 

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mercredi 25 mars. 
 

M’inscrire au certificat « rugby à 7 » En savoir plus sur le certificat fédéral 
 

Télécharger le plan d’action « Rugby à 7 

https://framaforms.org/certificat-federal-rugby-a-7-1581590819
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/certificats
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/1920-R7-Prez-7sOpenTour-et-CALENDRIER-v6.pdf


 

BO n°24 du 20 02 2020 / Page 11 

 

Un calendrier « rugby à 7 » lisible et motivant 
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Ecoles de rugby 

 

Pour rappel : 

• Les résultats doivent être transmis au collecteur au plus tard le lundi qui suit le plateau 

• La feuille de match et les feuilles de présence doivent être envoyées à la Ligue sous 8 jours 

• Tout club qui ne respectera pas ces règles aura match perdu 

Le Pôle Ecoles de Rugby 

 

1. M14 jeu à XV, phase de qualification : poules 
 

Poule 1  Poule 2 
1 Terres de France 1 

 

1 AC Bobigny 93 R / RO Pantin 1 

2 Paris UC 1 2 Maisons Laffitte Saint Germain Poissy R 78 1 

3 SCUF 1 3 Clamart R 92 1 

4 Beauvais XV RC 4 Rugby Sud 77 1 

5 Parisis RC 1 5 Plaisir RC 1 

6 USO Massif Central 1 6 RC Pays de Meaux/ R Val d'Europe 1 

7 RCF Colombes/Plessis Robinson 1 7 ES Vitry / US Alfortville 

8 AC Boulogne Billancourt / Sèvres Chaville 1 8 Ent. Plessis Robinson Meudon R. 

9 RC Versailles 1 9 Champs Val Maubuée 
Collecteur : Sandrine CLARY - Email : sandrine.jo@free.fr  – Tél : 06 20 32 37 67 

 
Poule 3  Poule 4 

1 
RC Garches Vaucresson 

 

1 
Stade Domontois/Ent. Goussainville Gonesse 15/RC Isle 
Adam 

2 RC Paris 15 1 2 Gretz Tournan Ozoir RC 77 

3 RC Senonais (Bourgogne) 3 RC Massy Essonne 1 

4 SO Rosny 4 RCF Plessis Robinson 2 

5 Pays de Nemours 5 RC Senlis 

6 RC Montesson Chatou 6 RC Seine & Oise 

7 COM Bagneux 7 RC Courbevoie 1 

8 Rambouillet Sports RC 8 RC du Plateau Briard / RO Yerres 

9 AAS Sarcelles 1 9 US Ris Orangis 1 
 

Poule 5  Poule 6 

1 RC Paris Neuilly sur Seine 

 

1 ASPTT Grand Paris 

2 Créteil Choisy / R Charenton Maisons Alfort St Maurice 2 RC Compiègne 

3 Rueil AC R / Racing Nanterre R 1 3 ROC Houilles Carrières sur Seine 

4 CSM Gennevilliers 4 RC Dourdan / RC Etampes / RC Ballancourt 

5 Rugby Cellois Chesnaysien 78 5 VGA St Maur - Bonneuil Villeneuve Brévannes R 

6 Antony Metro 92 / RC Massy Essonne 2 6 R Melun Combs Sénart 

7 RCF COLOMBES 2 7 RCA Cergy Pontoise  

8 Viry Chatillon C 8 RC Sucy 

9 AAS Fresnes 9 ROC Giffois / CA Orsay RC / US Palaiseau 

Collecteur : Martial GUIGNEBERT - Email : artguignebert@gmail.com – Tél : 06 08 66 28 75 
 

mailto:sandrine.jo@free.fr
mailto:artguignebert@gmail.com
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Poule 7  Poule 8 

1 RC Drancy / RC Noisy le Sec / RC La Courneuve 

 

1 R Aulnay C 

2 RC Chilly Mazarin / RC Epinay sur Orge 2 ORC Argenteuil / RCH Val de Seine 

3 Union Rugby Centre 78 3 Ste Geneviève Sports / ESR Arpajon / Ent RCCS Brétigny 

4 Savigny Rugby Sénart / RC Saintry 4 XV Crépynois/ RC Meru les Sablons /RI Plessis Lagny 

5 Terres de France 2 5 CA Chevreuse 

6 RC Val de Bièvre 6 RC Bagnolet 

7 
Grigny à XV 

7 
Epone RC / RC Aubergenville Elisabethville/ CO 
Gargenville 

8 RC Vallée Montmorency Soisy 8 SCUF2 

9 EXEMPT 9 EXEMPT 

Collecteur : Christian CHANTEL - Email : christ.chantel@gmail.com – Tél : 06 64 01 85 91 

 
Poule 9 

1 RC Suresnes 2 

2 RC Versailles 2 

3 SCUF Féminines 

4 RC Vincennes 2 

5 RC Courbevoie 2 

6 EXEMPT 

7 EXEMPT 

8 EXEMPT 
9 EXEMPT 

Collecteur : Sandrine CLARY - Email : sandrine.jo@free.fr  – Tél : 06 20 32 37 67 

 
2. M14 jeu à X, phase de qualification : poules 
 

Poule 10  Poule 11 

1 AS Lagny R 

 

1 RC Livry Gargan 

2 RCS Champigny 2 Plaisir RC 2 

3 Maisons Laffitte Saint Germain Poissy R 78 2 3 Rugby Sud 77 2 

4 UMS Pontault Combault 4 Provins R 

5 US Ris Orangis 2 5 CSM Finances 

6 CS Clichy 6 USO Chelles Rugby 

7 
RC Montreuil 

7 
RC Noisy le Grand / RC Neuilly/Marne / Union des Bords 
de Marne 

8 Rueil AC R / Racing Nanterre R 2 8 AS Montigny le Bretonneux 

9 AAS Sarcelles 2 9 Saint Denis US / ES Stains 
 

Poule 12  Poule 13 

1 USJ Mitry Mory 

 

1 Parisis RC 2 

2 ALJ Limay R./ EDR du Vexin 2 ER Montfort l’Amaury 

3 Red Star OA 3 RC Pays de Meaux/ R Val d'Europe 2 

4 Stade Français 4 RC Vélizy Villacoublay 

5 Paris UC 2 5 EXEMPT 

6 R Val d’Orge Savigny Longjumeau 6 RO Pantin / AC Bobigny 93 R 2 

7 AS Marcoussis/Nozay 7 Banc Mesnil Sports 

8 CO Othis 8 USO Massif Central 2 

9 USO Athis Mons 9 RC Paris 15 2 

Collecteur Hubert BESSE - Email : besse.hubert@orange.fr – Tél : 06 74 03 84 89 
 

mailto:christ.chantel@gmail.com
mailto:sandrine.jo@free.fr
mailto:besse.hubert@orange.fr
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3. M14 jeu à XV et jeu à X, calendrier de la phase de qualification 

 
3.1. Les oppositions pour les poules 1, 2, 3, 4, 5, 6, 10, 11 et 12 

 
07/03/2020  14/03/2020  28/03/2020  25/04/2020 

1 - 2 - 3  7 - 2 - 4  8  - 2 -  6  6 - 1 - 7 

4 - 5 - 6  5 - 1 - 8  1 - 4 - 9  4 - 3 - 8 

7 - 8 - 9  9 - 3 - 6  3 - 5 - 7  2 - 5 - 9 

 
 

3.2. Les oppositions pour les poules 7 et 8 
 

07/03/2020  14/03/2020  28/03/2020  25/04/2020 

1 - 2 - 3  7 - 2 - 4  8 - 2 - 6  6 - 1 - 7 

4 - 5 - 6  5 - 1 - 8  1 - 4  4 - 3 - 8 

7 - 8  3 - 6  3 - 5 - 7  2 - 5 

 
 

3.3. Les oppositions pour la poule 9 
 

07/03/2020  14/03/2020  28/03/2020  25/04/2020 

1 - 2  1 - 3  3 – 1 - 4  4 – 1 - 5 

3 – 4 - 5  5 – 2 - 4  2 - 5  2 - 3 

 
 

3.4. Les oppositions pour la poule 13 
 

07/03/2020  14/03/2020  28/03/2020  25/04/2020 

1 - 2 - 3  7 - 2 - 4  8 - 2 -  6  6 - 1 - 7 

4 - 6  1 - 8  1 - 4 - 9  4 - 3 - 8 

7 - 8 - 9  9 - 3 - 6  3 - 7  2 - 9 
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Rugby à 5 

 

 
1. On recherche TOUJOURS des clubs pour accueillir des plateaux !  
 

Evènement Date Catégorie Nb terrain  

Coupe - Date n°8  14 ou 15 mars Mixte 2 terrains 

Coupe – Date n°8 14 ou 15 mars  Plus de 35 ans 1 terrain 

Coupe – Date n°8 14 ou 15 mars  Open Masculin 1 terrain 

Coupe – Date n°9 28 ou 29 mars Ope Masculin 1 terrain 

Coupe – Date n°10 25 ou 26 avril Mixte 1 terrain 
 

 
Télécharger le cahier des charges de 

l’organisation d’une date 

Télécharger le tableau des attributions des 
plateaux 

 
 
 

2. Coupe - Date n°7, le 29 février et le 1er mars : clôture des inscriptions 
mardi 25 février 9h 
 
• les Mixtes joueront le dimanche matin du 1er mars à Montesson (24 équipes max) 

• les Open Masculin joueront le dimanche matin du 1er mars à Paris (RCP 15) (12 équipes max) 

• les Open Féminin joueront le samedi APRES-MIDI du 29 février à Athis-Mons (12 équipes 
max) 

• les plus de 35 ans joueront le samedi matin du 29 février à Limay (12 équipes max) 
 
ATTENTION : changement pour les Open Féminin, le plateau aura lieu le samedi 29 février après-
midi. Le rendez-vous sera à 13h15 
 

Inscrire mon équipe mon équipe avant le mardi 
25 février 9h 

Télécharger le règlement  

 

 
3. Coupe – Date n°6 : les résultats des 52 équipes présentes sur les 5 
sites 
 
 

Télécharger les résultats et classements 

 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/07/CDC-COUPE-FERIA-RUGBY-A-5-1920.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/07/CDC-COUPE-FERIA-RUGBY-A-5-1920.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/R5-Attributions-1920-040220.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/R5-Attributions-1920-040220.pdf
https://ligueidf.ffr.fr/actualites/rugby-a-5/coupeinscriptions
https://ligueidf.ffr.fr/actualites/rugby-a-5/coupeinscriptions
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/09/1920-R5-COUPE-IDF-REGLEMENT.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Coupe-IDF-1920-D6-Resultats-Classements.pdf
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4. Féria - Etape n°3, le 8 mars à Champs sur Marne : les inscriptions sont 
ouvertes 
 
La 3ème étape de la Féria aura lieu le dimanche 8 mars (matin) à Champs sur Marne où, au 
maximum, 12 équipes participeront.  
 
 
Inscrire mon équipe avant le mardi 3 mars 9h Télécharger le règlement  

 
  

https://ligueidf.ffr.fr/actualites/rugby-a-5/feria-inscriptions
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/09/1920-R5-FERIA-REGLEMENT.pdf
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Formation 

 

 

1. Inscrivez-vous au certificat « Rugby à 7 » organisé en avril avant le 

mercredi 25 mars (RAPPEL) 

 

Le pôle formation de la LIFR propose un certificat dédié au rugby à 7 : principe de jeu et de 

l’entrainement. 

Celui-ci s’adresse aux personnes qui souhaitent soit réactiver leur brevet fédéral soit augmenter 
leur portefeuille de compétences. 
 
Les sessions de formation auront lieu : 

• Mercredi 8 avril 2020 de 14h à 18h 

• Jeudi 9 avril 2020 de 8h30 à 18h 

• Vendredi 10 avril 2020 de 8h30 à 18h 

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mercredi 25 mars. 
 
 

M’inscrire au certificat « rugby à 7 » En savoir plus sur le certificat fédéral 
 
  
 
 

2. Attention, les prochaines échéances approchent avec les sessions de 

rattrapage pour l’UF2 

 

Brevet Perfectionnement 

UF1 UF2 UF3 

Classique V. scolaires Classique V. scolaires Classique V. scolaires 

28/09/19 30/11/19 10/02/20 07/03/20 06/04/20 

18/10/19 21/10/19 06/12/19 11/02/20 13/03/20 07/04/20 

19/10/19 22/10/19 07/12/19 12/02/20 14/03/20 08/04/20 

16/11/19 - rattrapages 29/02/20 - rattrapages 23/05/20 - rattrapages 

06/06/20 - examens 

https://framaforms.org/certificat-federal-rugby-a-7-1581590819
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/certificats
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Brevet Optimisation 

UF1 UF2 UF3 

Classique V. scolaires Classique V. scolaires Classique V. scolaires 

14/09/19 30/11/19 10/02/20 07/03/20 06/04/20 

11/10/19 21/10/19 06/12/19 11/02/20 13/03/20 07/04/20 

12/10/19 22/10/19 07/12/19 12/02/20 14/03/20 08/04/20 

16/11/19 - rattrapages 29/02/20 - rattrapages 23/05/20 - rattrapages 

06/06/20 - examens 

 

Brevet Initiation / Découverte 

UF1 UF2 UF3 

Classique V. scolaires Classique V. scolaires Classique V. scolaires 

05/10/19 11/01/20 10/02/20 04/04/20 06/04/20 

08/11/19 21/10/19 17/01/20 11/02/20 24/04/20 07/04/20 

09/11/19 22/10/19 18/01/20 12/02/20 25/04/20 08/04/20 

30/11/19 - rattrapages 07/03/20 - rattrapages 23/05/20 - rattrapages 

13 et 20 /06/20 - examens 

 
 

Brevet Développement 

UF1 UF2 UF3 

Classique V. scolaires Classique V. scolaires Classique V. scolaires 

05/10/19 11/01/20 10/02/20 04/04/20 06/04/20 

08/11/19 21/10/19 17/01/20 11/02/20 24/04/20 07/04/20 

09/11/19 22/10/19 18/01/20 12/02/20 25/04/20 07/04/20 

30/11/19 - rattrapages 07/03/20 - rattrapages 23/05/20 - rattrapages 

13 et 20 /06/20 - examens 
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Officiels de match 

 
 

1. Procédure de communication des rapports officiels d’une rencontre 
de compétition régionale à XV (RAPPEL) 
 

Afin que le Pôle Sportif de la Ligue Régionale puisse prendre connaissance dès le lundi suivant le 
match, des faits de jeu disciplinaires et réglementaires ayant eu lieu pendant les rencontres du 
week-end, nous vous demandons impérativement :  
 

• De transmettre par mail à l’adresse : rapport-officiel@idfrugby.fr (et uniquement à cette 
adresse) avant le lundi matin 9h00, les évènements marquants de la rencontre, et plus 
précisément :  
- Match arrêté, forfait, effectif incomplet, réclamation(s)... ; 

- Le (les) carton(s) jaune(s) : équipe, nom, prénom ; 

- Le (les) carton(s) rouge(s) : équipe, nom, prénom et motif(s). Exemple : Indiscipline, 
autre motif ; 

- Comportement répréhensible d’un licencié, incidents 
- Dans le cas où vous n’auriez pas pu utiliser l’application « feuille de match 

dématérialisée », la raison ou les raisons de cette non utilisation. 
 

• Si vous renseigner un carton rouge pour autre motif, un comportement répréhensible d’un 
licencié et/ou un incident, compléter votre rapport sur Oval-e. 

 

• Si une feuille de match « papier » a dû être utilisée, merci de : 
- Saisir les détails du score et de télécharger la page « RAPPORT OFFICIEL » de la feuille de 

match sur Oval-e, dès la fin du match et au plus tard le dimanche du week-end de match 
à 19h30 ; 

- Joindre à votre mail (point évoqué ci-dessus) le scan de votre rapport officiel, et de poster 
votre rapport officiel dès le lundi matin, à l’adresse suivante :  

 
Ligue Régionale Ile-de-France de Rugby – 9 Rue Omer talon 75011 PARIS 

 
 

2. Procédure de communication des rapports officiels d’une rencontre 
de compétition régionale à X (RAPPEL) 
 
Afin que le Pôle Sportif de la Ligue Régionale puisse prendre connaissance dès le lundi suivant le 
match, des faits de jeu disciplinaires et réglementaires ayant eu lieu pendant les rencontres du 
week-end, nous vous demandons impérativement :  
 

mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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• De transmettre par mail à l’adresse : rapport-officiel@idfrugby.fr (et uniquement à cette 
adresse) avant le lundi matin 9h00, les évènements marquants de la rencontre, et plus 
précisément :  
- Match arrêté, forfait, effectif incomplet, réclamation(s)... ; 

- Le (les) carton(s) jaune(s) : équipe, nom, prénom et n° de licence ; 

- Le (les) carton(s) rouge(s) : équipe, nom, prénom, n° de licence et motif(s)  
Exemple : Indiscipline, autre motif. 

 

• Saisir les détails du score et de télécharger la page « RAPPORT OFFICIEL » de la feuille de 
match sur Oval-e, dès la fin du match et au plus tard le dimanche du week-end de match à 
19h30.  
 

• Joindre à votre mail (point évoqué ci-dessus) le scan de votre rapport officiel, et de poster 
votre rapport officiel dès le lundi matin, à l’adresse suivante :  
 

Ligue Régionale Ile-de-France de Rugby – 9 Rue Omer talon 75011 PARIS 
 

 
3. Réunion de département  (RAPPEL) 
 

Voici les dates et lieux des prochaines réunions de département.  Votre présence est à renseigner 
exclusivement sur i arbitres. Vous aurez également un questionnaire à remplir. 

 
Accéder à i arbitres 

 
 

• Département Essonne 
 

Date Vendredi 28 février à 19h45 

Date limite de réponse 23/02/2020 

Lieu 60 rue Albert Rémy  
91130 RIS ORANGIS 

 

• Département Hauts de Seine 
 

Date Vendredi 28 février à 19h30 

Date limite de réponse 22/02/2020 

Lieu RAC Rugby Rueil 
Avenue Napoléon Bonaparte 
92500 RUEIL-MALMAISON 

 

• Département Oise Val d’Oise 
 

Date Vendredi 6 mars à 19h30 

Date limite de réponse 03/03/2020 

Lieu Parisis Rugby Club 
Rue des Pommiers Saulniers 
95130 FRANCONVILLE 

mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
https://idfrugby.iarbitres.com/
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• Département Paris 
 

Date Jeudi 27 février à 19h30 

Date limite de réponse 24/02/2020 

Lieu 9 rue Omer Talon 
75011 PARIS 

Commentaire  

 

• Département Seine et Marne 
 

Date Vendredi 28 février à 20h00 

Date limite de réponse 25/02/2020 

Lieu Route de Malnoue 
77420 CHAMPS-SUR-MARNE 

 
• Département Seine St Denis 
 

Date Jeudi 5 mars à 19h45 

Date limite de réponse 02/03/2020 

Lieu CD93 
202, avenue Jean Jaurès 
93500 PANTIN 

 

• Département Val de Marne 
 

Date Jeudi 27 février à 20h00 

Date limite de réponse 21/02/2020 

Lieu 134 rue de Bernau 
94500 Champigny-Sur-Marne 

 

• Département Yvelines 
 

Date Vendredi 28 février à 19h15 

Date limite de réponse 26/02/2020 

Lieu Rue de la Bretechelle 
78370 PLAISIR 
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Rencontres et 
tournois non officiels 

 

Nous vous rappelons, ci-dessous, les dispositions relatives à l’organisation des rencontres et des 
tournois non officiels. Le strict respect des délais pour le dépôt des demandes est indispensable 
pour garantir leur validation. 
 
D’autre part, nous attirons votre attention sur le fait qu’une demande ne pourra être validée qu’à 
condition que les installations sportives accueillant la rencontre ou le tournoi soient qualifiées. 
 
 

1. Dispositions générales  

Sont dits non officiels les rencontres et tournois ne répondant pas aux prescriptions de l’article 410-
1 des Règlements Généraux de la FFR, à savoir : « Sont officiels les rencontres et tournois fixés dans 
le calendrier de la FFR, de la LNR, des organismes régionaux et des Challenges autorisés. Dans le cas 
des Challenges autorisés, les règlements et le calendrier doivent être approuvés par le Comité 
Directeur de la FFR ».   
 
Toute rencontre ou tournoi non officiel(le) organisé(e) à l’initiative d’un club ou d’un organisme 
départemental ou régional doit faire l’objet d’une demande d’autorisation auprès :  
 

- de l’organisme régional dont dépend le club organisateur lorsque la demande émane de ce 
dernier,  

- de l’organisme régional dont dépend l’organisme départemental organisateur lorsque la 
demande émane de ce dernier,  

- de la FFR lorsque la demande émane d’un organisme régional,  
- de la FFR et de la LNR lorsque l’une des deux équipes concernées est l’équipe « une » d’un 

groupement professionnel.  

Sans autorisation formelle délivrée par la (les) structure(s) concernée(s), la rencontre ou le tournoi 
ne pourra pas se dérouler.  
 
Les conditions d’organisation sont rigoureusement identiques à celles d’une rencontre ou d’un 
tournoi officiel(le), notamment :  
 
- la préparation d’une feuille de match (voir article 413 des Règlements Généraux de la FFR) ;  
- le respect des règles d’encadrement technique des équipes (voir article 351 des Règlements 

Généraux de la FFR) ;  
- le respect des conditions d’accès à l’aire de jeu (voir article 444 des Règlements Généraux de la 

FFR).  

Par nature, le résultat d’une rencontre ou d’un tournoi non officiel(le) ne peut donner lieu à la 
délivrance d’un quelconque titre départemental, régional, national ou international.  
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Dans l’hypothèse où les modalités d’organisation d’une rencontre ou d’un tournoi non officiel(le) 
ne seraient pas conformes, en tout ou partie, aux dispositions du présent article ou, plus 
généralement, aux dispositions des Règlements Généraux de la F.F.R., des Règlements Généraux de 
la L.N.R. ou des Règles du Jeu, les clubs et/ou les organismes déconcentrés concernés, qu’ils soient 
participants ou organisateurs, seront passibles des sanctions prévues au Titre V des présents 
règlements. 
 

2. Rencontres et tournois non officiels entre clubs affiliés à la FFR  

2.1. Rencontre ou tournoi sur le territoire francilien 
 
Toute demande d’autorisation d’une rencontre ou d’un tournoi non officiel(le) entre deux clubs 
affiliés à la F.F.R. doit être déposée auprès de la Ligue Ile-de-France de Rugby au minimum 15 JOURS 
avant la date à laquelle cette rencontre ou ce tournoi est prévu(e).  
 
Cette demande doit comporter au minimum les éléments suivants :  
- le formulaire de demande correspondant au type de rencontre / tournoi (en téléchargement 

ci-dessous) : 
o Formulaire : Demande d’organisation de rencontre et demande d’arbitre 
o Formulaire : Demande d’autorisation de tournoi école de rugby 
o Formulaire : Demande d’autorisation de tournoi de jeunes et seniors (garçons et filles) 
o Formulaire : Demande organisation de tournoi de rugby à 7 
o Formulaire : Demande d’organisation de rencontre ou tournoi de rugby à 5 

- Le nom et l’accord de participation des clubs ou des organismes déconcentrés participant à la 
rencontre ou au tournoi,  

- La classe d’âge et le niveau de compétition concernés.  

Toute demande incomplète ou déposée hors délai ne sera pas traitée 

 

2.2. Rencontre ou tournoi en dehors du territoire francilien 
 
Toute demande d’autorisation de participer à une rencontre non officielle contre un club affilié à la 
FFR, en dehors du territoire francilien, doit être déposée auprès de la Ligue Ile-de-France de Rugby 
au minimum 1 MOIS avant la date à laquelle cette rencontre est prévue.  
 
Cette demande doit comporter au minimum les éléments suivants :  
 
- Le formulaire de demande de sortie de territoire francilien (en téléchargement ci-dessous) ;  

 

Toute demande incomplète ou déposée hors délai ne sera pas traitée 

 

3. Rencontres et tournois non officiels avec une ou plusieurs associations 
affiliées auprès d’une fédération étrangère ou avec un (des) 
établissement(s) scolaire(s) étranger(s)  

 
Une association, un groupement ou un organisme départemental ou régional ne pourra pas 
participer à une rencontre ou un tournoi, en France ou à l’étranger :  
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- contre un Organisme, un Club de Rugby ou un autre type d’équipe qui n’est pas affilié 

(temporairement ou non) à une Fédération étrangère membre de World Rugby et/ou d’une 
Association Régionale (au sens des règlements de World Rugby) ;  

- contre un Organisme, un Club de Rugby ou un autre type d’équipe affilié à une Fédération 
étrangère qui n’est pas membre de World Rugby et/ou d’une Association Régionale (au sens des 
règlements de World Rugby) ;  

- contre des Joueurs et joueuses qui ne sont pas affiliés à une Fédération étrangère membre de 
World Rugby et/ou d’une Association Régionale (au sens des règlements de World Rugby).  
 

3.1. Rencontre ou tournoi sur le territoire français 
 
Toute demande d’autorisation d’une rencontre ou d’un tournoi non officiel(le) avec une ou plusieurs 
associations affiliées auprès d’une fédération étrangère ou avec un (des) établissement(s) scolaire(s) 
étranger(s) doit être déposée auprès de la Ligue Ile-de-France de Rugby au minimum 1 MOIS avant 
la date à laquelle cette rencontre ou ce tournoi est prévu(e).  
 
Cette demande doit comporter au minimum les éléments suivants :  
- Le formulaire de demande correspondant au type de rencontre / tournoi (en téléchargement 

ci-dessous) : 
o Formulaire : Demande d’organisation de rencontre et demande d’arbitre 
o Formulaire : Demande d’autorisation de tournoi école de rugby 
o Formulaire : Demande d’autorisation de tournoi de jeunes et seniors (garçons et filles) 
o Formulaire : Demande organisation de tournoi de rugby à 7 
o Formulaire : Demande d’organisation de rencontre ou tournoi de rugby à 5 

- Le nom et l’accord de participation des clubs ou des organismes déconcentrés participant à la 
rencontre ou au tournoi,  

- La classe d’âge et le niveau de compétition concernés.  

Toute demande incomplète ou déposée hors délai ne sera pas traitée 

 

3.2. Rencontre ou tournoi à l’étranger 
 
Toute demande d’autorisation d’une rencontre non officielle impliquant au moins un club affilié à 
la FFR doit être déposée auprès de la Ligue Ile-de-France de Rugby au minimum 1 MOIS avant la 
date à laquelle cette rencontre est prévue.  
 
Cette demande doit comporter au minimum les éléments suivants :  
- Le formulaire de demande de sortie de territoire francilien (en téléchargement ci-dessous) ;  
- L’officialisation de la rencontre ou du tournoi par la Fédération étrangère (par exception au 

délai d’un mois susvisé, ce document peut être transmis au plus tard la veille de la rencontre 
ou du tournoi. Dans cette hypothèse, l’autorisation fédérale sera délivrée sous réserve de 
cette transmission) ;  

- la liste des participants (joueurs et dirigeants), avec leur date de naissance, à la rencontre ou 
au tournoi ;  

- L’avis de la LNR pour toute rencontre ou tournoi concernant l’équipe « une » d’un groupement 
professionnel.  
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L’association responsable du déplacement devra informer la Direction de la Cohésion Sociale et de 
la Protection des Populations territorialement compétente du déplacement.  
 

Toute demande incomplète ou déposée hors délai ne sera pas traitée 

 
 

4. Documents téléchargeables sur le site de la LIFR 
 
 Tous les documents concernant les rencontres et tournois non officiels sont téléchargeables sur le 
site de la rubrique « gérer mon club / matchs – tournois. Vous les trouverez également ci-dessous. 
 
 
 

Télécharger le formulaire de demande d’organisation de rencontre et demande d’arbitre 
 

 
 

Télécharger le formulaire de la demande d’autorisation de tournoi de jeunes et seniors 
 

 
 Ces 2 documents sont à envoyer à l’adresse mail : epreuves@idfrugby.fr 

 

 
Télécharger le formulaire de demande d’organisation de rencontre ou tournoi de rugby à 7 

 
 

 Ce document est à envoyer à l’adresse mail : rugbya7@idfrugby.fr 

 
 

Télécharger le formulaire de demande d’organisation de rencontre ou tournoi de rugby à 5 
 

 

 Ce document est à envoyer à l’adresse mail : rugbya5@idfrugby.fr 

 
 

Télécharger le formulaire de la demande d’autorisation de tournoi école de rugby 
 

 
 Ce document est à envoyer à l’adresse mail : edr@idfrugby.fr 

 
 

Télécharger la demande de sortie du territoire francilien 
 

 
 Ce document est à envoyer à l’adresse mail : ligue@idfrugby.fr 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/09/1920-RXV-Demande-match-amical-et-Arbitre.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/09/1920-RXV-Demande-match-amical-et-Arbitre.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2018/09/V1617DemandeOrganisatioTtournoi.pdf
mailto:epreuves@idfrugby.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/1920DemandeAutorisationTournoiR7.pdf
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2018/09/01-1819Demande-de-Tournoi-de-Rugby-5V2.pdf
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/1920DemandeAutorisationTournoiEDR.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/1920DemandeAutorisationTournoiEDR.pdf
mailto:edr@idfrugby.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/09/1920-Demande-de-sortie-du-territoire.pdf
mailto:ligue@idfrugby.fr
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Mutations 

 

 
 

Fin de période des mutations vers un club évoluant en 
série régionale ou féminines régionales à X au 29 février 

(RAPPEL) 
 

 
Conformément aux dispositions de l’article 252 des règlements généraux de la FFR, la période des 
mutations vers un club évoluant en série régionale ou féminines régionales à X prend fin pour la 
saison en cours au 29 février 2020. 
 
Etant ici rappelé que seuls les dossiers transmis complets au plus tard à cette date sont considérés 
comme recevables.  
 
Aucune demande de complément ou correction de pièce ne pourra être appliquée après cette date 
pour les demandes vers un club évoluant dans l’une des compétitions citées ci-dessus.  
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Réunion Clubs 

 

Réunions annuelles des clubs qui possèdent  
une équipe Senior (RAPPEL) 

Cher(e) Ami(e), 
 
La LIFR organise une série de réunions à destination des clubs qui évoluent dans les compétitions 
fédérales et régionales Seniors avec pour ordre du jour : 
 

• Mot de bienvenue  

• Présentation du projet Rugby à 7 - 2020 de la LIFR 

• Echanges sur la nouvelle organisation sportive de la LIFR 

• Point général sur l’organisation des compétitions U16 et U18/19 nationales et régionales 

• Point sur les compétitions seniors 

• Questions diverses 
 

Toutes les réunions auront lieu au siège de la Ligue Ile-de-France de Rugby - 9, rue Omer Talon 
75011 Paris – à 19h heures, selon le calendrier suivant : 
 

• 29 Janvier 2020 - Clubs Fédéraux 

• 30 Janvier 2020 - Clubs d'Honneur 

• 12 Février 2020 - Clubs de PH  

• 13 Février 2020 - Clubs de 1ère Série 

• 18 Février 2020 - Clubs de 2ème Série 

• 20 Février 2020 - Clubs de 3/4ème Séries 
 

Pour les équipes participant au Championnat Senior et Réserves de Promotion de la Ligue IDF, elles 
seront conviées à une réunion à la ligue le mardi 25 février à 19 heures afin de faire un point 
spécifique sur l’organisation de leur saison 2019/2020.  
 
Nous vous remercions de bien vouloir confirmer votre présence ou votre absence à l’aide du 
formulaire en ligne accessible ci-dessous. 
 
Comptant sur votre présence, veuillez agréer, Cher(e) Ami(e), l’expression de nos sentiments 
sportifs les meilleurs. 
 
Thierry ALLIESSE 
Vice-Président de la LIFR 
 
 

Confirmer ma présence 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsUiSJCrcmAdJlAArsvI24kFoJi9FqYcTAXX2wUnilflyuoQ/viewform
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Médailles  
régionales 

 

 

Promotion 2019 : il reste une dizaine de jours pour 
envoyer vos propositions 

 
La Ligue Ile-de-France de Rugby est soucieuse d’honorer les bénévoles qui se dévouent à la cause 
du Rugby Francilien. Pour cela, nous vous invitons à proposer ceux de votre club qui remplissent les 
conditions d’attribution d’une telle récompense. 
 
Les récipiendaires doivent remplir un certain nombre de conditions qui vous sont rappelées ci-
dessous : 
 

• Nul ne peut postuler pour une médaille de Bronze, s’il ne compte pas, au minimum, dix années 
d’activité dans le Rugby Français 

• Nul ne peut postuler pour la médaille d’Argent, s’il ne compte pas, au minimum, quinze années 
d’activité. De plus, il doit être titulaire de la médaille de Bronze depuis cinq ans au moins 

• Nul ne peut postuler pour la médaille de Vermeil, s’il ne compte pas, au minimum, vingt années 
d’activité. De plus, il doit être titulaire d’une médaille d’Argent depuis sept ans au moins 

• Nul ne peut postuler pour une médaille d’Or, s’il n’est pas titulaire d’une médaille de Vermeil 
depuis dix ans au moins 
 

Rappel, ces récompenses sont limitées à trois par club au maximum chaque saison. 
 
Celles-ci peuvent être accordées indistinctement aux dirigeants ou aux arbitres. Elles peuvent être, 
également, attribuées aux joueurs mais dans des cas exceptionnels – le titre de joueur, seul, ne 
pouvant donner lieu à récompense – étant cependant spécifié que le nombre d’années comme 
pratiquant peut entrer en ligne de compte pour la détermination des services rendus s’il s’agit d’un 
joueur, dirigeant ou arbitre. 
 
Nous vous serions obligés, en conséquence, de bien vouloir nous faire connaître, d’ici le : 
 

lundi 2 mars 2020 
 
au plus tard, terme de rigueur, si un ou plusieurs membres de votre club sont susceptibles de 
pouvoir postuler à une de ces distinctions. Le cas échéant, vous voudrez bien nous faire parvenir, 
pour la date indiquée, le questionnaire en téléchargement ci-dessous (une seule proposition par 
questionnaire). 
 
Attention, tout questionnaire mal renseigné ne pourra être accepté. 
 
 

Télécharger le formulaire de demande de médaille 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/1920-Proposition-medailles-LIFR-Promotion-2019.pdf
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Equipes de France 

 

XV de France Féminin : groupe pour le Pays de Galles 
(Tournoi des 6 Nations – MISE A JOUR) 

 
Joueuses formées en Ile de France* : 
 
ANNERY Julie 
AAS Sarcelles (2008 - 2013) 
AC Bobigny 93 (2013 – 2019) 
Stade Français Paris (2019 - 
 
BOUJARD Caroline 
RC Massy E (2006 – 2011) 
RC Chilly Mazarin (2011 – 2014) 
USAP (2014 – 2015) 
Montpellier RC (2015 – 
 
BROSSEAU Yllana 
RC Créteil Choisy (2014 – 2015) 
Val de Marne (2015 – 2018) 
AC Bobigny 93 (2018 -  
 

DIALLO Coumba 
AC Bobigny 93 (2009 – 2014) 
Stade Bordelais (2014 – 2015) 
AC Bobigny 93(2015 – 2018) 
Stade Français Paris (2018 – 
 

Joueuses évoluant en Ile de France* : 
 
BERTRAND Coralie 
ESP Monteux (2008 – 2011) 
RC Velleronnais (2011-2014) 
Stade Toulousain (2014-2018) 
FFR (2018 – 2019) 
RC Chilly Mazarin (2019 - 
 
CORSON Lenaig 
Stade Rennais (2009 – 2018) 
Stade Français Paris (2018 – 
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XV de France Masculin : groupe pour le Pays de Galles 

(Tournoi des 6 Nations – MISE A JOUR) 
 
Joueurs formés en Ile de France* : 
 
BAMBA Demba  
Saint Denis US (2012 – 2014) 
CA Brive Corrèze (2014 – 2019) 
Lyon OL U (2019 – 
 
ETIEN lester (FORFAIT) 
R. Charenton Maisons Alfort SM (2009 – 
2013) 
RC Massy Essonne (2013 – 2018) 
Stade Français Paris (2018 - 
 

MACALOU Sekou (FORFAIT) 
AAS Sarcelles (2005 – 2011) 
RC Massy Essonne (2011 – 2015) 
Stade Français Paris (2015 - 
 

NGANDEBE Gabriel 
AC Bobigny 93 (2009 – 2013) 
RC Massy E (2013 – 2017) 
Montpellier RC (2017 – 
 

PALU Boris 
MLSGP (2004 – 2011) 
Racing CF (2011 - 
 

WOKI Cameron 
AC Bobigny 93 (2008 – 2012) 
RC Massy Essonne (2012 – 2017) 
Union Bordeaux Bègles (2017 -   
 
 

 

Joueurs évoluant en Ile de France* : 
 
CHAT Camille 
R Toucy PF (2004 – 2006) 
RC Auxerrois (2006 – 2013) 
Racing CF (2013 – 
 
FICKOU Gaël 
US Seynoise (2006 – 2009) 
RC Toulon (2009 – 2012) 
Stade toulousain (2012 – 2018) 
Stade Français Paris (2018 – 
 
HAMDAOUI Kylian 
Stade rochelais (2005 – 2012) 
AS Montferrandaise (2012 – 2014) 
Biarritz Olympique (2014 – 2018) 
Stade Français Paris (2018 –  
 

LE ROUX Bernard 
Racing CF (2009 – 
 
THOMAS Teddy  
Biarritz Olympique (2005 – 2014) 
Racing CF (2014 - 
 
VAKATAWA Virimi  
Racing Club de France (2011 – 2014) 
FFR (2014 – 2017) 
Racing Club de France (2017 – 
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France U20 Développement : groupe pour la Géorgie 

(2 matchs : le 26 février et le 1er mars) 
 

Joueurs formés en Ile de France* : 
 
BIBI BIZIWU Daniel 
ES Viry Chatillon (2008 – 2013) 
RC Massy Essonne (2013 – 2018) 
AS Montferrandaise (2018 – 
 
CAROL Thomas 
ACBB (2010 – 2012) 
Racing Le Plessis Robinson (2012 – 2014) 
Racing CF (2014 – 2019) 
Stade Rochelais (2019 - 
 
JOUSSAIN Clayver 
US Dax (2007 – 2008) 
Stade Français Paris (2009 – 2010) 
US Dax (2010 – 2011) 
Stade Français Paris (2011 - 
 
NOAH Kévin 
R Epernay Champagne (2012 -2015) 
RC Massy E (2015 – 2018) 
AS Montferrandaise (2018 - 
 

Joueurs évoluant en Ile de France* : 
 
JUTGE Pierre 
Grenade Sports (2008 – 2013) 
US Colomiers (2013 – 2019) 
Stade Français Paris (2019 - 
 
SPRING Max 
US Nafarroa (2007 -2016) 
Aviron Bayonnais (2016 – 2019) 
Racing CF (2019 – 
 
Nous avons retracé l’historique des clubs où les joueurs/joueuses ont évolué à l’aide du système 
fédéral, Oval-e. L’historique remonte à 2004, les saisons précédentes ne sont malheureusement pas 
référencées dans le système. N’hésitez pas à nous aider à compléter le cas échéant. 
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Championnats de 
France 

 
 

1. Appel à candidature pour l’organisation de la finale 1ère Division 
Fédérale : plus que 8 jours pour y répondre ! 
 
La F.F.R. lance un appel à candidature auprès des clubs pour l’organisation de la finale de 
championnat de France de 1ère Division Fédérale qui se déroulera le week-end du 29, 30 et 31 mai 
2020. 
 
Vous pourrez télécharger, ci-dessous, les modalités de consultation et les conditions d’attribution 
de cet évènement :  
 

Le cahier des charges pour la finale de 1ère Division Fédérale Le règlement de consultation  
 
Si vous souhaitez candidater à l’organisation de cette finale :  

• Le dossier complet est à transmettre au plus tard le 28 février 2020 par mail à l’adresse : 

lea.bondis@ffr.fr 

• Les dossiers seront étudiés durant la semaine du 29 février au 6 mars 2020 et le choix du 

candidat retenu sera communiqué au plus tard le 15 mars 2020. 

2. Appel à candidature pour l’organisation des ½ finales Elite 1 
féminine : plus que 8 jours pour y répondre ! 
 
La F.F.R. lance un appel à candidature auprès des clubs pour l’organisation des ½ finales de 
championnat de France d’Elite 1 Féminine qui se dérouleront le samedi 16 mai 2020. 
 
Vous pourrez télécharger, ci-dessous, les modalités de consultation et les conditions d’attribution 
de cet évènement :  
 
Le cahier des charges pour les ½ finales d’Elite 1 Féminine Le Règlement de consultation 
 
 
Si vous souhaitez candidater à l’organisation de cet événement :  

• Le dossier complet est à transmettre au plus tard le 28 février 2020 par mail à l’adresse : 
martin.sagui@ffr.fr 

• Les dossiers seront étudiés durant la semaine du 29 février au 6 mars 2020 et le choix du 
candidat retenu sera communiqué au plus tard le 15 mars 2020. 

 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Cahier-des-charges-Finale-1ere-Division-Federale.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Reglement-de-consultation-Finale-1ere-Division-Federale.pdf
mailto:lea.bondis@ffr.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Cahier-des-charges-Demifinales-Elite-1-Feminine.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Reglement-de-consultation-Demifinales-Elite-1-Feminine.pdf
mailto:martin.sagui@ffr.fr
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Formation 

 

 
 
1. DES, DEJEPS et Certificat de Capacité : promotion 2020/2021 (RAPPEL) 

 
Vous pouvez, dès maintenant, vous inscrire à l’une de ces 3 formations : 
 
Diplôme d’Etat de la Jeunesse de l’Education Populaire et du Sport (DEJEPS) 
 

Présentation du diplôme M’inscrire 
 
 
 
Diplôme d’Etat Supérieur de la Jeunesse de l’Education Populaire et du Sport (DESJEPS) 
 

Présentation du diplôme M’inscrire 
 
 
 
Certificat de Capacité « Préparateur physique en rugby » (CC) 
 

Présentation du diplôme M’inscrire 
 
 
 

2. Séminaire « Stress environnemental », le vendredi 6 mars au CNR 
(RAPPEL) 

 
A l’heure de l’optimisation de la performance de ses athlètes, la FFR s’est dotée d’une salle 
environnementale ! Le séminaire du 6 mars prochain permettra de la présenter et de débattre sur 
le thème du stress environnemental. 
 
L’intérêt d’entraînement en conditions environnementales extrêmes a connu un essor considérable 
ces dix dernières années. Appuyée par des travaux scientifiques en pleine expansion, l’utilisation 
d’exercices en hyperthermie et/ou en hypoxie a gagné en popularité dans de nombreux sports de 
haut niveau qu’ils soient individuels ou même collectifs. En effet, au-delà de l’acclimatation à des 
conditions environnementales difficiles pouvant être attendues lors de grandes compétitions, ces 
méthodes d’entraînement favorisent également des adaptations physiologiques permettant une 
amélioration rapide et significative des performances en conditions dites « normales ». 
 

https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/01/Pr%C3%A9sentation-DE-2020-2021-1-1.pdf
https://claco-ffr.univ-lyon1.fr/resource/open/claroline_survey/55949
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/01/Pr%C3%A9sentation-DES-2020-2021.pdf
https://claco-ffr.univ-lyon1.fr/resource/open/claroline_survey/55941
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Certificat_De_Capacit%C3%A9_PP-1.pdf
https://claco-ffr.univ-lyon1.fr/resource/open/claroline_survey/56615
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La FFR s’est ainsi récemment dotée d’un outil très innovant : une salle environnementale de 80 m2, 
où peuvent être combinés un niveau d’oxygène correspondant à 5000m d’altitude, une 
température de 50°C et un taux d’humidité relative de 100%. Ces conditions peuvent être contrôlées 
indépendamment pour nous permettre de réaliser des séances à visée énergétique et/ou 
musculaire. Sa capacité modulable permettra à la FFR d’en proposer l’accès à d’autres sportifs 
d’exception. Pour vous présenter son nouvel outil d’entrainement et faire l’état des lieux des 
connaissances actuelles, la FFR est fière d’organiser un séminaire ouvert à tous, sur le thème du 
stress environnemental. 
 
A cette occasion, des experts mondiaux du champ viendront partager leurs connaissances et leurs 
expériences sur l’entrainement en altitude et en chaleur. Ils seront accompagnés de témoignages 
de sportifs de haut-niveau. Des séances sous stress environnemental seront organisées pour vous 
permettre de vivre ces conditions d’entrainement, parfois « extrêmes ». C’est une réelle journée de 
partage qui se prépare. 
 

Inscrivez-vous au Séminaire 
 
 
Les experts qui nous ferons l’honneur d’être présents pour cet événement seront : Sébastien 
Racinais (Docteur en Science du Sport, Directeur du centre de recherche de « Aspetar Orthopaedic 
and Sports Medicine Hospital », Qatar), Olivier Girard (Docteur en Science du Sport, Professeur 
associé à “The University of Western Australia”, Australie), Grégoire Millet (Professeur de 
physiologie de l’exercice, Université de Lausanne, Suisse), Franck Brocherie (Chercheur en 
physiologie de l’exercice au laboratoire Sport Expertise et Performance de l’INSEP, France), Laurent 
Schmitt (Docteur en Biologie, Chercheur associé à l’Université de Lausanne, Directeur du 
département Haut-niveau, Recherche et Expertise au Centre National de Ski Nordique de 
Prémanon, France). 
 
Ce séminaire vous étant offert par la FFR et le nombre de participant restant limité, nous vous 
invitons d’ores et déjà à réserver votre place. Pour toute question, vous pouvez 
contacter anthony.couderc@ffr.fr . 
 
Programme «Optimisation de la Performance par l’Entraînement en Conditions 
Environnementales Extrêmes : de la Théorie à la Pratique » : 

• Date : Vendredi 06 Mars 2020 de 9h30 – 18h30 

• Lieu : Centre National de Rugby, 3-5 rue Jean de Montaigu, 91463 Marcoussis. 

 
Télécharger le programme 

  

https://www.ffr.fr/actualites/france-7-feminin/chaud-devant
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa6h-uKps5MmRxELUcCFjstZRprY72xtof59OReHJUFeSa6Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfa6h-uKps5MmRxELUcCFjstZRprY72xtof59OReHJUFeSa6Q/viewform
mailto:anthony.couderc@ffr.fr
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Programme_Se%CC%81minaire_Stress_Environnemental_06.03.20.pdf
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Avis hebdomadaires 

 

 
 

Avis hebdomadaire n°1100 relatif à la gratuité  
des licences en école de rugby 

(RAPPEL) 
 

 
 
Lors de sa réunion du 1er février 2020, le Comité Directeur fédéral a décidé que les licences de 
joueurs de la catégorie « École de rugby » seront délivrées gratuitement, et ce jusqu’à à la fin de la 
saison en cours, afin de faire découvrir le rugby au plus grand nombre. La Fédération Française de 
Rugby prendra donc à sa charge la cotisation ainsi que l’assurance individuelle de la personne 
sollicitant une telle licence. 
 
Cette décision est entrée en vigueur le 1er février 2020. 
 
 
 

Télécharger l’avis hebdomadaire 
 
 
  

https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Avis-1100-Gratuite%CC%81-des-licences-e%CC%81cole-de-rugby.pdf
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Rugby Social Club 

 

 
Le dispositif d’accompagnement de la FFR suite à des 

comportements déviants suspectés ou avérés 
 

 
La Fédération Française de Rugby œuvre au quotidien afin de favoriser le développement d’actions 
de cohésion sociale. Grâce au concept du Rugby Social Club, la Fédération Française de Rugby utilise 
le rugby comme outil pour développer des actions autour du bien-être, de la santé, de la solidarité, 
de l’inclusion sociale ou encore de la lutte contre les inégalités. 
 
Depuis deux ans maintenant, est nommé au sein de chaque Ligue Régionale, un référent Rugby 
Social Club. Il accompagne les clubs et les dirigeants de son territoire sur des sujets comme : le 
dispositif Service Civique, le mieux vivre ensemble, le handicap et bien d’autres… 
 
Sur le sujet fléché des violences et addictions, le dispositif existant a été renforcé en collaboration 
avec le service juridique et le service de sécurité/sûreté. 
 
Afin de ne pas vous laisser seuls face à des situations très préoccupantes comme : les violences 
sexuelles, les violences physiques, les comportements déviants (addictions à l’alcool ou produits 
stupéfiants), la maltraitance, le harcèlement ou le bizutage, voici le numéro 
dédié 06.48.14.30.98 et l’adresse mail qui l’accompagne : sosviolences@ffr.fr 
 
 

Télécharger le document prévention harcèlement de la FFR 
 

 
La Fédération Française de Rugby est en capacité de vous accompagner dans vos démarches 
administratives. Vous aurez, ainsi, un interlocuteur unique. 
 
L’actualité malheureuse de ces derniers jours concernant les actes de violences sexuelles dans le 
sport, donne une nouvelle fois l’obligation de rappeler quelques bonnes pratiques d’un dirigeant de 
Rugby. 
 
Il vous a été rappelé par Circulaire du 3 septembre 2018 relative à la présentation de la loi n°2018-
703 du 3 août 2018 renforçant la lutte contre les violences sexuelles et sexistes du Ministère des 
sports que toutes institutions, clubs ou association qui sont confrontées à des cas de violences 
suspectées ou avérées en leur sein doivent systématiquement saisir les services publics, ainsi que 
les services du ministère et de leur institution de tutelle. 
Le Ministère des Sports a mis en place neuf outils à votre disposition pour mieux connaître, mieux 
prévenir, mieux traiter, mieux protéger 

mailto:sosviolences@ffr.fr
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Flyer_Pre%CC%81vention_Harcelement_VF.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/Flyer_Pre%CC%81vention_Harcelement_VF.pdf
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Télécharger les outils via le site de la FFR 
 
  

https://www.ffr.fr/actualites/federation/le-dispositif-daccompagnement-de-la-frr-suite-a-comportements-deviants-suspectes-ou-averes
https://www.ffr.fr/actualites/federation/le-dispositif-daccompagnement-de-la-frr-suite-a-comportements-deviants-suspectes-ou-averes
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François Piazza, grand serviteur du rugby, nous a quittés 
 
 
J'ai appris par le BO, depuis mon lointain Vietnam, le décès de François Piazza, cette information m'a 
causé une très grande peine !  
 
Je n'oublie pas que c'est lui qui m'a mis le pied à l'étrier de la commission des règlements ! A 
l'occasion de plusieurs rencontres, au Comité Île de France, nous avons sympathisé, qui n'aurait pas 
sympathisé avec cet homme imprégné d'une grande culture du Rugby !  
 
"mon petit gars" il m'appelait ! Un jour il m'a dit " tu sais, il faut que je passe la main de la commission 
des règlements ". Car la commission des règlements, c'était François Piazza et François Piazza ! 
Poursuivant " tu me semble avoir les compétences pour prendre ma relève ". Ce que j'ai apprécié, 
venant de lui, et accepté avec plaisir ! A partir de ce jour, il n'était plus seul, nous étions deux ! C'est 
avec lui que j'ai appris que les règlements c'était bien plus compliqué que l'on voulait le dire et qu'il 
fallait sans cesse s'imprégner de ses évolutions ! A la fin de la saison il s'en est allé vers son club et 
son département, considérant avoir fait le bon choix, me laissant, comme lui avait été, l'unique 
membre de la commission ! Situation qui évoluera très rapidement !  
 
Je l'ai revu à de nombreuses reprises par la suite, c'était toujours avec plaisir, j'avais pour lui une 
grande affection et je crois que c'était réciproque ! Le rugby perd " un grand monsieur " je ne pourrai 
être présent à l'hommage qui lui sera rendu, mais je le serai par la pensée !  
 
Adieu François.  
 
Gérard Daviot  
Président de la commission des règlements de la Ligue Île de France 
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Portugal / Géorgie, le 7 mars au Stade Jean-Bouin 
 
 
Rugby Europe organise le samedi 7 mars, à 16h00, au Stade Jean-Bouin à Paris, la rencontre 
Portugal / Géorgie, qualificative pour la Coupe du Monde de Rugby 2023. 
 
En fonction des disponibilités, les Ecoles de Rugby sont susceptibles de pouvoir bénéficier de 
places gratuites. 
 
Pour les EDR intéressées, il convient de prendre contact avec : 
 

Arthur GOMES 
arthurgomes@free.fr 

06.14.61.80.82 
 
 
 

Télécharger l’affiche de l’évènement 
 
 

  

mailto:arthurgomes@free.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/AfficheRugbyEurope-PortugalGeorgie.jpg
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Tournois amicaux / 
Stages 

 
Hors Ile de France (MISE A JOUR) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger la mise à jour du tableau des tournois/ stages organisés en 
province. 

 
Toutes catégories confondues 

 
Attention :  

• Il est impératif de faire « une demande de sortie de territoire » à la Ligue si vous participez à 
l’un de ces tournois. 

• pensez à vérifier que le tournoi a bien été autorisé par la Ligue hôte afin que vous soyez 
couverts par vos licences. 

En Ile de France (RAPPEL) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger le tableau des tournois amicaux « Jeunes et Seniors », « Ecoles 
de Rugby » « rugby à 7 » et « rugby à 5 » autorisés. 
 

Tournois Jeunes et Seniors (XV et X) Tournois EDR 
  
  

Tournois Rugby à 7 Tournois Rugby à 5 
 

 

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 

Documents utiles 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer mon 
club / Matchs-Tournois / Tournois amicaux »  
 

Accéder aux documents 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/1920-Province-Tournois-Stages-180220.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/LISTE-TOURNOIS-XV-IDF-04022020.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/LISTE-TOURNOIS-EDR-IDF-12022020.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/LISTE-TOURNOIS-7-IDF-1202020.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/02/1920-R5-IDF-TournoisRencontres-100220.pdf
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois/tournois-amicaux


 

BO n°24 du 20 02 2020 / Page 44 

 

 
Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

- Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

- Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

- Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

- Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

- Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 
- Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, 

dirigeants, bénévoles les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

- Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, à la solidarité et à la 

loyauté 

- Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

- Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

- Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

- Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

- Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 16 chantiers de 
la Ligue 

 
 

Développement : 
 

• Développer la pratique féminine 

• Développer le rugby dans le monde scolaire 

• Augmenter le nombre d’arbitres et monter le niveau 

• Préparer la Coupe du Monde 2023 et les JOP 2024 

  

Pour les clubs : 
 

• Aider les clubs à se structurer et à grandir 

• Améliorer les infrastructures de rugby franciliennes pour favoriser le développement de la pratique 

• Relancer le Rugby Loisir et les équipes du samedi 

• Développer les Nouvelles Pratiques (Rugby à 5)  

 

Santé / Citoyenneté : 
 

• Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 

• Multiplier les actions en faveur des personnes en situation de handicap (rugby adapté, rugby à 7 fauteuil…) 
et les actions dans le domaine du sport santé (Rugby Cancer...) 

• Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville (QPV) 

• Lancer un plan d’action contre les incivilités 

  

Formation : 
 

• Favoriser un rugby de mouvement 

• Faire monter en puissance la qualité de notre formation 

• Optimiser la filière d’accès des jeunes au haut niveau régional dans le cadre d’un double projet 

• Augmenter le pourcentage de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

• Affiliation et mutations (Elu responsable : Laurent Laguerre) : affiliations@idfrugby.fr 

• Arbitrage (Directeur de l’arbitrage : Sylvain Bernard) : arbitrage@idfrugby.fr 

• Carton bleu (Médecin : Gaëlle Tello) : carton-bleu@idfrugby.fr 

• Commission d’Appel (Président : Philippe De Miranda) : appel@idfrugby.fr 

• Commission de Contrôle des mutations (Président : Pascal Horber) : controlemutation@idfrugby.fr 

• Commission de Discipline (Président : Pierre Labescat) : discipline@idfrugby.fr 

• Commission des Règlements (Président : Gérard Daviot) : reglements@idfrugby.fr 

• Communication (Elus responsables : Florian Grill, Peter Macnaughton) : communication@idfrugby.fr 

• CRACG (Elus responsables : Véronique Dubois-Vincent, Nicolas Barsalou) : cracg@idfrugby.fr 

• Ecoles de rugby (Elue responsable : Elisabeth Kariotakis) : edr@idfrugby.fr 

• Epreuves Rugby à XV (Responsable : Thierry Chevalier) : epreuves@idfrugby.fr 

• Epreuves Rugby à X (Responsable : Marc Henri Kugler) : rugbya10@idfrugby.fr 

• Formation (Elu responsable : Pascal Giraud) : formation@idfrugby.fr 

• Historique (Responsable : Claude Agoudjil) : historique@idfrugby.fr 

• Indisponibilités Arbitres (Directeur de l’arbitrage : Sylvain Bernard) : indispos-arbitres@idfrugby.fr 

• Médicale (Médecin : Gaëlle Tello) : medicale@idfrugby.fr 

• Qualification des installations sportives (Responsable : Christian Gutierrez) : terrains@idfrugby.fr 

• Rapport officiel : rapport-officiel@idfrugby.fr 

• Rugy à 7 (Elu responsable : Marc-Henri Kugler) : rugbya7@idfrugby.fr 

• Rugby à 5 (Elu responsable : Florian Grill) : rugbya5@idfrugby.fr 

• Rugby Loisir (Elu responsable : Thierry Alliesse) : rugby-loisir@idfrugby.fr 

• Scolaire (Elus responsables : Pascal Giraud / Marie Chantal Gay) : scolaire@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr. ce qui  ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous aider ! 
 

Consulter l’organigramme de la LIFR 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:controlemutation@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:reglements@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:historique@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

