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COVID-19 : arrêt des compétitions de rugby 
amateur pour la saison 2019-2020

La Fédération Française de Rugby a pris la 

décision douloureuse d’arrêter définitivement les 

championnats amateurs à tous niveaux, pour la 

saison en cours.
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Nombre de Licenciés
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28 323 26 996 26 394

5 111 5 218 5 355

SAISON 2017/2018 SAISON 2018/2019 SAISON 2019/2020

Pratiquants Encadrements

-4,7%

+2,1%

31 798 30 413 29 836

-2,2%

+2,6%

-1,9%-4,4%

Baisse 
enrayée mais 
baisse quand 

même !



Nombre de Clubs :
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155

157

153

SAISON 2017/2018 SAISON 2018/2019 SAISON 2019/2020

Nombre de clubs

Nombre de clubs

+ 5 Créations de Clubs
- 9 Mises en sommeil



Résultats Sportifs 2019/2020 : 
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Racing 92
Champion de France 2019/2020

de Rugby à 7

Maisons Laffitte Saint Germain Poissy
Clamart Rugby 92

Accèdent à la Fédérale 3 pour la saison 2020/2021



Résultats Sportifs 2019/2020
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BILAN DES 16 CHANTIERS

LE DÉVELOPPEMENT 
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N° 1 : Développement de la Pratique Féminine :
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Saison 2017/2018 Saison 2018/2019 Saison 2019/2020

672 710 758
458 466 439

860 849 898
439 553 625

2 429 2 578
2 720

EDR M18 Plus 18 RLO & 5 Total

+12,0%

Croissance 
continue !



N° 2 : Développement du Rugby dans le Monde Scolaire

12Rapport moral 2019/2020 - Assemblée Générale de la LIFR 27 juin 2020

Saison 2017/2018 Saison 2018/2019 Saison 2019/2020

53 kits distribués 23 kits distribués 760 ballons distribués 60 Ambassadeurs subventionnés

3 saisons consacrées à renouer les liens, pour déboucher sur le programme 60 Ambassadeurs scolaires



N° 3 : Augmenter le Nombre d’Arbitres et Monter le Niveau
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Saison 2017/2018 Saison 2018/2019 Saison 2019/2020

86
71 69

82 91 7969 75 6460 67 64

297 304
276

En cours de formation Stagiaires Régionaux Fédéraux Total

1 arbitre francilien supplémentaire 
en ProD2 au cours de la mandature

Nombre 
d’arbitres 

suffisant pour 
couvrir les 
rencontres
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N° 4 : Préparer la Coupe du Monde 2023 et les JOP 2024

15 Camps de base présélectionnés :
• Saint Maur des Fossés
• Rueil-Malmaison
• Livry Gargan
• Chessy (Meaux)
• Ris Orangis
• Croissy sur Seine
• Marcoussis
• Suresnes
• Gennevilliers
• Orsay
• Montmorency
• Drancy
• Rosny sous Bois
• Versailles
• Domont

Membres du Comité Local de Coordination 
francilien :

• Région Ile-de-France
• Ville de Paris
• Ville de Saint Denis
• Chambre des métiers et de l’artisanat 

d’Ile-de-France
• MEDEF Ile-de-France
• CPME Ile-de-France
• Fédération du Bâtiment d’Ile-de-France
• Education Nationale
• AS PSL Dauphine
• Banque des Entreprises
• Fédération Handisport
• Représentants du rugby francilien 

(Alain TRONQUET, Président et élu 
LIFR)
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N° 4 : Préparer la Coupe du Monde 2023 et les JOP 2024 

Paris 8 et 9 septembre 2020
Saint Denis  12 octobre 2020

Promotion de la Coupe du 
Monde de Rugby 2023

Des 
dates à 
noter
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N° 4 : Préparer la Coupe du Monde 2023 et les JOP 2024  

Prenez contact 
avec la LIFR et le 
CLC Ile de France 

pour vous 
accompagner dans 

vos dossiers

Accompagnement 
de la LIFR pour les 

subventions 
Rugby au Cœur
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N° 4 : Préparer la Coupe du Monde 2023 et les JOP 2024 :

avec l’Association Côté Ouvertavec le Comité de Paris

La LIFR co-organisatrice de 2 tournois majeurs de rugby à 7
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N° 4 : Préparer la Coupe du Monde 2023 et les JOP 2024 

Création de 

L’IDF 7s Open Tour 

pour les M-16, M-19 

et F-18

Lancement des Camps 
d’Entraînement  (Spot 7s) pour se 
préparer 

Accélération de la formation 
d’éducateurs spécifique au 7 avec 
la création du certificat Rugby à 7 

1 2 3

La LIFR créé l’ « IDF 7s Open Tour » pour booster le 7 dans les clubs ! 
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BILAN DES 16 CHANTIERS

POUR LES CLUBS
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N° 5 : Aider les clubs à se structurer et à grandir

Pour vous faire gagner du temps
Plus que le logo du club à ajouter

La LIFR 
multiplie 

les kits clés 
en mains
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N° 5 : Aider les clubs à se structurer et à grandir … 

Des films LIFR qui 
valorisent les 
bénévoles ou 

rassurent les parents 
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N° 5 : Aider les clubs à se structurer et à grandir 
Le « Kit Booster EDR » et le Kakemono pour émerger dans les forums des associations
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N° 6 : Améliorer les Infrastructures de Rugby Franciliennes
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Terrains qualifiés

Terrains qualifiés

- 60% des terrains sont qualifiés
- MAIS 30% des terrains N°1 
(Principal) ne le sont pas encore

Le plan 
Marshall de 
la LIFR pour  
qualifier les 
installations



N° 7 : Relancer le Rugby Loisir
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• Un rugby avec plaquage et des règles 
adaptées pour garantir la sécurité des 
pratiquants

• Des équipes masculines comme 
féminines

• Avec des joueurs et joueuses majeurs

Rugby à 
XV, à X 
Loisir

Avec l’objectif de faire revenir dans nos clubs les équipes parties



N° 7 : Relancer le Rugby Loisir 
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0

200

400

600

800

1 000

1 200

1 400

1 600

Saison 2017/2018 Saison 2018/2019 Saison 2019/2020

1 119 1 147

1 499

TOTAL PRATIQUANTS RLO

+34,0%

Croissance 
retrouvée



N° 8 : Développer les Nouvelles Pratiques (Rugby à 5) : 
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418
523 579

825

1 032
1 1451 243

1 555

1 724

Féminin

Masculin

Total

+38,7%

Croissance à 
2 chiffres 
pour la 6ème

année 
consécutive

le succès ne 
se dément 

pas

Le 5 aide à dynamiser les clubs : 
garder les anciens,  trouver des 

féminines recruter des 
bénévoles….
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SANTÉ / CITOYENNETÉ
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N° 9 : Préserver la Santé des Pratiquants

1362

1251

163

126

0 500 1000 1500

Saison 2018/2019

Saison 2019/2020

Suivi des Cartons bleus / nombre 
de matches

Nb Cartons bleus Nb matches

2,99
2,52

2

2,5

3

3,5

Saison 2018/2019 Saison 2019/2020

TAUX D’INCIDENCE POUR 
1000 HEURES DE JEU

Taux

Un plan de prévention et suivi de la LIFR qui paie

Dossiers de 
sensibilisation
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N° 10 : Le Handicap et le Sport Santé  

5 Sections Sport adapté

Ovale et Sens (Maisons Laffiitte)
Christo Rugby Adapté
CS Clichy
Rueil-Malmaison
Rugby Club Val de Bièvre

3 Sections Sport santé

Paris RC
Rugby Club Val de Bièvre
CS Clichy

Et 4 Projets à Courbevoie, Montesson/Chatou, Massy et 
Montmorency

Des films LIFR qui valorisent le rugby et incitent les clubs à se lancer 
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Le lancement du projet « Pas le même quartier, mais les 
mêmes valeurs ! »

Programme de 3 jours avec :

• Logement au CNR de Marcoussis, 

• Initiation au rugby, 

• Participation à un forum des métiers, 

• Visite de l’INSEP 

• Et pour finir invitation des ciels et blancs au derby Racing 92 –
Stade Français Paris.
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N° 11 : Développer le Rugby dans les Quartiers Prioritaires de la Ville

Une étude 
auprès des clubs, 

et un kit en 
préparation !

Actions LIFR !
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Le principe : 

Nos 276 arbitres utilisent iArbitres pour évaluer :

- le capitaine,

- le banc de touche

- la tribune.

Double objectif :

• valoriser et récompenser les équipes les mieux notées

• Envoyer des représentants fédéraux de manière ciblée pour les autres 
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N° 12 : Lancer un Plan d’Action contre les Incivilités

Lancement du « Prix du Fair-Play » avec le Stade Français Paris
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Objectifs :

- Rendre hommage à Fred

- Récompenser les clubs territoriaux qui offrent le
meilleur accueil et la meilleure convivialité.

Les récompenses pour la saison 2019/2020 seront remises
lors du barbecue de rentrée de la LIFR le dimanche 30
août à Orsay
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N° 12 : Développer la Convivialité

Lancement du Challenge Fred Comte avec Allo Flock Charlie
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BILAN DES 16 CHANTIERS

FORMATION
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Pour la 3ème saison consécutive la LIFR a poursuivi son
partenariat avec l’association Culture Rugby de Mouvement
et Témoignage (CRMT)

4 débats « Rugby dans tous ses États », le samedi matin
dans les locaux de la LIFR.

• 9 novembre 2019 : les sections sportives scolaires

• 7 décembre 2019 : les écoles de rugby

• 25 janvier 2020 : le rugby féminin

• 7 mars 2020 : rugby et études : quel avenir pour nos jeunes
en route vers le haut niveau ?

Rapport moral 2019/2020 - Assemblée Générale de la LIFR 27 juin 2020

N° 13 : Favoriser un Rugby de Mouvement

Partenariat de la LIFR avec l’association CRMT 
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N° 14 : Faire Monter en Puissance la Qualité de notre Formation
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1 148 1 152 1 197

En cours de formation

Diplômés

La qualité de l’encadrement 
est le premier levier de la 
fidélisation des joueurs !

Si nous passons de « 2 ans 
et 3 mois » de durée 
moyenne à « 3 ans » on 
gagne 25% de licenciés !

Légère progression du nombre d’éducateurs formés qu’il faut accentuer 
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N° 14 : Faire Monter en Puissance la Qualité de notre Formation

38 31 30 33 27 26 22 27 25 33
20

40 44

100 112

80 75
77

60
87

60 67

117

67

114 108

55

96

73

107
105

66

53

46 30

25

39

65

44

0

50

100

150

200

250

300

Bassin 1 Bassin 2 Bassin 3 Bassin 4 Bassin 5 Bassin 6 Bassin 7 Bassin 8 Bassin 9 Bassin 10 Bassin 11 Bassin 12 Bassin 13

En cours de formation Diplômes Non diplômés

Statistiques par bassin



37Rapport moral 2019/2020 - Assemblée Générale de la LIFR 27 juin 2020

N° 14 : Faire Monter en Puissance la Qualité de notre Formation

17%

48%

35%

2019/2020

En cours de formation Diplômés Non diplômés

Seulement 
48% de des 
éducateurs
franciliens 

sont diplômés 

➔ 48% c’est mieux que la  
moyenne nationale de 
30%

➔ Mais l’objectif est de 
monter à 80%
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N° 14 : Faire Monter en Puissance la Qualité de notre Formation

Institut 
Régional 

de 
Formation

Brevets 
Fédéraux

Recyclages

Certificat 
Rugby à 7

Certificat de 
qualification 

Professionnell
e

Technicien de 
Rugby à XV

Cette saison, mise en
place du Certificat de
Qualification
Professionnelle et du
Certificat Rugby à 7

Nous avons comme 
projet :

Un prix de l’éducateur 
avec le Racing 

Le lancement d’une 
newsletter dédiée aux 
éducateurs 

Pour 
accélerer

l’atteinte de 
80 % 

d’éducateurs 
formés
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Création d’une Réunion des 
« nouveaux » Présidents, 
Secrétaires et Trésoriers des clubs.
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N° 14 : Aider les Bénévoles de Clubs en accompagnant leur formation

Formation des bénévoles des clubs à
l’utilisation de la feuille de match
dématérialisée.
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N° 15 : Optimiser la Filière d’Accès des Jeunes au Haut Niveau Régional
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Nombre de Sections Sportives Rugby (SSR)

Paris Versailles Créteil

Mieux 
identifier et 
soutenir les 

sections 
sportives en 
lien avec les 

clubs 
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N° 16 : Augmenter le Pourcentage de Francilien(ne)s dans les Sélections
Nationales
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Pourcentages de joueuses franciliennes dans les 
sélections nationales féminines

XV de France M20 7 de France 7's M18

Un résultat très 
satisfaisant, l’objectif 
étant d’être au dessus 

de 11% qui est la quote 
part de licenciées 

franciliennes sur le total 
des licenciées. 
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N° 16 : Augmenter le Pourcentage de Francilien(ne)s dans les Sélections
Nationales
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Pourcentages de joueurs franciliens dans les 
sélections nationales masculines

XV de France M20 7 de France 7's M18

Un résultat très 
satisfaisant aussi, 

l’objectif étant d’être au 
dessus de 10% qui est la 
quote part de licenciés 
franciliens sur le total 

des licenciés.
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