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Violence dans le rugby  
 
 
Mesdames, Messieurs les Présidents, 
 
Alors que les différents championnats ont débuté pour la saison 2022/2023, il m’a semblé important 
de vous faire part de mon inquiétude au sujet de la violence qui croit en ce début de saison sportive 
sur les terrains de rugby. En effet, après seulement quelques journées de championnats, de 
nombreux cartons rouges ont d’ores et déjà été infligés par les officiels de match. 
 
Je suis convaincu que le Rugby fédère et rassemble ; il est un outil éducatif vecteur 
d’épanouissement personnel et source de solidarité pour tous les pratiquants. 
 
Les dirigeants, les joueurs, les officiels de match, les éducateurs et entraîneurs, l’encadrement 
technique, médical et paramédical, ainsi que les bénévoles, ont comme responsabilité partagée de 
garantir le bon déroulement et le plaisir du jeu, le dépassement de soi et la convivialité qui sont 
autant de valeurs pour lesquelles nous sommes tous venus à pratiquer, à encadrer, à aider ou à 
diriger. 
 
Pratiquer le rugby, à quelque niveau et sous quelque forme que ce soit, comme occuper quelconque 
responsabilité au sein d’une organisation sportive, suppose de se soumettre en toute circonstance 
à des règles pour soi-même et pour les autres.  
 
Si le rugby se caractérise par l’affrontement physique individuel et collectif, le comportement de 
tout un chacun a valeur d’exemple et tous les acteurs du rugby, et notamment les pratiquants, 
doivent avoir particulièrement conscience de l’image qu’ils renvoient.  
 
Le rugby est une école de vie qui se fonde sur les valeurs de solidarité, de convivialité, de 
combativité, de respect de l’adversaire et de l’arbitre. Les gestes de violence n’y ont donc pas leur 
place. 
 
Compte tenu de la situation actuelle, je me vois néanmoins contraint de vous rappeler que les 
associations sportives affiliées à la Fédération française de rugby (F.F.R.) s'engagent à respecter les 
statuts et règlements de la F.F.R. et de ses organismes régionaux. Elles sont également 
« responsables vis-à-vis de la F.F.R., des actes contraires aux Statuts et Règlements fédéraux commis 
par leurs membres » et «  à ce titre, elles sont susceptibles de se voir infliger les sanctions prévues 
au Titre V des Règlements Généraux de la F.F.R. » (cf. article 211 des règlements généraux).  
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Je compte donc sur chacun d’entre vous pour relayer ces valeurs auprès de vos adhérents, qu’ils 
soient joueurs, entraîneurs ou dirigeants, afin que tout le monde adopte, au sein des enceintes 
sportives, un comportement en lien avec les valeurs de la fédération, pour que la saison se déroule 
dans les meilleures conditions. 
 
Je vous prie d’agréer, Mesdames, Messieurs les Présidents, l’expression de mes salutations sportives 
les meilleures. 
 
Christian DULLIN 
Secrétaire Général 
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Réunions & 
Evènements 

  
 

Du 20 au 26 Octobre 
 

• Réunions : 
 

26.10 Bureau exécutif Visio 08h00 – 10h00 

 
• Equipe de France : 

 

22.10 Fidji – France (WRC 2021) Whangarei 08h15 – 10h15 

 
• Evènements : 

 

22/23.10 Sélection IDF M18 Masculine à XV : Tournoi 
qualificatif de l’AT6N  

Castanet - Tolosan Sur la journée 

 
 

Du 27 Octobre au 2 Novembre 
 

• Réunions : 
 

02.11 Bureau exécutif Visio 08h00 – 10h00 

 
• Evènements : 

 

29.10 Sélection IDF M18 Féminine à XV : Tournoi Interligues Massy Sur la journée 

 
Retrouvez l’intégralité des réunions de la Ligue dans l’agenda en ligne sur son site  

 

Accéder à l’agenda 
 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements


 

BO n°12 du 20 12 2022 / Page 8 

 

 
  



 

BO n°12 du 20 12 2022 / Page 9 

 

 
Haut Niveau 

 

 
 

Sélection Masculine M-18 pour le tournoi qualificatif de 

l’Amicale du Tournoi des VI Nations, les 22 et 23 octobre 
 
Le pôle Haut Niveau a établi la liste des joueurs M-18 sélectionnés pour le tournoi qualificatif de 

l’Amicale du Tournoi des VI Nations, prévu les 22 et 23 octobre 2022 à Castanet-Tolosan (31). Ils y 

affronteront les sélections Auvergne-Rhône-Alpes et Occitanie.  

 

NOM PRENOM CLUB  NOM PRENOM CLUB 

BOUTILLIER NAHEL PARIS UC  COLLIN ALBAN ANTONY METRO 92 

FABRE NICOLAS PARIS UC  COMTAT THOMAS ANTONY METRO 92 

PEPIN-ROUSSEL MAX PARIS UC  LECLERQ SACHA ANTONY METRO 92 

DENAVIT OSCAR RC PARIS 15  MAFAITY ENZO ANTONY METRO 92 

POMEL MAXIME RC PARIS 15  HSAINI ZAKARIA CSM GENEVILLIERS 

HALCAREN ETIENNE SCUF  DESCHAMPS CESAR CSM GENEVILLIERS 

BOISGARD MANWE GTO  DA VEIGA JUNIOR AC BOBIGNY 93 

CANCORIET TYLER GTO  DIAKITE LACINE RO PANTIN 

SIMON ARNAUD RC VERSAILLES  GUENEGAN KELYAN RC VINCENNES 

BOUCHERON TEO US RIS ORANGIS  JOSSE JEAN-LOUP RC VINCENNES 

M PIAYA 
NOHA 

PRESTON US RIS ORANGIS 
 

ASI LUTOVIKO STADE DOMONTOIS 

 

 

ENCADREMENT : MACNAUGHTON PETER (PRESIDENT DELEGUE), TOMAS HENRI (MANAGER), 

CHENAIS ANTOINE (DIRIGEANT), BRENIER RUDY (MANAGER SPORTIF), BOUTHIER AURELIEN 

(SPORTIF), GOUACHE BAPTISTE (SPORTIF), GIRAUD NICOLAS (SPORTIF), RODRIGUES VAZ MIKAEL 

(MEDICAL) 
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Compétitions 
Séniors à XV 

 

 

Fédérale 2 Féminine : Présentation du championnat 
(RAPPEL) 

 
 
L’organisation du championnat (de la phase régionale et de la phase finale), le calendrier validé à 
date et les poules sont désormais disponibles. 
 
 

Prendre connaissance de l’organisation du championnat 
 

 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/seniors
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Compétitions 
Jeunes à XV 

 
 

 

 

M16 et M19 : Parution des poules et des calendriers 
 
 
Vous trouverez, sur le site de la LIFR, la liste des poules pour les compétitions régionales M16 et 
M19 à XV pour la saison 2022/2023, tant pour le Régional 1 et le Régional 2. 
 
Nous vous demandons de vérifier si vos équipes apparaissent bien dans ces poules. 
 
En cas de modification, nous vous remercions d’adresser un mail à epreuves@idfrugby.fr 
 
La saisie sur OVAL-e s’effectuera très prochainement. 
 
Vous trouverez également, sur le site de la LIFR, les calendriers pour les compétitions régionales 
M16 et M19 à XV pour la saison 2022/2023, tant pour le Régional 1 que pour le Régional 2.  
 
 
 

Accéder au site 
 
 
 
 
  

mailto:epreuves@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/jeunes
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S’inscrire en F-18 

 

Accéder au calendrier  

 

 

Rugby à X 

 

 

1. Féminines -18 et +18 : Confirmez votre engagement avant le 21 octobre 

2022 (RAPPEL)  

 
 

 

Nous accusons réception de vos différentes réponses par mail suite à notre demande et nous vous 

en remercions. 

 

Pour être le plus clair possible et éviter les désagréments, nous vous demandons de bien vouloir 

nous confirmer – ou non – vos inscriptions pour les championnats F+18 et F-18 de la LIFR pour la 

saison à venir et ce, avant le 21 octobre prochain. 

 

En effet, merci, via les différents liens ci-dessous, de nous confirmer votre inscription pour : 

• Le Championnat Régional à X 

• Le Challenge Développement en Cross Rugby 

• Les deux championnats proposés 

 

Bien évidemment, l’inscription à l’un, l’autre, voire même aux deux niveaux proposés, sera faite 

sur la base du volontariat, et la Ligue laisse chaque club et équipe libre de son choix. 

 

 

S’inscrire en F+18 

 

 

 

  

 

Veuillez trouver également, ci-après, le lien vers le calendrier prévisionnel des Compétitions 

Féminines F+18 & F-18 de la LIFR. 

 

 

 

Ce calendrier reste prévisionnel et sera modifié à la marge en fonction des dernières inscriptions et 

des derniers désistements. Tout cela impactera l’articulation des différentes poules de ce 

championnat. De plus amples informations et précisions sont à venir. 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdV6C6phlGy_Q2pcj6_no2H0bHAGCMtfPkbnE2GeXKlGDMI7A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdV6C6phlGy_Q2pcj6_no2H0bHAGCMtfPkbnE2GeXKlGDMI7A/viewform
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
https://docs.google.com/forms/d/1pktnJLZW1ivG4PeiiGWWx2OVCzWRGrDsrpCe0dMlOhI/edit


 

BO n°12 du 20 12 2022 / Page 13 

 

2. M16 et M19 : Le 21 octobre, date limite d’inscription (RAPPEL) 
 
Nous accusons réception de vos différentes réponses par mail suite à notre demande et nous vous 

en remercions. 

 

Pour être le plus clair possible et éviter les désagréments, nous vous demandons de bien vouloir 

nous confirmer – ou non – vos inscriptions pour les championnats M16 et M19 de la LIFR pour la 

saison à venir avant le 21 octobre. 

 

En effet, merci, via les différents liens ci-dessous, de nous confirmer votre inscription pour Le 

championnat régional à X : 

 

 

S’inscrire en M16  

 

 

S’inscrire en M19 

 

 

Les calendriers et les règlements paraitront prochainement. 

 
 
3. Information Importante : Elargissement de la liste de joueurs 
potentiels (RAPPEL) 
 
Le 26 septembre dernier, le Bureau Fédéral a voté le principe de faire évoluer le nombre de 
joueurs/joueuses sur les feuilles de matchs pour le rugby à X. Il a été décidé de passer de 15 à 20 
joueurs/joueuses potentiellement inscrits sur la Feuille de match. 
 
Une mise à jour très rapidement sera donc effectuée sur les documents suivants : 

• Table de marque à X 

• Feuille de match plateau à X 

• Feuille de match sec à X 

• Feuille de régulation à X 
 
En plus du caractère d’une pratique de développement, cette modification fait suite aux remontées 
de terrain suite aux premières rencontres disputées. 

 
 
 
 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/1Jz92wHyC0frTHRE6w-HvYrylR-KIIhea-1HvzXxpJTA/edit
https://docs.google.com/forms/d/13-TefsU2h-dM2ppHUSeOGrqAKUJpV3zyLJY8ixSowgM/edit
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4. Réserves Régionale 2 à X : Précisions importantes sur le Championnat 
(MISE A JOUR) 
 

• Format de jeu 
 
MISE À JOUR : Afin de permettre aux équipes engagées sur le championnat de Réserves Régionale 
2 à X de se familiariser et de s’approprier ce format de jeu, veuillez trouver ci-après l’Annexe 2 des 
Dispositions Spécifiques de la FFR relative au format de Jeu à X. 
  

Accéder au document 
 
 
Nous vous conseillons vivement d’en prendre connaissance, et nous restons à disposition pour tout 
complément d’information. 
 
 

•  Règles et durée de jeu 
 
Nous vous alertons sur la modification de la règle concernant la participation des joueurs aux 
rencontres Réserves et équipe « UNE » Sénior couplées. En effet, l’article 230-2 des Règlements 
Généraux de la FFR « Limitation du nombre de rencontres durant une même période de 72 heures » 
stipule que : 
 

 
 
De plus, dans la règle 5 de l’annexe 2 des Dispositions Spécifiques de la FFR concernant le Jeu à X 
(disponible ci-avant) une nouveauté est à noter concernant la durée de jeu.  
 
En effet, la durée d’un match sec de rugby à X est désormais de 60 minutes sous la décomposition 
suivante : « 60 minutes (3 x 20 minutes avec des mi-temps de 5 minutes, avec un nouveau toss 
avant le 3ème tiers temps). » 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
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• Documents utiles 
 
N’oubliez pas que tous les documents utiles relatifs au rugby à X sont disponibles et accessibles sur 
le site de la LIFR. 
 
Accédez à ceux-ci (Feuille de match : RAPPORT ARBITRE MATCH SEC & Feuille de mouvement : 
TABLE DE MARQUE JEU) sur l’onglet : 
 
 

Accéder au site    
 

 
 

5. Gestion de la compétition sur Jour de Match (RAPPEL) 
 
Nous faisons suite à certaines problématiques soulevées par des clubs concernant la gestion des 
matchs (remplacements ou blessés notamment) sur un match de rugby à X sous format de 3 tiers 
temps. 
 
Il faut savoir que sur l’outil FDMD, il n’y a aucune notion de mi-temps car il n’est saisi que des 
minutages des événements (par exemple on saisit un événement à la 47ème minute, et non pas à la 
7ème minute de la seconde mi-temps). 
 
Seul l’outil Jour de Match possède une notion de mi-temps, qui ne bloque en rien la gestion d’un 
match comme celui-ci. En effet, l’utilisateur indiquera effectivement un passage à la seconde mi-
temps, mais en saisissant toujours un minutage mesuré depuis le coup d’envoi (et non pas depuis 
la mi-temps). 
 
Pour être précis seul le minutage compte. Il faudra donc utiliser la FDMD et Jour de Match sous 
cette forme (en optant pour 2 mi-temps de 40 minutes) avec ces actions que nous vous préconisons 
: 

• Faire une pause après les 20 premières minutes (1er tiers temps) 

• Saisir la mi-temps à la fin du 2ème tiers temps 

• Et indiquer que la rencontre est terminée à la 60ème minute de la 2ème mi-temps de JdM. 
 
Précisions importantes concernant le temps de jeu : 
 
Les Dispositions Spécifiques FFR des Règles du Jeu World Rugby sont très claires et très précisément 
détaillées depuis la semaine passée, et encore dans le point « 2. Réserves Régionale 2 à X : Précisions 
importantes sur le Championnat (RAPPEL) » ci-dessus. 
 
En effet, l’Annexe 2 de ce document, réservé au Jeu à X (Catégorie D) en sa Règle 5 est très 
clairement précisé : pour un match sec, le temps de jeu est obligatoirement et uniquement de 3*20 
minutes. Il n’y a donc pas d’accord possible entre les deux équipes. 

 
 

  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a-x
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Rugby à 7 

 
 

IDF 7s Open Tour « Société Générale » 
Tournée d’Automne  

 
1. Informations suite à l’annulation de la dernière journée : F-18, F+18, 

M16 & M19 
 

Comme vous le savez, et suite à difficulté pour tous pour se fournir en carburant nous avons pris la 
décision la semaine passée d’annuler la dernière journée de la Tournée d’Automne. 
Cette annulation était globale pour les 4 catégories concernées : F-18 ; F+18 ; M16 et M19. 
 
Suite à cette annulation, nous souhaitions vous préciser quelques points importants. 
 

• Les différentes bonifications : de 3 points pour les catégories M16 et M19 ; et de 2 points 
pour les catégories F-18 et F18 sont maintenues. 

• Les frais de participation passent de : 
o 300€ à 200€ pour les catégories Jeunes 
o 200€ à 100€ pour les catégories Féminines. 

• Le classement général des catégories concernées sera effectué avec les résultats des 
journées disputées, et donc ne tiendra pas compte de la dernière Journée de la Tournée 
d’Automne qui devait être jouée le week-end du 15/16 octobre. 

 
 
Si, toutefois, vous souhaitez bénéficier de places supplémentaires, merci de vous rapprocher du 

Pôle Partenariats de la Ligue, et cela se fera par club et non plus par entente. 

 

2. A l’attention des équipes participantes à la Tournée d’Automne Rugby 
à 7 : Invitation à l’In Extenso Supersevens ! 

 
Vous vous êtes inscrits à la seconde édition de la Tournée d’automne de rugby à 7 mise en place par 
la LIFR. Dans ce cadre et afin de développer davantage la culture du 7, nous sommes heureux 
d’inviter votre équipe à l’In Extenso Supersevens le samedi 19 novembre à Paris La Défense Arena. 
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Comment faire pour en bénéficier ?  
 
Nous vous invitons à nous indiquer le nombre précis de places souhaitées pour l’équipe (au 
maximum 20 places car notre nombre d’invitation est limité) via ce formulaire.  
 
Nous ferons au mieux pour répondre à votre demande en sachant que les invitations sont réservées 
aux joueuses et joueurs et à leur encadrement (1 encadrant par groupe de 10).  
 
A noter : pour les clubs en entente, merci de vous consulter en amont pour faire une demande 
commune pour l’équipe et non une demande par club. 
Nous comptons sur vous pour nous faire un retour avant le 26 octobre et veiller ensuite à ce que 
vos jeunes soient bien présents le Jour J pour éviter tout « no show ».  
 
Si vous souhaitez des places supplémentaires, la LNR propose une réduction de 30% dès le premier 
billet acheté, soit un tarif exceptionnel de 10 euros en placement libre pour tous les autres 
membres du club grâce au code promotionnel IES7LIFR22. 
 
Florian GRILL  
Président LIFR 
Membre élu du Comité directeur de la FFR  

Marc-Henri KUGLER 
Vice-Président Rugby à 7 

 
 
 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/1b_xmyqDgzhWQ7N1A4tu_DBU64lqbF8y-SV_kmVOePrA/edit


 

BO n°12 du 20 12 2022 / Page 18 

 

 
Rugby à 5 

 
 
 
 

1. Féria : retour sur l’étape n°1 
 

Le dimanche 16 octobre dernier a signé le grand retour de la Féria, version 2022/23. En effet, c’est 
le club de Brétigny, que nous remercions encore pour son accueil, qui a vu se dérouler la première 
étape de la féria de cette saison. 
 
Ce sont donc 12 équipes qui se sont retrouvées : 

• Les Facteurs de l’ASPTT Grand Paris 

• The Beest, du Rugby Charenton Maisons Alfort St Maurice 

• Les Tuches M'habitent de l’USO Massif Central 

• Les Marca5 du RO Yerrois 

• Les Casoars de Saint Cyr 

• Les Miss'Ils du RC Sucy 

• Le RC Créteil Choisy avec les A bout d'Souffle 

• Les Clamart R5 du club de Clamart Rugby 92 

• Les Desklingues du RC Massy Essonne 

• Les Vrillés du RC Courbevoie 

• Le CRAC Paris de l’USO Athis Mons 

• Et les locaux des Béti Tamalou du RCCS Brétigny 

 
Pour ceux qui la découvrent, la féria c’est :  
 

• 6 étapes organisées le samedi ou le dimanche au choix de l’organisateur 

• Les équipes sont libres de participer, ou non, aux 6 dates 

• Tous les tournois sont sur une ½ journée suivis d’un repas pris en commun 

• 40 euros de frais d’inscription par équipe au profit du club organisateur qui organise le 
buffet 

• Pass rugby illimités afin de faire découvrir la pratique au plus grand nombre et permettre 
aux clubs de recruter toute l’année 

• Tournoi où les catégories sont mélangées avec des points Bonus pour prendre en compte 
les différences de catégories 

• Aucun classement n’est réalisé 
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2. Coupe : Résultats et classements suite à la Date n°2 (RAPPEL) 
 
La 2ème date de la Coupe a réuni 17 équipes le week-end du 8 & 9 octobre dernier à Triel, Château 
Thierry et au PORC. 
 
 

Accéder au site pour télécharger les résultats et classements 
 
 
 

3. Tableau d’attributions (MISE A JOUR) 
 
Suite aux différentes propositions de vos équipes sur le tableau de positionnement, régulièrement 
mis à jour, un tableau des attributions a été réalisé. 
 
De nombreuses attributions ont donc été validées par le groupe de travail, mais il reste toutefois 
des dates à pourvoir sur certaines catégories. 
 
Pour rappel, chaque club devait se positionner sur deux dates par catégories qu’il souhaite engager 
aux finales régionales IDF.  
 
Si votre club ne respecte pas cette obligation, que vous n’apparaissez pas dans le tableau ou que 
vous ne vous êtes pas positionné, merci de revenir vers nous le plus rapidement possible afin de 
combler ce manque et de permettre à toutes et tous de participer à ces finales. 
 
 

Accédez au tableau d’attributions 
 

 
 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
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Affiliation club 

 
 
 
 

Nouvelle affiliation 
 
 
La Fédération Française de Rugby a validé la demande d’affiliation d’une association sportive 
francilienne : 
 

Le Ruck Chapet Vernouillet Verneuil 7971C 
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Recrutement 

 
 

Appel à candidature pour un poste de  
Conseiller(e) Technique de Clubs  

pour le bassin n°8 Seine Saint Denis Sud 
 

Pour favoriser le développement de la pratique du rugby en renforçant l’accompagnement des clubs 
et pratiquants dans le cadre de la réforme de la formation conduite par la Fédération Française de 
rugby, la Ligue Régionale Ile de France de Rugby (LIFR) recrute un Conseiller(e) Technique de Clubs 
(F/H) pour le bassin n°8 Seine Saint Denis Sud. 
 

 

Télécharger la fiche de poste 
 

 

 
Les personnes intéressées doivent adresser leur dossier complet de candidature exclusivement 
par courriel à candidature@idfrugby.fr. 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
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Partenariat 

 

 

Rendez-vous à l’In Extenso Supersevens, le samedi 19 
novembre à Paris La Défense Arena 

 
La LIFR est depuis de nombreuses années investie dans le développement du rugby à 7, répondant 
au rugby de mouvement qu’elle promeut : organisation de compétitions pour les jeunes et seniors, 
formation des arbitres, coorganisation du Tournoi des Capitales et du Tournoi 7 de Cœur, soutien 
au Centrale 7’s…  
 

Présente aux côtés de la Ligue Nationale de Rugby pour les deux premières éditions de l’In Extenso 
Supersevens en février 2020 et novembre 2021, la LIFR et la LNR renouvellent leur partenariat pour 
la finale du samedi 19 novembre 2022 à Paris La Défense Arena.  
 
DES PLACES A TARIF PREFERENTIEL – A PARTIR DE 10€ 
 
Dans le cadre de ce partenariat, les licenciés franciliens bénéficient d’une réduction de 30% grâce 
au code promotionnel : IES7LIFR22 
 
COMMENT EN BENEFICIER ? 
 

• Rendez-vous sur le site de la LNR : 
https://billetterie.lnr.fr/fr/finale_InExtenso_Supersevens-2022 

• Puis, dans l’encart VOTRE CODE, renseignez le code promotionnel IES7LIFR22 puis cliquez 
sur VALIDER. 

• Vous pouvez désormais sélectionner le TARIF REDUIT 7 qui s’affiche après la sélection de la 
catégorie 

 
Ne ratez pas l’occasion de découvrir un vrai festival de rugby avec concerts, déguisements, DJ Set, 
fooding et jeux qui se mêleront tout au long de l’après-midi de compétition (Ouverture des portes à 
12h30 / informations sur https://www.lnr.fr/supersevens) 
 
 
Florian GRILL  
Président LIFR 
Membre élu du Comité directeur de la FFR  

Marc-Henri KUGLER 
Vice-Président Rugby à 7 

 
  

https://billetterie.lnr.fr/fr/finale_InExtenso_Supersevens-2022
https://www.lnr.fr/supersevens
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Rugby Loisir 

 
 

Devenez Capacitaire en Arbitrage 
du rugby Loisir à 5, à 7, à X et à XV ! 

(RAPPEL) 
 
Afin de faciliter le déroulement des rencontres de rugby loisir et notamment l’arbitrage de ses 
matchs, plateaux, tournois… la Direction Technique Nationale de l’Arbitrage a créé une formation 
qualifiante en ligne. 
 
Toute personne licenciée à la FFR (carte de qualification avec accès terrain) pourra : 
 

• Suivre une auto-formation en ligne spécifique sur la forme de pratique (rugby à 5, à 7, à X ou 
à XV pour les moins de 40 ans et les plus de 40 ans). Un document référence est en ligne en 
haut de page de chaque forme de jeu ; 

• Valider cette auto-formation en passant une certification (sous forme d’un QCM) en ligne. 
 
Pour obtenir la certification, le candidat doit obtenir un sans-faute, sachant qu’il peut 
recommencer autant de fois qu’il le souhaite le QCM. Une fois le sans-faute obtenu, le candidat 
obtiendra un certificat nominatif. La présentation de ce certificat sera exigée par l’organisateur, 
afin de pouvoir arbitrer une rencontre de rugby loisir. 
 
Il y a donc un certificat par forme de jeu : à 5, à 7, à X et à XV qui doit correspondre à la forme de 
jeu arbitrée. Une même personne peut passer toutes les certifications (5, 7, X et XV) ce qui lui 
permettra de pouvoir arbitrer tous les types de rencontres. 
 
À noter qu’un arbitre ou ancien arbitre (atteint par la limite d’âge) n’a pas à suivre cette 
formation, même s’il lui est fortement conseillé de prendre connaissance des règles spécifiques de 
toutes les formes de jeu. 
 
La certification est valable pour une saison et doit donc être renouvelée à chaque début de saison. 
 

Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir : Démarrer l’auto-évaluation ! 
 
 
  

https://performance.iarbitres.com/cal
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Appel à candidature 
Conseiller(e) Technique Départemental(e) (F/H) 

Comité Départemental de rugby de Paris 
(RAPPEL) 

 
 
Pour favoriser le développement de la pratique du rugby en renforçant l’accompagnement des 
clubs et des pratiquants du Comité de Rugby de Paris, en complémentarité avec les actions de la 
LIFR et de la FFR, le CD75 recrute un Conseiller(e) Technique Départemental(e) (F/H).  
 
 
Missions principales 
 
Sous la responsabilité du Président du Comité Départemental, vous serez chargé(e) de conduire les 
actions départementales contribuant au développement du rugby au sein du secteur géographique 
placé sous votre responsabilité. 
 
Vous aurez notamment pour missions principales : 
 

• Elaborer et piloter le projet sportif du Comité Départemental en accord avec les instances 
Fédérales et Régionales et en collaboration avec le Conseiller Technique de Club 

• Mettre en place des initiations au rugby dans les établissements scolaires du bassin 

• Coordonner et animer les différentes sections sportives et classes à horaires aménagés 
du bassin en coordination avec les clubs  

• Assurer la coordination et l’animation sportive des actions départementales Ecole de 
Rugby 

• Assurer la coordination et l’animation sportive des manifestations autres  

• Mettre en place tout type d’opérations permettant la promotion du rugby sous toutes 
ses formes sur le territoire parisien 

• Assurer le respect des objectifs et obligations sportifs liés aux différentes conventions et 
projets subventionnés  

• Piloter et organiser les sélections départementales 

• Recruter, former et encadrer les éventuels services civiques/apprentis sportifs du Comité 

• Rechercher et encadrer les intervenants sportifs sur les différentes manifestions et 

événements 
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Profil recherché 

 

Titulaire d’un Brevet professionnel de la jeunesse de l'éducation populaire et du sport (BPJEPS) ou 

équivalent (titulaire de la carte professionnelle), vous disposez d’une expérience significative type 

« technicien rugby » en matière de développement de la pratique sportive, d’enseignement du 

rugby éducatif et d’entraînement de collectif au niveau des Ecoles de Rugby. 

Vous êtes dynamique, disponible, organisé, autonome et doté d’un excellent relationnel.  

Vous maîtrisez les outils de bureautique et disposez des qualités d’expression écrite et orale 

nécessaires à vos futures responsabilités. 

 

CDI temps partiel annualisation – équivalent 20h/semaine – travail possible les week-ends 

Poste basé au siège 7 rue Omer Talon 75011 Paris – Déplacements fréquents   

 

Votre dossier complet de candidature (avec votre lettre de motivation et votre CV) est à adresser 

par courriel à l’adresse suivante : secretariat@parisrugby.fr copie asampermans@parisrugby.fr 

sous la référence « Candidature CTD ». 
  

mailto:secretariat@parisrugby.fr
mailto:asampermans@parisrugby.fr
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Appel à projets 

 
 
 

 
 Appel à projets « 1Planet4All » de l’ONG Humanitaire 

ACTED avec une bourse de 2000€ à décrocher 

 

 
Tu es membre d'une association sportive, et tu as des idées d'action locale contre le changement 
climatique ? Tu souhaites porter avec ton asso un projet en faveur de l'environnement et du climat?  
 
L'ONG humanitaire ACTED mène en France le projet européen 1Planet4All, mis en place par 14 
organisations dans 12 pays de 2020 à 2023.  
 
Dans le cadre du projet 1Planet4All, tu peux bénéficier d'un appui financier, logistique et 
opérationnel pour mener à bien ton initiative. 
 
En bref :  

• 10 projets  

• Portés par des associations sportives (loi 1901) 

• A travers la France 

• 2000 euros par projet 
 
Pour candidater, rien de plus simple, il suffit de s’inscrire à partir du lien mis ci-dessous qui te 
redirigera vers le site de ACTED ! 
 
Les candidatures sont à envoyer au plus vite !  
 
 

          

            Le projet 1Planet4All        Envoyer sa candidature  

  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/acted-1planet4all-presentation.pdf
https://www.acted.org/fr/1planet4all/
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Les mécènes de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 affiliations@idfrugby.fr 
Agence Nationale du Sport 01 43 42 42 86 ans@idfrugby.fr 
Appel 01 43 42 42 85 appel@idfrugby.fr 
Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 01 43 42 51 51 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 communication@idfrugby.fr 
Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 01 43 42 51 51 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 discipline@idfrugby.fr 
Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 edr@idfrugby.fr 
Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
01 43 42 42 86 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 financier@idfrugby.fr 
Formation 01 43 42 46 88 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 contact2023-2024@idfrugby.fr 
Litiges 01 43 42 42 85 litiges@idfrugby.fr 
Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 01 43 42 51 51 carton-bleu@idfrugby.fr 
Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 rapport-officiel@idfrugby.fr 
Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 terrains@idfrugby.fr 
Rassemblements (gestion des dossiers) 01 43 42 42 86 rassemblements@idfrugby.fr 
RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 rugbya5@idfrugby.fr 
Rugby à 7 01 43 42 42 86 rugbya7@idfrugby.fr 
Rugby Loisir 01 43 42 49 91 rugby-loisir@idfrugby.fr 
Scolaire 01 43 42 49 91 scolaire@idfrugby.fr 
Services Civiques 01 43 42 47 13 servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

