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Télécharger la convocation 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/11/convocation-de-la-14ame-ago-de-la-lifr-du-jeudi-15-dacembre-2022.pdf
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Assemblée Générale Ordinaire « Financière et Elective » 

jeudi 15 décembre 2022 à 19h30 : 
Note importante sur son organisation dématérialisée 

 
Le Comité Directeur de la LIFR a décidé que l’Assemblée Générale Ordinaire « Financière » se 
tiendra sous une forme dématérialisée le Jeudi 15 Décembre 2022 à 19 heures 30.  
Toutefois, les associations affiliées pourront, si elles le souhaitent, assister à cette Assemblée 
Générale en présentiel au siège de la Ligue Régionale Ile-de-France de Rugby 9 rue Omer Talon 
75011 Paris. 
 
Cette Assemblée s’organisera de la façon suivante : 

• Du jeudi 1er décembre à 9 heures au dimanche 11 décembre à 18 heures, les Présidents des 
clubs pourront enregistrer leur pouvoir de manière électronique via Oval-e selon la procédure 
téléchargeable ci-dessous. 
 

Télécharger la procédure 
 
 

• Le mardi 13 décembre, la personne désignée par chaque club pour voter, recevra un mail avec: 
o Les informations lui permettant de s’authentifier sur le site de vote afin de voter les 

résolutions. 
o Le lien pour participer en webinaire à l’Assemblée Générale afin de : 

▪ Voir et entendre les intervenants ; 
▪ Visualiser en direct la présentation PowerPoint utilisée par les conférenciers ; 
▪ Poser des questions à l’issue des interventions. 

 

• Du mercredi 14 décembre à 9 heures au jeudi 15 décembre après la présentation des candidats 
à l’élection partielle au Comité Directeur, les personnes désignées par chaque club pourront 
voter. 

• Pour les personnes qui n’ont pas été désignées par leur club pour le représenter à l’Assemblée 
Générale, il sera possible d’y participer en webinaire via le lien qui sera disponible sur le site 
internet de la LIFR à partir du mercredi 14 décembre 2022.Toutes les informations sur l’AGO 

 
En cas de besoin, le Directeur Administratif et Financier de la LIFR, Franck CIBOIS, reste à votre 
disposition (07 62 76 36 44 / f.cibois@idfrugby.fr). 

 
Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 

Toutes les informations relatives à l’AGO  

 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/11/procedure-pouvoirs-dematerialises-ago-financiere-lifr-15-12-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/11/procedure-pouvoirs-dematerialises-ago-financiere-lifr-15-12-2022.pdf
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
mailto:f.cibois@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
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Accéder à l’agenda 
 

 

Réunions & 
Evènements 

  
 

Du 8 au 14 Décembre 
 

• Réunions : 
 

12.12 Commission de Vérification des Pouvoirs G. Krotoff  10h00 – 12h30 

14.12 Bureau exécutif Visio 08h00 – 10h00 

 

• Evènements : 
 

12.12 Soirée des Partenaires Mairie du 13ème  19h00 – 22h00 

 
 

Du 15 au 21 Décembre 
 

• Réunions : 
 

16.12 Arbitres du département 75 G. Krotoff 19h30 – 21h30 

21.12 Bureau exécutif Visio 08h00 – 10h00 

 

• Evènements : 
 

15.12 Assemblée Générale Ordinaire Visio 19h30 – 21h30 

 
 
Retrouvez l’intégralité des réunions de la Ligue dans l’agenda en ligne sur son site  
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Rugby à 7 

 
 

IDF 7s Open Tour Société Générale : Mise à jour des 
classements de la Tournée d’Automne en cours 

 
 
Pour les catégories M16 et M19, nous avons constaté des erreurs dans la publication du classement. 
Nous reprenons, cette semaine, la saisie complète des résultats et nous republierons un classement 
à jour dans le prochain BO. 
 
Bien évidemment, nous présentons nos excuses aux clubs lésés, les saisies manuelles de toutes les 
feuilles de score occasionnent malheureusement ce type d'erreur. 
 
Restant à votre disposition, 
 
Marc-Henri KUGLER 
Vice-Président Rugby à 7 
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Rugby Loisir  

 

 
 

Tournoi annuel du Rugby Loisir Libre : Le RC Massy 
Essonne l’accueillera le samedi 20 mai 2023  

 
 
La Ligue Ile de France de Rugby organise son tournoi annuel de « Rugby Loisir Libre » le samedi 20 
mai 2023. 
 
A la suite de l’appel à candidatures publié par la LIFR pour recevoir cet évènement, c’est le RC Massy 
Essonne qui accueillera ce tournoi sur ses terrains.  
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Rugby à 5 

 
 

 
 
1. Féria : Ambiance de Noël pour l’Etape n°3 
 

La 3ème étape de la Féria aura lieu le matin du samedi 10 décembre prochain à Paris (75013) chez 
nos amis de l’USO Massif Central. Elle réunira 8 équipes sous le thème de Noël. 
 
En effet, le club local a souhaité axer cette étape sous les couleurs et l’ambiance festive de Noël. 
Parez-vous de vos plus belles tenues pour cette date où la catégorie Mixte sera à l’honneur avec 8 
équipes engagées sur les 8 inscrites.   
 
Pour ceux qui ne la connaissent pas encore, la Féria c’est :  
 

• 4 étapes organisées le samedi ou le dimanche au choix de l’organisateur 

• Les équipes sont libres de participer, ou non, aux 6 dates 

• Tous les tournois sont sur une ½ journée suivis d’un repas pris en commun 

• 40 euros de frais d’inscription par équipe au profit du club organisateur qui organise le 
buffet 

• Pass rugby illimités afin de faire découvrir la pratique au plus grand nombre et permettre 
aux clubs de recruter toute l’année 

• Tournoi où les catégories sont mélangées avec des points Bonus pour prendre en compte 
les différences de catégories 

• Aucun classement n’est réalisé 
 
 

2. Coupe : Résultats et classements suite à la Date n°4  
 
La 4ème date de la Coupe a réuni 27 équipes le week-end des 3 & 4 décembre dernier à 
Montmorency, Elancourt, Isle Adam et Antony. 
 
 

Accéder au site pour télécharger les résultats et classements 
  

  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
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Arbitrage 

 

 

 

Charte de l’arbitrage : Ultime date de formation ! 

 
Chaque club vient d’être destinataire, sur l’adresse générique codeclub@ffr.fr, d’une information 
de sa situation propre au regard des attentes de la Charte de l’arbitrage. 
 
Votre club peut être dans deux situations :  
 
1. Le club respecte le nombre d’arbitres attendu par rapport à ses engagements sportifs. 

• Vous gardez la possibilité d’envoyer des arbitres supplémentaires en formation. 

• Sinon, il convient juste de suivre l’activité de vos arbitres pour vous assurer de l’obtention de la 
totalité du bonus en vérifiant que vos arbitres respectent le nombre de matchs attendus. 

• Chaque club peut visualiser sur iArbitres les matchs, indisponibilités et présences en réunion de 
formation pour vérifier sa situation à date.  
 

2. Le club doit compléter son effectif d’arbitres pour atteindre le minima attendu : une ultime 
formation est organisée en janvier 2023 

• Il est nécessaire, dans ce cas, de déclarer sans délai (au plus tard le 20 décembre prochain) le 
nom du / des candidats à l’adresse générique jeveuxarbitrer@ffr.fr 

• Une session complète de formation sera proposée en janvier 2023 sur 3 jours : les 14, 19 et 21  

• IMPORTANT : votre candidat arbitre devra faire preuve d’une grande disponibilité :  
o en participant aux  trois séances et jours de formation,  
o en assurant le nombre minimal de rencontres avant la fin de la phase de qualification 

des compétitions territoriales (la dernière journée étant exclue du comptage).  

Nous profitons de ce message pour rappeler aux clubs de formaliser leurs retours d’information sur 
les prestations des arbitres en utilisant iArbitres. Vos retours, y compris positifs, nous sont très 
utiles.  

Télécharger le mode d’emploi 
 

 
Plus le nombre de retours par arbitre est conséquent, plus leur analyse devient pertinente car ils 
sont systématiquement lus ! 
 
Merci de votre participation. 
 
Sylvain BERNARD 
Directeur de l’Arbitrage 
  

mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/iarbitres-faire-un-retour-sur-la-prestation-dun-arbitre-dans-iarbitre-au-nom-dun-club.pdf
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Officiels de 
match  

 
 
 

Réunions de département  
à l’attention des Arbitres et des Officiels de matchs 

 
 

Voici les dates et lieux des prochaines réunions de département.  Votre présence est à renseigner 
exclusivement sur iArbitres. Vous aurez également un questionnaire à remplir. 

 
Accéder à i arbitres 

 
 
 
 

• Département Oise Val d’Oise 
 

Date 09 décembre 2022 à 19h45 

Date limite de réponse  

Lieu Stade Jean Loustau, Rue Lavoisier, Pontoise. 

 

• Département Paris 
 

Date 16 décembre 2022 à 19h30 

Date limite de réponse  

Lieu 9 rue Omer Talon, Paris.  

 

• Département Yvelines 
 

Date 09 décembre 2022 à 19h30 

Date limite de réponse    

Lieu Rugby Club Achères, rue de Saint-Germain, Achères. 

 

• Département Essonne 

 
Date 09 décembre à 19h45 

Date limite de réponse  

Lieu Rugby Olympique Yerrois, Avenue Jean Rostand, Yerres. 

 

https://idfrugby.iarbitres.com/
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• Département Hauts de Seine 
 

Date 09 décembre 2022 à 19h30 

Date limite de réponse  

Lieu Stade Municipal Jean Moulin, Boulevard Washington, 
Suresnes. 

 

• Département Seine St Denis 
 

Date 08 décembre 2022 à 19h45 

Date limite de réponse  

Lieu 77 Av. Gilbert Berger 93290 Tremblay-en-France. 

 

• Département Val de Marne 
 

Date 15 décembre 2022 à 20h00 

Date limite de réponse  

Lieu 134 Rue de Bernau, Champigny-sur-Marne. 
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Recrutement 

 
 

 
Appel à candidature pour trois postes au sein de la LIFR 

(RAPPEL) 
 

• Conseiller(e)s Techniques de Club 
 
Pour favoriser le développement de la pratique du rugby en renforçant l’accompagnement des clubs 
et pratiquants dans le cadre de la réforme de la formation conduite par la Fédération Française de 
rugby, la Ligue Régionale Ile de France de Rugby (LIFR) recrute deux Conseiller(e)s Techniques de 
Clubs (F/H) :  
 

• un pour le bassin n°8 Seine-Saint-Denis Sud   

 

Télécharger la fiche de poste de CTC Bassin n°8 
 

 

 

• un pour le bassin n°12 Val-de-Marne. 

 

Télécharger la fiche de poste de CTC Bassin n°12 
 
 
 

• Responsable de L’IREF 

Dans le cadre du développement de son Institut Régional de Formation, la LIFR recrute un(e) 
Responsable de l’Institut. Il s’agit d’une création de poste. 
 
 

Télécharger la fiche de poste 
 

 
 
Les personnes intéressées doivent adresser leur dossier complet de candidature exclusivement 
par courriel à candidature@idfrugby.fr. 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/06/lifr-appel-candidatures-ctc-bassin-12.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/09/lifr-appel-candidatures-responsable-iref-1.pdf


 

BO n°19 du 08 12 2022 / Page 17 

 

 
  



 

BO n°19 du 08 12 2022 / Page 18 

 

 
Santé 

 
 
 
 

 Séminaire Nutrition : Inscrivez-vous au séminaire Yakult 
France du 13 décembre et plongez dans l’univers du 

Centre National du Rugby 
(RAPPEL) 

 
  
En tant que fournisseur officiel du CNR (Centre National du Rugby), le département scientifique de 
Yakult France vous invite à un séminaire qui aura lieu le 13 décembre 2022 au CNR. Ce dernier 
abordera la nutrition du joueur de rugby avec pour thématique : Comment la nutrition impacte la 
performance du joueur de rugby ? 
 
Au programme :  

• Rendez-vous à 10h au CNR : 3-5 Rue Jean de Montaigu, 91460 Marcoussis, France  

• 10h - Accueil et mot de bienvenue Tania Platteeuw - diététicienne Yakult  

• 10h30 - Axes travaillés dans le rugby en vue de l’amélioration des performances Julien 

Piscione - FFR : Responsable du département d’Accompagnement à la Performance  

• 11h15 - L’alimentation du joueur et de la joueuse de rugby Florence Mullie – FFR : 

diététicienne du sport  

• 12h30 - Lunch et visite du centre national de rugby  

• 14h30 - Clôture et retour gare de Massy  

 
Vous trouverez ci-dessous le fichier pour vous inscrire au séminaire ! 
 
 

S’inscrire 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/11/invitation-seminaire-yakult.pdf
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 Eco-responsabilité 

 
 

Sobriété énergétique : votre implication  
sera essentielle ! 

 
 
Chères licenciées, chers licenciés, 
 
A la suite de l’annonce par le Président de la République du lancement d’un plan de sobriété 
énergétique, il est important aujourd’hui que nous, acteurs du rugby, nous mobilisions pour 
contribuer activement à la transition écologique. 
 
Face aux pénuries énergétiques attendues cet hiver, il nous faut agir vite avec des actions concrètes 
et efficaces pour répondre aux enjeux climatiques mais aussi permettre le maintien de l’activité 
rugby dans des conditions normales tout en limitant, dans la mesure du possible, les effets de la 
hausse des prix de l’énergie. 
 
A ce titre, la FFR, avec l’aide de ses clubs, a souhaité participer activement à ce plan sobriété 
énergétique et votre implication sera essentielle à sa réussite. 
 
Dans ce cadre, nous avons réalisé un visuel sur les Ecogestes (cliquez ici pour le télécharger) à 
adopter dans votre club pour limiter les consommations énergétiques, que je vous invite à 
consulter. 
 
Parce que chaque geste compte, nous vous demandons, dans la mesure du possible, de privilégier 
les mobilités douces et le co-voiturage lorsque vous vous rendez au club. 
 
Parce que nous avons tous un rôle à jouer face à l’urgence énergétique, je vous remercie d’avance 
de votre engagement et de vos actions dans le cadre de ce plan de sobriété. 
 
Sportivement, 
  
Bernard LAPORTE 
Président 
 
 
  

https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/12/infographie-sobrietev3.pdf
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Donnez une seconde vie à vos anciens ballons de rugby 
avec Recycling Rugby 

 
 
 

• Ne jetez pas vos vieux ballons, recyclez-les !  
 
Recycling Rugby vous propose de les récupérer pour leur donner une seconde vie, toujours dans le 
monde du rugby.  
 
Porté notamment par l’ancien international Serge Betsen, Recycling Rugby récupère les ballons usés 
ou défectueux pour les découper et les transformer en petites maroquineries ou en sacs, tout ceci 
à travers un cercle de recyclage vertueux.  
 
Pour donner vos anciens ballons, il suffit de contacter Margaux Leboucq-Ducroc 
(margaux@recyclingrugby.com ; 06 58 41 11 69) afin de convenir des modalités d’envoi. 
 
 

• Offrez un produit « Recycling Rugby » à vos proches pendant les fêtes 
 
Pour vos cadeaux de fin d'année, Recycling Rugby vous propose des confections originales 100% 
rugby et entièrement confectionnées en Ile de France ! 
 
Sur le site internet de Recycling Rugby, vous trouverez : portefeuilles, trousses de toilettes, sacs de 
différentes tailles, trousses d'écoliers.... Tous ces produits sont réalisés avec des ballons recyclés 
découpés/lavés auprès d'ESAT.   
 
En plus de s’inscrire dans une démarche environnementale, l’association Recycling Rugby utilise 
50% de ses bénéfices pour soutenir des projets humanitaires et pédagogiques. Vous contribuerez 
à soutenir leurs démarches en donnant vos anciens ballons et en offrant leurs produits. 
 
 

 
Découvrir les produits Recycling Rugby 

  

mailto:margaux@recyclingrugby.com
https://www.recyclingrugby.com/
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Tournois amicaux / Stages 
 
 

Hors Ile de France (MISE A JOUR) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger la mise à jour du tableau des tournois/ stages organisés en 
province. 

Attention : 

• Il est impératif de faire « une demande de sortie de territoire » à la Ligue si vous participez à 
l’un de ces tournois. 

• Pensez à vérifier que le tournoi a bien été autorisé par la Ligue hôte afin que vous 
soyez  couverts par vos licences. 
 

En Ile de France (RAPPEL) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger le tableau des tournois amicaux « Ecoles de Rugby » autorisés. 

 

 

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international. 
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 

Documents utiles 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer 
mon club / Matchs-Tournois / Tournois amicaux » 

 
  

Toutes catégories confondues 

Ecoles de Rugby 

Accéder aux documents 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois/tournois-amicaux
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 



 

BO n°19 du 08 12 2022 / Page 27 

 

  



 

BO n°19 du 08 12 2022 / Page 28 

 

Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Les mécènes de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 01 43 42 51 51 

06 34 54 26 83 
citoyennete@idfrugby.fr 

Communication 01 43 42 49 93 
06 34 48 21 01 

communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 01 43 42 51 51 

07 62 76 36 44 
cracg@idfrugby.fr 

Discipline 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 01 43 42 46 88 
06 09 15 00 64 

formation@idfrugby.fr 

France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 
06 34 48 21 01 

contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

medicale@idfrugby.fr 
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BO n°19 du 08 12 2022 / Page 32 

 

Médical - Carton Bleu 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 

mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
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