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| 14°™¢ Assemblée Générale Ordinaire « Financiere et
L3 L3 V 4 L3 ’
1 Elective » de la Ligue Régionale d’lle-de-France de Rugby
1 en mixte présentiel/visioconférence, le 15 décembre
| 2022
Saison 2021/2022 : une saison d’investissements !
Aprés deux saisons touchées par le Covid et 5 saisons bénéficiaires (+454 K euros cumulés), la
saison 2021/2022 est celle des investissements et de la relance de I’activité sportive, matérialisée
par une perte (-75 K euros) pour :
* Relancer le rugby
* Soutien aux clubs champions seniors et jeunes toutes catégories.
* Investissements pour les finales toutes catégories.
* Développement fort du loisir avec journée dédiée pour le loisir classique et une
autre pour le Loisir +.
* Lancement du Rugby a 7 chez les cadets, cadettes, juniors avec subvention de la
LIFR.
* Pas de limitation de I'action des CTC dans leurs déplacements.
* Multiplication des intervenants dans les APER. :
* Maintien de la prise en charge d’une part des RF et arbitres au bénéfice des clubs
en dépit multiplication phases finales (consolantes notamment). [
|
* Réaliser des recrutements structurants pour I’avenir de la LIFR |
* Avec le programme QPV et le projet de développement de notre Institut Régional |
de Formation (IREF).
|
* En densifiant I'’équipe « citoyenneté » et en multipliant les événements attachés :
Rugby santé, Rugby adapté, QPV, Stade vers I'Emploi, Eco Rugbyman. |

* Enassumant de passer le seuil des 50 salariés (23 puis 30 AST) avec les taxes et
colts associés.

| ]
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Vérification des pouvoirs
Clubs présents et représentés
Nombre Nombre Nombre Nombre de Nombre de | Nombre de
Clubs Licenciés Voix Clubs Licenciés Voix
présents et représentés  représentées
représentés

Département

Seine et Marne
Yvelines
Essonne
Hauts-de-Seine
Seine Saint
Denis

Val de Marne
Val d’Oise
TOTAL

Paris \
|
|
|
|

47,06 % 62,03 % 60,08 %

Résultats des votes soumis a I’approbation des clubs

1. Apres avoir pris connaissance du rapport financier du Trésorier Général et du rapport annuel
du Commissaire aux Comptes, approuvez-vous les comptes annuels de I’exercice clos le 30

Juin 2022 ?
Nombre d’électeurs inscrits 172 représentants 575 voix
Nombre de votants : 50 soit 69,44 % représentants 415 voix soit 72,17

%

Résultat du vote :

Oui : 382 voix s0it 97,2 %
Non : 11 voix soit 2,8 %
Abstention : 22 voix

Le Rapport Financier présenté par le Trésorier Général est approuvé par I’Assemblée Générale

2. Approuvez-vous lI'affectation du résultat de I’exercice clos le 30 Juin 2022 en report a
nouveau, dont le nouveau montant s’éléevera a 465 232,54 € créditeurs ?

Nombre d’électeurs inscrits 172 représentants 575 voix
Nombre de votants : 50 soit 69,44 % représentants 415 voix soit 72,17
%

Résultat du vote :

Oui : 404 voix soit 98,5 %
Non : 6 voix soit 1,5 %
Abstention : 5 voix

| ]
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L’affectation du résultat de I’exercice clos le 30 juin 2022 est approuvée par I’Assemblée

Générale

3. Apreés avoir pris connaissance du rapport spécial du Commissaire aux Comptes sur les
conventions réglementées, approuvez-vous lesdites conventions ?

Nombre d’électeurs inscrits 172 représentants 575 voix
Nombre de votants : 50 soit 69,44 % représentants 415 voix soit 72,17
%

Résultat du vote :

Oui : 375 voix soit 100 %
Non : 0 voix
Abstention : 40 voix

Les conventions réglementées sont approuvées par I’Assemblée Générale

4. Approuvez-vous la candidature de Madame Séverine DRUART comme Membre du Comité
Directeur de la Ligue Régionale lle-de-France de Rugby ?

Nombre d’électeurs inscrits 172 représentants 575 voix
Nombre de votants : 50 soit 69,44 % représentants 415 voix soit 72,17
%

Résultat du vote :

Oui : 376 voix soit 100 %
Non : 0 voix
Abstention : 39 voix

Madame Séverine DRUART est élue Membre du Comité Directeur de la LIFR
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fLE DE FRANCE

. Fr \/: Réunions &
LIGUE REGIONALE .
Evenements

Du 22 au 28 Décembre

® Réunions:

28.12 | Bureau exécutif Visio 08h00 — 10h00

Du 29 Décembre au 4 Janvier

® Réunions:

|04.01 | Bureau exécutif | Visio | 08h00 — 10h00 |

Les bureaux de la LIFR seront fermés du vendredi 23 décembre au 2 janvier inclus

Retrouvez I'intégralité des réunions de la Ligue dans I'agenda en ligne sur son site

Accéder a I'agenda J
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weye neaonits Yo | Rugby 3 7

iLE DE FRANCE

IDF 7s Open Tour Société Générale : Mise a jour des
classements de la Tournée d’Automne
(RAPPEL)

Vous trouverez ci-dessous la version 2 des classements de la Tournée d'Automne :

e en M19,ily ajuste une petite modification pour un club.

e en M16, le classement est complétement boulversé, notamment le champion : exit le
rassemblement mis en valeur lors de I'In extenso, place au RST Aulnay/Othis a qui nous
présentons nos excuses et qui sera récompensé comme il se doit, ultérieurement a |'occasion
d'un autre évenement.

Marc-Henri KUGLER
Vice-Président Rugby a 7

Accéder aux classements J

L []
v -.- -

H ILE DE FRANCE RUGBY BO n°21 du 21 12 2022 / Page 10 ILE DE FRANCE RUGBY F



https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby7
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby7

FFR

nepenecionate \'es|Rugby a 5
1. Ouverture des inscriptions pour la D5 de la Coupe IDF
i
|
|
|
|
|
|

- Open Féminin a Antony Métro, le samedi 7 janvier matin chez les Amazones 92 ;
- Open Masculin sur les terres de nos amis des Sarcellecao, le dimanche 8 janvier au matin ;

La Date n°5 de la Coupe IDF se déroulera le week-end du 7 et 8 décembre sur 3 sites :

- Lacatégorie Mixte jouera sur le terrain d’Ozoir des ALL GTO au matin du dimanche 8 janvier ;
- Les Catégories P35 et Mixtes +35 ans chez les hotes des Sarcellecao, a Sarcelles le dimanche
8 janvier matin.

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mardi 3 janvier, 9h00.

| smre

2.Tableau des attributions (MISE A JOUR)

Suite aux différentes propositions de vos équipes sur le tableau de positionnement, régulierement
mis a jour, un tableau des attributions a été réalisé.

De nombreuses attributions ont donc été validées par le groupe de travail, mais il reste toutefois
des dates a pourvoir sur certaines catégories.

Pour rappel, chaque club devait se positionner sur deux dates par catégorie qu’il souhaite engager
aux Finales Régionales IDF.

Si votre club ne respecte pas cette obligation, que vous n’apparaissez pas dans le tableau ou que

vous ne vous étes pas positionné, merci de revenir vers nous le plus rapidement possible afin de
combler ce manque et de permettre a toutes et tous de participer a ces Finales.

Accédez au tableau d’attributions J
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LIGUE RéGION:f_Il: YB Affiliations
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1LE DE FRANCE

Autorisation d’évoluer dans une seconde association

i
i
Ce document rappelle :
e les dates butoirs concernant la délivrance des autorisations d’évoluer dans une seconde
association d’une part,
e ainsi que le nombre maximum d’autorisations pouvant étre accordées par classe d’age,
prévu par 'article 223 des Reglements Généraux de I'autre.
S’agissant des délais pour solliciter une telle autorisation, cet article a été modifié et prévoit
désormais que, la demande d’autorisation doit étre initiée dans Oval-e au plus tard:
e Pour le rugby compétition, :
o le 31 mars 2023 pour les joueurs sous convention de formation homologuée
o le 31 décembre 2022 pour tous les autres joueurs
e Pour le rugby éducatif, le 31 janvier 2023

S’agissant du nombre maximum de joueurs et joueuses pouvant bénéficier d’une telle autorisation,
pour le RUGBY COMPETITION, il n’y a eu aucun changement, puisqu’une méme association ne peut
pas accueillir plus de 5 joueurs ou 5 joueuses au sein d’'une méme classe d’age.

Pour le rugby EDUCATIF I'article 223-4 dispose dorénavant que : « En tant que seconde association,
un méme club ne peut pas accueillir plus de 10 licenciés (tous sexes confondus) appartenant aux
classes d’ages « Ecole de rugby — Rugby éducatif » et bénéficiant d’une autorisation au titre du
présent article ».
Exemple : Le club A accueille :

e 3 joueurs du club B relevant de la classe d’age « moins de 14 ans » ;

e 2 joueuses du club Crelevant de la d’age « moins de 12 ans » ;

e 5joueurs de la classe d’age « moins de 14 ans ».

Il aura donc sollicité ses 10 autorisations pour le rugby éducatif.

Pour le rugby EDUCATIF, il est également prévu qu’« un méme club ne peut pas avoir plus de 10 de
ses licenciés (tous sexes confondus) bénéficiant d’'une autorisation ».
Exemple : Le club A peut autoriser au maximum :

e 3 deses joueurs relevant de la classe d’age « moins de 14 ans » a évoluer avec le club B

e 2 de ses joueuses relevant de la d’age « moins de 12 ans » a évoluer avec le club C

e 1 deses joueurs de la classe d’age « moins de 14 ans » a évoluer avec le club D
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e 4 de ses joueuses relevant de la classe d’age « moins de 15 ans » a évoluer avec le club E.

Il aura donc autorisé au maximum 10 de ses joueurs et joueuses « école de rugby » a bénéficier

d’autorisations.
Famille Date butoir Nombre maximum de Nombre maximum de
joueurs/joueuses joueurs/joueuses au sein
pouvant étre accueillis d’une association pouvant

étre autorisés a évoluer avec

une seconde association
31 décembre 2022 5 joueurs / joueuses par | Pas de limitation
Rugby Compétition | (Exception : 31 mars 2023 pour | classe d’age
les joueurs sous CVF)
31 janvier 2023 10  joueurs/joueuses | 10 joueurs/joueuses
Rugby Educatif appartenant aux classes | appartenant aux classes d’age
d’age « Ecole de rugby » | « Ecole de rugby »

Enfin, I'article 223 des reglements généraux de la FFR dispose que « |'autorisation de pratiquer le
rugby dans une seconde association est valable uniquement pour la durée de la saison en cours ».
A ce titre, une telle autorisation, une fois délivrée, ne peut pas étre retirée par la FFR.
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Participez a ’hommage rendu a Charles Brennus en
faisant un don pour la création d’une sculpture
qui ornera sa tombe

La Ligue lle de France de Rugby (LIFR), le Comité départemental de Rugby du Val d’Oise (CD 95) et
le SCUF, son club, ont souhaité rendre hommage a Charles Brennus, « péere du rugby francais » et
créateur du Bouclier de Brennus qui récompense chaque année le vainqueur du Top 14.

Nous avons demandé a |’artiste Thierry Courtadon d’imaginer une sculpture en pierre de Volvic qui
viendra orner sa tombe, au cimetiére de Franconville (95). Nous avons le plaisir de vous partager un
premier visuel qui donne une idée de I'ambition du projet.

FFR \
neyentaon®? \os| Appel aux dons |
[ |
|
|
|
|
|
|

Dans I'esprit de I'artiste, les deux anses qui supportent la sculpture évoquent I'image de bras qui
brandissent le trophée. L’histoire se poursuit en sculptant en bas-relief des empreintes de
chaussures du début du siecle a nos jours qui nous permettrons de créer un parcours de I'entrée du

| ]
b4 -.- - =
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cimetiére jusqu’au monument. L'authentique bouclier sera sculpté sur le socle en déchirant la

matiere. Ce choix de matiere brute minérale en pierre de Volvic permet d’évoquer I'ambiance

volcanique qui régne sur un terrain de rugby ainsi que le détail d’une feuille de papier pour la page

d’histoire dessinée par Charles Brennus. Enfin, Un ballon de rugby sculpté en relief nous ameéne au

coté tactile de la matiére.

Forts des premiers dons et de ceux annoncés par la FFR, la LIFR, la LNR, le CD95 et le SCUF, nous

vous proposons de vous associer a cet hommage en contribuant a son financement : réalisation de

la sculpture, entretien et manifestation annuelle.
|
|
|
|
|
|
|

Pour cela, la Ligue a mis en place une collecte en ligne qui permet de faire un don facilement et de
facon sécurisée !

Sinon, deux autres options s’offrent a vous :
e L’envoi d’un chéque ala LIFR (9 rue Omer Talon 75011 Paris)
e Un virement bancaire avec la mention « Don - Tombe Brennus »

Une plaque indiquera les noms des donateurs et des grands donateurs ; le statut de grand donateur
s’obtient a compter de 5000 euros.

Sachez que sur simple demande a I'adresse financier@idfrugby.fr, vous recevrez un CERFA vous
permettant de bénéficier d’'une réduction fiscale.

En vous remerciant de votre soutien a cet indispensable devoir de mémoire, et conscient qu’on ne
construit bien I'avenir que dans le respect du passé, votre contribution, quelle qu’en soit le montant
représentera beaucoup a nos yeux.

Florian GRILL
Président LIFR
Membre élu du Comité directeur FFR

Faire un don en ligne Télécharger le RIB
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Appel a candidature pour trois postes au sein de la LIFR
(RAPPEL)

e Conseiller(e)s Techniques de Club

Pour favoriser le développement de la pratique du rugby en renforcant I'accompagnement des clubs
et pratiquants dans le cadre de la réforme de la formation conduite par la Fédération Francaise de
rugby, la Ligue Régionale Ile de France de Rugby (LIFR) recrute deux Conseiller(e)s Techniques de
Clubs (F/H) :

® un pour le bassin n°8 Seine-Saint-Denis Sud

Télécharger la fiche de poste de CTC Bassin n°8 J

® un pour le bassin n°12 Val-de-Marne.

Télécharger la fiche de poste de CTC Bassin n°12 J

e Responsable de L'IREF

Dans le cadre du développement de son Institut Régional de Formation, la LIFR recrute un(e)
Responsable de I'Institut. Il s’agit d’une création de poste.

. FFR \

LIGUE REGIONALE Yﬁ Recrutement |
i
|
|
|
|
|
|

Télécharger la fiche de poste J

Les personnes intéressées doivent adresser leur dossier complet de candidature exclusivement
par courriel a candidature@idfrugby.fr.

" []
' l.l - =
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Frédéric OLEA OLEA nous a quittés

Il a passé plus de 15 années au sein de notre club en tant que dirigeant. Toujours présent et souriant,
il amenait la bonne humeur avec lui. Toujours un mot gentil pour chaque personne.

Nous pensons a toi et a tous ces bons moments partagés.
Frédo, tu vas nous manquer.
Nous présentons toutes nos condoléances a sa famille.

Aujourd'hui, le club de Rosny-sous-Bois est en deuil et plus particulierement notre catégorie senior

car nous avons perdu un de nos piliers.

Nous sommes sous le choc, notre plus grand supporter nous a quittés.

Le Stade Olympique Rosnéen i
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H ILE DE FRANCE RUGBY

Tournois amicaux / Stages

Hors lle de France (MISE A JOUR)

Ci-dessous, vous pouvez télécharger la mise a jour du tableau des tournois/ stages organisés en
province.

Toutes catégories confondues J

Attention :

e |l est impératif de faire « une demande de sortie de territoire » a la Ligue si vous participez a
I’'un de ces tournois.

e Pensez a vérifier que le tournoi a bien été autorisé par la Ligue hote afin que vous
soyez couverts par vos licences.

En lle de France (RAPPEL)

Ci-dessous, vous pouvez télécharger le tableau des tournois amicaux « Ecoles de Rugby » autorisés.

Ecoles de Rugby J

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent étre déclarés a la Ligue et autorisés par la Ligue
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.

Dans le cadre du rugby a 5, la déclaration permet la prise en charge de I'assurance pour les
participants non licenciés a la FFR.

Documents utiles

Tous les documents sont téléchargeables sur le site. lls sont disponibles dans la rubrique Gérer
monclub / Matchs-Tournois / Tournois amicaux »

Accéder aux documents J
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois/tournois-amicaux

iLE DE FRANCE

FFR . .
LIGUE REGIONALE Yg Communication

De nombreux outils sont a votre disposition !

Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache a réaliser des outils pour aider les clubs dans leur
qguotidien. Sont a votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprés de la LIFR) :

RECRUTEMENT :
e Des kits personnalisables pour vous aider a RECRUTER (affiche, flyer, banniére web,

|

_

_

_

_

_

_
kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs a XV, X, 7 et 5, des
joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs a 5 uniquement, des enfants
pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer
au rugby a 5.

e Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une
version sous-titrée)

e Une vidéo « rugby a 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby

e Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire

e Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir

\’\
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SENSIBILISATION :
e Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants

5 et bénévoles, les regles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains
q e Un film pour PROMOUVOIR aupreés des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de
loyauté
| e Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet
| e Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de
consommation
1 e Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptomes
| e Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche a suivre en cas de
q suspicion de commotion cérébrale
Accéder a la rubrique « communication » J
FINANCIER :
e Deux power points personnalisables pour vous aider a DEMARCHER les entreprises avec
comme support le rugby a 5
Accéder a la rubrique « financier » J
i
|
|
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LIGUE REGION:::_: \fg Les 26 Chantiers de
*1la Ligue

TLE DE FRANCE

21 chantiers autour du triptyque SPORTIF — EDUCATIF — CITOYEN :

SPORTIF

10

Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai
Favoriser un rugby de mouvement

Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements

Assouplir I'accés aux formations fédérales avec baisse des prix et acces en distanciel
Booster le Rugby a 7

Continuer la relance du Rugby Loisir a XV

Maintenir la croissance du Rugby a 5

Contribuer a améliorer les infrastructures de rugby franciliennes

Valoriser et faire monter en puissance I'arbitrage francilien

Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales

EDUCATIF

11.
12.
13.
14.
15.

Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux
Soutenir le rugby dans le secondaire et I'universitaire

Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux
Valoriser les éducateurs

Valoriser les réussites scolaires autant que sportives

CITOYEN

16.
17.
18.
19.
20.
21.

Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale
Développer les sections de Rughy Adapté

Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-étre

Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de I’éco-rugbyman

Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants

Continuer a lutter contre les discriminations, incivilités et violences

... et 5 chantiers en soutien des clubs

[N U I N N N
SIESSCISI ©ONOLHWN R

Aider les clubs a se structurer et a grandir

Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques

Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs
Avoir un management ouvert et garantir I'indépendance des organes disciplinaires
Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024
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Les partenaires de la LIFR
au soutien du rugby francilien

FFR
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Les mécenes de la LIFR

au soutien du rugby francilien
— ,LIW PN
[
i
i
0
i
I
0

CNGIC ADE@N
Solutions Fromages & Passion @

Réseou
nnnnnnnn

Dataraise

BUREAU
VERITAS

ciec

L'ENERGIE ET VOUS

Eden_cnsﬁsPark 1 —{ - - Sage

° ~ L
el o 5 GENERALI PPI ‘ o

n
b4 - . - =

H ILE DE FRANCE RUGBY BO n°21 du 21 12 2022 / Page 28 ILE DE FRANCE RUGBY F




LIGUE REGIONA

) FFR
! LE
iLE DE FRANCE |

S
F_ ------

() N Il\(,

EEEEEEEEEEEEEEEE

Q

\

X
O
O



Affiliations

Agence Nationale du Sport
Appel

Arbitrage

Arbitrage - Arbitres indispos
Arbitrage - Devenir arbitre
Citoyenneté

Communication

Covid Manager
CRACG

Discipline

Ecoles de Rugby

Epreuves (Jeunes)
Epreuves (Seniors)

Financier

Formation

France 2023 - Paris 2024

Litiges

Médical

n
v - =
n
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Pour faciliter vos contacts avec nous !

Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’'hésitez
pas a les utiliser car tous les mails recus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les
personnes concernées par votre demande, au-dela du responsable mentionné ci-dessous.

0143424285
0674739514
0143424286
06 12 62 57 38
0143424285
0674739514
06 22595713
0622595713
0622595713
0143425151
06 34 54 26 83
0143424993
0634482101
0675611178
0143425151
07 62 76 36 44
01434242 85
06747395 14
0143424991
06 213948 27
0143424991
06 213948 27
01434242 86
06 12 62 57 38
014342 46 87
06 18 6040 15
01434246 88
06 09 15 00 64
0143424993
0634482101
0143424285
0674739514
0143425151
07 62 76 36 44

affiliations@idfrugby.fr

ans@idfrughby.fr

appel@idfrugby.fr

arbitrage@idfrughby.fr

indispos-arbitres@idfrugby.fr

jeveuxarbitrer@ffr.fr

citoyennete@idfrugby.fr

communication@idfrugby.fr

covidmanager@idfrugby.fr

cracg@idfrugby.fr

discipline@idfrugby.fr

edr@idfrughby.fr

epreuves@idfrugby.fr

financier@idfrugby.fr

formation@idfrugby.fr

contact2023-2024 @idfrugby.fr

litiges@idfrugby.fr

medicale@idfrugby.fr
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mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
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v

Meédical - Carton Bleu

Officiels de match - Rapport Officiel

Partenariat

Qualification des Terrains

Rassemblements
(gestion des dossiers)

RF Indispo
Rugby a5

Rugby a 7
Rugby Loisir
Scolaire

Services Civiques

0143425151
07 6276 36 44

0143425151
0762763644

0787721417

0143424991
06 21394827

0143424286
0612 62 57 38

06 06 95 19 51
0143424286
06 12 62 57 38
01434242 86
06 12 62 57 38
0143424991
06 21 3948 27
0143424991
06 213948 27
0143424713
06 34 48 20 92

carton-bleu@idfrugby.fr

rapport-officiel@idfrugby.fr

partenariat@idfrugby.fr

terrains@idfrugby.fr

rassemblements@idfrugby.fr

Indispos-rf@idfrugby.fr
rugbya5@idfrugby.fr

rugbya7 @idfrugby.fr

rugby-loisir@idfrugby.fr

scolaire@idfrugby.fr

servicecivique@idfrughby.fr

Pour tout autre sujet, envoyez votre mail a I’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empéche
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes la pour vous

aider !
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