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Accéder à l’agenda 
 

 
Réunions  

 
  
Du 20 au 26 Avril 
 
 

20.04 Citoyenneté Salle C 09h00 – 10h30 

20.04 Ressources Humaines Salle A 09h30 – 17h30 

20.04 Rugby à 7 Salle C 19h00 – 22h00 

21.04 Ressources Humaines Salle A 09h30 – 17h30 

21.04 Citoyenneté G. Krotoff 13h30 – 17h00 

21.04 Arbitres du département 75 G. Krotoff 19h30 – 21h30 

22.04 Commission Régionale de l’Arbitrage G. Krotoff 08h30 – 13h00 

26.04 Bureau Exécutif En visio 08h00 – 10h00 

26.04 Communication & Partenariat Salle A 09h30 – 12h30 

26.04 Conseil de discipline En visio 14h00 – 18h30 

 
 
 

Du 27 Avril au 3 Mai 
 
 

27.04 Citoyenneté Salle C 09h00 – 10h30 

28.04 Secrétariat Général Salle C 10h00 – 12h00 

03.05 Bureau Exécutif En visio 08h00 – 10h00 

03.05 Communication & Partenariat Salle A 09h30 – 12h30 

03.05 Conseil de discipline En visio 14h00 – 18h30 

 
  
Retrouvez l’intégralité des réunions de la Ligue dans l’agenda en ligne sur son site. 
 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Accéder à l’agenda 
 

 

 
Evènements  

 
Du 20 au 26 Avril 
 

• Phases finales : 
 

23.04 CH IDF – Régional 1 : 1/2 finale 

23.04 CH IDF – Régional 2 : 1/2 finale 

23.04 CH IDF – Régional 3 : 1/2 finale 

23.04 CH IDF – Réserve Régional 1 et 2 : 1/2 finale 
 

• Equipes de France : 

 
23.04 XV de France Féminin : France / Pays de Galles Grenoble 16h15 
 
 
 

Du 27 Avril au 3 Mai 
 

• Phases finales : 
 

30.04 CH IDF – Réserve Régional 1 et 2 : finale Montmorency 10h00 

30.04 CH IDF – Régional 2 : finale Montmorency 14h00 

30.04 CH IDF – Régional 3 : finale Montmorency 14h00 

30.04 CH IDF – Régional 1 : finale Montmorency 15h30 
 

• Equipes de France : 

 
29.04 XV de France Féminin : Angleterre / France Londres 14h00 
 
 

Retrouvez l’intégralité des évènements de la Ligue dans l’agenda en ligne sur son site. 
 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Découvrir les photos des plateaux 

 
Haut Niveau  

 

 

 

M15 Filles et M14 Garçons : Résultats des plateaux 

interdépartementaux 
 

Pour la première fois, les sélections départementales EDR garçons et filles étaient réunies sur un 
même site, au stade Claude Luboz, de Gennevilliers, le samedi 15 avril. Un GRAND merci au club de 
Gennevilliers pour leur accueil, et à la Ville de Gennevilliers pour la mise à disposition de ses 
installations ! 
 

Résultats du plateau féminin 
1er CD 93 A 

2ème CD 78 

3ème CD 91 

4ème CD 77 

5ème CD 92  

6ème CD 75 

7ème CD 93 B 

8ème CD 95 

 
 
 

 
Résultats du plateau masculin 

1er CD 92 
2ème CD 77 
3ème CD 94 
4ème CD 91 
5ème CD 78 
6ème CD 75 
7ème CD 95 
8ème CD 93 

 

 

Découvrir les photos des plateaux 

  

https://www.flickr.com/photos/idfrugby/52831721361/in/album-72177720307639036
https://www.flickr.com/photos/idfrugby/52829256414/in/album-72177720307612651
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Phases finales  

 

 
Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des Championnats de France 

Résultats des matchs du 15 et du 16 avril 
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Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des Championnats de France 
Programme des matchs du 22 et du 23 Avril 
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Compétitions 
Seniors 

 

 

Compétitions M+18 : organisation des phases finales  

(RAPPEL) 

Les phases qualificatives se sont achevées le week-end des 1ers et 2 avril 2023 pour les catégories 

M+18. Le dimanche 16 avril 2023 ont débuté les Phases Finales Régionales, ainsi que les Phases 

Consolantes de la LIFR (pour les équipes non qualifiées pour les Phases Finales Régionales) dans les 

différentes catégories.  

 

Nous nous permettons de vous faire un rappel sur l’entière application du Règlement des 

Compétitions Séniors de la Ligue Ile de France de Rugby et de tous les articles faisant notamment 

référence aux Phases Finales.  

 

Pour finir, nous souhaitons vous rappeler que l’ensemble de l’articulation et dates des Phases 

Finales (y compris les Consolantes) ainsi que le déroulé de ces mêmes Phases Finales est accessible 

dans le Règlement des Compétitions Séniors accessible sur le site de la LIFR. 
 

 

Accéder au site de la LIFR 
 
 

De plus, suite aux premiers retours des clubs, il est à noter que de nombreuses modifications ont 

été apportées. Pour rappel, ces Phases Consolantes sont sous la base du volontariat, et certains 

clubs nous ont fait part de leur volonté de ne pas s’engager et de se retirer donc de cette fin de 

saison. 

 

Des modifications ont donc été enregistrées, tout le nécessaire a été fait sur Oval-e : merci d’en 

prendre connaissance.  Faisant appel à votre bienveillance et votre vigilance, d’autres modifications 

peuvent encore arriver d’ici ce week-end. 

 

Merci de prévenir via un mail à epreuves@idfrugby.fr en cas de non-participation ou de forfait sur 

ces Phases Finales ou Consolantes. En effet, afin de permettre à tous les participants de pouvoir se 

préparer le plus confortablement possible, nous avons besoin de cette information au plus tôt. 

 

Restant à votre entière disposition,  
 

Thierry ALLIESSE 
Président délégué 

 

Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 

 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/seniors
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/seniors
mailto:epreuves@idfrugby.fr
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Compétitions 
Jeunes 

 

 

 

 

Compétitions régionales à XV : Résultats des finales 
 

 
 
  

Catégories Niveaux Phases finales Champion 

 

 

M16 

 

R1 

Haute RUGBY CLUB GARCHES VAUCRESSON (6191E) 

Trophée 
RST PONTAULT / LAGNY /GTO M16 R1 

(20222320080005RST) 

Renaissance 
RST CERGY PONTOISE / CONFLANS HERBLAY 

M16 (20222320080106RST) 

R2 

Haute PLAISIR RUGBY CLUB (4737Z) 

Trophée 
RST RUEIL / MONTESSON M16 

(20222320080110RST) 

Renaissance RUGBY CLUB DU PAYS DE NEMOURS (4668Z) 

Esperance S C U F (4686U) 

 

 

 

 

M19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

R1 

Haute RUGBY CLUB MONTESSON CHATOU (6116Y) 

Trophée 
RST CERGY PONTOISE / CONFLANS HERBLAY 

M19 

Renaissance R C PARIS NEUILLY SUR SEINE (4780W) 

R2 

Haute 
RST YERRES / PLATEAU BRIARD / BVB M19 

(20222320080027RST) 

Trophée 
RST CHARENTON / CRETEIL M19 

(20222320080025RST) 

Renaissance 
RST BRETIGNY / EPINAY / Ste GENEVIEVE / 

CHILLY M19 (20222320080089RST) 

Esperance 

RST DRANCY / BOBIGNY / PANTIN / ASPTT / 

PARIS XO / LA COURNEUVE / NOISY / BLANC 

MESNIL / BAGNOLET M19 R2 

(20222320080068RST) 
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Rugby à X 

 
 

 

 

F+18, FEM-18, M16 et M19  
Résultats des Phases Finales 

 
 
Les différentes Finales et/ou matchs de Classements se sont déroulés le week-end dernier pour 
toutes les Compétitions à X de la LIFR (F+18, F-18, M16 & M19). 
 
Un grand bravo à tous pour l’esprit et le jeu proposé, la saison s’est clôturée de la plus belle manière 
possible. 
 
Vous trouverez,-ci après, les différents tableaux des résultats des Phases Finales selon la catégorie 
concernée.  
 
 

Féminines +18 à X 
 

Classement Poule Haute 

1er RST UBM / VITRY F+18 RX (20222320080060RST) 

2ème PUTEAUX RUGBY (7134E) 

3ème RST PANTIN / BOBIGNY F+18 RX (20222320080119RST) 

4ème RUGBY CLUB MONTREUILLOIS (5833R) 

5ème RST PLAISIR / VELIZY F+18 RX (20222320080033RST) 

6ème RST CRETEIL CHOISY / ATHIS MONS / FRESNES F+18 RX (20222320080054RST) 

7ème RST PLESSIS MEUDON / BAGNEUX F+18 RX (20222320080085RST) 

8ème U S RIS ORANGIS (4747K) 

 
Classement Poule Basse 

1er R C VERSAILLES (4778U) 

2ème RST NOISY LE GRAND / NEUILLY SUR MARNE / VINCENNES F+18 RX (20222320080013RST) 

3ème VIRY CHATILLON RUGBY CLUB (7818T) 

4ème RUGBY CLUB DE COURBEVOIE (4613P) 
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Féminines -18 à X 
 

Classement Poule Haute 

1er TERRES DE FRANCE RUGBY (7112F) 

2ème RST MONTIGNY / PLAISIR / VERSAILLES / RAMBOUILLET F-18 RX (20222320080012RST) 

3ème RST DRANCY / LA COURNEUVE F-18 RX (20222320080113RST) 

4ème RST VAL DE MARNE / GRIGNY / CORBEIL MENNECY F-18 RX (20222320080055RST) 

5ème RST PARISIS / CONFLANS HERBLAY / EGG F-18 RX (20222320080115RST) 

6ème ST DENIS U S (4768H) 

7ème RST BOBIGNY PANTIN / SCUF F-18 RX (20222320080081RST) 

8ème RUEIL A C (4751P) 

 
Classement Poule Basse 

1er RST CHAMPS VAL MAUBUEE / CD77 F-18 RX (20222320080125RST) 

2ème RST Ste GENEVIEVE / NEMOURS F-18 RX (20222320080091RST) 

3ème 
RST ORSAY / MARCOUSSIS / GIF / PALAISEAU / DOURDAN / NOZAY / CHEVREUSE F-18 RX 

(20222320080048RST) 

4ème C S M GENNEVILLOIS (5568C) 

5ème ENT R C PLESSIS ROBINSON MEUDO (4657M) 

6ème RST MONTESSON / MLSGP / HOUILLES F-18 RX (20222320080108RST) 

7ème STADE DOMONTOIS RUGBY CLUB (7395C) 
 

 

Découvrir les photos des Finales Féminines 
 
 

 

M16 à X 
 

Classement Poule Haute 

1er RST MARCOUSSIS / NOZAY / ARPAJON M16 (20222320080092RST) 

2ème UNION RUGBY CENTRE 78 (URC78) (4765E) 

3ème RST CORBEIL MENNECY / GRIGNY M16 RX (20222320080061RST) 

4ème RST CHAMPIGNY / UBM M16 (20222320080077RST) 

 
Classement Poule Trophée 

1er RST ETAMPES / DOURDAN / BALLANCOURT M16 RX (20222320080056RST) 

2ème RST TERRES DE FRANCE / MITRY MORY M16 RX (20222320080057RST) 

3ème RST GIF / ORSAY / CHEVREUSE / PALAISEAU M16 RXV (20222320080031RST) 

4ème PARIS UNIVERSITE CLUB (4680M) 
 

Classement Poule Renaissance 

1er RST MONTREUIL / VINCENNES M16 RX (20222320080105RST) 

2ème U S O MASSIF CENTRAL (5951U) 

3ème R C PARIS 15 (4727N) 
 

  

https://www.flickr.com/photos/idfrugby/albums/72177720307563561
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M19 à X 
 

Classement Poule Haute 

1er RUGBY CLUB SENONAIS (4340T) 

2ème RUGBY CLUB MONTREUILLOIS (5833R) 

3ème PROVINS RUGBY CLUB (4637R) 

4ème U S O MASSIF CENTRAL (5951U) 

5ème RST VITRY / ALFORTVILLE M19 RX (20222320080100RST) 
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Rugby à 7 

 

 

 

 

 
1. Masculins +18 et Féminines +18 : Un titre de Champion Ile de France à 
conquérir les 17 et 18 juin à Antony. Inscrivez-vous avant le 31 mai 
  
 
Compte-tenu de l’offre importante de tournois déjà proposée par des clubs ou des associations 
diverses (voir le calendrier sur le site), la LIFR organise en collaboration avec le Paris World Game 
un seul mais grand tournoi les 17 et 18 juin à Antony. Ce tournoi, sur 2 jours, permettra de décerner 
un titre de championnes et champions IDF de rugby à 7 séniors, et de déterminer qui sera le 
représentant de la région aux Championnats de France M+18 à Meaux lors du JC Technique, les 1 
et 2 juillet. La FFR n’organise pas de Championnat de France F+18 mais un circuit dénommé 
« Challenge Sevens Féminin » qui est ouvert à toutes les associations et clubs (voir sur le site de la 
FFR). 
  
Les conditions de participation sont les suivantes : 
 

• Ne peuvent s’inscrire que des équipes de clubs engagées dans des championnats de rugby à 
XV territoriaux ou fédéraux.  

• Ces équipes ne pourront pas, pour cette compétition, intégrer d’autres joueurs, licenciés 
dans un autre club, comme c’est le cas sur les tournois dits d’associations. 

• Le coût d’inscription est de 200 euros pour 15 joueurs et 5 accompagnateurs (entraineurs, 
dirigeants, médical). Une collation d’après matchs sera proposée à la fin de chaque journée. 
Les autres repas ou collations au cours de la journée sont à la charge des clubs. 

• Le nombre de places étant limité, nous ne pourrons pas prendre plus de 8 équipes par 
catégorie : 8 F+18 / 8 M+18 territoriaux / 8 M+18 fédéraux. Ce sera donc l’ordre d’inscription 
qui pourra limiter votre participation. Si une catégorie ne devait pas remplir son quota, alors 
nous complèterons par l’autre catégorie.  

• Nous fermerons les inscriptions au 31 mai. Elles sont à adressés à l’adresse 
rugbya7@idfrugby.fr 

 
Le format du tournoi et le règlement sportif seront affinés et communiqués que lorsque nous aurons 
en main le nombre d’inscrits. Quoi qu’il en soit, toutes les équipes feront les 2 journées et donc 5 
ou 6 matchs. 

 
 
 
 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/03/tournois-a-7-printemps-idf-saison-2022-23-v080323.pdf
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2. Tournée de Printemps : Organisation (RAPPEL) 
 
À l’image de la Tournée d’Automne de l’Open Tour Société Générale du début de saison, la LIFR 
organise une tournée de Printemps sur le même principe.  
 
La participation se fait obligatoirement sur le bloc entier des trois dates. Aussi, il est également 
reconduit l’obligation pour les équipes participantes de se positionner pour accueillir un plateau 
minimum. Bien évidemment, ce positionnement ne sera pas forcément retenu mais c’est une 
obligation pour pouvoir pallier aux soucis d’organisation. 
 
Cette Tournée de Printemps sera finalisée par une qualification aux Championnats de France pour 
les catégories M16 et M19. 
 
Comme lors de la Tournée d’Automne, la LIFR prend en charge la gestion financière et redistribue 
une partie des coûts aux clubs participants. 
 
L’inscription à cette Tournée d’Automne sera de 300€ par équipe engagée avec une pénalité 
financière de 200€ par équipe engagée qui sera appliquée en cas de forfait sur une ou plusieurs des 
trois dates, afin de pallier aux problèmes organisationnels de dernière minute. 
 
2 formats de compétition possibles 
 
Niveau « Compétition » - Accession Championnats de France 
 
Uniquement destiné aux Catégories M16 et M19, il est qualificatif aux Championnats de France (se 
déroulant à Montauban les 17 et 18 juin 2023). 
 
o Règlement « Catégorie E » : possibilité de plaquage jusqu’aux aisselles & limitation de 5 

remplacements lors de chaque rencontre parmi les 15 joueurs possibles sur la feuille de match. 
 

o Règlement Sportif :  
▪ 1 date de Finale (le week-end des 3 et 4 juin) regroupant les équipes par tableaux de 8 

en fonction du classement de la phase qualificative. 
▪ 2 dates de qualification (13-14 et 20-21 mai) dont les résultats viennent se cumuler aux 

résultats des 2 dates de la Tournée d’Automne. 
 
Précisions : Il est à noter que les points des victoires, nuls et défaites (2, 1 ou 0 pts) de la Tournée 
d’Automne sont coefficientés 1. Les points des victoires, nuls et défaites de la Tournée de 
Printemps seront quant à eux coefficientés 2 (4, 2 ou 0 pts). 
 
Le classement total des 2 tournées déterminera la répartition – par groupes de 8 équipes - des 
tableaux des Finales.  
 
Niveau « Trophée - Développement » - Accession Championnats de France 
 
Ouvert à toutes les catégories de la Tournée d’Automne (M16, M19, F-18, F+18), il n’est pas 
qualificatif pour les Championnats de France. 
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o Règlement « Catégorie C - Développement » :  Placages à la taille uniquement et reconduction 
des remplacements illimités. 
 

o Règlement Sportif : 
▪ 1 date de Finale (le week-end du 3 et 4 juin) regroupant les équipes par tableaux de 8 en 

fonction du classement de la phase qualificative. 
▪ 2 dates de qualification (13-14 et 20-21 mai) dont les résultats viennent se cumuler aux 

résultats des 2 dates de la Tournée d’Automne. 
 
Précisions : Il est à noter que les points des victoires, nuls et défaites (2, 1 ou 0 pts) de la Tournée 
d’Automne sont coefficientés 1. Les points des victoires, nuls et défaites de la Tournée de 
Printemps seront quant à eux coefficientés 2 (4, 2 ou 0 pts). 
 
Le classement total des 2 tournées déterminera la répartition – par groupes de 8 équipes - des 
tableaux des Finales.  
 
 

3. Tournée de Printemps et aux Accessions Championnats de France : 
Inscrivez-vous avant le mardi 25 avril ! (RAPPEL) 
 
Vous trouverez, ci-après, les différents liens d’inscriptions par catégorie pour la Tournée de 
Printemps de l’Open Tour Société Générale et pour les accessions Championnats de France des 
catégories concernées.  

 

 
Catégorie M16 

 

 
Catégorie F-18 

 

 
Catégorie M19 

  

 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenqqPd_-OTKgNqBsCNU78cal4E8_7UMdzeA9VZ--vc3MzQuQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenqqPd_-OTKgNqBsCNU78cal4E8_7UMdzeA9VZ--vc3MzQuQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenSey3lv7buvN6_hfuhYHV9nthB1X2wGu8UqLpkgVxZ4gR7Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenSey3lv7buvN6_hfuhYHV9nthB1X2wGu8UqLpkgVxZ4gR7Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMUNuJ96PtfC8v7iDVl6S01fPNfjzCpG3LIGq6wsj6ryHH0Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMUNuJ96PtfC8v7iDVl6S01fPNfjzCpG3LIGq6wsj6ryHH0Q/viewform
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Rugby à 5 

 
 
 
1. Championnat Ile de France : Inscrivez-vous avant le 8 mai (RAPPEL) 

 
Le Championnat Ile de France de Rugby à 5, qualificatif pour le Championnat de France, aura lieu 
sur l’ensemble de la journée du dimanche 14 mai 2023 à Brétigny, au Stade Robert Barrran, (Rue 
Édouard Danaux - 91220 Brétigny-sur-Orge). 
 

La compétition se tiendra sur l’ensemble de la journée* : 

• Mixte et Plus de 35 ans le matin 

• Open Féminin et Open Masculin l’après-midi 
 

* La Ligue se réserve la possibilité de modifier cette répartition selon le nombre d'équipes 
engagées sur ces Finales. 
 
 

Pour pouvoir participer à ce championnat, les équipes doivent remplir les obligations suivantes : 
 

• Participation à trois dates de la Coupe Ile de France de Rugby à 5,  

• Justifier de 2 arbitres formés avec licences en cours (+ un arbitre formé CAL à jour à 
transmettre par le référent arbitre de la section avant le 19 avril prochain ➔ le lien pour 
pouvoir passer cette auto-formation est disponible en cliquant ici)  

• S’être positionné sur 2 dates pour accueillir en début de saison ou avoir accueilli au moins 
une date dans la catégorie concernée (ou l’accueil d'une formation ou encore d’un plateau 
d’une autre catégorie non engagée pour les finales régionales).  

 
NB : Les 2 derniers points ne concernent pas les équipes nouvellement formées cette saison. 
 
Les frais d’inscription sont de 60 euros par équipe. Cette somme sera prélevée directement sur le 
compte du club par la LIFR. Cette participation permet de couvrir une partie des frais (repas hors 
boissons pour 11 joueurs et 2 accompagnants, logistique…).  
 
NB : un ballon de Rugby à 5 sera offert à chaque équipe participante.  
 
Votre inscription peut être annulée, sans frais, avant la clôture de celles-ci, c’est-à-dire avant le 8 
mai, 9h. En cas de forfait après la clôture des inscriptions (vraiment pénalisant pour l’organisation), 
la somme de 100€ sera prélevée sur le compte du club par la LIFR. 
 
 
 

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
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Les 4 Champions d’Ile de France seront qualifiés pour les finales nationales qui auront lieu les 24 et 
25 juin prochain à Blois (41). 
 
 

Inscrire mon équipe  
 

 
 

Télécharger le règlement 

 
 
 

2. Coupe : Résultats et classements suite à la Date n°9 (MISE À JOUR) 
 

La 9ème date de la Coupe s’est déroulée le week-end du 25 & 26 mars dernier à Chevreuse, Achères, 
Yerres et Paris. 
 
À noter que les résultats du plateau Open Masculin sont disponibles et que le Classement Général 
de la catégorie Open Féminin a été mis à jour.  
 
 

Accéder au site pour télécharger les résultats et classements 

 
 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuaJjnFqN6dtVrJQld0mQPjqs40J0k6abIil_ObdDXxdNxxQ/viewform
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
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Beach Rugby 

 
 

 

Jeunes et Seniors, venez participer aux premiers tournois 
franciliens de Beach Rugby, les 17 et 18 juin à 

Fontainebleau. Une place en Championnat de France à 
décrocher pour les Seniors ! 

 
La Ligue Ile de France de Rugby en partenariat avec les clubs du Rugby Sud 77, du Rugby Combs-
Melun-Sénart 77 et du Comité Départemental du 77 organise : 
 

Pour les Masculins +18 et Féminines +18 le samedi 17 juin 2023, à partir de 9h30, le premier 
Tournoi Qualificatif Elite pour les Championnats 
de France de Beach Rugby 
 

Pour les Masculins -16, -18 et Féminines -18 le dimanche 18 juin 2023, à partir de 9h30, le 
premier Tournoi Open Régional de Beach Rugby 
Jeunes 
 

 
Ces tournois se dérouleront dans le cadre prestigieux du Centre Equestre Régional du Grand 
Parquet de Fontainebleau, autour de nombreuses animations, d’un village avec la retransmission 
sur écran géant de la Finale du Top 14, le samedi soir. 
 
Ces tournois sont ouverts à tous les clubs et à toutes les équipes franciliennes désireuses de 
participer à cet évènement dans leur catégorie. 
 
Les équipes seront composées de 10 joueuses ou 10 joueurs maximum titulaires d’une licence FFR 
qui devra être présentée lors de l’enregistrement des équipes. Au sein des équipes, les joueuses 
et joueurs pourront être issus de plusieurs clubs. Le niveau du championnat de France étant de très 
bon niveau, nous engageons les clubs à présenter des équipes disposant d’un bon niveau de jeu 
potentiel. 
 
Les tournois seront limités à 10 équipes dans chacune des catégories. Le comité d’organisation 
validera préalablement la participation des équipes, mais néanmoins, les premiers inscrits auront 
de grandes chances d’être les premiers servis !  
 
Un chèque de caution de 150 € sera demandé à chaque équipe après validation de l’inscription qui 
sera restitué le jour du tournoi. 
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Vous pouvez d’ores et déjà faire votre demande d’inscription ! Si vous souhaitez inscrire plusieurs 
équipes au nom de votre club, il convient de remplir le formulaire de manière individuelle pour 
chacun d’entre elles. Vous recevrez, à chaque fois, une confirmation d’enregistrement de votre 
demande. 
 
 

S’inscrire au Tournoi Elite Seniors qualificatif pour le Championnat de France  
et / ou au Tournoi Open Jeunes 

 
 
 
Vous pourrez obtenir toutes les informations utiles en contactant Thierry ALLIESSE : 06 15 43 18 82 
– t.alliesse@idfrugby.fr 
 
Pour l’Equipe Beach Rugby de la LIFR 
 
Thierry ALLIESSE 
Président Délégué 
 

 
A noter : Les frais de déplacements et d’hébergement du championnat de France qui se déroulera 
fin aout 2023 pour l’équipe féminine et masculine qualifiées, seront pris en charge par la LIFR tout 
comme le Tournoi préparatoire d’Anglet, si elles souhaitent y participer. 

 
 

 

 
 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdVqvhMw20mCRiU0DK4y55Hlno5dlB93Jix6sykm-WtggZng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdVqvhMw20mCRiU0DK4y55Hlno5dlB93Jix6sykm-WtggZng/viewform
mailto:t.alliesse@idfrugby.fr
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Officiels de 
match 

 
 
 

Réunions de département 
à l’attention des Arbitres et des Officiels de matchs 

(RAPPEL) 
 

 

Voici les dates et lieux des prochaines réunions de département.  Votre présence est à renseigner 
exclusivement sur iArbitres. Vous aurez également un questionnaire à remplir. 

 
 

Accéder à i arbitres 
 

 

• Département Paris  
 

Date 21 avril 2023 à 19h30 

Date limite de réponse  

Lieu 9, rue Omer Talon, Paris  

 
  

https://idfrugby.iarbitres.com/
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Recrutement 

 
 

 
Appel à candidature pour trois postes au sein de la LIFR 

en tant que Conseiller(e) Techniques de Club 
(RAPPEL) 

 
 
Pour favoriser le développement de la pratique du rugby en renforçant l’accompagnement des clubs 
et pratiquants dans le cadre de la réforme de la formation conduite par la Fédération Française de 
rugby, la Ligue Régionale Ile de France de Rugby (LIFR) recrute trois Conseiller(e)s Techniques de 
Clubs (F/H) :  
 

• un pour le bassin n°8 Seine-Saint-Denis Sud   

 

Télécharger l’annonce 
 

 

 

• un pour le bassin n°9 Seine-Saint-Denis Nord 

 

Télécharger l’annonce 
 

 
 

• un pour le bassin n°12 Val-de-Marne. 

 

Télécharger l’annonce 
 
 

 
 
Les personnes intéressées doivent adresser leur dossier complet de candidature exclusivement 
par courriel à candidature@idfrugby.fr. 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/lifr-appel-candidatures-ctc-bassin-9-04-2023.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/06/lifr-appel-candidatures-ctc-bassin-12.pdf
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Accompagnement 
vers l’emploi 

 
 
 
 

27 dates de Job dating ont été retenues par Pôle Emploi 
pour 2023 et la Région Île de France, année de la coupe 

du monde de Rugby ! 
 
 
Dans le cadre de ses actions citoyennes, la LIFR a initié, la saison dernière, un programme 
« Accompagnement vers l’emploi » qui prend de l’ampleur cette saison en passant de 10 dates de 
Job Dating à 27 dates grâce au soutien de la Région Île de France. 
 
 

 
 
 
Félicitations aux lauréats ! 
  
Le calendrier, ci-dessous, reste en cours de validation suite aux pré-visites qui se dérouleront entre 
Avril et Juin 2023. Ces visites de validation des sites se dérouleront en présence de la LIFR avec Pôle 
Emploi et si possible le représentant de la mairie qui sera invité par le Club concerné. 
  
Les Clubs volontaires non sélectionnés seront sur la liste prioritaire 2024, année des Jeux 
Olympiques et Paralympiques ! 
  
N'hésitez pas à contacter Vincent PUBERT, bénévole de la LIFR en charge du programme 
« Accompagnement vers l'emploi », 06 11 03 04 39, Vincent Pubert | LinkedIn 
 

 
Découvrir en image les Job Dating 

 
 

jeudi 6 avril 2023 MLSGP 78 

jeudi 13 avril 2023 Entente Sportive Vitry sur seine 

mardi 18 avril 2023 Rugby Olympique Yerrois 

jeudi 11 mai 2023 Paris Neuilly RCS  

mardi 16 mai 2023 Stade Jean Bouin Paris 16 

mardi 23 mai 2023 C.O.Gargenville Rugby 

mardi 30 mai 2023 Racing 92 

https://www.linkedin.com/in/vpubert/
https://youtu.be/SucJO2w7Cek
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jeudi 1 juin 2023 CSM Gennevillois 

mardi 6 juin 2023 Rugby Aulnay Club 

jeudi 8 juin 2023 AC Bobigny 

lundi 12 juin 2023 PUC 

jeudi 15 juin 2023 Stade de la ville de Saint Ouen l'Aumône 

jeudi 22 juin 2023 Rugby Club Massy Essonne 

mardi 12 septembre 2023 RCP 15 

jeudi 14 septembre 2023 RC Montesson Chatou 

vendredi 15 septembre 2023 Rugby Club Suresnes 

mardi 19 septembre 2023 Clamart Rugby 92 

mardi 26 septembre 2023 Saint-Denis US (A confirmer) 

jeudi 28 septembre 2023 Entente Goussainville Gonesse XV (A confirmer) 

mardi 3 octobre 2023 ACBB Rugby 

mardi 10 octobre 2023 USO Massif Central 

jeudi 12 octobre 2023 Terres de France Rugby 

mardi 17 octobre 2023 A S Corbeil Essonne / RC Mennecy 

jeudi 19 octobre 2023 UBM 94 complexe sportif Octave Lapize 

jeudi 9 novembre 2023 Rugby Melun Combs Senart (A confirmer) 

mardi 14 novembre 2023 AS Nozay Rugby 

jeudi 16 novembre 2023 Rugby Club de Drancy 
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Rugby Santé 

 
 
 
 

Venez participer à la journée annuelle « Rugby Santé » de 
la LIFR, le samedi 13 mai 2023 

 
 
Pour la 3ème édition de la journée « Rugby Santé », placée sous le thème « En route pour 2023 », 
la LIFR vous convie à Montesson, le samedi 13 mai de 9h à 16h, où nous serons reçus par le RC 
Montesson Chatou. 
 
Comme la saison dernière chez les Rubies du Parisis RC, nous vous donnons rendez-vous au club de 
Montesson Chatou pour rencontrer les sections santé qui participeront à un tournoi de rugby à 5 
santé. 
 
Elles participeront également à un atelier photo d’art animé par Anne-Cécile Estève. Pleinement 
plébiscitée, nous avons demandé à la photographe de revenir. Ces clichés Noir & Blanc seront 
exposés en fin d’année, comme l’année dernière (découvrir les photos), lors d’une soirée organisée 
par la Ligue. Après le lien social rétabli grâce au collectif, ces photos d’art les aide dans leur 
reconstruction psychique et l'estime de soi. 
 
Vous aurez également l’occasion de vous initier au rugby santé à travers différents ateliers ludiques 
et d’échanger avec des professionnels de la santé (La Fédération des diabétiques, La ligue contre 
le Cancer, Cerhom...) présents à cette journée ; tout comme nos partenaires (Not Courrier, 
Puressentiel, FFR, Région Ile de France, Agence Nationale du Sport, Délégation Régionale 
Académique Jeunesse, Engagement et Sports) et nos mécènes (Eden Park, PPI France, Compagnie 
Financière Jacques Cœur), sans qui celle-ci n’aurait pu voir le jour. 
 
Afin de pouvoir vous accueillir dans les meilleures conditions, nous vous demandons de nous 
confirmer votre présence (ou non) AVANT LE VENDREDI 28 AVRIL, à l’aide du bouton ci-dessous. 
 
Au plaisir d’échanger ensemble sur place, 
 
Alain TRONQUET 
Vice-président, 
France 2023 & Paris 
2024 

Audrey BERTHOUMIEU 
Médecin de la LIFR, 
Membre Elu 
 

Séverine DRUART 
Membre élu, 
Citoyenneté 

Sabine LARCHER 
Membre élu, 
Citoyenneté 

 
  

Télécharger le carton S’inscrire à la journée 
 
  

https://1uv64.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/nndXWIlEOdWUtfO2tN7EPBeo_SM_bbJELKoRkIlL_7NfELnMYdgNZ3PugyiwDOuUCXv5LPOeWXynyzRWUDz-CO2zLST-ruBIQ_N2MgwS8eLpEX5xVkf44BkrkVjnRM_V32iVnYKve-SJrvch8kL5R50I4cCiulH_elHWTRYc4NyYulbO7Fr7JqeSXSfu2TUv5s6ozqLS7HkstleApkhIJ1CmjLoaMsusJj3PLwR7EkGmvesHnmNsbyXmpijPo0-3-UFQSiTylnlcOOpY9lvSehNVmC2PxojZPwjqJA
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/rugby-invitation-carton-journee-rugby-sante-130523.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScCWxjQ0E-p9BFgmt_WH9sUcQdGl-49H1jisWTAIwBB5kKdPg/viewform
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Coupe du Monde 

 
 
 
 

1. Votre club, place de la Concorde, pendant la Coupe du Monde en 
participant à une animation bénévole pour développer le rugby ?  
(RAPPEL) 

 
Du 8 septembre au 28 octobre, place de la Concorde, la Mairie de Paris met en place un village 
dédié au monde de l’ovalie où, par jour, plus de 10.000 visiteurs sont attendus pour célébrer la 
Coupe du Monde : 

• en regardant les rencontres sur un écran géant 

• en vivant une expérience rugby à travers un terrain de rugby, un terrain de rugby fauteuil, 

des animations portées par les partenaires de France 2023 

• en assistant à des concerts 

 

La LIFR et le Comité départemental de Paris se sont associés à la Mairie de Paris pour que votre 
club puisse devenir acteur bénévole de ces 25 jours de fête pendant ces 2 mois !!  
 
Que faire si votre club veut s’associer bénévolement à cette manifestation exceptionnelle ?   
 
1 – Vous pensez que votre club est capable de fournir 4 éducateurs et 2 dirigeants volontaires et 
bénévoles pour une ½ journée pendant la période.  
 
2 – Le moment venu, ils devront s’engager bénévolement sur un créneau de 14H/19H00 un jeudi, 
vendredi, samedi ou dimanche et garantir leur présence le jour J. Le repas est offert sur place.  
 
3 - Le jour J, en portant les couleurs de votre club, ils animeront le terrain en présence de membres 
de la LIFR ainsi que du CD 75.  
 
4 – Ils sont, bien sûr, bienvenus avec des joueuses et joueurs de votre EDR qui pourront participer à 
la fête en portant les couleurs du club dans ce lieu prestigieux pour un souvenir inoubliable. Pour 
autant, les 4 éducateurs et 2 dirigeants devront s’engager sur le créneau d’animation pour tous les 
participants et pas seulement pour votre EDR.  
 
5 – Si vous pensez être en mesure de trouver ces volontaires bénévoles et que votre club est 
intéressé, il suffit de nous le signaler en remplissant le questionnaire via le lien ci-dessous.  A noter : 
le formulaire est ouvert jusqu’au 27 avril. 
 
 

Remplir le formulaire 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzPo0fEwB2rZyW6UlOh2rvqaUnV3Qy_EfLRP4k-Q34x4NoqQ/viewform
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À partir des réponses reçues, la LIFR et le Comité Départemental de Paris établiront un planning et 
nous reviendrons vers les clubs qui se seront positionnés pour entériner leur participation.   
 
Ce village, en plein cœur de Paris, facilement accessible en transports en commun, sera un lieu 
incontournable pour les supporters visible dans le monde entier. C’est une vraie opportunité pour 
la famille du rugby francilien de transmettre notre passion au plus grand nombre et de recruter de 
nouveaux licenciés tout en participant à la fête ! 
 
Forza !  
 
Florian GRILL       Alain TRONQUET 
Président       Vice-Président Partenariat & Mécénat 
 
 

2. Proposez à votre équipe masculine M16, M19 ou à votre équipe 
féminine M18 de devenir ramasseur de balles de la Coupe du Monde 
de Rugby France 2023 (RAPPEL) 

 
Dans le cadre de la Coupe du monde, la Fédération Française de Rugby est associée au comité 
d’organisation France 2023 pour proposer des projets engageants et innovants mettant en valeur 
les licenciés et les clubs. 
 
Parmi eux, un concours à destination des joueuses M18 et des joueurs M16 et M19 pour devenir 
ramasseurs de balles sur l’une des 48 rencontres de la Coupe du Monde. 
  
Pour participer, l’équipe doit réaliser une vidéo d’une minute trente maximum qui présente un lien 
avec la Coupe du monde de rugby et répond aux trois questions suivantes :  
 

• Que représente la Coupe du monde de rugby pour votre équipe ? 
• Quelles sont les actions menées pour rendre votre club et votre équipe accueillants et 

attractifs ? 
• Quelles sont vos actions concrètes menées au sein du club par votre équipe en lien avec le 

domaine social et/ou sociétal (notamment en matière environnementale) ? 

Avant de vous lancer dans sa réalisation, il est impératif que vous preniez le temps de lire le 
règlement du concours afin de connaitre en détails les contraintes de format et de contenu. A titre 
d’exemple, vous ne pouvez pas utiliser les marques de France 2023 et autres images/sons dont vous 
n’auriez pas la propriété. 
 
Une fois la vidéo réalisée, les équipes doivent la déposer sur la plateforme 
www.ramasseurs2023.fr avant le 24 avril. 
 
Du 24 au 30 avril, les candidatures seront étudiées par un jury régional (LIFR & France 2023) puis 
par un jury national (FFR & France 2023) selon une grille d’évaluation commune à toutes les ligues. 
Le règlement du concours explicite les modalités d’évaluation pour désigner les gagnants qui se 
structurent autour de critères sociaux et sociétaux à travers la production de la vidéo mais aussi à 
partir de critères sportifs (saison sportive de l’Equipe, fair-play et respect des règles…). 
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Les vainqueurs seront connus début mai afin de pouvoir, de mai à juin, être formés puis se tester 
en conditions réelles sur des rencontres régionales. 
  
Les trois équipes (12 jeunes et 2 encadrants licenciés à la FFR) de la Ligue Ile de France de Rugby qui 
seront sélectionnées (une par catégorie) officieront au Stade de France :  
 

• Vendredi 8 septembre à 21h pour le match d’ouverture : Nouvelle Zélande / France ; 
• Samedi 21 octobre à 21h pour la ½ finale : Vainqueur quart 3 / Vainqueur quart 4 ; 
• Samedi 28 octobre à 21h pour la finale. 

Une belle opportunité pour vos jeunes à ne pas rater ! 
 
 
Florian GRILL 
Président 
 

Alain TRONQUET 
Vice-Président, France 2023 & JOP 2024 
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2ème édition de la Collecte Solidaire  
« Les Supporters de Rugby ont un Grand Cœur »  

 
La Fédération Française des Supporters de Rugby propose aux associations de supporters de rugby 
en collaboration avec les clubs de rugby de reconduire cette opération initiée en 2022 en partenariat 
avec Emmaüs France.  
 
Ces collectes au choix de vêtements, jouets, petit électroménager, équipements sportifs se 
dérouleront durant le mois de novembre 2023 sur le territoire national et seront reversés aux 
structures départementales d'EMMAÜS durant la semaine de la solidarité internationale (à partir 
du vendredi 17 novembre jusqu’au dimanche 3 décembre 2023).  
 
Deux parrains, Mr Max Guazzini er Mr Thierry Dusautoir nous accompagneront dans ce mouvement. 
Leurs présences nous permettront d’obtenir une meilleure exposition médiatique et de susciter de 
l’intérêt auprès du publique.  
 
Les objectifs de cette action sociétale sont :  

• D’apporter de la chaleur et de la joie aux plus démunis d’entre nous et que les jouets 
récupérés puissent égayer le Noël des bambins les plus défavorisés.  

• De mettre en valeur auprès du public et des médias locaux et nationaux les valeurs sociétales 
développées par les associations de supporters de rugby, par les clubs de rugby et par leurs 
partenaires à savoir l’entraide, la solidarité et la fraternité.  

• Inciter les associations de supporters de rugby d’être force de proposition auprès des clubs.  
• De sensibiliser l’opinion publique au fait que la récupération d’objets divers et leurs 

redistributions au profit des plus démunis s’inscrit dans une démarche RSE : Responsabilité 
Sociétale et Environnementale. Les supporters de rugby souhaitent avoir un impact positif 
sur la société tout en étant économiquement viable.   

• Parce qu’il existe de nombreux points communs entre le monde du rugby et les structures 
d’Emmaüs (esprit d’équipe via le compagnonnage, esprit solidaire).  

Les clubs de rugby se sont engagés depuis plusieurs années à réaliser des actions qui s’inscrivent 
dans une démarche de RSE et ainsi véhiculent une image et des valeurs sociétales à l’échelon local 
et régional. Les clubs de rugby ont déjà réalisé une planification de différentes actions dite RSE et 
cette collecte peut y être intégré.  
 
Cette action permettra de mettre en avant les valeurs défendues et développées par les associations 
de supporters : solidarité, respect et convivialité., de faire connaitre les associations de supporters 
via les médias locaux et leur permettre de susciter de l’adhésion au sein du publique.  Les 
associations de supporters et les clubs étant partenaire, cette action permet de resserrer les liens 
entre les deux entités.  
 
La Fédération Française des Supporters de Rugby préconise aux associations de supporters de :  

• Prendre contact avec les référents RSE et Supporters des Clubs afin de demander un 
accompagnement et de définir les process (types d’objets collectés, collectes via la mise à 
disposition d’un local et/ou lors d’un match à déterminer).  

• Impliquer les clubs de rugby amateurs à cette collecte permettra de fédérer toutes les 
structures rugbystiques autour d’une action solidaire commune.  
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• Prendre contact avec les structures départementales d’Emmaüs pour définir les process de 
récupération des objets collectés. Emmaüs France a transmis le 14 avril 2023 à tous les 
groupes Emmaüs une communication afin de les informer qu’ils seraient contactés 
prochainement par des associations de supporters ou bien par des clubs de rugby eux-
mêmes pour leur proposer de collaborer dans le cadre de cette collecte.  

La Fédération Française de Rugby établira avec Emmaüs France au mois de septembre un 
communiqué de presse commun afin de bénéficier d’une visibilité accrue auprès des médias 
nationaux et régionaux de la presse radiophonique, télévisuelle et écrite.   
 
Nous sollicitons les associations de supporters de rugby, les référents RSE et les clubs de rugby 
d’informer le service communication de la FFSR (communication@ffsr.fr) de leurs souhaits de 
participer à ces collectes solidaires et des actions planifiées localement afin que les services 
communications d’Emmaüs et de la FFSR puissent les relayer à l’échelon national.  

 
Fédération Française des Supporters de Rugby 
 
 
 
  

mailto:communication@ffsr.fr
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Stages rugby vacances – Oval’Yvelines 
13ème édition 

(RAPPEL) 
 
Afin de préparer la prochaine saison, le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, vous 
propose deux stages, du 6 au 10 juillet 2023 et du 16 au 21 juillet 2023, à la Base de Loisirs des 
Boucles de Seine à Moisson (78). 
 
Ces stages s’adressent aux joueuses et joueurs âgés de 11 à 16 ans (nés entre 2007 et 2012), déjà 
licenciés FFR ou dans une association sportive scolaire (UNSS – UGSEL) désirant se préparer 
physiquement et techniquement pour la saison 2023 - 2024. 
 
Toutes les informations concernant le déroulement, l’inscription, les réservations se trouvent sur le 
site internet du Comité Départemental des Yvelines, dont le lien se trouve ci-dessous : 
 

 
Accéder au site 

 
  

https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/
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Tournois amicaux / Stages 

 

Hors Ile de France (RAPPEL) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger la mise à jour du tableau des tournois/ stages organisés en 
province. 

Attention : 

• Il est impératif de faire « une demande de sortie de territoire » à la Ligue si vous participez à 
l’un de ces tournois. 

• Pensez à vérifier que le tournoi a bien été autorisé par la Ligue hôte afin que vous 
soyez  couverts par vos licences. 
 

En Ile de France (MISE A JOUR) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés en Ile de France. 

 

 

  

 

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international. 
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 

Documents utiles 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer mon 
club / Matchs.  

Toutes catégories confondues 

Ecoles de Rugby 

Accéder aux documents 

     Rugby à 5 

Rugby à X ou à XV 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer au 

rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, 

dirigeants, bénévoles les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, à la solidarité et à la 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 01 43 42 51 51 

06 34 54 26 83 
citoyennete@idfrugby.fr 

Communication 01 43 42 49 93 
06 34 48 21 01 

communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 01 43 42 51 51 

07 62 76 36 44 
cracg@idfrugby.fr 

Discipline 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 01 43 42 46 88 
06 09 15 00 64 

formation@idfrugby.fr 

France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 
06 34 48 21 01 

contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

medicale@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
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Médical - Carton Bleu 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

Partenariat 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

scolaire@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 

mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

