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Finales Régionales Seniors 
Dimanche 30 avril à Montmorency 

 
 
1. Programme des Finales 
 
Rencontres à 10 heures : 

Finale Réserves Régionale 1 
RST PARIS XO / 

FINANCES M+18 

C O MULTISPORT 

BAGNEUX RUGBY 
Terrain 1 

Finale Réserves Régionale 2 
RUGBY CLUB GARCHES 

VAUCRESSON 
R O YERROIS Terrain 6 

Remise des récompenses (11h30) 

Rencontres à 14 heures : 

Finale Régionale 2 R C DOURDAN 
RUGBY CLUB GARCHES 

VAUCRESSON 
Terrain 1 

Finale Régionale 3 
RACING NANTERRE 

RUGBY 

U S JEUNESSE DE 

MITRY MORY 
Terrain 6 

Remise des récompenses (15h30) 

Rencontre à 16 heures : 

Finale Régionale 1 C A CHEVREUSE 
RST PARIS XO / 

FINANCES M+18 
Terrain 1 

Remise des récompenses (17h30) 

 
2. Récompenses par équipes 
 

Champions d’Ile de France  Finalistes 
• 1 « Bouclier » 

• 1 jeu de Maillots offert par la Ligue Ile-
de-France de Rugby 

• 1 Coupe 
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3. Précisions importantes à l’attention des clubs appelés à participer 
aux finales régionales 

 
Nous vous indiquons que lors de ces Finales, vous devez scrupuleusement appliquer l’entièreté de 

l’article 3 « Conditions de participation aux rencontres de toutes les Phases Régionales » des 

Règlements des Compétitions Séniors et plus particulièrement son alinéa concernant les 

qualifications spécifiques et limitatives.  

Article 3 : Conditions de participation aux rencontres de toutes les phases régionales  

Qualifications spécifiques et limitatives 

Les équipes définies à l’article 2 du présent règlement, ne pourront aligner, pour les phases 
de brassage, qualificative ou finale régionale de la LIFR, un joueur ayant été inscrit sur plus 
de 7 feuilles de matchs de l’équipe « Une » et « Réserve » (cumul des 2 catégories).  
 

Cependant, dans l’hypothèse où une association engagerait plusieurs « Autres Équipes », 

quels que soient leurs niveaux, ou dans l’hypothèse où l’équipe UNE et « l’Autre Équipe » 

évolueraient en Régionale 3, le paragraphe ci-avant ne s’appliquera pas, mais cette 

association devra fournir, pour chacune des « Autres Équipes », une liste nominative de 

joueurs qui seront autorisés à jouer avec chacune d’elles. Un même joueur ne pourra 

figurer que sur une seule liste nominative. Ces listes devront être transmises à la LIFR avant 

la première journée de la première phase du Championnat et elles pourront être 

complétées en cours de saison jusqu’au 28 février 2023 par des joueurs nouvellement 

licenciés. Un formulaire sera mis à disposition par la LIFR. 

Il s’agit d’un dispositif spécifique de la LIFR.  

Pour les équipes non définies à l’article 2 du présent règlement (cf Article 2 «: Participation 
d’une « Autre Équipe d’une association aux compétitions régionales « Équipe UNE », un 
joueur ne peut pas participer aux phases finales d’une compétition s’il a disputé plus de la 
moitié des rencontres de phase qualificative d’une compétition de niveau supérieur 
relevant de la même catégorie d’âge (inscription sur feuille de match).  
 

Dans l’hypothèse où une compétition comporterait plusieurs phases qualificatives, le nombre 

d’inscriptions devra être additionné. 

Dérogations : par application de l’article 320-2 des Règlements Généraux de la FFR, 

• Si au cours d’un même week-end, une association en phase finale a ses deux équipes 
qualifiées, les limitations relatives au nombre de matchs ne s’appliquent pas. 

• Si au cours d’un même week-end, une association qui a son équipe « Une » senior 
engagée en phase qualificative et son équipe « deux » qualifiée en phase finale, les 
limitations relatives au nombre de matchs ne s’appliquent pas. 
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Il s’agit également d’un dispositif spécifique de la LIFR. 

• L’article 218 des Règlements Généraux de la FFR autorise depuis la saison 2020/2021 
des rassemblements dans la classe d’âge « Masculins 18 ans et plus » (uniquement 
dans les compétitions de 3ème Division Fédérale, Régionale 1, Régionale 2, Régionale 
3 et les équipes réserves de ces mêmes compétitions). 

 
Un dispositif complémentaire spécifique est applicable dans le cadre des compétitions Séniors 

organisées par la Ligue Régionale Ile de France de Rugby : dans le cas où un rassemblement 

comprendrait une ou des association(s) dont une ou plusieurs équipes serai(en)t inscrite(s) dans 

une compétition de niveau plus élevé que celui auquel participe le rassemblement, un nombre 

total de 5 joueurs au maximum affiliés auprès de cette (ces) association(s) seront autorisés à 

participer à la rencontre disputée par le rassemblement (inscription sur feuille de match). 

 

4. Plan du site 
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Accéder à l’agenda 
 

 
Réunions  

 
 
Du 27 Avril au 3 Mai 
 
 

27.04 Citoyenneté Salle C 09h00 – 10h30 

28.04 Secrétariat Général Salle C 10h00 – 12h00 

03.05 Bureau Exécutif En visio 08h00 – 10h00 

03.05 Communication & Partenariat Salle A 09h30 – 12h30 

03.05 Conseil de discipline En visio 14h00 – 18h30 

03.05 Commission Régionale de l’Arbitrage G. Krotoff 19h30 – 22h00 

 
 
 
 
 

Du 4 au 10 Mai 
 
 

04.05 Citoyenneté Salle C 09h00 – 10h30 

09.05 ETL G. Krotoff 08h00 – 17h00 

09.05 Secrétariat Général Salle C 14h00 – 17h00 

10.05 Bureau Exécutif En visio 08h00 – 10h00 

10.05 Communication & Partenariat Salle A 09h30 – 12h30 

10.05 Conseil de discipline En visio 14h00 – 18h30 

 
 
 
 
  
Retrouvez l’intégralité des réunions de la Ligue dans l’agenda en ligne sur son site. 
 
 
 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Accéder à l’agenda 
 

 

 
Evènements  

 
 
Du 27 Avril au 3 Mai 
 

• Phases finales : 
 

30.04 CH IDF – Réserve Régional 1 et 2 : finale Montmorency 10h00 

30.04 CH IDF – Régional 2 : finale Montmorency 14h00 

30.04 CH IDF – Régional 3 : finale Montmorency 14h00 

30.04 CH IDF – Régional 1 : finale Montmorency 15h30 
 

• Equipes de France : 

 
29.04 XV de France Féminin : Angleterre / France Londres 14h00 
 
 

Du 4 au 10 Mai 
 

 
 
 
Aucun évènement prévu cette semaine. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Retrouvez l’intégralité des réunions de la Ligue dans l’agenda en ligne sur son site. 
 
 
 

 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Phases finales  

 

 
Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des Championnats de France 

Résultats des matchs du 22 et du 23 avril 
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Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des Championnats de France 
Programme des matchs du 29 et du 30 Avril 
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Compétitions 
Seniors 

 

 

 
 

1. Championnat de France : les clubs franciliens qualifiés 
 

Sous réserve de validation par la FFR, vous trouverez, ci-dessous, les équipes qualifiées pour le 
Championnat de France. 
 

Classement REGIONALE 1 

1 C A CHEVREUSE (4599Z) 

2 E S VITRY (4789F) 

3 RST PARIS XO / FINANCES M+18 (20222320080018RST)  

4 R C CRETEIL CHOISY (4600A)  

5 C O MULTISPORT BAGNEUX RUGBY (6047Y)  

6 R C NOISY LE GD MARNE LA VALLEE (6222N)  

 

Classement REGIONALE 2 

1 R C DOURDAN (4620X)  

2 RUGBY CLUB GARCHES VAUCRESSON (6191E)  

3 R C SENLIS (4755U)  

4 UNION DES BORDS DE MARNE (7099S)  

5 R O YERROIS (4790G)  

6 RUGBY MELUN COMBS SENART 77 (4656L)  

 

Classement REGIONALE 3 

1 RACING NANTERRE RUGBY (6545P)  

2 PROVINS RUGBY CLUB (4637R)  

3 U S JEUNESSE DE MITRY MORY (6435V)  

4 RAMBOUILLET SPORTS (4745H)  

5 RUGBY VAL D ORGE SAVIGNY LONJUMEAU (4754T)  

6 RUGBY CLUB LES MUREAUX (7817S)  

 

Classement RESERVES REGIONALES 

1 RST PARIS XO / FINANCES M+18 (20222320080018RST)  

2 C O MULTISPORT BAGNEUX RUGBY (6047Y)  

3 C A CHEVREUSE (4599Z)  

4 E S VITRY (4789F)  

5 RUEIL A C (4751P)  

6 C O GARGENVILLE (4633L)  
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2. Challenge de France : les clubs franciliens qualifiés  
 

Sous réserve de validation par la FFR, vous trouverez, ci-dessous, les équipes qualifiées pour le 
Challenge de France. 
 

 

Classement REGIONALE 1 

1 RED STAR OL AUDONIEN ST OUEN (4771L) 

2 RUEIL A C (4751P) 

3 TERRES DE FRANCE RUGBY (7112F) 

4 RUGBY CLUB VALLEE DE MONTMORENCY SOISY (4757W) 

5 VIE AU GRAND AIR DE ST MAUR (4769J) 

6 R O C GIFFOIS (4635N) 

 

Classement REGIONALE 2 

1 RUGBY CLUB SEINE & OISE TRIEL SUR SEINE (5749Z) 

2 U S ALFORTVILLE RUGBY (4567P) 

3 RST CHILLY / EPINAY M+18 (20222320080028RST) 

4 RUGBY SUD 77 (4627E)  

5 R C NEUILLY SUR MARNE (4669A) 

6 R CONFLANS HERBLAY VAL SEINE (4641V) 

 

Classement REGIONALE 3 

1 RUGBY CLUB DU PLATEAU BRIARD (6692Z)  

2 U S O CHELLES RUGBY (6693A)  

3 ETAMPES R C (4624B)  

4 SAINTE GENEVIEVE SPORTS RUGBY (4766F)  

5 R C NOISY LE SEC (4672D)  

6 U S PALAISEAU (4677J)  
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Rugby à 7 

 

 

 

 
1. Masculins +18 et Féminines +18 : Un titre de Champion Ile de France à 
conquérir les 10 et 11 juin à Antony. Inscrivez-vous avant le 31 mai ! (MISE 
A JOUR) 
  
Compte-tenu de l’offre importante de tournois déjà proposée par des clubs ou des associations 
diverses (voir le calendrier sur le site), la LIFR organise en collaboration avec le Paris World Games 
un seul mais grand tournoi les 10 et 11 juin à Antony. Ce tournoi, sur 2 jours, permettra de décerner 
un titre de championnes et champions IDF de rugby à 7 séniors, et de déterminer qui sera le 
représentant de la région aux Championnats de France M+18 à Meaux lors du JC Technique, les 1er 
et 2 juillet. La FFR n’organise pas de Championnat de France F+18 mais un circuit dénommé 
« Challenge Sevens Féminin », ouvert à toutes les associations et clubs (voir sur le site de la FFR). 
  
Les conditions de participation sont les suivantes : 
 

• Ne peuvent s’inscrire que des équipes de clubs engagées dans des championnats de rugby à 
XV territoriaux ou fédéraux.  

• Ces équipes ne pourront pas, pour cette compétition, intégrer d’autres joueurs, licenciés 
dans un autre club, comme c’est le cas sur les tournois dits d’associations. 

• Le coût d’inscription est de 200 euros pour 15 joueurs et 5 accompagnateurs (entraineurs, 
dirigeants, médical). Une collation d’après matchs sera proposée à la fin de chaque journée. 
Les autres repas ou collations au cours de la journée sont à la charge des clubs. 

• Le nombre de places étant limité, nous ne pourrons pas prendre plus de 8 équipes par 
catégorie : 8 F+18 / 8 M+18 territoriaux / 8 M+18 fédéraux. Ce sera donc l’ordre d’inscription 
qui pourra limiter votre participation. Si une catégorie ne devait pas remplir son quota, alors 
nous compléterions par l’autre catégorie.  

• Nous fermerons les inscriptions au 31 mai. Elles sont à adresser à l’adresse mail : 
rugbya7@idfrugby.fr 

 
Le format du tournoi et le règlement sportif seront affinés et communiqués lorsque nous aurons en 
main le nombre d’inscrits. Quoi qu’il en soit, toutes les équipes feront les 2 journées et donc 5 ou 6 
matchs. 
 
 
 
 
 

 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/tournois-a-7-printemps-idf-saison-2022-23-v270423.pdf
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2. Tournée de Printemps : des places restent à prendre en F-18 ! 
 
Vous trouverez, ci-après, le lien d’inscription pour la catégorie F-18 pour la Tournée de Printemps 
de l’Open Tour Société Générale. 
 
 

Catégorie F-18 
 

 
 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenSey3lv7buvN6_hfuhYHV9nthB1X2wGu8UqLpkgVxZ4gR7Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenSey3lv7buvN6_hfuhYHV9nthB1X2wGu8UqLpkgVxZ4gR7Q/viewform
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Rugby à 5 

 
 
1. Coupe Ile de France  

 
1.1. Les Vainqueurs régionaux sont connus ! 
 

La saison de la Coupe IDF de rugby à 5 s’est terminée le week-end des 15 & 16 avril dernier avec la 
Date n°10. Nous remercions l’ensemble des joueuses, joueurs, organisateurs et clubs au sens large 
pour cette très belle saison. 
 
L’affluence est revenue sur cette saison 2022/23 et nous en sommes ravis. Des retours, des 
nouveaux arrivés motivés, des sections joueuses et festives ! Encore merci à vous. 
 
Les 5 Vainqueurs de la Coupe IDF de rugby à 5 pour la saison 2022/23 sont : 
 

Mixte RC Paris 15 – RC Paris 15 

Open Masculin RC Paris 15 – RC Paris 15 

Open Féminin  Rockets – ROC Houilles Carrières s/Seine 

Plus de 35 ans Super 5 / ACBB Rugby 

Mixte + 35 ans Castelthéodoricinq / Château Thierry Omois CL 

 
IMPORTANT : Cette saison, les récompenses pour les Vainqueurs, les 2èmes et les 3èmes des 5 
catégories de la Coupe Ile de France seront distribuées le jour des Finales IDF, le 14 mai prochain 
à Brétigny. Nous vous attendons nombreux ! 
 

1.2. Résultats et classements à l’issue de la date n°10 et mise à jour de ceux de 
la date n°9 

 
La 10ème date de la Coupe s’est déroulée le week-end du 15 & 16 avril dernier à Saint Maur, Paris, 
Athis Mons et Versailles. 
 
Prenez connaissance des résultats finaux de la saison 2022/23 sur les 5 catégories tenant compte 
de la correction d’une coquille sur le classement Open Féminin et les résultats de l’Open Masculin 
à l’issue de la date n°9. 
 
 

Accéder au site pour télécharger les résultats et classements 
 

 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
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2. Championnat Ile de France : les inscriptions sont ouvertes ! (RAPPEL) 
 
Le Championnat Ile de France de Rugby à 5, qualificatif pour le Championnat de France, aura lieu 
sur l’ensemble de la journée du dimanche 14 mai 2023 à Brétigny, au Stade Robert Barran, (Rue 
Édouard Danaux - 91220 Brétigny-sur-Orge). 
 

La compétition se tiendra sur l’ensemble de la journée* : 

• Mixte et Plus de 35 ans le matin 

• Open Féminin et Open Masculin l’après-midi 
* La Ligue se réserve la possibilité de modifier cette répartition selon le nombre d'équipes 
engagées sur ces Finales. 
 

Pour pouvoir participer à ce championnat, les équipes doivent remplir les obligations suivantes : 
 

• Participation à trois dates de la Coupe Ile de France de Rugby à 5,  

• Justifier de 2 arbitres formés avec licences en cours (+ un arbitre formé CAL à jour à 
transmettre par le référent arbitre de la section avant le 19 avril prochain ➔ le lien pour 
pouvoir passer cette auto-formation est disponible en cliquant ici)  

• S’être positionné sur 2 dates pour accueillir en début de saison ou avoir accueilli au moins 
une date dans la catégorie concernée (ou l’accueil d'une formation ou encore d’un plateau 
d’une autre catégorie non engagée pour les finales régionales).  

 
NB : Les 2 derniers points ne concernent pas les équipes nouvellement formées cette saison. 
 
Les frais d’inscription sont de 60 euros par équipe. Cette somme sera prélevée directement sur le 
compte du club par la LIFR. Cette participation permet de couvrir une partie des frais (repas hors 
boissons pour 11 joueurs et 2 accompagnants, logistique…).  
 
NB : un ballon de Rugby à 5 sera offert à chaque équipe participante.  
 
Votre inscription peut être annulée, sans frais, avant la clôture de celles-ci, c’est-à-dire avant le 8 
mai, 9h. En cas de forfait après la clôture des inscriptions (vraiment pénalisant pour l’organisation), 
la somme de 100€ sera prélevée sur le compte du club par la LIFR. 
 
Les 4 Champions d’Ile de France seront qualifiés pour les finales nationales qui auront lieu les 24 et 
25 juin prochain à Blois (41). 
 
 

Inscrire mon équipe  
 

 
 

Télécharger le règlement 

 
 
 
 

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuaJjnFqN6dtVrJQld0mQPjqs40J0k6abIil_ObdDXxdNxxQ/viewform
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
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3. Tournoi d’Accession zone Ile de France – USO NEVERS  
 

Quatre places supplémentaires aux Finales Nationales seront accessibles au Tournoi d’Accession de 
l’USO Nevers le dimanche 18 juin (1 place par catégorie). 
 
Ce tournoi d’accession concerne la zone 1 définie par la FFR, regroupant les Ligues de Bourgogne-
Franche-Comté, Centre Val de Loire, Grand-Est, Hauts de France et Ile de France. Les équipes qui 
remporteront ce tournoi dans chacune des 4 catégories officielles (Open Féminin, Open Masculin, 
Mixte et Plus de 35) seront ainsi qualifiées pour les Finales Nationales de Blois (24-25 juin). 
 
Les équipes souhaitant donc participer au tournoi d'accession devront donc revenir vers la Ligue 
avant le 30 mai prochain (rugbya5@idfrugby.fr). En effet, nous devons valider les équipes qualifiées 
avant le 5 juin. 
 
La méthode pour sélectionner les équipes qui pourront participer à ce Tournoi d’Accession, selon 
les résultats des Finales Régionales et des équipes intéressées, sera établie très prochainement par 
le Groupe de Travail et diffusé à tous, bien évidemment.  
 
 

4. Arbitrage : modalités d’arbitrage des Finales Régionales et Nationales  
 

4.1. Organisation de l’arbitrage des Finales Régionales du 14 mai 2023 
 
Pour rappel, et suite à une décision votée en juin 2022 lors de la réunion de fin de saison avec les 
clubs en date du 23 juin dernier, la Ligue confirme le principe d’un co-arbitrage entre officiel de 
match et joueur(se) Rugby à 5 ayant suivi et validé une formation arbitrage R5 organisée par la 
Ligue, avec – comme indiqué sur le Formulaire d’inscription aux Finales Régionales - à jour l’auto 
formation du Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir (CAL). 
 
À ce jour, et pour entière transparence, la demande d’officiels a été transmise mais nous n’avons 
aucune certitude quant à leur présence le jour J. Si les officiels n’étaient pas présents le jour de nos 
Finales Régionales, alors, un 2ème arbitre serait sollicité par club (engageant une ou plusieurs 
équipes).  
 
D’autre part, afin d’éviter tous conflits d’intérêts et de permettre aux joueurs et joueuses 
concerné(e)s par l’arbitrage de ne pas être impacté(e)s négativement pendant leur tournoi par cette 
mission, il a été décidé que les arbitres seraient sollicités sur la demi-journée où ils ne jouent pas.  
 

4.2. 2. Arbitrage Finales Nationales Blois 2023 (24-25 juin) 
 
La FFR a décidé de confier l’arbitrage de l’édition 2023 des Finales Nationales R5 à des arbitres issus 
de chaque Ligue Régionale. Ainsi, 2 arbitres CAL (Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir) - une 
femme et un homme -, seront sélectionnés au sein de chaque Ligue.  
 
La FFR prendra en charge l’hébergement, les déplacements ainsi que les repas et fournira un maillot.  
 
Ces arbitres ne pourront être joueurs pendant la compétition et seront encadrés par les 
coordinateurs de la Ligue Centre Val de Loire.  
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Pour sélectionner les arbitres qui participeront à cet événement, la LIFR se basera sur les prestations 
des arbitres lors des Finales Régionales au regard du référentiel des niveaux de maîtrise exposé dans 
« Le guide de l’arbitre de R5 » et plus précisément en page 20. 
 
Vous pouvez en prendre connaissance en cliquant ici. 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/11/R5-Guide-Arbitrage-Novembre-2020.pdf
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Beach Rugby 

 
 

 

 

Jeunes et Seniors, venez participer aux premiers tournois 
franciliens de Beach Rugby, les 17 et 18 juin à 

Fontainebleau. Une place en Championnat de France à 
décrocher pour les Seniors !  

(MISE A JOUR) 
 
La Ligue Ile de France de Rugby en partenariat avec les clubs du Rugby Sud 77, du Rugby Combs-
Melun-Sénart 77 et du Comité Départemental du 77 organise : 
 

Pour les Masculins +15 et Féminines +14 le samedi 17 juin 2023, à partir de 9h30, le premier 
Tournoi Qualificatif Elite pour les Championnats 
de France de Beach Rugby qui auront lieu les 12 et 
13 août à Mimizan dans les Landes. 
 

Pour les Masculins -16, -18 et Féminines -18 le dimanche 18 juin 2023, à partir de 9h30, le 
premier Tournoi Open Régional de Beach Rugby 
Jeunes. 
 

 
Ces tournois se dérouleront dans le cadre prestigieux du Centre Equestre Régional du Grand 
Parquet de Fontainebleau, autour de nombreuses animations, d’un village avec la retransmission 
sur écran géant de la Finale du Top 14, le samedi soir. 
 
Ces tournois sont ouverts à tous les clubs et à toutes les équipes franciliennes désireuses de 
participer à cet évènement dans leur catégorie. 
 
Le tournoi qualificatif senior masculin est désormais autorisé aux joueurs de plus de 15 ans. 
Toutefois, compte tenu du niveau élevé du Championnat de France, la LIFR n’autorisera que deux 
joueurs de moins de 19 ans sur la feuille de match et un seul joueur sur le terrain parmi les équipes 
participantes. 
 
Le tournoi senior féminin est quant à lui ouvert aux pratiquantes de plus de 14 ans sans 
limitations. 
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Licences : ce tournoi est ouvert aux pratiquantes et pratiquants titulaires d’une licence RLO sans 
plaquage, RLO avec plaquage et compétition 
 
Les équipes seront composées de 10 joueuses ou 10 joueurs maximum titulaires d’une licence FFR 
qui devra être présentée lors de l’enregistrement des équipes. Au sein des équipes, les joueuses 
et joueurs pourront être issus de plusieurs clubs. Le niveau du championnat de France étant de très 
bon niveau, nous engageons les clubs à présenter des équipes disposant d’un bon niveau de jeu 
potentiel. 
 
Les tournois seront limités à 10 équipes dans chacune des catégories. Le comité d’organisation 
validera préalablement la participation des équipes, mais néanmoins, les premiers inscrits auront 
de grandes chances d’être les premiers servis !  
 
Un chèque de caution de 150 € sera demandé à chaque équipe après validation de l’inscription qui 
sera restitué le jour du tournoi. 
 
Vous pouvez d’ores et déjà faire votre demande d’inscription ! Si vous souhaitez inscrire plusieurs 
équipes au nom de votre club, il convient de remplir le formulaire de manière individuelle pour 
chacun d’entre elles. Vous recevrez, à chaque fois, une confirmation d’enregistrement de votre 
demande. 
 
 

S’inscrire au Tournoi Elite Seniors qualificatif pour le Championnat de France  
et / ou au Tournoi Open Jeunes 

 
 
 
Vous pourrez obtenir toutes les informations utiles en contactant Thierry ALLIESSE : 06 15 43 18 82 
– t.alliesse@idfrugby.fr 
 
Pour l’Equipe Beach Rugby de la LIFR 
 
Thierry ALLIESSE 
Président Délégué 
 

 
A noter : Les frais de déplacements et d’hébergement du championnat de France qui se 
déroulera fin aout 2023 pour l’équipe féminine et masculine qualifiées, seront pris en charge 
par la LIFR tout comme le Tournoi préparatoire d’Anglet, si elles souhaitent y participer. 

 
 

 

 
 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdVqvhMw20mCRiU0DK4y55Hlno5dlB93Jix6sykm-WtggZng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdVqvhMw20mCRiU0DK4y55Hlno5dlB93Jix6sykm-WtggZng/viewform
mailto:t.alliesse@idfrugby.fr
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Formation 

 

 

 

1. Certification de Qualification Professionnelle (CQP) « Technicien 

Rugby à XV » : ouverture des inscriptions jusqu’au 29 mai 

Pour la 5ème année consécutive, la Ligue Ile de France de Rugby propose la formation suivante : 
 

• Certificat de Qualification Professionnelle Technicien Sportif de Rugby à XV  
 
Le « Technicien sportif de Rugby à XV » encadre en autonomie des séances d’entraînement en rugby 
à XV des catégories jeunes moins de 16 ans, moins de 18 ans féminines, moins de 19 ans et des 
collectifs séniors (plus de 18 ans) pour les compétitions de niveau Régionale (1, 2 et 3) et Fédérale 
(2 et 3). 
 
Cette formation est prévue pour les candidats souhaitant obtenir une carte professionnelle et être 
rémunérés pour la mise à disposition de leurs compétences d’encadrement, d’animation et de 
coaching sur les catégories jeunes jusqu’aux séniors au niveau Fédérale 2. 
 
La formation est construite en 6 séminaires de 2 jours et demi de formation en présentiel, 30 heures 
en distanciel et 120 heures en structure. Le démarrage de la formation est prévu le jeudi 22 juin 
2023. 
 
Le prix de la formation est de 2000 euros. Le CQP Technicien Rugby à XV est accessible par 
formation continue, contrat de professionnalisation, contrat d’apprentissage et la VAE. 
 
Sur le site de la LIFR, vous trouverez les informations complémentaires ainsi que le dossier de 
candidature à renvoyer avant le lundi 29 mai 2023. 
 
 

Accéder au site 
 

 

 
Pour tout renseignement, vous pouvez contacter le pôle formation de la LIFR : 
formation@idfrugby.fr 
 

 

 

 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/formationsprofessionnelles
mailto:formation@idfrugby.fr
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2. BPJEPS spécialité Activités sports collectifs, mention Rugby : Les 

inscriptions seront prochaines ouvertes 

La LIFR va proposer une nouvelle session de formation BPJEPS spécialité Activités sports collectifs 
mention Rugby, pour laquelle le dossier d’inscription sera disponible prochainement. 
 
D’ores et déjà, sur le site de la LIFR, le descriptif de la formation est disponible. 
  
 

Accéder au site 
 

 

  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/formationsprofessionnelles
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Citoyenneté 

 

 

 

Rejoignez la communauté des clubs sportifs engagés ! 

Votre club est directement concerné par ce mail si vous êtes engagés, envisagez de l’être ou l’avez 
été dans l’un des programmes suivants de la LIFR : Job Dating - Stade Vers l’emploi, QPV (Quartiers 
Prioritaires de la Ville), Rugby Santé, Rugby Adapté. 
 
De quoi s’agit-il ?  

• Comme président de la LIFR, j’ai représenté notre Ligue dans un groupe de travail à 
l’initiative de Pôle Emploi et du Ministère du travail pour le programme « Les clubs sportifs 
engagés ».  

• L’idée de base est de dire que les clubs jouent un rôle social en plus de leur rôle sportif et 
qu’il convient de les AIDER dans cette démarche. 

 
Aujourd’hui, il vous est proposé de rejoindre la toute nouvelle communauté des « clubs sportifs 
engagés ».  
 
Quelles sont les conditions pour ce faire ? 

• Adhérer à l’idée qu’un club sportif joue aussi un rôle social. 

• Mener ou envisager de mener des actions dans cette perspective. 

• Signer en ligne la charte en cliquant sur le bouton à la fin de ce message.  
 
Quels sont les avantages ?  

• Faire reconnaître l’action sociale de votre club à un niveau national ; 

• Entrer dans la communauté des clubs sportifs engagés ; 

• Accéder demain à une plateforme de service et d’accompagnement réservée aux clubs 
sportifs engagés.  

 
Cet engagement vous prendra 1 minute et un clic. Je ne peux que vous le recommander !  
 
Forza !  
 
Florian GRILL 
Président 

Signer  la charte 

  

https://forms.office.com/r/qpRcg7rDM1
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Recrutement 

 
 

 
Appel à candidature pour trois postes au sein de la LIFR 

en tant que Conseiller(e) Techniques de Club 
(RAPPEL) 

 
 
Pour favoriser le développement de la pratique du rugby en renforçant l’accompagnement des clubs 
et pratiquants dans le cadre de la réforme de la formation conduite par la Fédération Française de 
rugby, la Ligue Régionale Ile de France de Rugby (LIFR) recrute trois Conseiller(e)s Techniques de 
Clubs (F/H) :  
 

• un pour le bassin n°8 Seine-Saint-Denis Sud   

 

Télécharger l’annonce 
 

 

 

• un pour le bassin n°9 Seine-Saint-Denis Nord 

 

Télécharger l’annonce 
 

 
 

• un pour le bassin n°12 Val-de-Marne. 

 

Télécharger l’annonce 
 
 

 
 
Les personnes intéressées doivent adresser leur dossier complet de candidature exclusivement 
par courriel à candidature@idfrugby.fr. 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/appel-candidature-ctc-bassin-8-lifr-09-2022.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/lifr-appel-candidatures-ctc-bassin-9-04-2023.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/06/lifr-appel-candidatures-ctc-bassin-12.pdf
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Accompagnement 
vers l’emploi 

 
 
 
 
 

27 dates de Job dating ont été retenues par Pôle Emploi 
pour 2023 et la Région Île de France, année de la coupe 

du monde de Rugby ! 
(RAPPEL) 

 
 
Dans le cadre de ses actions citoyennes, la LIFR a initié, la saison dernière, un programme 
« Accompagnement vers l’emploi » qui prend de l’ampleur cette saison en passant de 10 dates de 
Job Dating à 27 dates grâce au soutien de la Région Île de France. 
 
 

 
 
 
Félicitations aux lauréats ! 
  
Le calendrier, ci-dessous, reste en cours de validation suite aux pré-visites qui se dérouleront entre 
Avril et Juin 2023. Ces visites de validation des sites se dérouleront en présence de la LIFR avec Pôle 
Emploi et si possible le représentant de la mairie qui sera invité par le Club concerné. 
  
Les Clubs volontaires non sélectionnés seront sur la liste prioritaire 2024, année des Jeux 
Olympiques et Paralympiques ! 
  
N'hésitez pas à contacter Vincent PUBERT, bénévole de la LIFR en charge du programme 
« Accompagnement vers l'emploi », 06 11 03 04 39, Vincent Pubert | LinkedIn 
 

 
Découvrir en image les Job Dating 

 
 

jeudi 6 avril 2023 MLSGP 78 

jeudi 13 avril 2023 Entente Sportive Vitry sur seine 

mardi 18 avril 2023 Rugby Olympique Yerrois 

jeudi 11 mai 2023 Paris Neuilly RCS  

https://www.linkedin.com/in/vpubert/
https://youtu.be/SucJO2w7Cek
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mardi 16 mai 2023 Stade Jean Bouin Paris 16 

mardi 23 mai 2023 C.O.Gargenville Rugby 

mardi 30 mai 2023 Racing 92 

jeudi 1 juin 2023 CSM Gennevillois 

mardi 6 juin 2023 Rugby Aulnay Club 

jeudi 8 juin 2023 AC Bobigny 

lundi 12 juin 2023 PUC 

jeudi 15 juin 2023 Stade de la ville de Saint Ouen l'Aumône 

jeudi 22 juin 2023 Rugby Club Massy Essonne 

mardi 12 septembre 2023 RCP 15 

jeudi 14 septembre 2023 RC Montesson Chatou 

vendredi 15 septembre 2023 Rugby Club Suresnes 

mardi 19 septembre 2023 Clamart Rugby 92 

mardi 26 septembre 2023 Saint-Denis US (A confirmer) 

jeudi 28 septembre 2023 Entente Goussainville Gonesse XV (A confirmer) 

mardi 3 octobre 2023 ACBB Rugby 

mardi 10 octobre 2023 USO Massif Central 

jeudi 12 octobre 2023 Terres de France Rugby 

mardi 17 octobre 2023 A S Corbeil Essonne / RC Mennecy 

jeudi 19 octobre 2023 UBM 94 complexe sportif Octave Lapize 

jeudi 9 novembre 2023 Rugby Melun Combs Senart (A confirmer) 

mardi 14 novembre 2023 AS Nozay Rugby 

jeudi 16 novembre 2023 Rugby Club de Drancy 
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Rugby Santé 

 
 
 
 

Venez participer à la journée annuelle « Rugby Santé » de 
la LIFR, le samedi 13 mai 2023 

(RAPPEL) 
 
 
Pour la 3ème édition de la journée « Rugby Santé », placée sous le thème « En route pour 2023 », 
la LIFR vous convie à Montesson, le samedi 13 mai de 9h à 16h, où nous serons reçus par le RC 
Montesson Chatou. 
 
Comme la saison dernière chez les Rubies du Parisis RC, nous vous donnons rendez-vous au club de 
Montesson Chatou pour rencontrer les sections santé qui participeront à un tournoi de rugby à 5 
santé. 
 
Elles participeront également à un atelier photo d’art animé par Anne-Cécile Estève. Pleinement 
plébiscitée, nous avons demandé à la photographe de revenir. Ces clichés Noir & Blanc seront 
exposés en fin d’année, comme l’année dernière (découvrir les photos), lors d’une soirée organisée 
par la Ligue. Après le lien social rétabli grâce au collectif, ces photos d’art les aide dans leur 
reconstruction psychique et l'estime de soi. 
 
Vous aurez également l’occasion de vous initier au rugby santé à travers différents ateliers ludiques 
et d’échanger avec des professionnels de la santé (La Fédération des diabétiques, La ligue contre 
le Cancer, Cerhom...) présents à cette journée ; tout comme nos partenaires (Not Courrier, 
Puressentiel, FFR, Région Ile de France, Agence Nationale du Sport, Délégation Régionale 
Académique Jeunesse, Engagement et Sports) et nos mécènes (Eden Park, PPI France, Compagnie 
Financière Jacques Cœur), sans qui celle-ci n’aurait pu voir le jour. 
 
Afin de pouvoir vous accueillir dans les meilleures conditions, nous vous demandons de nous 
confirmer votre présence (ou non) AVANT LE VENDREDI 28 AVRIL, à l’aide du bouton ci-dessous. 
 
Au plaisir d’échanger ensemble sur place, 
 
Alain TRONQUET 
Vice-président, 
France 2023 & Paris 
2024 

Audrey BERTHOUMIEU 
Médecin de la LIFR, 
Membre Elu 
 

Séverine DRUART 
Membre élu, 
Citoyenneté 

Sabine LARCHER 
Membre élu, 
Citoyenneté 

  
Télécharger le carton S’inscrire à la journée 

  

https://1uv64.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/nndXWIlEOdWUtfO2tN7EPBeo_SM_bbJELKoRkIlL_7NfELnMYdgNZ3PugyiwDOuUCXv5LPOeWXynyzRWUDz-CO2zLST-ruBIQ_N2MgwS8eLpEX5xVkf44BkrkVjnRM_V32iVnYKve-SJrvch8kL5R50I4cCiulH_elHWTRYc4NyYulbO7Fr7JqeSXSfu2TUv5s6ozqLS7HkstleApkhIJ1CmjLoaMsusJj3PLwR7EkGmvesHnmNsbyXmpijPo0-3-UFQSiTylnlcOOpY9lvSehNVmC2PxojZPwjqJA
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/rugby-invitation-carton-journee-rugby-sante-130523.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScCWxjQ0E-p9BFgmt_WH9sUcQdGl-49H1jisWTAIwBB5kKdPg/viewform
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Beach Rugby 

 
 

 

Finales Nationales de Beach Rugby 2023 - Mimizan 
 
Après deux formidables éditions à Gruissan, les Finales Nationales de Beach Rugby 2023 se 
dérouleront sur le site de Mimizan-Plage (40), en Nouvelle-Aquitaine, précisément sur la plage de 
Remember, au 40 Avenue de la Côte d’Argent. 
 
En collaboration avec le club de Rugby de l’Union Athlétique Mimizannaise, la mairie de Mimizan, 
le Comité Départemental 40 de Rugby et la Ligue Régionale Nouvelle-Aquitaine, l’événement sera 
organisé les samedi 12 et dimanche 13 août 2023. 
 
Afin d’assurer la qualification des équipes et par l’intermédiaire des référents Beach Rugby, les 
Ligues auront comme mission de communiquer à la FFR les équipes qualifiées, au plus tard le mardi 
1er août 2023.  
 
16 équipes masculines et 16 équipes féminines, au préalablement qualifiées lors de tournois 
régionaux, seront réunies à Mimizan pour remporter les titres de Champion de France de Beach 
Rugby Masculin et Féminin. Chaque délégation sera composée de 10 personnes au maximum.  
 
Chaque ligue régionale pourra qualifier une équipe par catégorie officielle, soit :  

•  1 équipe en Open Masculin (+14 ans)  

•  1 équipe en Open Féminin (+15 ans).  

 

A ces 13 équipes viendront s’ajouter les 3 équipes vainqueurs des tournois d’accession pour 
compléter ces finales. Des informations concernant les tournois d’accession seront transmises 
ultérieurement.  
Parce que la promotion de cette pratique est l’essence même de cet événement, un village 
d’animations sera proposé ainsi que des initiations à l’activité pour les non licenciés.  
 
Nous sommes convaincus que l’accueil chaleureux réservé aux participants et le cadre convivial de 
Mimizan contribueront à faire de cet événement une réussite pour les participants aux finales 
nationales et le grand public.  
Nous sommes impatients de vous retrouver nombreux pour cette occasion exceptionnelle de 
célébrer le Beach Rugby.  
 
Veuillez agréer nos meilleures salutations, 
 
Dorothée PEREZ 
Présidente de la Commission Beach Rugby - FFR  



 

BO n°38 du 27 04 2023 / Page 33 

 

 
  



 

BO n°38 du 27 04 2023 / Page 34 

 

2ème édition de la Collecte Solidaire  
« Les Supporters de Rugby ont un Grand Cœur » 

(RAPPEL)  
 

 
La Fédération Française des Supporters de Rugby propose aux associations de supporters de rugby 
en collaboration avec les clubs de rugby de reconduire cette opération initiée en 2022 en partenariat 
avec Emmaüs France.  
 
Ces collectes au choix de vêtements, jouets, petit électroménager, équipements sportifs se 
dérouleront durant le mois de novembre 2023 sur le territoire national et seront reversés aux 
structures départementales d'EMMAÜS durant la semaine de la solidarité internationale (à partir 
du vendredi 17 novembre jusqu’au dimanche 3 décembre 2023).  
 
Deux parrains, Mr Max Guazzini er Mr Thierry Dusautoir nous accompagneront dans ce mouvement. 
Leurs présences nous permettront d’obtenir une meilleure exposition médiatique et de susciter de 
l’intérêt auprès du publique.  
 
Les objectifs de cette action sociétale sont :  

• D’apporter de la chaleur et de la joie aux plus démunis d’entre nous et que les jouets 
récupérés puissent égayer le Noël des bambins les plus défavorisés.  

• De mettre en valeur auprès du public et des médias locaux et nationaux les valeurs sociétales 
développées par les associations de supporters de rugby, par les clubs de rugby et par leurs 
partenaires à savoir l’entraide, la solidarité et la fraternité.  

• Inciter les associations de supporters de rugby d’être force de proposition auprès des clubs.  
• De sensibiliser l’opinion publique au fait que la récupération d’objets divers et leurs 

redistributions au profit des plus démunis s’inscrit dans une démarche RSE : Responsabilité 
Sociétale et Environnementale. Les supporters de rugby souhaitent avoir un impact positif 
sur la société tout en étant économiquement viable.   

• Parce qu’il existe de nombreux points communs entre le monde du rugby et les structures 
d’Emmaüs (esprit d’équipe via le compagnonnage, esprit solidaire).  

Les clubs de rugby se sont engagés depuis plusieurs années à réaliser des actions qui s’inscrivent 
dans une démarche de RSE et ainsi véhiculent une image et des valeurs sociétales à l’échelon local 
et régional. Les clubs de rugby ont déjà réalisé une planification de différentes actions dite RSE et 
cette collecte peut y être intégré.  
 
Cette action permettra de mettre en avant les valeurs défendues et développées par les associations 
de supporters : solidarité, respect et convivialité., de faire connaitre les associations de supporters 
via les médias locaux et leur permettre de susciter de l’adhésion au sein du publique.  Les 
associations de supporters et les clubs étant partenaire, cette action permet de resserrer les liens 
entre les deux entités.  
 
La Fédération Française des Supporters de Rugby préconise aux associations de supporters de :  

• Prendre contact avec les référents RSE et Supporters des Clubs afin de demander un 
accompagnement et de définir les process (types d’objets collectés, collectes via la mise à 
disposition d’un local et/ou lors d’un match à déterminer).  
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• Impliquer les clubs de rugby amateurs à cette collecte permettra de fédérer toutes les 
structures rugbystiques autour d’une action solidaire commune.  

• Prendre contact avec les structures départementales d’Emmaüs pour définir les process de 
récupération des objets collectés. Emmaüs France a transmis le 14 avril 2023 à tous les 
groupes Emmaüs une communication afin de les informer qu’ils seraient contactés 
prochainement par des associations de supporters ou bien par des clubs de rugby eux-
mêmes pour leur proposer de collaborer dans le cadre de cette collecte.  

La Fédération Française de Rugby établira avec Emmaüs France au mois de septembre un 
communiqué de presse commun afin de bénéficier d’une visibilité accrue auprès des médias 
nationaux et régionaux de la presse radiophonique, télévisuelle et écrite.   
 
Nous sollicitons les associations de supporters de rugby, les référents RSE et les clubs de rugby 
d’informer le service communication de la FFSR (communication@ffsr.fr) de leurs souhaits de 
participer à ces collectes solidaires et des actions planifiées localement afin que les services 
communications d’Emmaüs et de la FFSR puissent les relayer à l’échelon national.  

 
Fédération Française des Supporters de Rugby 
 
 
 
  

mailto:communication@ffsr.fr
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Stages rugby vacances – Oval’Yvelines 
13ème édition 

(RAPPEL) 
 
Afin de préparer la prochaine saison, le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, vous 
propose deux stages, du 6 au 10 juillet 2023 et du 16 au 21 juillet 2023, à la Base de Loisirs des 
Boucles de Seine à Moisson (78). 
 
Ces stages s’adressent aux joueuses et joueurs âgés de 11 à 16 ans (nés entre 2007 et 2012), déjà 
licenciés FFR ou dans une association sportive scolaire (UNSS – UGSEL) désirant se préparer 
physiquement et techniquement pour la saison 2023 - 2024. 
 
Toutes les informations concernant le déroulement, l’inscription, les réservations se trouvent sur le 
site internet du Comité Départemental des Yvelines, dont le lien se trouve ci-dessous : 
 

 
Accéder au site 

 
  

https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/
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Tournois amicaux / Stages 

 

Hors Ile de France (RAPPEL) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger la mise à jour du tableau des tournois/ stages organisés en 
province. 

Attention : 

• Il est impératif de faire « une demande de sortie de territoire » à la Ligue si vous participez à 
l’un de ces tournois. 

• Pensez à vérifier que le tournoi a bien été autorisé par la Ligue hôte afin que vous 
soyez  couverts par vos licences. 
 

En Ile de France (MISE A JOUR) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés en Ile de France. 

 

 

  

 

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international. 
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 

Documents utiles 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer mon 
club / Matchs.  

Toutes catégories confondues 

Ecoles de Rugby 

Accéder aux documents 

     Rugby à 5 

Rugby à X ou à XV 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer au 

rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, 

dirigeants, bénévoles les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, à la solidarité et à la 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 01 43 42 51 51 

06 34 54 26 83 
citoyennete@idfrugby.fr 

Communication 01 43 42 49 93 
06 34 48 21 01 

communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 01 43 42 51 51 

07 62 76 36 44 
cracg@idfrugby.fr 

Discipline 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 01 43 42 46 88 
06 09 15 00 64 

formation@idfrugby.fr 

France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 
06 34 48 21 01 

contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

medicale@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr


 

BO n°38 du 27 04 2023 / Page 46 

 

Médical - Carton Bleu 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

Partenariat 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

scolaire@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 

mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

