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Accéder à l’agenda 
 

 

Réunions 
& Evènements  

 
 
 

Du 16 au 22 novembre 
 

16.11 Job Dating – Du stade vers l’emploi Drancy 08h00 – 17h00 

20.11 Equipe QPV LIFR 09h00 – 10h00 

20.11 Soirée des Champions LIFR 19h00 – 21h00 

21.11 Equipe Communication & Partenariat LIFR 09h00 – 17h00 

22.11 Secrétariat Général LIFR 10h00 – 12h30 

22.11 Conseil Régional de Discipline LIFR 15h00 – 19h00 

22.11 Secrétaires Généraux des Comités Départementaux LIFR 18h30 – 20h30 

 
 
 

Du 23 au 29 novembre 
 

23.11 Comité Social et Economique LIFR 10h00 – 12h00 

23.11 Institut Régional d’Emploi et de Formation LIFR 09h00 – 17h00 

23.11 Arbitres du département de Paris (75) LIFR 19h30 – 22h30 

25.11 Commission Régionale de l’Arbitrage LIFR 08h30 – 17h00 

27.11 Pôle Citoyenneté LIFR 09h00 – 10h00 

27.11 Commission Régionale de l’Arbitrage LIFR 19h00 – 21h00 

28.11 Equipe Communication & Partenariat LIFR 09h00 – 17h00 

28.11 Comité Directeur LIFR 19h00 – 21h00 

29.11 Conseil Régional de Discipline LIFR 15H00 – 19h00 

 
 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

 
 
 

 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Compétitions 

 
 
 

 
Aide aux clubs dont les installations sont en rénovation 

pour l’organisation des rencontres  
(RAPPEL) 

 
 
Au début de chaque saison et souvent même jusqu’en décembre, des clubs se retrouvent en 
difficulté car les délais de réalisation des travaux de rénovation des terrains de grand jeu de leur 
ville ne sont pas respectés. 
 
Les clubs qui se retrouvent dans ce cas demandent d’inverser les rencontres et souhaitent pouvoir 
trouver des terrains de substitution. 
 
Même si l’immense majorité des clubs sollicités jouent le jeu, certains autres ne le font pas ! 
 
Je vous demande dans la mesure du possible de faire le nécessaire afin d’aider ces clubs en difficulté 
pour que les rencontres puissent être disputées car il en va souvent de la pérennité de leurs équipes 
et par là même de la continuité du rugby sur leur territoire. 
 
Je compte sur votre compréhension et sur votre esprit solidaire ! 
 
Sportivement ! 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 
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Compétitions 
Jeunes 

 
 

 
 

 

Passerelle M16/M19 entre le XV et le X : Informez la 
commission des Epreuves de vos intentions avant le lundi 

27 novembre, 10h00 
 

 

Comme vous le savez, le week-end des 25 et 26 novembre 2023 verra se disputer la dernière journée 

de phase de brassage des compétitions de rugby à XV et à X pour les catégories M16 et M19.  

A la suite de ces brassages, la commission des Epreuves établira la constitution des poules des 

différents niveaux R1, R2 et R3.  

Précisions : cette phase déterminera la répartition des équipes dans les niveaux de R1 et de R2. Il 

ne sera donc pas possible pour un club ou un rassemblement de demander à évoluer dans une autre 

compétition que celle déterminée par les résultats de ces brassages, sauf les passerelles spécifiées 

ci-après.  

RAPPEL : À l’issue de cette phase de brassage, différentes passerelles existeront. Cela pourra 

concerner par exemple, les équipes de R3, qui souhaiteraient postuler en R2 (suite à une arrivée 

conséquente de joueurs notamment), ou, à l’inverse pour des équipes de R1 ou de R2, (suite à un 

effectif trop limite) de postuler en R3. 

Nous vous demandons de nous adresser un mail à epreuves@idfrugby.fr pour nous informer de 

vos intentions. La date limite est le lundi 27 novembre 2023 à 10h00. 
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Ecoles de Rugby 

 

 

 
1. Représentants Départementaux EDR : Mise en place 

A partir du 21 novembre, des Représentants Départementaux EDR vont officier progressivement 

sur les plateaux. 

 

Leur rôle est de vérifier le respect des obligations fédérales, ainsi que le bon déroulement des 

rencontres.  

 

Ils s’assurent, en amont, avec le responsable de plateau, de la vérification des licences, des feuilles 

de présence et des fiches récapitulatives, des passeports puis, en fin de plateau, du renseignement 

de la feuille de résultats.  

 

Ces Représentants Départementaux n’interviennent pas sur le terrain et envoient un compte rendu 

au CD ainsi qu’à la Ligue. 

 
2. Moins de 14 ans : Poules et Calendriers pour la phase de brassage 

Ci-dessous, vous pourrez télécharger les poules M14 par niveau. Elles tiennent compte, au 
maximum, du secteur géographique de chacun en fonction du nombre d’équipes engagées. 
 
 

Poules et Calendriers M14 pour les phases de brassage 
 
 
 
Rappel : les clubs devront être en possession de leur fiche récapitulative des passeports validée par 
le CD et la Ligue ainsi que de la feuille de présence officielle sur chaque plateau. Elles devront être 
vérifiées avec les licences par le responsable de plateau avant les rencontres. Bien que les jeunes 
arbitres ne seront validés que courant décembre, ils doivent figurer sur la fiche récapitulative. 
 
Sur le site de la LIFR, vous retrouverez : la feuille de présence M14 et M15F, la feuille de match EDR, 
les obligations fédérales et la fiche récapitulative 
 
 

Accéder à la rubrique EDR sur le site de la LIFR 
 
 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/edr-m14-poules-calendriers-phases-brassage.pdf
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/ecoles-de-rugby
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A l’issue des plateaux, la feuille de résultats ainsi que les feuilles de présence dûment remplies 
devront être impérativement envoyées par mail au collecteur dont les coordonnées se trouvent 
sous chaque niveau, et les feuilles papiers envoyées dans la semaine à la Ligue.  
 
Il est important que les résultats arrivent très rapidement pour faire les classements. Tout 
manquement pourra entraîner des retraits de points au club recevant. 
 

• Possibilité de passer en jeu à X pour les clubs ayant des problèmes d’effectif. 
• Pour les clubs dont les effectifs se seront étoffés, possibilité de passer en jeu à XV.  
• En cas de manquement aux obligations fédérales (voir plus haut), les clubs ne pourront 

pas accéder à la journée de clôture du 15 juin 2024. 
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Rugby Loisir 

 
 
 

 
1. Tournoi LIFR : Nouveauté de la saison, deux dates sont au programme! 

Inscrivez-vous dès maintenant ! (RAPPEL) 

 
Depuis quelques saisons, la LIFR organise un tournoi annuel dédié aux équipes rugby loisir au 
printemps. Nouveauté pour 23/24 : deux dates au lieu d’une sont au programme ! Cette extension 
permet l’inscription de nouvelles équipes, notamment celles des ligues des Hauts-de-France et de 
Normandie. 
 
Pour le premier rendez-vous, 8 équipes sont attendues le Samedi 27 avril, à Houilles (78), Stade 
Robert Barran, à partir de 9 heures.  
 
L’inscription est gratuite, mais il est nécessaire d’envoyer un chèque de réservation d’un montant 
de 100 euros, au nom de votre club et de votre équipe à l’adresse suivante :  
 
Ligue Île-de-France de rugby 
A l’attention du groupe de travail Rugby Loisir 
9 Rue Omer Talon 
75011 Paris 
 
Votre chèque vous sera restitué à la fin du tournoi. N’attendez pas pour vous inscrire, les places sont 
limitées ! Les ambassadeurs IDF sont à votre disposition si vous avez des questions.  
 
 
 

2. Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir à 5, à 7, à X et à XV : La 
certification est à renouveler tous les ans ! (RAPPEL) 

 
Afin de faciliter le déroulement des rencontres de rugby loisir et notamment l’arbitrage de ses 
matchs, plateaux, tournois… la Direction Technique Nationale de l’Arbitrage a créé une formation 
qualifiante en ligne. Cette certification est valable pour une saison et doit donc être renouvelée à 
chaque début de saison, en repassant le test. Attention, au préalable, pour être éligible, il convient 
d’avoir renouvelé sa licence. 
 
 

Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir : Démarrer l’auto-évaluation ! 
 
 

https://performance.iarbitres.com/cal
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La certification « Capacitaire en Arbitrage du rugby loisir », mode d’emploi 
 
Toute personne licenciée à la FFR (carte de qualification avec accès terrain) peut : 

• Suivre une auto-formation en ligne spécifique sur la forme de pratique (rugby à 5, à 7, à X ou à XV 
pour les moins de 40 ans et les plus de 40 ans). Un document référence est en ligne en haut de 
page de chaque forme de jeu ; 

• Valider cette auto-formation en passant une certification (sous forme d’un QCM) en ligne. 

 
Pour obtenir la certification, le candidat doit obtenir un sans-faute, sachant qu’il peut 
recommencer autant de fois qu’il le souhaite le QCM. Une fois le sans-faute obtenu, le candidat 
obtiendra un certificat nominatif. La présentation de ce certificat sera exigée par l’organisateur, 
afin de pouvoir arbitrer une rencontre de rugby loisir. 
 
Il y a donc un certificat par forme de jeu : à 5, à 7, à X et à XV qui doit correspondre à la forme de 
jeu arbitrée. Une même personne peut passer toutes les certifications (5, 7, X et XV) ce qui lui 
permettra de pouvoir arbitrer tous les types de rencontres. 
 
À noter qu’un arbitre ou ancien arbitre (atteint par la limite d’âge) n’a pas à suivre cette 
formation, même s’il lui est fortement conseillé de prendre connaissance des règles spécifiques 
de toutes les formes de jeu. 
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Rugby à 5 

 
 
 
 

1. Championnat IDF – Date n°4 : Ouverture des inscriptions 
 
La Date n°4 du Championnat (ex Coupe) IDF se déroulera les 25 et 26 novembre prochain sur 4 sites. 
 

• Open Féminin, à l’URC 78 le dimanche 26 au matin, 

• Open Masculin, au PORC le samedi 25 matin. 

• Mixtes, à Athis Mons, le samedi 25 matin, 

• Les catégories Mixtes +35 ans & Plus de 35 ans, à Puteaux, le dimanche 26 au matin. 

  
Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mardi 21 septembre, 9h00. 
 
 

S’inscrire 
 

 
 

2. La Nuit du Rugby à 5 pour le Téléthon à Brétigny  
 
Le RCCS Brétigny organise pour le Téléthon une Nuit du Rugby à 5.  
 
En effet, dès le samedi 9 décembre 19h00, le Stade Robert BARRAN de Brétigny vous accueille pour 
un projet assez fou – selon les dires du club organisateur – mais qui en vaut largement la chandelle !  
 
Vous avez le choix entre deux formules (de 19h à 00h et/ou de 00h à 5h00) entrecoupées par une 
soirée dansante pour digérer la tartiflette préparée pour vous ! 
Bien évidemment, pour plus de renseignements, rapprochez-vous de Samia, elle sera heureuse de 
vous répondre avec sa sympathie légendaire. 
 
N’hésitez plus et partagez cette belle fête du Rugby à 5 pour une bonne cause en vous inscrivant ! 
 
 

S’inscrire 
 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfmHJmvreyW0SbimumvCZoqrmXryuQuKUj8-IEwkYg2Ft6dcQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHaklg-B5l6Jg0EK-glg0S1lc_axs2OoKP60dHIbCWpIETag/viewform
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3. Les Bons procédés à respecter et à ne pas oublier 
 

Le groupe de travail R5 de la LIFR souhaite vous faire deux rappels qui semblent importants : 

• Tout d’abord, pour les inscriptions aux différents évènements (Championnat, Féria, …) merci 
d’être vigilant lorsque vous procédez à celles-ci. En effet, de trop nombreux changements 
de dernière minute sont effectués chaque semaine pour des erreurs d’inscriptions. Il faut 
savoir que cela implique une charge de travail non négligeable qui pourrait être évitée grâce 
à une vigilance accrue de votre part ; 

• Ensuite, de nombreux clubs contactent la LIFR pour déclarer des Tournois amicaux ou encore 
des Initiations R5. Il est malheureusement beaucoup trop rare d’avoir en retour de ces 
événements l’envoi des Pass Rugby qui ont été déclarés au préalable. Merci donc de faire le 
nécessaire.  

 

4. La certification CAL (Capacitaire en Arbitrage Loisirs) est à renouveler 
tous les ans (RAPPEL) 

 
Depuis plusieurs années, la Direction Technique Nationale de l’Arbitrage a créé une formation 
qualifiante en ligne pour l’arbitrage des différentes pratiques Loisirs. Cette certification est valable 
pour une saison et doit donc être renouvelée à chaque début de saison, en repassant le test. 
Attention, au préalable, pour être éligible, il convient d’avoir renouvelé sa licence. 
 
 

Capacitaire en Arbitrage du rugby Loisir : Démarrer l’auto-évaluation ! 
 
 
 

La certification « Capacitaire en Arbitrage du rugby loisir », mode d’emploi 
 
Toute personne licenciée à la FFR (carte de qualification avec accès terrain) peut : 

• Suivre une auto-formation en ligne spécifique sur la forme de pratique (rugby à 5, à 7, à X ou à XV 
pour les moins de 40 ans et les plus de 40 ans). Un document référence est en ligne en haut de 
page de chaque forme de jeu ; 

• Valider cette auto-formation en passant une certification (sous forme d’un QCM) en ligne. 

 
Pour obtenir la certification, le candidat doit obtenir un sans-faute, sachant qu’il peut 
recommencer autant de fois qu’il le souhaite le QCM. Une fois le sans-faute obtenu, le candidat 
obtiendra un certificat nominatif. La présentation de ce certificat sera exigée par l’organisateur, 
afin de pouvoir arbitrer une rencontre de rugby loisir. 
 
Il y a donc un certificat par forme de jeu : à 5, à 7, à X et à XV qui doit correspondre à la forme de 
jeu arbitrée. Une même personne peut passer toutes les certifications (5, 7, X et XV) ce qui lui 
permettra de pouvoir arbitrer tous les types de rencontres. 
 
À noter qu’un arbitre ou ancien arbitre (atteint par la limite d’âge) n’a pas à suivre cette 
formation, même s’il lui est fortement conseillé de prendre connaissance des règles spécifiques 
de toutes les formes de jeu. 

 
  

https://performance.iarbitres.com/cal
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Officiels de 
match 

 
 
 

 
 

Réunion de département  
à l’attention des Arbitres et des Officiels de matchs 

(RAPPEL) 
 

 

Voici les dates et lieux des prochaines réunions de département.  Votre présence est à renseigner 
exclusivement sur iArbitres. Vous aurez également un questionnaire à remplir. 
  
  

Accéder à i arbitres 
 
 
 
 

• Département Val d’Oise 
 

Date 24 novembre 2023 à 20h 

Date limite de réponse  

Lieu 2 Rue Lavoisier, Pontoise  

 

• Département Paris  
 

Date 23 novembre 2023 à 19h45 

Date limite de réponse  

Lieu 9, rue Omer Talon, Paris  

 

• Département Yvelines 
 

Date 17 novembre 2023 à 19h15 

Date limite de réponse    

Lieu 65 avenue Gabriel Péri, Montesson 

 
 

https://idfrugby.iarbitres.com/
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• Département Essonne 

 
Date 24 novembre à 19h45 

Date limite de réponse  

Lieu Stade Maurice Gallais, Chemin Maurice Gallais, Dourdan  

 

• Département Hauts de Seine 
 

Date 16 novembre 2023 à 19h00 

Date limite de réponse  

Lieu 43 Quai Alphonse le Gallo, 92100 Boulogne-Billancourt 

 

• Département Val de Marne  
 

Date 17 novembre 2023 à 19h30 

Date limite de réponse  

Lieu UBM Rugby 94, Rue Entroncamento, Villiers-sur-Marne 
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Citoyenneté 

 

 

 

 
Organisez une opération « du Stade vers l’Emploi » dans 

votre club avec un financement de la LIFR et de ses 
partenaires ! Inscrivez-vous avant le 24 novembre 

(RAPPEL) 
 
 
Après avoir organisé 10 Job Dating - Du Stade Vers l'Emploi en 2022 et 30 en 2023, nous travaillons 
pour de nouvelles dates en 2024. 
 
Pour cela, nous faisons appel au volontariat des clubs de la LIFR pour organiser une opération en 
2024. 
 
Le principe de la journée : 
  

• Le club volontaire reçoit une centaine de demandeurs d’emploi et une vingtaine de chefs 
d’entreprise envoyés par l’agence Pôle Emploi locale 

• Les demandeurs d’emplois et les chefs d’entreprise sont présents de manière anonyme :  
o Le matin, ils pratiquent ensemble une séance de rugby à 5 encadrée par des 

éducateurs ou bénévoles du club, 
o Suit un déjeuner où chacun reste dans l’anonymat, 
o L’après-midi, mise en place d’entretiens de recrutement où chacun se révèle avec 

souvent des surprises à la clé. 
• Des journées de ce type se traduisent en général par un taux de 60% de remise à l’emploi ! 

 
Une journée indemnisée avec un coup de projecteur sur le club auprès des acteurs locaux : 
  

• Le club sélectionné perçoit une indemnité pour la journée, payée par la LIFR grâce au soutien 
de la Région Île de France  

o 20 euros par repas par personne pour 150 personnes, eau incluse, 
o 500 euros pour la présence d’une équipe de secouristes ou d'un médecin sur la 

matinée, 
o 1000 euros pour la présence de 8 éducateurs minimum et 5 bénévoles pour encadrer 

la pratique du rugby à 5. 
• Le club renforce ses liens avec les pouvoirs publics et les entreprises locales avec pour 

objectif des soutiens financiers mais aussi des perspectives d’emploi pour ses licenciés voire 
de nouvelles recrues pour le club. 
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Quelle répartition des rôles entre le Club, la LIFR et Pôle Emploi ? 
  

• Le Club fournit :  
o Le site avec un terrain accessible (si possible un terrain synthétique) et une solution 

de repli à proximité immédiate en cas d’intempéries (grand Gymnase ou 2 terrains 
de tennis béton couverts) 

o L’organisation d’une matinée de rugby à 5 
o Un espace et le déjeuner pouvant rassembler un maximum de 150 personnes 
o Une équipe de secouristes ou un médecin pour la matinée 
o Un minimum de 8 éducateurs, pas nécessairement diplômés mais encadrant dans le 

Club 
o Le matériel nécessaire à une matinée de rugby à 5 : plots, chasubles, 15 ballons, 5 

sacs de placage, sono portable etc 
o Des bénévoles pour encadrer la journée et assurer l’esprit qui sied au rugby 
o Des bénévoles pour venir chercher les dossards et les supports de communication à 

la LIFR 
  

• La LIFR assure :  
o La coordination globale de l’opération 
o La communication de l’opération à l’ensemble de ses clubs 
o Le recueil des candidatures des clubs 
o Le listing des clubs candidats 
o Les pré-visites de site avec la direction régionale, la direction territoriale et l'agence 

locale Pôle Emploi et le Club 
o Les opérations en Pass’ Rugby 
o Le règlement de l'indemnisation du club 

  
• Pôle Emploi :  

o Décide des clubs retenus et des dates d'opération mardi ou jeudi de préférence, 
possibilité le lundi et le vendredi par exception 

o S’assure de la venue des demandeurs d’emplois et des chefs d’entreprises 
o Organise les réunions de préparation à J-15 et J-7, le lundi après midi 

  
Comment candidater ? Nous faire parvenir, avant le 24 novembre, la candidature de votre club en 
remplissant le formulaire en ligne accessible via le bouton à la fin de ce message. 
 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 

Vincent PUBERT 
Elu, Accompagnement vers l’emploi 

 
 
 

Candidater pour organiser  
un Job Dating 

Témoignages des recruteurs et  
des demandeurs d’emploi 

 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPJ97GOc8IPHAaZOnpHfLg0b7zjLmBLE1-7H6e7clNhUahMA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPJ97GOc8IPHAaZOnpHfLg0b7zjLmBLE1-7H6e7clNhUahMA/viewform
https://youtu.be/lsNEesglrL4?si=qS5pEiZYfxm9OkIh
https://youtu.be/lsNEesglrL4?si=qS5pEiZYfxm9OkIh
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Aide  
aux clubs 

 
 

 
Une idée de cadeau de Noël qui apporte des recettes 

complémentaires au club ? 
(RAPPEL) 

 
 
Dans le cadre de notre collaboration avec la BD les Rugbymen, nous vous proposons une opération 
« Cadeaux de Noël » afin de vous aider à gagner quelques recettes complémentaires pour votre 
club. 
  
L’idée est simple : proposer à vos licenciés d’acheter des BD au prix « grand public » ; votre club 
conservera sur cette vente 2€ par BD. 
 
Vous trouverez, ci-dessous, un mail clé en main qu’il ne vous reste plus qu’à envoyer à tous vos 
licenciés avec le bon de commande bleu « Familles ». 
 

 

Bonjour, 
 
A l’approche des fêtes de fin d’année, nous vous proposons une belle idée de cadeau de 
Noël en lien avec le rugby : offrir une BD " les Rugbymen" qui fera sourire les petits comme 
les grands. 
 
Des cadeaux pour vos proches mais aussi pour nous ! 
 
Le prix d’achat proposé est le prix grand public. A chaque BD achetée, vous aidez le club qui 
conservera une petite partie de ce montant. 
 
Pour commander, il vous suffit avant le vendredi 1er décembre de nous retourner par mail 
le bon de commande joint en cochant la ou les BD que vous voulez acheter. 
 
Nous regrouperons les demandes de toutes et tous et nous ferons livrer les BD 
commandées au club. Vous n’aurez plus qu’à venir les chercher et à vous régaler à les lire ! 
 
A très vite, 
 
Toute l’équipe du A RENSEIGNER 
 

Télécharger le bon de commande en cliquant ici  
 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/10/bdc-noel-rugby-2023-familles.pdf
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Quelles sont les prochaines étapes pour le club : 
 
1. Vous envoyez au plus vite le mail à tous vos licenciés avec le descriptif de l’opération et le bon de 
commande bleu « Familles » 
 
2. Vous réceptionnez les bons de commande bleu « Familles » avant le vendredi 1er décembre 
 
3. Vous remplissez le bon de commande global rouge « Club » qui vous permettra de calculer le gain 
qui vous revient (Différence entre le montant des bons de commande bleus « Familles » et des bons 
de commande rouges « Club ») 
 
4. Vous retournez, avant le samedi 9 décembre : 

• le bon de commande global rouge « Club » 
• avec votre adresse de livraison et de facturation 
• et avec le règlement par chèque ou virement (indication sur le bon de commande) 
• à BAMBOO EDITION :  

o soit par mail m.sulpice@bamboo.fr 
o soit par courrier : Bamboo Edition / Les Rugbymen 290 route des Allogneraies 71850 

Charnay-Lès-Mâcon 
 
5. BAMBOO EDITION vous livre les BD dès réception du bon de commande et du règlement pour 
mise à disposition au club. 
 
6. Les familles récupèrent les cadeaux avant les fêtes et pourquoi pas, à l’occasion d’une fête au sein 
du club pour partager un moment de convivialité ensemble. 
 
La LIFR est là pour vous accompagner dans votre quotidien et nous espérons que cette opération 
de Noël contribuera à vous aider. 
 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 

Alain TRONQUET 
Vice-Président, Partenariat & Mécénat 

 
 
 
 

Bon de commande « famille » Bon de commande « club » 
 
 
  

mailto:m.sulpice@bamboo.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/10/bdc-noel-rugby-2023-familles.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/10/bdc-noel-rugby-2023-clubs.pdf
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Equipe de France 

 
 

 
XV de France Féminin : 6 Franciliennes  

au Women XV 2023 
 
 
BOUJARD Caroline 
RC Massy Essonne (2006 – 2011) 
RC Chilly Mazarin (2011 – 2014) 
USAP XV Féminin (2014 – 2015) 
Montpellier Hérault Rugby (2015 – 
 
BOULARD Émilie 
CA Chevreuse (2008 – 2009) 
RC Chilly Mazarin (2017 – 2022) 
Blagnac Sporting Club Rugby (2022 – 
 
BROSSEAU Yllana 
RC Créteil Choisy (2014 – 2015) 
Val de Marne (2015 – 2018) 
AC Bobigny 93 Rugby (2018 – 2021) 
Stade Bordelais (2021 – 2022) 
AC Bobigny 93 Rugby (2022 –  
 

FALL Madoussou 
Terres de France Rugby (2009 – 2010) 
Drop de Beton 93 (2012 – 2016) 
AC Bobigny 93 Rugby (2016 – 2021) 
Stade Bordelais (2021 –  
 
KONDE Nassira 
Terres de France Rugby (2011 – 2017) 
AC Bobigny 93 Rugby (2017 – 2022) 
Stade Bordelais (2022 – 
 
VERNIER Gabrielle 
Rueil AC (2008 – 2012) 
Racing Nanterre Rugby (2012 – 2015) 
Stade Villeneuvois Lille Métropole (2015 – 
2019) 
Blagnac Sporting Club Rugby (2019 - 
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Assurance 

 
 
 

Depuis le 1er novembre, les licenciés 2022/2023 ne 
bénéficient plus d’aucune couverture assurantielle, y 

compris dans le cadre des entraînements 
(RAPPEL) 

 

Mesdames, Messieurs les Présidents, Chers tous,  

Vous avez tous été destinataires, le 30 juin dernier, d’une communication destinée à récapituler 
l’ensemble des informations utiles au sujet de la couverture assurantielle des licenciés.  

Compte-tenu de l’effervescence procurée par la Coupe du Monde, et de l’augmentation du nombre 
de jeunes pratiquants déterminés à découvrir nos disciplines, il m’a semblé opportun de vous 
rappeler qu’une personne ne bénéficie de la couverture assurantielle assortie à la licence qu’à partir 
du moment où une licence correspondant à la pratique envisagée lui est effectivement délivrée. 
Aussi, depuis le 1er novembre, tout personne licenciée lors de la saison 2022/2023 qui n’aura pas 
obtenu le renouvellement de sa licence ne bénéficiera plus d’aucune couverture assurantielle, y 
compris dans le cadre des entraînements.  

Conscient des responsabilités qui incombent à la fonction de Président d’une association, je sais 
pouvoir compter sur votre action puisqu’il est de notre devoir à tous d’œuvrer pour la protection 
des licenciés du rugby, en permettant à l’ensemble de vos adhérents de bénéficier de la couverture 
assurantielle liée à leur licence.  

En vous souhaitant la meilleure réussite possible pour cette nouvelle saison sportive, je vous prie 
d’agréer, Mesdames et Messieurs les Présidents, chers tous, mes sentiments sportifs les meilleurs. 

 
Sylvain DEROEUX 
Secrétaire Général 
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Prendre connaissance de l’avis hebdomadaire 

 

Avis  
hebdomadaires 

 
 
 
 

Avis hebdomadaire n°1147 relatif aux titres de séjour 
(RAPPEL) 

 

Lors de sa réunion du 25 octobre 2023, le Bureau fédéral a décidé, dans le cadre de la délivrance 
des licences, de ne plus procéder à une vérification, a priori, de l’existence et de la validité des titres 
de séjour des personnes de nationalité étrangère, sauf dans l’hypothèse où des circonstances 
extérieures amèneraient la F.F.R. à avoir connaissance d’une situation irrégulière d’un demandeur 
de licence.  

En conséquence, les articles 238 et 243 du Titre II relatif à la gestion des membres et des pratiquants 
sont modifiés et entrent en vigueur immédiatement  
 
  

https://www.ffr.fr/ffr/publications-officielles/avis-hebdomadaires
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Aide  
aux clubs 

 
 
 

La campagne Pass’Sport bat son plein : 800 000 jeunes 
ont déjà bénéficié de cette mesure de pouvoir d’achat et 

35 000 structures se sont d’ores et déjà engagées. 

 

• Qu’est-ce que le Pass’Sport ? 

Pour rappel, le Pass’Sport est une allocation de rentrée sportive de 50€ par enfant/jeune adulte 
pour financer tout ou partie de son inscription dans un club sportif volontaire et lui permettre de 
participer aux activités qu’elle organise au titre de la saison 2023-2024. 
 

• Qui est concerné ? 

• Les personnes nées entre le 16 septembre 2005 et le 31 décembre 2017 bénéficiant de 
l’allocation de rentrée scolaire (ARS) (6 à 17 ans révolus) ; 

• Les personnes nées entre le 1er juin 2003 et le 31 décembre 2017 bénéficiant de l’allocation 
d’éducation de l’enfant handicapé (AEEH) (6 à 19 ans révolus) ; 

• Les personnes nées entre le 16 septembre 1992 et le 31 décembre 2007 bénéficiant de 
l’allocation aux adultes handicapés (AAH) (16 à 30 ans) ; 

• Les étudiants, âgés de 28 ans révolus au plus, et bénéficient au plus tard le 15 octobre 2023, 
d’une bourse de l’état de l’enseignement supérieur sous conditions de ressources, d’une aide 
annuelle du CROUS ou d’une bourse régionale pour les formations sanitaires et sociales pour 
l’année universitaire 2023 – 2024. 

 
• Comment cela fonctionne ? 

 
Le Pass’Sport est une déduction de 50€ pour l’inscription dans un club sportif. Ce coupon de 
déduction est personnel et utilisable qu’une seule fois auprès d’un club choisi. Le Pass’Sport est une 
aide cumulable avec les autres aides mises en place, notamment par les collectivités. 
  
Fin août 2023, un email a été envoyé par le ministère des Sports et des Jeux Olympiques et 
Paralympiques aux jeunes et aux familles éligibles. Cet email contient un code unique Pass’Sport 
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Le Pass’sport en 3 clics 

Télécharger l’affiche adhérent 

permettant de bénéficier d’une déduction de 50€ au moment de l’inscription dans un club sportif 
éligible. 

La démarche « Pass’Sport en 3 clics » garantit une procédure simple et fluide pour les clubs : 

• La création d’un compte LCA est simple et rapide (5 min) ; 
• La demande de remboursement par le club est facilitée : les clubs n’ont que le code du 

jeune à saisir ;  

L’Etat rembourse en moins un mois le club, à compter de la vérification des pièces justificatives 
(RIB et attestation d’affiliation). 
 
 
 
 
 
 
  

https://image.communicationffr.ffr.fr/lib/fe36157075640579731d74/m/1/220f7dfb-6331-4245-9a5f-83fffe13bed6.pdf
https://image.communicationffr.ffr.fr/lib/fe36157075640579731d74/m/1/065eccb4-473c-4b00-b7d4-f271e36e7ebd.pdf
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LE RCSS Brétigny organise le Téléthon de l’Ovalie du 
samedi 9 décembre 10h au dimanche 10 décembre 

 
En l’honneur du téléthon, pour accompagner tous ces gens dans ce combat pour guérir, nous 

organisons le TELETHON DE L’OVALIE, du samedi 9 décembre à 10h au dimanche 10 décembre, 24H 

de mise en mouvement du ballon ovale pour faire bouger les choses et pour s’unir autour des 

malades et de leurs familles, afin de témoigner SOLIDARITÉ ET SOUTIEN. 

Démonstrations : 

• 10h-11h30 : Nos Baby Rugby Ouvrent Le TELETHON 

• 13h-15h : Exercices et mini matchs rugby Santé et Adapté 

• 14h - 17h : Tournoi Départemental de l’école de rugby 

• 19h - 5h : Tournois R5  

o 2 formules à 50 euros par équipes 

o Formule 1 : Tournoi « les démons de minuit » de 19h à 00h 

o Formule 2 : Tournoi « jusqu’au bout de la nuit » de 00h à 5h 

o Inscription en cliquant ici 

Animations tout public avec buvette/ Restauration rapide toute la journée : 

• 10h - 11h : Jeux pour les petits 

• 11H - 13h : Fitness de l’ovalie 

• 14h - 19h : Animation / Jeux / Ateliers / Petit match 

• 19h : 3ème mi-temps avec tartiflette et soirée animée (réservation conseillée) 

• 23h : soupe à l’oignon 

 

Plus d’informations et réservation à rugby5.rcsbretigny@gmail.com 

 

Télécharger le programme 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHaklg-B5l6Jg0EK-glg0S1lc_axs2OoKP60dHIbCWpIETag/viewform
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/bretigny-programme-telethon.pdf
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Tournois amicaux 

En Île-de-France (MISE A JOUR) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la LIFR. 
 
 

Tournoi EDR 
 

 
Tournoi Rugby à 5 (MISE A JOUR) 

 
 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 
 

Hors Île-de-France (RAPPEL) 
 
Aucun tournoi n’a été communiqué à la LIFR à ce jour.ur 
 
Attention :  

• Il est impératif de faire « une demande de sortie de territoire » à la Ligue si vous participez à 
l’un de ces tournois. 

• Pensez à vérifier que le tournoi a bien été autorisé par la Ligue hôte afin que vous soyez 
couverts par vos licences. 

 
 

Documents utiles 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer mon 
club / Matchs-Tournois / Tournois amicaux »  
 

Accéder aux documents 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux


 

BO n°15 du 16 11 2023 / Page 31 

 

 
Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 06 45 48 74 08 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 01 43 42 51 51 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 51 51 
06 09 45 35 90 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 51 51 
07 70 06 83 24 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

