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Assemblée Générale Ordinaire Financière : le lundi 18 
décembre à 19h30 à la LIFR 

 
 
Le Comité Directeur de la LIFR du 28 novembre a décidé que l’Assemblée Générale Ordinaire 
Financière se tiendra en présentiel le : 
 
 

Lundi 18 décembre 2023 à 19 heures 30 
Au siège de la LIFR 

9 rue Omer Talon 75011 PARIS 
 
 
Les Présidents des clubs pourront enregistrer leur pouvoir ou leur procuration de manière 
électronique via Oval-e du lundi 4 décembre à 9 heures au lundi 18 décembre à 19 heures 15. La 
procédure disponible sur le site de la LIFR contient toutes les informations nécessaires. 
 
Le lundi 18 décembre de 18 heures 30 à 19 heures 15, la personne désignée par chaque club pour 
voter, devra présenter son pouvoir et éventuellement une procuration à l’accueil de l’AG pour 
retirer son boitier électronique qui lui permettra d’exprimer ses votes. 
 
En cas de besoin, le Directeur Administratif et Financier de la LIFR, Franck CIBOIS, reste à votre 
disposition (07 62 76 36 44 / f.cibois@idfrugby.fr). 
 
Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 
 
 
 

Accéder aux documents utiles relatifs à l’AG 
 
 

  

mailto:f.cibois@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
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Accéder à l’agenda 
 

 

Réunions 
& Evènements  

 
 
 

Du 30 novembre au 6 décembre 
 

30.11 Réunion Référents AST LIFR 19h00 – 21h00 

01.12 Organisation Tournoi 7 de Cœur  LIFR 19h00 – 21h30 

04.12 Pôle Citoyenneté LIFR 09h00 – 10h00 

04.12 Communication & Sportif LIFR 10h00 – 11h00 

05.12 Equipe Communication & Partenariat LIFR 09h00 – 17h00 

05.12 Pôle Ressources Humaines  LIFR 10h00 – 12h30 

05.12 Réunion Subvention LIFR 10h00 – 12h30 

05.12 Soirée des Bénévoles LIFR 19h00 – 22h00 

06.12 Réunion Montbrand LIFR 09h00 – 18h00 

06.12 Conseil régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 
 

Du 7 au 13 décembre 
 

07.12 Réunion USEP / CD75 / LIFR LIFR 10h00 – 12h00 

07.12 Réunion de travail  LIFR 09h00 – 13h00 

07.12 Formation BPJEPS LIFR 09h00 – 17h00 

11.12 Pôle Citoyenneté LIFR 09h00 – 10h00 

11.12 Commission Régionale de l’Arbitrage LIFR 19h00 – 21h00 

12.12 Equipe Communication & Partenariat LIFR 09h00 – 17h00 

13.12 Conseil régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 
 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

 
 
 

 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Haut Niveau 

 
 
 

 

 

 

Tournoi interdépartemental Moins de 14 ans, le samedi 2 
décembre à Vitry sur Seine et à Elancourt 

 
 

13h30 – 14h00 Accueil des équipes et des participants 

14h00 – 14h20 Briefing 

14h20 – 15h40 Compétition 

16h00 Collation 

  
 

Stade André Boniface à Elancourt Stade Gabriel Péri à Vitry sur Seine 

CD 78 (A) CD 94 (A) 

CD 95 (B) CD 93 (B) 

CD 91 (C) CD 75 (C) 

CD 92 (D) CD 77 (D) 

 

L’ordre des rencontres pour les deux sites  

Heure Temps de jeu Terrain Equipe A Equipe B 

14h20 20 min 1 CD A CD B 

14h20 20 min 2 CD C CD D 

14h50 20 min 1 CD A CD C 

14h50 20 min 2 CD B CD D 

15h20 20 min 1 CD A CD D 

15h20 20 min 2 CD B  CD C 
 

 
 

Télécharger le détail de l’organisation 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/tournoi-inter-departemental-m14-ans-02-12-23-v2.pdf


 

BO n°17 du 30 11 2023 / Page 9 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Compétitions 
Jeunes 

 
 

 

 

Phases qualificatives M16/M19 :  
rugby à XV (R1 et R2) et rugby à X (R3)  

 
Les oppositions des compétions jeunes M16 et M19 de REGIONAL 1 en rugby à XV sont visibles sur 

OVAL-e. 

Pour les niveaux REGIONAL 2 et REGIONAL 3 dans les catégories M16 et M19, nous vous demandons 

de vérifier si votre équipe apparaît bien dans les listes téléchargeables ci-dessous. 

 
M16 REGIONAL 2 

 
M16 REGIONAL 3 

 
M19 REGIONAL 2 

 
M19 REGIONAL 3 

 
 
 
Si vous constatez une anomalie (passerelle entre les rugbys à X et à XV, se retirer d’une des 

compétitions ou ajouter une nouvelle équipe), nous vous demandons d’envoyer un mail à 

epreuves@idfrugby.fr avant midi, le vendredi 1er décembre 2023. 

Nous effectuerons les dernières modifications, dans le cas de retours des clubs, et nous saisirons 

les poules le vendredi après-midi. 

Nous vous demandons de vérifier si les terrains apparaissant sur Oval-e sont bien conformes.  

N’hésitez pas à nous faire parvenir un calendrier avec le nom des terrains, surtout pour les équipes 

en rassemblement en adressant un mail à epreuves@idfrugby.fr. Nous effectuerons les 

modifications directement sur Oval-e. 

 

 

 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/m16-r2-phase-qualif-bo.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/m16-r3-phase-qualificative-bo.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/m19-r2-phase-qualificative-bo.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/m19-r3-phase-qualificative-bo.pdf
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
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Rugby à 5 

 
 
 

1. Championnat – Date n°5 : Ouverture des inscriptions 
 

La 5ème date de la Coupe aura lieu sur 4 sites, les 9 & 10 décembre : 
 

• Open Féminin, chez les 5 au Carré d’Etampes le samedi 9 au matin, 

• Open Masculin, à Sarcelles, chez les Sarcelleçao, le dimanche 10 décembre après-midi, 

• Mixtes, chez les Marca 5 du RO Yerrois, le dimanche 10 au matin, 

• Les catégories Mixtes +35 ans & Plus de 35 ans, sur les terres des Casoars de St Cyr, le 
dimanche 10 au matin. 

 
 

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mardi 5 décembre, 9h00. 

 
 

2. Entreprise – Date n°2 : Cherche site d’accueil 
 

Le circuit Entreprise, en pleine reconstruction, cherche toujours un site d’accueil pour la deuxième 
date, le week-end du 16/17 mars. 
 
Merci à tous les clubs potentiels, ayant des équipes entreprises en propre ou « partenaires » de leur 
club de se positionner afin de permettre à tous de se préparer de la manière la plus confortable 
possible. 
 
On compte sur vous !  
 
 

3. La Nuit du Rugby à 5 pour le Téléthon à Brétigny (RAPPEL) 
 
Le RCCS Brétigny organise pour le Téléthon une Nuit du Rugby à 5.  
 
En effet, dès le samedi 9 décembre 19h00, le Stade Robert BARRAN de Brétigny vous accueille pour 
un projet assez fou – selon les dires du club organisateur – mais qui en vaut largement la chandelle !  
 
Vous avez le choix entre deux formules (de 19h à 00h et/ou de 00h à 5h00) entrecoupées par une 
soirée dansante pour digérer la tartiflette préparée pour vous ! 
Bien évidemment, pour plus de renseignements, rapprochez-vous de Samia, elle sera heureuse de 
vous répondre avec sa sympathie légendaire. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJU2f4NP-Pk41DD2XsqECeBUDQfFsC7fT8zGnxjvno8mDuVw/viewform
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N’hésitez plus et partagez cette belle fête du Rugby à 5 pour une bonne cause en vous inscrivant ! 
 
 

S’inscrire 
 

 
 

4. Les Bons procédés à respecter et à ne pas oublier (RAPPEL) 
 

Le groupe de travail R5 de la LIFR souhaite vous faire deux rappels qui semblent importants : 
 

• Tout d’abord, pour les inscriptions aux différents évènements (Championnat, Féria, …) merci 
d’être vigilant lorsque vous procédez à celles-ci. En effet, de trop nombreux changements 
de dernière minute sont effectués chaque semaine pour des erreurs d’inscriptions. Il faut 
savoir que cela implique une charge de travail non négligeable qui pourrait être évitée grâce 
à une vigilance accrue de votre part ; 
 

• Ensuite, de nombreux clubs contactent la LIFR pour déclarer des Tournois amicaux ou encore 
des Initiations R5. Il est malheureusement beaucoup trop rare d’avoir en retour de ces 
événements l’envoi des Pass Rugby qui ont été déclarés au préalable. Merci donc de faire le 
nécessaire.  

 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHaklg-B5l6Jg0EK-glg0S1lc_axs2OoKP60dHIbCWpIETag/viewform
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Formation 

 
 
 

 
 

Journée « Bien Joué en Sécurité » : Attestation Club de 
présence à l’action à retourner avant le 31 décembre  

 

 

 
Suite à la réunion qui a eu lieu au mois de Septembre pour l’ensemble des clubs de la LIFR engagés 
en Compétitions Nationales et/ou Régionales ou Loisirs nous vous rappelons qu’une attestation de 
participation doit être transmise obligatoirement. 
 
Celle-ci doit être envoyée à l’adresse : formation@idfrugby.fr au plus tard le 31 Décembre 2023. 
 
 
 

  

mailto:formation@idfrugby.fr
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Affiliations  
Mutations 

 
 
 
 

Planning des validations 
 
 
À compter du 28 novembre 2023, la validation des licences, mutations, doubles licences, délégations 
de qualité et toutes autres demandes se feront uniquement du lundi au vendredi inclus.   
 

 
 

  



 

BO n°17 du 30 11 2023 / Page 15 

 

 

Service  
Civique 

 

 
 

Campagne 2023/2024 : Vous pouvez déposer votre 
demande jusqu’au 31 décembre 

 

 
 

• Le Service Civique – C’est quoi ? 
 
Le Service Civique permet à un jeune de s’engager dans une mission d’intérêt général au sein d’une 
structure à but non lucratif. Il intervient en support des bénévoles et/ou salariés sans pour autant 
s’y substituer et ne peut agir seul.  
  
 

• Le Service Civique – c’est qui, il fait quoi ? 
 
• Des jeunes de 16 à 25 ans et jusqu’à 30 ans pour les jeunes en situation de handicap, 

• Des missions de 6 mois minimum et 8 mois maximum, 

• 24 heures hebdomadaire minimum, 

• Un engagement du 1er de chaque mois. 
 

Les 6 objectifs de la mission : 
 

• Sensibiliser à la dimension citoyenne du rugby dans toutes les catégories (5-B CIT), 

• Développer des passerelles entre le monde scolaire et le club de rugby pour encourager la 
pratique physique et sportive des jeunes (5-C ECO), 

• Rendre accessible le rugby aux personnes en situation de handicap (5-D HAN), 

• Promouvoir la pratique du rugby comme facteur de bien-être et de santé (5-E BES), 

• Réduire les inégalités d’accès à la pratique du rugby et favoriser l’inclusion sociale, 

• Favoriser la pratique du rugby féminin (5-G FEM). 

 
 

•  Deux outils à la disposition des clubs 
   

 

LIVRET SERVICE CIVIQUE REFERENTIEL DE MISSION 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/ds-livret-service-civique-ffr-saison-23-24-vf.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/ds-referentiel-missions-service-civique-ffr-saison-23-24-vf.pdf
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• Questions Pratiques  
 

Le volontaire du Service Civique est indemnisé par mois : 
 

• Une indemnité mensuelle financée par l’état de 496,94 € ; 

• Un complément de 113,02 € financé par la LIFR, structure d’accueil. 
 
Vous trouverez ci-dessous la fiche pratique téléchargeable dans laquelle se trouve toutes les 
informations utiles pour constituer votre dossier de demande de service civique.  
 

 

Télécharger la fiche 
 

 
• Contact Ligue  

 

Prenez le temps de bien lire le dossier et le cas échant, de postuler pour votre club. En cas de besoin 
vous pouvez contacter : Patricia Amoros - 01.43.42.47.13 - 06.34.48.20.92 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/fiche-lifr-service-civique-2023-2024.docx
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/fiche-lifr-service-civique-2023-2024.docx
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Formation 

 

 

 

 
La LIFR et RSCONSULTANTS deviennent partenaires  

pour mettre le rugby au service des entreprises  
(RAPPEL) 

 
Que diriez-vous de parler management des équipes avec un coach ayant fait partie de l’histoire 
du XV de France ? De travailler votre mental avec un(e) champion(ne) plusieurs fois vainqueur(e) 
du Tournois des 6 Nations ?  
  
A travers son Institut Régional d’Emploi et de Formation (IREF), la LIFR propose différentes 
formations à ses licenciés. Aujourd’hui, nous allons plus loin en mettant notre expertise sportive et 
les valeurs du rugby au service des entreprises, en partenariat avec RSCONSULTANTS.  
  
Reconnue pour son expertise dans la formation et le coaching depuis 1990, RSCONSULTANTS est en 
recherche permanente de concepts vitaminés pour accompagner la montée en compétence des 
équipes et des managers.  
  
Désormais, aux côtés des équipes de la LIFR, le rugby sera l’élément déclencheur, pour s’inspirer 
des leviers de la performance sportive ! 
  
Ensemble, la LIFR et RSCONSULTANTS proposent aux entreprises de former leurs managers au cours 
de journées construites autour des temps forts d’un match de rugby et de ses valeurs, le tout au 
sein des installations majeures du rugby francilien ! 
  
Entourés d’intervenants rugby d’exception, les collaborateurs aborderont les thèmes essentiels de 
l’entreprise aujourd’hui : leadership, management intergénérationnel, cohésion d’équipe, 
assertivité, gestion du stress et des émotions. 
  
Envie de booster votre leadership ? 
De mettre la performance sportive au service de votre entreprise ? 
  
Contactez Jim Gaulard, membre de l’équipe Partenariat de la LIFR :  j.gaulard@idfrugby.fr / 07 87 
72 14 17 
  
Sportivement ! 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 

mailto:j.gaulard@idfrugby.fr
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Citoyenneté 

 
 

 

 

Rejoignez la communauté des clubs sportifs engagés !  
 

Votre club est directement concerné par ce mail si vous êtes engagés, envisagez de l’être ou l’avez 
été dans l’un des programmes suivants de la LIFR : 
 

• Job Dating, Stade Vers l’emploi ; 
• QPV (Quartiers Prioritaires de la Ville) ; 
• Rugby Santé ; 
• Rugby Adapté. 

 
Aujourd’hui, il vous est proposé de rejoindre la toute nouvelle communauté des « clubs sportifs 
engagés », à l'initiative de Pôle Emploi et du Ministère du travail, comme l'on déjà fait une 
cinquantaine de clubs de rugby franciliens. 
 
Quelles sont les conditions pour le faire ? 

• Adhérer à l’idée qu’un club sportif joue aussi un rôle social, en plus de leur rôle sportif. 

• Mener ou envisager de mener des actions dans cette perspective. 

• Signer en ligne la charte en cliquant sur le bouton à la fin de ce message. 

 
Quels sont les avantages ?  

• Faire reconnaître l’action sociale de votre club à un niveau national ; 
• Entrer dans la communauté des clubs sportifs engagés ; 
• Accéder demain à une plateforme de service et d’accompagnement réservée aux clubs 

sportifs engagés. 
• Percevoir demain, des subventions publiques qui pourraient être fléchées vers les clubs qui 

auront rejoint cette communauté des « clubs sportifs engagés ». 
 
Cet engagement vous prendra 1 minute. Je ne peux que vous le recommander ! 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 
 
 

Signer la charte 

  

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=D2CoVeZOtUuPFFNYlTa23096KPaYTkJNoLEwPsxh42tUM0tFMEVIRDZDNVNMOUswTFZJSE5LNVdTMC4u
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Partenariat 

 
 
 

Carac au soutien des actions sportives et citoyennes de la 
Ligue Île-de-France de Rugby 

 
 
La Carac, Mutuelle d’épargne, de retraite et de prévoyance indépendante et ouverte à tous 
devient Partenaire de la Ligue Île de France de Rugby (LIFR) afin de contribuer au développement 
et à la promotion d’un rugby sportif et citoyen. 
 
 

Mutuelle d’épargne, de retraite et de prévoyance à taille humaine, la Carac conçoit, gère et distribue 

des solutions financières qui s’adressent à toutes les personnes soucieuses de performance et 

d’intégrité dans la gestion de leur patrimoine. 

 
Parce que chaque parcours de vie est différent, la Carac choisit de construire pour tous ses 
adhérents des solutions financières performantes et humaines à la mesure des enjeux sociaux et 
environnementaux. Créatrice de liens et indépendante, la Carac, forte de son histoire d’entraide, de 
ses valeurs mutualistes et de son expertise, s’engage durablement à contribuer à une société et un 
avenir plus solidaire.  
 
C’est animé par le même état d’esprit que la LIFR développe, depuis plusieurs saisons, un rugby pour 
tous avec différentes formes de pratique : rugby à XV, rugby à 7, rugby à X, rugby à 5. Elle est 
également profondément attachée aux dimensions éducatives et citoyennes du rugby notamment 
à travers son dispositif « ambassadeurs scolaires », son programme dans les Quartiers Prioritaires 
de la Ville, ses actions en faveur de l’emploi ou encore la promotion du rugby santé et du rugby à 
adapté. 
 

Désireuse de renforcer sa légitimité en tant qu’acteur citoyen responsable et d’acquérir de la 

visibilité auprès du rugby amateur, la Carac a souhaité s’associer à la LIFR afin de soutenir ses 

engagements pour un rugby sportif, éducatif et citoyen.  

Grâce à cet engagement mutuel, sur deux années, la LIFR et la Carac aspirent à renforcer les valeurs 
de solidarité et de respect au sein de leur communauté respective, tout en contribuant au 
développement d’un rugby engagé et à la création d'un impact positif sur la société. 
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La Carac en quelques chiffres (à fin 2022) :  
 

• Près de 100 ans d’existence en 2024 ; 

• Plus de 10 Milliards d’euros d’actifs gérés ;  

• 1,9 Milliards d’euros de fonds propres et une ration de solvabilité de près de 300% 

• 300 000 adhérents ;  

• 50 agences et points conseils partout en France ;  

• 480 collaborateurs au service de nos adhérents ;  

 
 

En savoir plus 
 

  

https://www.carac.fr/
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Aide aux clubs 

 
 
 
 
La campagne Pass’Sport est prolongée jusqu’à fin janvier 

 

• Qu’est-ce que le Pass’Sport ? 

Pour rappel, le Pass’Sport est une allocation de rentrée sportive de 50€ par enfant/jeune adulte 
pour financer tout ou partie de son inscription dans un club sportif volontaire et lui permettre de 
participer aux activités qu’elle organise au titre de la saison 2023-2024. 
 

• Qui est concerné ? 

• Les personnes nées entre le 16 septembre 2005 et le 31 décembre 2017 bénéficiant de 
l’allocation de rentrée scolaire (ARS) (6 à 17 ans révolus) ; 

• Les personnes nées entre le 1er juin 2003 et le 31 décembre 2017 bénéficiant de l’allocation 
d’éducation de l’enfant handicapé (AEEH) (6 à 19 ans révolus) ; 

• Les personnes nées entre le 16 septembre 1992 et le 31 décembre 2007 bénéficiant de 
l’allocation aux adultes handicapés (AAH) (16 à 30 ans) ; 

• Les étudiants, âgés de 28 ans révolus au plus, et bénéficient au plus tard le 15 octobre 2023, 
d’une bourse de l’état de l’enseignement supérieur sous conditions de ressources, d’une aide 
annuelle du CROUS ou d’une bourse régionale pour les formations sanitaires et sociales pour 
l’année universitaire 2023 – 2024. 

 
1. Comment cela fonctionne ? 

 
Le Pass’Sport est une déduction de 50€ pour l’inscription dans un club sportif. Ce coupon de 
déduction est personnel et utilisable qu’une seule fois auprès d’un club choisi. Le Pass’Sport est une 
aide cumulable avec les autres aides mises en place, notamment par les collectivités. 
  
Fin août 2023, un email a été envoyé par le ministère des Sports et des Jeux Olympiques et 
Paralympiques aux jeunes et aux familles éligibles. Cet email contient un code unique Pass’Sport 
permettant de bénéficier d’une déduction de 50€ au moment de l’inscription dans un club sportif 
éligible. 
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Télécharger l’affiche adhérent 

La démarche « Pass’Sport en 3 clics » garantit une procédure simple et fluide pour les clubs : 

• La création d’un compte LCA est simple et rapide (5 min) ; 
• La demande de remboursement par le club est facilitée : les clubs n’ont que le code du 

jeune à saisir ;  

L’Etat rembourse en moins d’un mois le club, à compter de la vérification des pièces justificatives 
(RIB et attestation d’affiliation). 
  

https://image.communicationffr.ffr.fr/lib/fe36157075640579731d74/m/1/065eccb4-473c-4b00-b7d4-f271e36e7ebd.pdf


 

BO n°17 du 30 11 2023 / Page 25 

 

Accéder aux documents 

 

Rencontres 
amicales 

 
 
 

Demandes d’autorisation de rencontres amicales  
avec une équipe étrangère  

(RAPPEL) 

Durant la période de la Coupe du Monde de Rugby, nous avons constaté une hausse significative du 
nombre de rencontres amicales avec la participation d’équipes étrangères. En effet, nos clubs se 
sont saisis à juste titre de cet événement mondial afin de promouvoir la pratique de notre sport.  

Par le présent courrier, je souhaite attirer votre attention quant à la nécessité de respecter les 
procédures d’autorisation et de déclaration de rencontres amicales, en particulier celles qui 
concernent des équipes étrangères.  

En ce sens, il est nécessaire que les clubs respectent les délais prévus par les règlements généraux 
de la FFR Par ailleurs, toute demande doit impérativement être adressée à la ligue régionale pour 
instruction du dossier et avis préalable avant validation de la F.F.R. L’instruction du dossier par la 
ligue régionale est une étape cruciale de la procédure. En effet, la FFR n’est pas en mesure de 
délivrer une autorisation de rencontre ou de sortie de territoire incomplète ou ne répondant à nos 
règlements généraux.  

Nous invitons les ligues à faire preuve de la plus grande vigilance quant à l’analyse et la 
complétude des dossiers.  

Dans une démarche de conformité, nous avons souhaité uniformiser les documents relatifs aux 
manifestations en France avec des équipes étrangères ainsi que les manifestations à l’étranger.  

Vous trouverez en complément de ce courrier, une infographie rappelant les procédures à suivre, 
ainsi que les formulaires de demande d’autorisation de manifestation en France ou à étranger.  

Sylvain DEROEUX 
Secrétaire Général 
 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
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Recrutement 

 
 
 

Appel à candidature pour être intendant bénévole sur les 
rassemblements nationaux type stages Projet Bleu et 

Génération Bleues Elite Jeunes  
(RAPPEL) 

 
Prérequis : 

• Titulaire d’une licence FFR type dirigeant (PSC1 à jour). 

• Titulaire du Permis B. 

• Disponible sur la totalité du/des stage(s). 

 
Missions : 

• Transport d’un public mineur et majeur entre les espaces sportifs et les gares ferroviaires 
et/ou les aéroports, via minibus FFR. 

• Transport des blessés vers centres hospitaliers (en présence d’un kiné et/ou d’un médecin 

• fédéral). 

• Gestion logistique des arrivées et des départs sur sites. 
 

• Soutien à l’élaboration des roomings (remise des clés, état des lieux hbgts) et à leur respect 
par les stagiaires et les staffs convoqués. 

• Relations avec sites d’accueil (centres hbgt, collectivités, clubs…) pour anticipation des 
besoins notifiés dans le cahier des charges des rassemblements, en amont des matchs et des 

• entrainements.  

• Gestion matériel fédéral et/ou de Ligues (dotations présentation, maillots, chasubles, 

• ballons,…) : 
o Répartition. 
o Comptage. 
o Entretien. 

• Distribution des collations quotidiennes. 

• Surveillance lors des créneaux petit-déjeuner, déjeuners et diners, par rotation. 
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• Suivi du cahier de prêt du matériel de loisir (raquettes, ballons, club golf, cartes, etc…) 
destinés aux stagiaires sur les créneaux prédéfinis dans la planification hebdo. 

 
Informations complémentaires : 

• Candidature à transmettre à Grégoire BENOIST – gregoire.benoist@ffr.fr – avant le 

04/12/2023 ; 

• Chaque candidature doit comprendre un courrier de la Ligue présentant le parcours du 

candidat(e) et la licence de la saison en cours (2023/2024) ; 

• 3 à 4 postes recherchés ;  

• Dates :  

o du 12 au 20 février ;  

o du 4 au 11 mars ; 

o du 31 mars au 3 avril 2023. 

 

  

mailto:gregoire.benoist@ffr.fr
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Attiré·e par le métier d'agent·e de sûreté ?  
Participez aux journées de découverte immersives dans 

les coulisses de la sûreté RATP !  
(RAPPEL) 

 
  

Mardi 12 décembre de 9h à 12h 

 

Immersion dans un attachement d’agents de sûreté - Paris 12e  

Au programme : présentation du métier, du processus de recrutement et de la période de 
formation, découverte du Khéops de Paris, puis temps d'observation avec une équipe sur le terrain 
  
 

Mardi 12 décembre de 15h30 à 19h  

 
Immersion dans un attachement d’agents de sûreté - Saint-Denis 

Au programme : présentation du métier, du processus de recrutement et de la formation, 
découverte du Khéops de Saint-Denis Pleyel puis temps d’observation avec des équipes sur le terrain 

 

 

  
S’inscrire aux journées immersives 

https://evenium.events/ratp-surete-metier/decouverte-metier
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Canal + vous invite sur le plateau du CANAL RUGBY CLUB 
pour la reprise du Top 14 ! 

 
  

L’émission de référence du rugby revient, présentée par Astrid Bard avec Sébastien Chabal et les 
consultants Thierry Dusautoir, Marc Lièvremont, Cédric Heymans, qui encadrent le grand match en 
prime du samedi soir avec un avant match complet et un débrief en direct ! 
 
L’inscription est totalement gratuite, n’hésitez pas à venir avec plusieurs catégories de joueurs, en 
famille, entre amis ou entre collègues, le tournage est accessible aux enfants dès l’âge de 8 ans. 
 
Sachet repas offert pour les tournages en soirée ! 
 
Vous aurez également la possibilité de repartir avec une photo de groupe souvenir avec les 
animateurs de l’émission ! 
 
Voici les prochaines dates disponibles : 
 

• Samedi 30 Décembre de 12h30 à 18h : LYON / MONTPELLIER + BAYONNE / RACING 92) ou de 
17h30 à 23h30 : LA ROCHELLE / TOULOUSE 

 
• Samedi 6 Janvier de 18h30 à 23h30 : Match TOP 14 à déterminer Dimanche 7 Janvier de 

18h30 à 23h30 : Match TOP 14 à déterminer 
 

• Samedi 27 Janvier de 18h45 à 23h30 
 
Il est tout à fait possible de réserver pour une date plus lointaine en 2024, il y aura des tournages à 
chaque journée de TOP 14 ! 
  

 

  

Je réserve ma place en cliquant ici 

https://www.casting-events.com/137-assister-a-canal-rugby-club
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LE RCSS Brétigny organise le Téléthon de l’Ovalie du 
samedi 9 décembre 10h au dimanche 10 décembre 

(RAPPEL) 
 
 

En l’honneur du téléthon, pour accompagner tous ces gens dans ce combat pour guérir, nous 

organisons le TELETHON DE L’OVALIE, du samedi 9 décembre à 10h au dimanche 10 décembre, 24H 

de mise en mouvement du ballon ovale pour faire bouger les choses et pour s’unir autour des 

malades et de leurs familles, afin de témoigner SOLIDARITÉ ET SOUTIEN. 

Démonstrations : 

• 10h-11h30 : Nos Baby Rugby Ouvrent Le TELETHON 

• 13h-15h : Exercices et mini matchs rugby Santé et Adapté 

• 14h - 17h : Tournoi Départemental de l’école de rugby 

• 19h - 5h : Tournois R5  

o 2 formules à 50 euros par équipes 

o Formule 1 : Tournoi « les démons de minuit » de 19h à 00h 

o Formule 2 : Tournoi « jusqu’au bout de la nuit » de 00h à 5h 

o Inscription en cliquant ici 

Animations tout public avec buvette/ Restauration rapide toute la journée : 

• 10h - 11h : Jeux pour les petits 

• 11H - 13h : Fitness de l’ovalie 

• 14h - 19h : Animation / Jeux / Ateliers / Petit match 

• 19h : 3ème mi-temps avec tartiflette et soirée animée (réservation conseillée) 

• 23h : soupe à l’oignon 

 

Plus d’informations et réservation à rugby5.rcsbretigny@gmail.com 

 

Télécharger le programme 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHaklg-B5l6Jg0EK-glg0S1lc_axs2OoKP60dHIbCWpIETag/viewform
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/11/bretigny-programme-telethon.pdf
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Tournois amicaux 

 
En Île-de-France (MISE À JOUR) 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la LIFR. 
 
 

Tournoi EDR 
 

 
Tournoi Rugby à 5 

 
 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 
 

Hors Île-de-France  
 
Aucun tournoi n’a été communiqué à la LIFR à ce jour. 
 
Attention :  

• Il est impératif de faire « une demande de sortie de territoire » à la Ligue si vous participez à 
l’un de ces tournois. 

• Pensez à vérifier que le tournoi a bien été autorisé par la Ligue hôte afin que vous soyez 
couverts par vos licences. 

 
 

Documents utiles 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer mon 
club / Matchs-Tournois / Tournois amicaux »  
 

Accéder aux documents 
 
 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 06 45 48 74 08 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 01 43 42 51 51 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 51 51 
06 09 45 35 90 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 51 51 
07 70 06 83 24 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

