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Assemblée Générale Ordinaire Financière : le lundi 18 
décembre à 19h30 à la LIFR 

(RAPPEL) 
 
 
Le Comité Directeur de la LIFR du 28 novembre a décidé que l’Assemblée Générale Ordinaire 
Financière se tiendra en présentiel le : 
 
 

Lundi 18 Décembre 2023 à 19 heures 30 
Au siège de la LIFR 

9 rue Omer Talon 75011 PARIS 
 
 
Les Présidents des clubs pourront enregistrer leur pouvoir ou leur procuration de manière 
électronique via Oval-e du lundi 4 décembre à 9 heures au lundi 18 décembre à 19 heures 15. La 
procédure disponible sur le site de la LIFR contient toutes les informations nécessaires. 
 
Le lundi 18 décembre de 18 heures 30 à 19 heures 15, la personne désignée par chaque club pour 
voter, devra présenter son pouvoir et éventuellement une procuration à l’accueil de l’AG pour 
retirer son boitier électronique qui lui permettra d’exprimer ses votes. 
 
En cas de besoin, le Directeur Administratif et Financier de la LIFR, Franck CIBOIS, reste à votre 
disposition (07 62 76 36 44 / f.cibois@idfrugby.fr). 
 
Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 
 
 
 

Accéder aux documents utiles relatifs à l’AG 
 
 

  

mailto:f.cibois@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
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Accéder à l’agenda 
 

 

Réunions 
& Evènements  

 
 
 
 

Du 14 au 20 décembre 
 

18.12 Equipe QPV LIFR 09h00 – 10h00 

18.12 Commission EDR LIFR 18h30 – 20h30 

18.12 Assemblée Générale Financière de la LIFR LIFR 19h30 – 21h30 

18.12 Commission médicale LIFR 19h30 – 21h30 

19.12 Equipe Administrative de Ligue LIFR 09h30 – 17h30 

20.12 Conseil régional de Discipline En Visio 15h00 – 19h00 

 
 
 

Du 21 au 27 décembre 
 

21.12 Institut Régional d’Emploi et de Formation LIFR 09h00 – 17h00 

21.12 Comité Social et Economique LIFR 14h30 – 16h30 

 
 

 
La LIFR sera fermée du lundi 25 décembre au vendredi 29 décembre 

 
 
 
 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Haut niveau 

 
 
 

Féminines M18 ans : 27 franciliennes retenues pour le 
TOP 50 « Nord », du 15 au 17 décembre au CNR 

 

 
 NOM  PRENOM  CLUB  CD  

TANDIANG  MARIAMA  SCUF  75  

TOUNKARA  HATOUMA  SCUF  75  

MAYELE EFODO  KEREINE  STADE FRANCAIS PARIS  75  

TAVARES  SUELINE  STADE FRANCAIS PARIS (DL : RC MASSY E)  75  

VITOUX  JULIE  STADE FRANCAIS PARIS (DL : RC MASSY E)  75  

MOHY  KIDA  GRIGNY R 15 (DL : RC CHILLY MAZARIN)  91  

DURAND  ALIZEE  RC CHILLY MAZARIN  91  

JAADI  SHERINE  RC CHILLY MAZARIN  91  

ALEXANDRE  JUSTINE  RC CHILLY MAZARIN (DL : USJ MITRY MORY)  91  

DE CHAMPS  MAELYS  RC CHILLY MAZARIN (RL : RUEIL AC)  91  

DTOUKAM  ALEYNA  RC MASSY ESSONNE  91  

FAUSTIN  KALIE  RC MASSY ESSONNE  91  

NASSO  MAISHA  RC MASSY ESSONNE  91  

GAMON  JADE  RC MASSY ESSONNE (DL : RC CHILLY MAZARIN)  91  

SAIKI  CHERRAZADE  RC MASSY ESSONNE (DL : RC CHILLY MAZARIN)  91  

DEMBAGA  ALLYAH  AC BOBIGNY 93  93  

JARI  YASMYNE  AC BOBIGNY 93  93  

JOVIAL  NAELLE  AC BOBIGNY 93  93  

SALAH  MAYSSA  AC BOBIGNY 93  93  

SIBY  AISSE  AC BOBIGNY 93  93  

SISSAKO  FATOUMATA  AC BOBIGNY 93  93  

THEODORE  ALISHA  AC BOBIGNY 93  93  

TRAORE  BAINI  AC BOBIGNY 93  93  

TRAORE  FATOUMATA  AC BOBIGNY 93  93  

FOTZO  ANGE  RO PANTIN  93  

DOSSO  MANKLA  RO PANTIN (DL : AC BOBIGNY 93)  93  

ZEZE  INESS  RO PANTIN (DL : AC BOBIGNY 93)  93  
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Compétitions 

 
 
 

Tableau des reports 
 
 

 
 

Catégories Seniors H & F Catégories Jeunes H & F 
 
                       
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/2324-tableau-des-reports-seniors-fm-v-111223.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/reports-jeunes-s50.pdf
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Rugby à 7 

 
 
 

Printemps du Seven : Présentation et Inscription  
à la réunion préparatoire du 17 janvier  

avant le 29 décembre 
(MISE A JOUR) 

 
 
En attendant « l’Été du Seven » lors des Jeux Olympiques (du 24 au 30 juillet 2024) qui s’annonce 
excitant avec nos vitrines des équipes de France : féminine - vice-championnes olympiques - et 
masculine – avec leurs têtes de gondole -, nous allons, en Ile de France, proposer un « Printemps 
du Seven » avec 3 niveaux de compétitions. 
 
 

Les Circuits Nationaux  
 
Ils sont gérés par la FFR et concernent trois circuits distincts :   
 

• Les circuits Élite masculin (réservé à un panel d’équipes permanentes, dites « core-team ») 
et Challenge féminin (sur inscription) avec 4 étapes. À savoir que le territoire francilien 
accueillera une étape de ce Circuit Elite : le JC Technique à Meaux les 15 et 16 juin prochains. 

 

• Le circuit Accession masculin (sur inscription) avec 2 étapes. Nous accueillerons également 
une étape de ce circuit lors du 7 de Cœur à Versailles les 29 et 30 juin prochains. 

 

• Les Finales Nationales de clubs M16, M19 (22 et 23 juin à Saint Céré) et M+18 le 29 juin à 
Versailles lors du 7 de Cœur. 

 

Découvrir en détail l’organisation 
 
 
 
L’Open Tour IDF Société Générale 
 
L’Open Tour IDF Société Générale, désormais traditionnel, à destination des équipes de Jeunes 
(M16, M19, F-18) sur 3 dates (pour le moment les 4 & 5 et 18 & 19 mai et Finales les 8 & 9 juin, à 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/2324-rugby-a-7-competitions-federales.pdf
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confirmer). Tournois qualificatifs pour les Championnats de France à 7 et pour un titre de champion 
Ile de France (Challenge Développement & Compétition). 
 
 

 

Des Tournois Open 
 

Des Tournois Open (clubs et associations à 7) sur toutes les catégories dont les dates restent à 
définir.  
 

Nous invitons les associations candidates à l’organisation d’un tournoi à se préinscrire d’ici le 29 
décembre prochain 10h00. 
 
 

Me préinscrire 
 
 
 
Nous réunirons, à l’image de la saison passée, tous les candidats à l’organisation de Tournoi(s) le 
mercredi 17 janvier prochain dès 19h00 pour un tour de table et construire ensemble l’offre de 
pratique : concernant notamment l’établissement du calendrier et des différents niveaux de ces 
Tournois. 
 
Celle-ci se déroulera au siège de la Ligue Ile de France de Rugby (9 rue Omer TALON – 75011 Paris).  
 
Pour ceux qui ne pourront assister physiquement à la réunion, nous mettrons en place un lien Teams 
pour permettre d’y participer via visioconférence. 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScN4c9aSCjjC-NjdPkwcY9mNaYljADhaoLN9Rw4X0EBTELmjQ/viewform
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Ecoles de Rugby 

 
 
 
Challenge Moins de 14 ans : les documents entièrement 

complétés sont à transmettre aux collecteurs au cours de 
chaque week-end ! 

(RAPPEL) 

 
 

Beaucoup de feuilles de résultats et de fiches de présences arrivent tardivement et incomplètes aux 
collecteurs. 
 
Merci de prendre soin de remplir correctement tous les champs sans omettre les effectifs et de 
leur transmettre dans le week-end. Cela leur facilitera grandement la tâche !  
 
 

Collecteurs M14 jeu à XV 

Niveau A Sandrine Clary : sand.clary@gmail.com 

Niveau B et C Christian Chantel : christ.chantel@gmail.com 

Jean-Marc Journoux   jean-marc.journoux@wanadoo.fr 

 
                        

Collecteurs M14 jeu à X 

Raynald Martineau   raynald.martineau@orange.fr 

 
 
 

Cela vaut aussi pour les collecteurs de l’interdépartemental M8/10/12 ! 
 
  

mailto:sand.clary@gmail.com
mailto:christ.chantel@gmail.com
mailto:jean-marc.journoux@wanadoo.fr
mailto:raynald.martineau@orange.fr


 

BO n°19 du 14 12 2023 / Page 13 

 

Renseigner mes référents 

 
Rugby à 5 

 
 
 

1. Référents Arbitrage et Responsables de sections : Mettez à jour vos 
informations avant le mardi 9 janvier, 9h ! 

 
Les sections évoluent, se structurent et se modifient au cours des saisons. Avec ces changements, 
les différents référents également ! 
 
Afin de nous permettre de mettre à jour nos données vous concernant, merci pour chaque équipe 
de chaque section de renseigner le formulaire ci-après. Celui-ci nous permettra de recenser les 
différents contacts privilégiés à jour, à savoir le responsable d’équipe et le référent arbitrage pour 
chaque section R5 connue. Si vous avez plusieurs équipes, merci de mentionner dans la partie 
« Commentaires » les différents interlocuteurs. 
 
Merci à toutes et tous de faire le nécessaire avant le mardi 9 janvier prochain, 9h00. 
 
 
 
 

 
 
Pensez également à le faire sur Oval-e afin que la rubrique « Trouver un club » des sites FFR et LIFR 
soit à jour et que de futurs licenciés puissent vous contacter. (Mode d’emploi) 
 

 
 

2. Entreprise – Date n°2 : Cherche site d’accueil (RAPPEL) 

 
Le circuit Entreprise, en pleine reconstruction, cherche toujours un site d’accueil pour la deuxième 
date, le week-end du 16/17 mars. 
 
Merci à tous les clubs potentiels, ayant des équipes entreprises en propre ou « partenaires » de leur 
club de se positionner afin de permettre à tous de se préparer de la manière la plus confortable 
possible. 
 
On compte sur vous !  
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfrNSxI5N9wBm4cw1VF7sjJhZu-3XfOx9DZWnvOlXQtR0AEjg/viewform
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2020/07/ANNUAIRE-DES-CLUBS.pdf
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3. Guide de l’Arbitre R5 à jour ! Prenez-en connaissance ! (RAPPEL) 

 
Fort de son succès et de son utilité primordiale dans la pratique du rugby à 5, le groupe de travail 
Arbitrage rugby à 5 de la LIFR a mis à jour son fameux « Guide de l’Arbitre R5 » au mois de novembre 
dernier. Ce dernier prend en compte, bien évidemment, toutes les dernières évolutions des règles 
du jeu et intègre quelques nouveautés également.  
 
Il est important de vous préciser que 6 autres ligues s'associent à notre démarche en indiquant 
utiliser le guide !  N’hésitez donc plus à en prendre connaissance ! 
 
 

Lire le guide de l’Arbitre R5 
 
 
 

4. Les Bons procédés à respecter et à ne pas oublier (RAPPEL) 
 

Le groupe de travail R5 de la LIFR souhaite vous faire deux rappels qui semblent importants : 
 

• Tout d’abord, pour les inscriptions aux différents évènements (Championnat, Féria, …) merci 
d’être vigilant lorsque vous procédez à celles-ci. En effet, de trop nombreux changements 
de dernière minute sont effectués chaque semaine pour des erreurs d’inscriptions. Il faut 
savoir que cela implique une charge de travail non négligeable qui pourrait être évitée grâce 
à une vigilance accrue de votre part ; 
 

• Ensuite, de nombreux clubs contactent la LIFR pour déclarer des Tournois amicaux ou encore 
des Initiations R5. Il est malheureusement beaucoup trop rare d’avoir en retour de ces 
événements l’envoi des Pass Rugby qui ont été déclarés au préalable. Merci donc de faire le 
nécessaire.  

 

 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/rugby-a
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Officiels de 
match 

 
 
 

Réunion de département  
à l’attention des Arbitres et des Officiels de matchs 

(RAPPEL) 
 

 

Voici les dates et lieux des prochaines réunions de département.  Votre présence est à renseigner 
exclusivement sur iArbitres. Vous aurez également un questionnaire à remplir. 

 
Accéder à i arbitres 

 
 
 
 

• Département Val d’Oise 
 

Date 21 décembre 2023 à 20h 

Date limite de réponse  

Lieu 7 Rue de Courçon, Argenteuil  

 

• Département Paris  
 

Date 14 décembre 2023 à 19h45 

Date limite de réponse  

Lieu Stade Français Rugby, allée Charles Brennus, Paris  

 

• Département Yvelines 
 

Date 15 décembre 2023 à 19h15 

Date limite de réponse    

Lieu Rue du Docteur Audigier, 78150 Le Chesnay  

 

• Département Essonne 

 
Date 15 décembre 2023 à 19h45 

Date limite de réponse  

Lieu Rugby Olympe Yerrois, Avenue Jean Rostand, Yerres  

https://idfrugby.iarbitres.com/
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• Département Hauts de Seine 
 

Date 20 décembre 2023 à 19h30 

Date limite de réponse  

Lieu 131 boulevard Washington , Suresnes 

 
 

• Département Val de Marne   
 

Date 14 décembre 2023 à 19h30  

Date limite de réponse  

Lieu Rue de la Butte, 94260 Fresnes 

 
 

• Département Seine St Denis  
 

Date 21 décembre 2023 à 19h30 

Date limite de réponse  

Lieu 72 av. Gilbert Berger 93290 Tremblay-en-France 
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Formation 

 
 
 

 
 

Journée « Bien Joué en Sécurité » : Attestation Club de 
présence à l’action à retourner 

 avant le 31 décembre  
(RAPPEL) 

 

 
 
Suite à la réunion qui a eu lieu au mois de Septembre pour l’ensemble des clubs de la LIFR engagés 
en Compétitions Nationales et/ou Régionales ou Loisirs nous vous rappelons qu’une attestation de 
participation doit être transmise obligatoirement. 
 
Celle-ci doit être envoyée à l’adresse : formation@idfrugby.fr au plus tard le 31 Décembre 2023. 
 
 
 
  

mailto:formation@idfrugby.fr
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Service  
Civique 

 

 
 

Campagne 2023/2024 : Vous pouvez déposer votre 
demande jusqu’au 31 décembre 

(RAPPEL) 
 

 
 

• Le Service Civique – C’est quoi ? 
 
Le Service Civique permet à un jeune de s’engager dans une mission d’intérêt général au sein d’une 
structure à but non lucratif. Il intervient en support des bénévoles et/ou salariés sans pour autant 
s’y substituer et ne peut agir seul.  
  
 

• Le Service Civique – c’est qui, il fait quoi ? 
 
• Des jeunes de 16 à 25 ans et jusqu’à 30 ans pour les jeunes en situation de handicap, 

• Des missions de 6 mois minimum et 8 mois maximum, 

• 24 heures hebdomadaire minimum, 

• Un engagement du 1er de chaque mois. 
 

Les 6 objectifs de la mission : 
 

• Sensibiliser à la dimension citoyenne du rugby dans toutes les catégories (5-B CIT), 

• Développer des passerelles entre le monde scolaire et le club de rugby pour encourager la 
pratique physique et sportive des jeunes (5-C ECO), 

• Rendre accessible le rugby aux personnes en situation de handicap (5-D HAN), 

• Promouvoir la pratique du rugby comme facteur de bien-être et de santé (5-E BES), 

• Réduire les inégalités d’accès à la pratique du rugby et favoriser l’inclusion sociale, 

• Favoriser la pratique du rugby féminin (5-G FEM). 

 
 

•  Deux outils à la disposition des clubs 
   

LIVRET SERVICE CIVIQUE REFERENTIEL DE MISSION 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/ds-livret-service-civique-ffr-saison-23-24-vf.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/ds-referentiel-missions-service-civique-ffr-saison-23-24-vf.pdf


 

BO n°19 du 14 12 2023 / Page 20 

 

 

• Questions Pratiques  
 
Le volontaire du Service Civique est indemnisé par mois : 
 

• Une indemnité mensuelle financée par l’état de 496,94 € ; 

• Un complément de 113,02 € financé par la LIFR, structure d’accueil. 
 
Vous trouverez ci-dessous la fiche pratique téléchargeable dans laquelle se trouve toutes les 
informations utiles pour constituer votre dossier de demande de service civique.  
 
 

Télécharger la fiche 
 

 
• Contact Ligue  

 
Prenez le temps de bien lire le dossier et le cas échant, de postuler pour votre club. En cas de besoin 
vous pouvez contacter : Patricia Amoros - 01.43.42.47.13 - 06.34.48.20.92 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/fiche-lifr-service-civique-2023-2024.docx
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/08/fiche-lifr-service-civique-2023-2024.docx
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Recrutement 

 
 

Rejoignez l’équipe des bénévoles de la LIFR ! 
(RAPPEL) 

 
 

La Ligue Ile de France de Rugby, à l’image de ses clubs et de ses comités départementaux, ne saurait 
fonctionner sans ses bénévoles.  
  
Plus de 300 personnes œuvrent bénévolement au développement et au bon fonctionnement du 
rugby amateur francilien (150 clubs et 35 000 licenciés) aux côtés des Équipes Technique et 
Administrative de la Ligue. 
  
Mais aujourd’hui, face à une activité en croissance et qui évolue de façon importante chaque saison 
pour répondre à de nouveaux enjeux, notamment dans les domaines de la citoyenneté et de 
l’éducation, nous souhaitons renforcer certains de nos pôles et commissions en y intégrant de 
nouvelles forces vives !  
  
En parcourant l’organigramme et le rapport d’activité de la LIFR, vous découvrirez que les missions 
sont diverses répondant aux différentes envies d’engagement des bénévoles : 
 

• au bord du terrain auprès des sélections régionales, sur les tables de marque des tournois 

régionaux de rugby à 7 et rugby à 5, sur les finales régionales ou lors des journées de Job 

Dating … 

• au siège de la LIFR (11e arrondissement de Paris) ou en distanciel pour les affiliations, les 

désignations, l’organisation des compétitions, la discipline et les litiges, le développement 

de nouvelles sections : santé, adapté, loisir, rugby à 5 … 

 
 

Prendre connaissance de l’organigramme Lire le rapport d’activité 
 
 
Nous vous proposons de les rejoindre et de contribuer à leurs côtés à l’essor du rugby francilien ; 
un rugby engagé sur le sportif, l’éducatif et la citoyenneté ! 
  
Nous promouvons un rugby pour toutes et tous, y compris pour nos bénévoles ! Que vous ayez 
envie d’être proche du terrain ou au soutien depuis un bureau ; Que vous ayez envie de vous investir 
tout au long de la saison ou sur une partie de celle-ci. Nous avons des missions pour vous ! 
  
 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/09/organigramme-2020-2024-v-01-09-2023-vdef.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/06/ra_lifr-2023-hd-ok.pdf
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Ce qui est primordial pour nous : 

• Que vous vous investissiez dans la mission sur laquelle vous vous engagerez : 

o En tenant compte de sa périodicité, temporalité.  

Exemples : Être disponible les week-ends des tournois de rugby à 7 si vous êtes 
bénévole « table de marque » ; Être disponible en début de saison pour les affiliations 
si vous êtes bénévole « valideur ». 

o Avec une démarche et une vision « LIFR » : Vous devrez agir pour le bien fondé du 

rugby francilien et non d’un club ou d’un département spécifique.  

• Que vous connaissiez le secteur d’activité pour lequel vous vous engagez.  

Exemples : Être habitué à intervenir auprès d’une équipe pour intégrer le staff des sélections 
régionales, Connaitre les règlements de la FFR pour officier au sein d’une commission 
régalienne. 

• Que vous connaissiez le monde du rugby est une valeur ajoutée, mais toutes les bonnes 

volontés sont les bienvenues.  

Exemples : Des personnes de l’Éducation Nationale seraient un atout pour nous 
accompagner dans le développement du rugby dans le monde scolaire, tout comme des 
personnes ayant une formation de juriste pour intégrer une commission régalienne, ou 
encore des personnes du monde de la formation pour renforcer notre Institut Régional de 
l’Emploi et de la Formation. 

  
Comme vous pouvez le lire, les activités sont diverses : citoyenneté, formation, scolaire, juridique, 
sportif, évènementiel … Nous saurons trouver le terrain de jeu qui vous correspond ! 
  
Envie de rejoindre notre équipe ? Contactez-nous via l’adresse : candidature@idfrugby.fr 
Nous avons hâte de faire votre connaissance ! 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 
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Aide  
aux clubs 

 
 

Devenez Partenaires de l’appli LABAZ de la Région Ile de 
France et permettez à vos licenciés de 15 à 17 ans de 

bénéficier d’une aide de 100 euros  
pour leur licence sportive  

(RAPPEL) 
 

La Région Ile de France, partenaire majeur de la LIFR, a lancé une aide de 100 € afin de faciliter et 
renforcer l'accès des jeunes franciliens de 15 à 17 ans aux pratiques sportives et culturelles.  
 
Elle est disponible via l'application LABAZ, mise en place par la Région Île-de-France.  
 
Strictement personnelle et sans condition de ressources, cette aide est utilisable en plusieurs fois. 
Elle peut servir à renouveler une inscription, payer une licence sportive (avant le 31 août 2024), 
découvrir une nouvelle activité au cours de l'année, ou venir en déduction de frais liés à une 
pratique sportive (participation à des compétitions ou à des stages par exemple).  
 
Cette offre représente un double avantage pour vous : 

1- Fidéliser vos licenciés en les aidant dans la prise en charge de leur licence, 

2- Recruter de nouveaux licenciés, présents sur l’appli LABAZ et curieux d’essayer le rugby. 

 
Nous vous recommandons donc fortement : 

1- De vous référencer comme « Partenaire » à l’aide du mode d’emploi préparé par les équipes 

de la Région, 

2- De diffuser à vos licenciés la brochure d’information afin de les inciter à s’inscrire. Au-delà 

de cette aide de 100€, ils pourront notamment accéder à des places pour les Jeux 

Olympiques et Paralympiques 2024 ainsi que pour d’autres évènements sportifs. 

 
Ce dispositif doit nous aider à capitaliser sur les retombées de la Coupe du Monde ! 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 
 

Mode d’emploi Partenaires Brochure informations Jeunes 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/brochure_labaz_a5_partenaires.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/12/leaflet_labaz_a5_jeunes.pdf
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Evènement 

 
 

Les finales du Rugby Europe Championship 2024  
en Ile de France ! 

 
En collaboration avec la FFR, la LNR et la Ligue Ile de France de Rugby, Rugby Europe organisera 
les finales du Rugby Europe Championship (REC) 2024 dans l’antre du Stade Français, le Stade Jean 
Bouin, à Paris le dimanche 17 mars 2024. 
 
Dans ce qui s’annonce comme une véritable fête du rugby européen, les huit équipes nationales se 
rendront dans la capitale française pour disputer la dernière journée du REC et conquérir le titre de 
Champion d’Europe 2024. Les quatre matches se dérouleront tout au long de la journée du 17 mars 
2024, des matches de classement (12h00) jusqu’au point d’orgue de la finale qui se jouera en soirée 
(21h00). 
 
Cette grande fête du rugby européen permettra aux joueurs ayant participé à la Coupe du Monde 
de Rugby 2023 de revenir en France et de retrouver les nombreux fans qui les avaient fait vibrer en 
septembre dernier. Le calendrier des matches de poules s’établit ainsi : 
 

• 3/2/24 – Pays-Bas vs Espagne, Amsterdam, National Rugby Center, 13:15 CET 

• 3/2/24 – Belgique v Portugal, Stade à confirmer, 20:00 CET 

• 4/2/24 – Allemagne v Géorgie, Dessau, Paul Greifzu Stadium, 15:00 CET 

• 4/2/24 – Pologne v Roumanie, Gdynia, Narodowy Stadion 20:15 CET 

• 10/2/24 – Géorgie v Pays-Bas, Tbilissi, Avchala Stadium, 11:00 CET 

• 10/2/24 – Roumanie v Belgique, Bucarest, Arcul de Triumf , 13.30 CET 

• 10/2/24 – Portugal v Pologne, Lisbonne, CAR Jamor, 20:00 CET 

• 11/2/24 – Espagne v Allemagne, Madrid, The Estadio Nacional Complutense 12:45pm CET 

• 17/2/24 – Géorgie v Espagne, Tbilissi, Avchala Stadium, 13:00pm CET 

• 17/2/24 – Roumanie v Portugal, Bucarest, Arcul de Triumf, 15:30pm CET 

• 17/2/24 – Belgique v Pologne, Stade à confirmer, 18:00 CET 

• 18/2/24 – Pays-Bas v Allemagne, Amsterdam, National Rugby Center, 13:30pm CET 

 
Les demi-finales auront ensuite lieu le week-end du 2/3 mars sur les terrains des premiers et 
troisièmes de chaque poule. 
 
La compétition se déroule sur un cycle de deux ans (2023 / 2024) et les poules actuelles sont 
identiques à celles de 2023, avec les matches inversés comparés à la saison précédente. 
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L’événement est organisé en collaboration avec la Fédération Française de Rugby (FFR), La Ligue 
Nationale de Rugby (LNR), La Ligue Île-de-France de Rugby (LIFR) et la Délégation interministérielle 
aux grands événements sportifs (DIGES). 
 
 
Les billets seront mis en vente le Mardi 19 Décembre et seront disponibles à partir de 10€. 
Réservez vos billets sur www.stade.fr 
 
  

http://www.stade.fr/
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Canal + vous invite sur le plateau du CANAL RUGBY CLUB 
pour la reprise du Top 14 ! 

(RAPPEL) 
 

 
  

L’émission de référence du rugby revient, présentée par Astrid Bard avec Sébastien Chabal et les 
consultants Thierry Dusautoir, Marc Lièvremont, Cédric Heymans, qui encadrent le grand match en 
prime du samedi soir avec un avant match complet et un débrief en direct ! 
 
L’inscription est totalement gratuite, n’hésitez pas à venir avec plusieurs catégories de joueurs, en 
famille, entre amis ou entre collègues, le tournage est accessible aux enfants dès l’âge de 8 ans. 
 
Sachet repas offert pour les tournages en soirée ! 
 
Vous aurez également la possibilité de repartir avec une photo de groupe souvenir avec les 
animateurs de l’émission ! 
 
Voici les prochaines dates disponibles : 
 

• Samedi 30 Décembre de 12h30 à 18h : LYON / MONTPELLIER + BAYONNE / RACING 92) ou 
de 17h30 à 23h30 : LA ROCHELLE / TOULOUSE 

 

• Samedi 6 Janvier de 18h30 à 23h30 : Match TOP 14 à déterminer Dimanche 7 Janvier de 
18h30 à 23h30 : Match TOP 14 à déterminer 

 

• Samedi 27 Janvier de 18h45 à 23h30 
 
Il est tout à fait possible de réserver pour une date plus lointaine en 2024, il y aura des tournages à 
chaque journée de TOP 14 ! 
  

 

  

Je réserve ma place en cliquant ici 

https://www.casting-events.com/137-assister-a-canal-rugby-club
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Tournois amicaux 

 
 

1. Tournois autorisés en Ile de France (MISE A JOUR) 
 
 
Ci-dessous, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la LIFR. 
 
 

Tournoi EDR 
 

 
Tournoi Rugby à 5 (MISE A JOUR) 

 
 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 
 
 

2. Documents utiles 
 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer mon 
club / Matchs-Tournois / Tournois amicaux »  

 
 

Accéder aux documents 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/matchs-tournois-2/tournois-amicaux
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 06 45 48 74 08 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 01 43 42 51 51 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 51 51 
06 09 45 35 90 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 51 51 
07 70 06 83 24 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

