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fLE DE FRANCE

. FFR \/B Réunions
LIGUE REGIONALE

05.04

05.04

06.04

Sélections M13 : Tournoi Interdépartemental LIFR 09h00 — 17h00

06.04

Saveurs Olympiques « Meaux » Meaux 09h00 — 18h00

06.04

Tournoi Régional des Quartiers Paris 15h15

07.04

CH IDF/HDF : Fédérale 2 Féminin : % Finale Retour Stade de Carpentier 15h00

08.04

Equipe QPV LIFR 09h00 — 10h00

08.04

Direction Technique LIFR 14h00 — 15h00

09.04

Equipe Communication LIFR 09h00 - 12h30

09.04

ANS LIFR 13h00 - 21h00

10.04

FFR & LIFR LIFR 09h00 — 14h00

10.04

POS LIFR 10h00 - 12h30

10.04

Conseil Régional de Discipline En visio 15h00 - 19h00

Du 11 au 17 avril

11.04

POS LIFR 09h00 - 12h00

14.04

CH FFR — Nationale 2 : Barrages X X

14.04

CH IDF - Seniors Masc : % de finale X X

14.04

XV de France Féminin : France / Italie (Tournoi 6 Nations) Stade Jean Bouin 13h30

15.04

Equipe QPV LIFR 09h00 — 10h00

15.04

Direction Technique LIFR 14h00 - 15h00

16.04

Equipe Communication LIFR 09h00 —12h30

16.04

ANS LIFR 14h00 - 18h00

17.04

Conseil Régional de Discipline En visio 15h00 - 19h00

n
L4 - =
n

s |\
"% | & Evenements
Du 5 au 10 avril
Semaine Olympique et Paralympique « Montreuil » Aulnay-Sous-Bois 09h00 — 18h00
Réunion Scolaire LIFR 10h00 — 11h00
[ |
i
i
i
i
i
[

Retrouvez l'intégralité des réunions & des évenements de la Ligue
dans I'agenda en ligne sur son site.

Accéder a I'agenda J
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1. Plateau interdépartemental M13 : Samedi 6 avril a

i FFR
LIGUE REGIONALE
iLE DE FRANCE

Yo

Haut Niveau

Brétigny sur Orge
CD 92 Ch 91
CD 75 CD 92 (2)
CD 93 CD 78
CD 77 CD 95

Poule 1 —Terrain 1

Temps de jeu EQUIPE A EQUIPE B
14h10 15 min CD 92 (1) CD 75
14h30 15 min Cbo93 Cb 77
14h50 15 min CD92 (1) Cbo93
15h10 15 min CD 75 Cb 77
15h30 15 min CD92 (1) Cb 77
15h45 15 min CD 75 CD 93

Poule 2 — Terrain 2

Heure Temps de jeu EQUIPE A EQUIPE B
14h10 15 min Cba1 CD92(2)
14h30 15 min CDh 78 CD 95
14h50 15 min cba1l CD 95
15h10 15 min CDh 78 CD92(2)
15h30 15 min cba1l CDh 78
15h45 15 min CD 92 (2) CD 95

16h00

Matches de classement — Terrain 1

\E{d)]
7¢ et 8¢ places

Temps de jeu
15 min

EQUIPE A
4° Poule 1

EQUIPE B
48 Poule 2

16h20

16h00

1¢" et 2° places

5¢ et 6° places

15 min

Matches de classement — Terrain 2

15 min

1¢" Poule 1

3¢ Poule 1

1" Poule 2

3¢ Poule 2

16h20

3¢ et 4¢ places

15 min

2¢ Poule 1

2¢ Poule 2

n
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https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/plateau-interdepartemental-m13_06-04-24_bretigny.pdf

H ILE DE FRANCE RUGBY

2. Tournoi interdépartemental M15 « AT6N » : le CD 78
remporte le bouclier !

Le CD78 aremporté le bouclier des Garcons M15 a Noisy le Grand le 30 mars, lors de la 3éme édition
du Tournoi interdépartemental de I'AT6N, au terme d’une finale dprement disputée contre la
valeureuse sélection du CD94.

Beau tournoi, bel esprit sur le terrain, et bonne ambiance festive le long de la touche, avec des
parents venus nombreux pour soutenir leurs petits.

Merci aux Amicalistes, partenaires fideles de notre Ligue et de ses équipes jeunes, et protecteurs
infatigables de notre rugby, de ses valeurs et de son héritage. Merci aussi aux six jeunes arbitres,
encadrés par leur référent Jean Pierre Ricaud et par notre DAL Sylvain Bernard, a Francis Jouberton,
Rudy Brenier et Jérdme Blasquez pour I'organisation sportive, et aux élus Marie-Chantal Gay, Peter
Macnaughton, Bruno Chetouane et Jérome Rémy pour leur présence active sur place.

Et grand coup de chapeau au RC Noisy le Grand Marne La Vallée autour du président Bruno Golfier,
d’Angélique Pigeonnet, Olivier Narbeburu et tous les bénévoles du club, pour un accueil aux petits
oignons comme chaque année !

Photos Laurent Karasek de I’AT6N J

Match de poules
EQUIPE 1 EQUIPE 2 \
CD 77 CD91

CD 92 CD 94

CD 78 CD 95

Photos Jean Daniel Lapéze du CD91 J

CD 75 CD 93*

|
|
cD 77 CD 94 |
CD 92 cD 91 |
|
|
|

CD 78 CD 93*
CD 75 CD 95
CD 77 CD 92
CD 94 CD91
CD 78 CD 75
CD 93* CD 95
* Le CD93 était forfait de derniére minute.

Matchs de classement

Oppositions EQUIPE 1 EQUIPE 2
Triangulaire Place 5,6,7 Cbhoa1l CD 95 45 0
Triangulaire Place 5,6,7 CD 92 CD 95 15 0
3eme et 4éme Places CD 77 CD 75 3 7
lére et 2eme Places CD 9% CD78 0 17
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https://www.flickr.com/photos/idfrugby/albums/72177720315937980/
https://photos.google.com/share/AF1QipP6oRTPl1Y9OjtfmBCkVt6BaFwwc4HfMAtbuCO_U2M6Q9U7fbLBNq93GBOPACJ2wQ?key=czl3ZjdpOXlqNnBVcUFsbGcxRjdvQWRmMWJSVnh3
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Matchs de classement
cD78

CD94

CD 75

CD 77

CDh 91

CD 92

CD 95
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LIGUE Réclouztg \’3 Compétitions

iLE DE FRANCE

1.Phases Finales M+18 : Les Oppositions sont visibles sur Oval-e.

En préambule, il faut savoir que toutes les oppositions et informations disponibles ce jour et sur
Oval-e sont sous réserves de recours et/ou modifications potentielles.

Pour la méme raison, nous ne sommes pas en mesure de donner les classements définitifs et les
oppositions concernant le Championnat de Régionale 3. Les informations présentes ci-dessous et
sur Oval-e ne comprennent donc que les Championnats suivants :

- Régionale 1

- Régionale 2

- Régionale 3 Poule Fermée
- Réserves Régionale 1

Vous trouverez donc, ci-dessous, les classements définitifs sur ces Championnats, a date (Intra &
Inter Poules) ainsi que les tableaux récapitulatifs des différentes Phases Finales Hautes. Les

informations concernant les Phases Consolantes seront saisies sur Oval-e trés rapidement.

Concernant le Championnat Régionale 3, les oppositions seront disponibles sur Oval-e en début de

semaine prochaine.
Accéder aux différents documents J

2.Phases Consolantes M+18 : inscriptions ouvertes jusqu’au mardi 9
avril a 09h00 !

ERRATUM : Pour commencer, une coquille s’était glissée dans le BO de la semaine passée. En effet
c’est le dimanche 14 avril 2024 que débutent les Phases Finales Régionales, ainsi que les Phases
Consolantes de la LIFR (pour les équipes non qualifiées pour les Phases Finales Régionales) dans les
différentes catégories.

Pour rappel, ces Phases Consolantes sont sous la base du volontariat, nous avons donc besoin de
votre retour le plus rapidement possible afin d’articuler ces Consolantes.

H ILE DE FRANCE RUGBY BO n°34 du 05 04 2024 / Page 10 ILE DE FRANCE RUGBY F



https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/seniors

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mardi 9 avril 2024 09h00.

Consolante REG 3 Consolante RES REG 1

Toutes les informations de ces Phases Consolantes sont présentes sur le Reglement des
Compétitions Séniors de la LIFR, ainsi que sur les formulaires cités.
Consolante REG 1 Consolante REG 2
J, J,
i
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeurejqPBSq60BWeqIhbOFhAZyK0oFtLdx0OwVH4NnCm18eRQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetoTA_lWQk5J4E2-RGM0Uw18vqsUP4HICjnIIWpuM_US_gHQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd2FIY9odtMJC5O1g5iPHV0SoyrTMy1B4K8rYStc300bB-2NA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeENhXjAgOYQYq0CZLEHgOX_xZQE6ovmn4PoNaO-y0Uat8N-Q/viewform

) FFR 2
wegnieonls Yo |Rugby 3 7

&

2024 /| UNE
FLAMME'!

1.0pen Tour Société Générale : Inscrivez votre équipe M16, M19 et F-18
jusqu’au lundi 22 avril (RAPPEL)

L'Open Tour Société Générale, comme vous |'avez compris, évolue cette année. Pour I'année 2024,
il reste sous un format de circuit mais il se déroulera sur 4 dates (pour un total de 4 dates a cheval
sur les deux saisons 2023/2024 et 2024/2025), il décernera les Titres de Champion d’ile-de-France
2024.

Ils concernent les catégories Jeunes (M16 ; M19 ; F-18) et est articulé en deux tournées sur I'année
2024 :

. Printemps : les week-ends des 04 / 05 et 18 / 19 Mai
. Automne : les week-ends des 21 / 22 et 28 / 29 Septembre
IMPORTANT :

e Comme lors de I'édition précédente de I'Open Tour Société Générale, les clubs participants
seront invités, dans un souci d'organisation logistique, a choisir une des dates de chaque
tournée pour accueillir un plateau.

e AVlinscription, il vous sera demandé de choisir un niveau de championnat :

o Développement (Ce championnat ne sert pas de porte d’entrée au championnat de
France)
e Compétition (obligatoire si ambition de participer au Tournoi Qualification France)

En somme, 5 titres de Champions d’lle-de-France seront décernés dans les catégories en
compétions M16 ; M19 et en développement M16 ; M19 ; F-18

Merci de vous inscrire via les formulaires d’inscription ci-dessous avant le lundi 22 avril 12h00 :

Lien vers inscription M16 J Lien vers inscription M19 J

Lien vers inscription F18 J
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuT-p8E5m90hfVUmfl3BjIXuMzN28BZJHNpeEXXGeeB-w73w/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTwn0D4VSD20-w_NLHpYrqv4Ryk3xGX_NZ_mE0F3ikFL15KA/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfVgfn4gx-XV09qrIES171JatmUnYE4KVIOT1bgb8kqdPzqMw/viewform

2.Tournoi Qualification France : Organisation (RAPPEL)

Le Tournoi Qualification France (ou TQF) servira aux équipes qui le souhaitent de Tournoi
d’Accession aux Championnats de France.

e Catégories Seniors (HetF) =1 & 2 juin 2024

e (Catégories Jeunes (M19 M16 F-18) =8 & 9 juin 2024

IMPORTANT :
e |l n’yaura pas de finalité « France » pour les F-18
e Les deux tournois se dérouleront au club d’Antony en partenariat avec les Paris World
Games.
e Nous ambitionnons de faire de ces TQF des événements en lien avec les JO, retentissants,
un peu dans la lignée des étapes internationales, avec animations et mise en lumiére.

3. Label 7 (RAPPEL)

La L.I.F.R met en place le « Label 7 », il se compose de 3 points bonus :
e 1 point pour la participation au circuit de Printemps
e 1 point pour la participation au circuit d’Automne
e 1 point pour la participation a une formation (minimum) : éducateur, dirigeant et/ou
table de marque

Pour rappel : Les points acquis dans le cadre du Label 7 seront reportés sur les phases Qualificatives
des équipes participantes lors de la saison 2024/25 sur les Championnats Réguliers de ces équipes.

4.Réunion de présentation du circuit régional : Inscrivez-vous a I'un des
sessions (RAPPEL)

Vous trouverez, ci-aprées, un lien vers un formulaire d’inscription pour une des réunions proposées.
Merci a tous de le compléter en indiquant au minimum une disponibilité parmi les dates suivantes
: 06/04, 12/04, 20/04. Selon les inscriptions, la LIFR se réserve le droit de condenser ou diviser
certaines sessions de formations.

Cette réunion aura pour but de présenter plus en détail le circuit régional de rugby a 7 pour la saison
a venir et de répondre aux potentielles questions qui feront suites a ce mail.

De plus cette réunion a un but de formation sur les tables de marques et comptera donc pour
1point du Label 7.

MJ Présentation Circuit 7 LIFR J

D’ores et déja, et afin de vous projeter au mieux, voici le calendrier prévisionnel de ces projets 2024
(sous réserves de modifications potentielles bien évidemment).

Voir le calendrier J
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https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/02/calendriers-7-saison-2023-2024-v280224.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUnGksSBDK8EvrPBBV8c3sQTFqp5nB7k7HJJ1N3FCCvratmQ/viewform
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/03/circuit-7-lifr-2024-presentation-complete.pdf

(MISE A JOUR)

La 9me date du Championnat a réuni 37 équipes le week-end du 23 & 24 mars dernier & Arpajon,
Montmorency, Fresnes et Bagneux.

Accéder au site pour télécharger les résultats et classements

. FFR N
weyereeontl® Yo | Rughy 2 5
Championnat : Résultats et classements suite a la D9
Il
|
|
|
|
|
|

[ |
o -.- - -
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a

iLE DE FRANCE

ke Officiels de
LIGUE RE \’é matCh

Réunion de département
a I’attention des Arbitres et des Officiels de matchs

Voici les dates et lieux des prochaines réunions de département. Votre présence est a renseigner
exclusivement sur iArbitres. Vous aurez également un questionnaire a remplir.

Accéder a i arbitres J

e Département Yvelines

el 5 avril 2024 3 19h30
1Tl 15 Chemin des Regains, 78460 Chevreuse

e Département Essonne

el 5 avril 2024 3 19h45
[Tl 2 rue Mademoiselle, 91400 Orsay
o Département Hauts de Seine

Eel 5 avril 2024 3 19h30
Lieu \ 89-91 Bd de Verdun, 92400 Courbevoie.

v n
- =
x L]
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LIGUE Réclonif.lé Y& CitoyeanEté

iLE DE FRANCE

1.Venez participer a la Journée Annuelle « Rugby Santé » de la LIFR, le
samedi 27 avril 2024 a Villejuif

Pour la 4éme édition de la journée « Rugby Santé », la LIFR vous convie a Villejuif, le samedi 27 avril
de 9h a 17h, ol nous serons regus par le Rugby Club Val de Biévre.

Comme lors des éditions précédentes, les équipes de rugby santé d’lle-de-France se retrouveront
pour une nouvelle journée conviviale autour d’ateliers et d’'un Tournoi de rugby a 5 santé (sans
classement).

*Seules les personnes licenciées Rugby a 5 Santé pourront jouer. Chaque équipe devra présenter
les licences (format papier) des joueurs et des joueuses.

Vous trouverez, ci-dessous, quelques précisions sur le déroulé de la journée :

spécialisée de I’Association Siel Bleu.

e 10h45 Début des rencontres / Ateliers découvertes des associations

e 12h30 Pause déjeuner pour les équipes. Le club du RCVB tiendra par ailleurs une buvette et
un barbecue.

e 14h Reprise des rencontres

e 15h30 Fin des rencontres

e 16h00 Remise des goodies & des coupes

e 17h00 Fin du Tournoi

Tout au long de la journée :

e Vous aurez |I'occasion d’échanger avec des professionnels de la santé présents a cette journée ; tout
comme nos partenaires et nos méceénes sans qui celle-ci cette journée n’aurait pu voir le jour.

e Une Exposition photos sur le rugby santé « Déborder la maladie » réalisée par Anne Cécile
Esteve. Pleinement plébiscitée, cette photographe fait un travail remarquable
d’accompagnement dans la reconstruction psychique et I’estime de soi MUE.

|
_
|
i
i
[
i
e 9h50-10h Ouverture sur le podium - Remise du Trophée Véronique Dubois-Vincent
e 10h a 10h30 cours de Zumba pour s’échauffer en musique, animé par une éducatrice

e Des ateliers d’échanges seront organisés avec des associations et professionnels de la
santé.
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https://www.sielbleu.org/
https://www.letelegramme.fr/morbihan/vannes/anne-cecile-esteve-presente-ses-cliches-de-femmes-touchees-par-le-cancer-du-sein-a-vannes-jusqu-au-23-octobre-07-10-2022-13195062.php

e Un atelier “Ostéo’”’ et un atelier “Shiatsu’’ seront proposés pour accompagner les effets des
joueurs et joueuses durant la journée.

. Au plaisir de vous retrouver le 27 avril a Villejuif,
i
| Alain TRONQUET Audrey BERTHOUMIEU
} Vice-président, Meédecin de la LIFR,
France 2023 & Paris 2024 Elue, Citoyenneté
_
Séverine DRUART Sabine LARCHER
| Elue, Citoyenneté Elue, Citoyenneté
_
2. Nouvel Appel a candidatures des clubs pour le programme QPV-ZRR
(RAPPEL)
Depuis trois ans, la LIFR s’est engagée dans un programme socio-sportif ambitieux permettant
d’accompagner les Clubs volontaires a travailler aupres des zones fragilisées de leurs territoires que
sont les QPV (Quartiers Prioritaires de Ville) et ZRR (Zones de Revitalisation Rurale).
Depuis la mise en route de ce programme, nous avons accompagné 40 Clubs a I'aide du recrutement
et de la mise a disposition d’un(e) AST (Animateur Sportif Territorial). Ces salariés de la LIFR ont pour
objectif de développer le rugby dans les territoires fragilisés, d’en faire un moteur d’intégration et
de développer le réle citoyen des Clubs.
Les résultats ont été variables selon les clubs et les territoires. La réussite dépend de nombreux
criteres :
e lavolonté du Club a construire et a mettre en ceuvre un projet qualitatif sportif, éducatif et citoyen
en faveur d’un public issu de QPV,
e |es capacités du Club a réunir toutes les conditions nécessaires pour accueillir et manager un(e) AST
au sein du Club,
o |'implication de la commune et les liens que le club peut avoir avec les associations de quartiers, le [ |
monde scolaire, les centres sociaux, France Travail, les missions locales, les organismes de logement
social et autres structures associatives, .
e e profil de I’AST, sa motivation, son autonomie, sa capacité a s'impliquer et a faire le reporting .
nécessaire,
e |’engagement et la disponibilité du « référent club » qui assure la supervision de I’AST de la LIFR. B
Ceci dit, au-dela de quelques aléas, le programme QPV-ZRR est un réel succes avec : [ |
e 2 354 actions menées par les clubs et leurs AST,
e prés de 64 957 jeunes dont 40% de filles qui ont pu découvrir le rugby, .
e déja plus de 500 nouveaux licenciés. .

Forte de ces résultats positifs, la LIFR souhaite pérenniser le programme QPV-ZRR et propose a de
nouveaux clubs volontaires ou a ceux qui souhaitent retenter I'expérience, de rejoindre le
programme.
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C’est en ce sens que nous ouvrons un nouvel appel a candidatures ; ou nous veillerons a équilibrer
la présence de Clubs volontaires entre les bassins.

Le rétro planning est le suivant :
e Du 28/03 au 25/04 : Manifestez votre intérét via le lien suivant
https://forms.office.com/e/6QAjtD5GHO
e Jusqu’au 03/06 : date limite de dépdt des dossiers
|

e Mois de Juin : sélection des dossiers et entretiens d’embauche
e Au 30 juin : recrutement des nouveaux AST — pour une embauche en septembre

L’ensemble des nouveaux Clubs volontaires souhaitant candidater devront obligatoirement :

e Deés manifestation d’intérét via le questionnaire, prendre contact au préalable avec I’équipe en charge
du programme : Lisa FONTAINE-Responsable Administrative (l.fontaine@idfrugby.fr), Juan Pablo

o Appétences et Connaissances du rugby
o Sensibilité aux problématiques sociales et connaissance des publics issus des QPV ou ZRR
e S’engager a payer le colt d’adhésion au programme pour une année pleine. Colit différencié en
o Niveau fédéral : 2 500€ soit 250€ par mois
o Niveau national ou association clubs pros : 3 500€ soit 350€ par mois
e S’engager a désigner un « référent » au sein du club, disponible et compétent pour accompagner et

|
GUTIERREZ (jp.gutierrez@idfrugby.fr) Chargé de mission qui les aideront a batir leur dossier et a bien
comprendre les enjeux et le nécessaire engagement du club.
e Proposer un candidat au poste d’AST devant entrer dans les critéres suivants :
o Avoir plus de 18 ans
o Etre prét(e) a se former au BPJEPS Sports Collectifs mention Rugby
fonction du niveau de compétition du club :
o Niveau régional : 1 800€ soit 180€ par mois
suivre le travail de I'AST en lien avec les élus de la Ligue et du Comité départemental, I'équipe en charge
du programme et le CTC du bassin.

Nous sommes convaincus du role éducatif et citoyen que peut prendre le rugby au sein de vos
communes, nous espérons que ce programme répondra a vos attentes.

Vive le rugby qui s’engage !
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Validation d’une nouvelle affiliation

Nous avons le plaisir de vous informer que la Fédération Francaise de Rugby (F.F.R.) a validé, le 5
avril 2024 la demande d’affiliation de I'association :

RUGBYGIRLACADEMIE
Son numéro d’affiliation est le 8032R.

Thierry CHEVALIER
Secrétaire Général

FFR
LIGUE REGIONALE \’é Affiliation |
i
0
0
0
0
n
0

[ |
o -.- - -
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Compétitions

FFR

Le livret des compétitions relatif aux championnats &
challenges de France pour les clubs régionaux
(RAPPEL)

Veuillez retrouver en cliquant sur le bouton ci-dessous le livret des compétitions relatifs aux
championnats & challenges de France pour les clubs régionaux :

Télécharger le livret J

L []
v -.- -
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https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/03/2023-2024-phases-finales-regionales.pdf

(RAPPEL)

Cette formation est spécialement concue pour les bénévoles et salariés des Ligues, Comités
départementaux et clubs.
Les objectifs de cette formation sont multiples : Sécuriser les dirigeants de clubs et prévenir des
risques :

e Comprendre et distinguer la responsabilité morale du club et la responsabilité individuelle

sont exposés le club et ses dirigeants

La session est prévue a ce jour : le 29/04/2024 (date limite d’inscription : 25/04/2024) — A distance
sous forme de classe virtuelle

Pour vous inscrire ou obtenir plus d'informations, veuillez cliquer ici

Les frais pédagogiques de cette formation sont pris en charge par la Fédération pour les
participants.

Pour des raisons notamment pédagogique, I'effectif est limité a 15 participants. Les inscriptions
seront prises en compte dans |'ordre chronologique.

Votre référent est Thomas Nogier : Thomas.Nogier@ffr.fr

Formation
FFR
La responsabilité du dirigeant : Formation proposée par
du dirigeant.
0
|
|
|
|
|
|

|
_
_
_
_
i
I ' o L3 ’ o L3
I'Institut National de I’'Emploi et de la Formation
e Connaitre les principales sources de responsabilité d’un club et identifier les risques auxquels
celui-ci peut étre exposé.
e |dentifier les ressources permettant de supprimer, éviter ou réduire les risques auxquels

[ |
o -.- - -
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Avis

hebdomadaires
FFR
Avis hebdomadaire n°1151 : Gratuité des licences « Ecole |
0
|
|
|
|
|
|

Lors de sa réunion du 29 mars 2024, le Comité Directeur fédéral a décidé que les licences de joueurs
et joueuses de la catégorie « Ecole de rugby », ainsi que les licences des joueuses « moins de 18 ans
» seront délivrées gratuitement, et ce jusqu’a la fin de la saison en cours, afin de faire découvrir le
rugby au plus grand nombre. La Fédération francaise de rugby prendra donc a a charge la cotisation
ainsi que 'assurance individuelle de la personne sollicitant une telle licence.

de rugby » et « Féminines Moins de 18 ans »
Télécharger I'avis hebdomadaire J

[ |
o -.- - -
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H ILE DE FRANCE RUGBY

Subventions

FFR

« Essais pour elles » : Quand les Bleues soutiennent le
développement du rugby féminin
(RAPPEL)

A I'occasion du Tournoi des Six Nations Féminin, la FDJ et la FFR lancent un appel a projet autour
du développement du rugby féminin avec I'opération « Essais pour Elles », un véritable trait
d’union entre le rugby amateur et le XV de France féminin.

La fédération développe la féminisation du rugby autour de trois axes :
e L’accés a la pratique (attractivité de la pratique, qualité d’accueil, fidélisation)
e Laformation (Accompagnement des femmes au sein des structures dirigeantes & bénévoles,
formation des entraineurs et arbitres)
e Lafiliere de haut niveau (développement des compétitions, accompagnement des joueuses
et arbitres vers le haut niveau)

Ce développement a permis entre la saison 2021-2022 et la saison 2022-2023, une augmentation
de 25 % des effectifs féminin et de 32 % de pratiquantes Afin d’accompagner cette évolution, la FDJ
s’est associée a la FFR pour lancer « Essais pour Elles ». Concrétement sur le Tournoi des Six Nations
féminin, un systéme de collecte de fonds sera alimenté par les essais marqués par les joueuses du
XV de France féminin a hauteur de 500 euros par essai.

En paralléle et durant la période de la compétition, les clubs devront déposer un dossier de
candidature pour participer a I'appel a projet. Les fonds récoltés permettront de soutenir les projets
des clubs amateurs en faveur de la féminisation du rugby. Ainsi chaque essai du XV de France
féminin contribuera a la féminisation du rugby.

La période de collecte aura lieu du 23 mars au 27 avril 2024 et 'appel a projet devra porter sur une
thématique unique, le développement de la pratique féminine du rugby en France. Les six lauréats
recevront entre 1000 et 4500 euros apres la phase d’étude des dossiers.

Criteres d’éligibilité
e Les bourses récompenseront des clubs de rugby affiliés a la FFR

e L’action présentée devra étre programmée d’ici la fin d’année 2024.
e Le dossier doit étre diment complété, chaque partie devant étre renseignée.
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L’action présentée doit permettre de promouvoir la pratique sportive féminine en s’appuyant sur le
rugby. Voici quelques exemples de thématiques :

2 e Accés au rugby pour toutes : promotion de la pratique du rugby pour les jeunes filles/
femmes, intégration des filles dans des équipes mixtes, création de sections féminines,

| ouverture de nouveaux créneaux d’entrainement, activité « découvertes du rugby féminin »,
| e Féminisation et encadrement/gouvernance : formation d’éducatrices, féminisation de
i I’équipe dirigeante du club, toute action en faveur de la mixité, égalité hommes/femmes, ... ;

e Féminisation et performance : organisation de stage de perfectionnement a destination des
| joueuses du club, inscription d’équipe(s) féminine(s) a des championnats, achat de matériel
] a destination des joueuses du club, ...
| Calendrier

e Date limite d’envoi des dossiers : 27 avril 2024

e Instruction des dossiers : du 22 avril au 20 mai 2024

e Jury et annonce des lauréats : 21 mai 2024

Répondre a I'appel a projets J
|
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Citoyenneté
FFR

Tournoi National des Quartiers et Campagnes : Inscrivez
votre club
(RAPPEL)

Chere Présidente, cher Président,

Grace au soutien de TotalEnergies, partenaire de la Fédération Francaise de Rugby, la FFR organise
le Tournoi National des Quartiers et Campagnes (TNQC).

A cette occasion, les clubs auront I'opportunité d'organiser 1150 demi-journées de découverte du
rugby a destination d'un public cible (filles et garcons de 8 a 11 ans).

Pour étre éligible, votre club devra organiser a minima 3 demi-journées et percevra au terme du
TNQC : 250€ par demi-journée (dans la limite des 1150 demi-journées financées par TotalEnergies).

L’objectif est d’engager des dynamiques locales et éducatives autour du rugby dans les zones
prioritaires urbaines et rurales afin de favoriser I'intégration de ces jeunes dans nos clubs, d’y
développer les valeurs du rugby et les valeurs citoyennes, et de soutenir votre développement en
proximité.

Le Tournoi se déroulera en 3 phases :

Phase 1- a partir des vacances de Paques jusqu'aux vacances d’été 2024 : organisation
d’animations en pied d'immeuble et place de village

Phase 2 — été 2024 : finales régionales

Phase 3 — automne 2024 : finale nationale au Centre National de Rugby a Marcoussis

Votre club est identifié pour ceuvrer régulierement au sein d’un quartier prioritaire ou d’'une zone
rurale de votre territoire. Vous avez développé des liens avec vos partenaires locaux et développé
une expertise pour ces animations.

Si vous souhaitez participer au Tournoi National des Quartiers et Campagnes, n’hésitez pas a vous

inscrire pour organiser une initiation en pied d’'immeuble ou sur une place de village. Ainsi, vous
recevrez le reglement et pourrez récupérer votre kit aupres de votre Comité Départemental :
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Accéder au formulaire d’inscription J

Vous pouvez télécharger le courrier officiel en cliquant ici.

En vous remerciant de I'implication de votre club dans cette démarche qui a du sens, je vous prie
de croire, Madame la Présidente, Monsieur le Président, a I'expression de mes salutations les plus
sinceres.

Florian Grill,

Le Conseiller technique de votre club a été informé de la mise en place de cette action et se tient
a votre disposition en cas de difficultés ou de questionnement sur le plan technique.
Président de la Fédération Francgaise de Rugby
|
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https://image.communicationffr.ffr.fr/lib/fe36157075640579731d74/m/1/6949241f-00f0-4895-8fcd-061f3af79776.pdf

Tournoi des 6

Nations
FFR
Deux rencontres a proximité de chez vous pour supporter |
i
|
|
|
|
|
|

(RAPPEL)

XV de France Féminin : Dimanche 14 avril a 13h30 au stade Jean Bouin a Paris

le XV de France Féminin
i

et France U20 Féminine
France U20 Féminine : samedi 20 avril a 18h a Rouen face aux Anglaises

Lien vers la billetterie J

'y -.- -.-
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Sections Sportives

1. Ouverture d’une nouvelle section sportive au College Camille Pissarro
de Saint-Maur-des- Fossés (RAPPEL)

La section sportive scolaire Rugby du College Camille Pissarro de Saint-Maur-des- Fossés ouvre a
partir de la rentrée 2024-2025 en classe de 6éme et 5eme, fille ou garcon, étant scolarisé dans le
département.

La capacité d’accueil pour un fonctionnement optimal est de 15 éléves par niveau.

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 10 avril

Infos Recrutement J

Fiche Inscription J Projet Pédaoiue

2. Les inscriptions sont ouvertes pour la section rugby du lycée Christophe
COLOMB a Sucy en Brie (RAPPEL)

Le dépot des candidatures pour la section sportive rugby du lycée C Colomb de Sucy en Brie peut se
faire des maintenant et jusqu’au 27 avril 2024 a I'adresse :
https://www.demarches-simplifiees.fr/commencer/lycee-colomb-sections-sportives

Les SSS du lycée Christophe Colomb s’adressent aux futurs éleves de seconde générale et
technologique (cf. notice et dossiers de présentation ci-dessous).
Renseignements Joffrey PERSEHAIS 06 86 78 67 24

Dossier de présentation de la section J Notice de la section J
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https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/03/information-recrutement-sss-rugby-pissarro-2024-2025.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/03/fiche-dinscription-section-sportive-rugby.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/03/projet-pedagogique-de-section-rugby-pissarro.pdf
https://www.demarches-simplifiees.fr/commencer/lycee-colomb-sections-sportives
https://api.club.ffr.fr/rcsucy/wp-content/uploads/sites/867/2024/03/dossier-presentation-section-rugby-c-colomb-2024-2025-1.pdf
https://api.club.ffr.fr/rcsucy/wp-content/uploads/sites/867/2024/03/notice-sections-c-colomb-2024-2025.pdf

Tournois amicaux

1. Tournois autorisés en lle de France (RAPPEL)

Sur le site de la LIFR, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la

LIFR.
)

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent étre déclarés a la Ligue et autorisés par la Ligue
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.

Dans le cadre du rugby a 5, la déclaration permet la prise en charge de I'assurance pour les
participants non licenciés a la FFR.

2.« MLSGP Féte I’été » : samedi 1°" juin a Maisons Laffite (RAPPEL)

La section 5 du MLSGP78 organise son tournoi annuel de rugby a 5 « MLSGP Féte I'été », toutes
catégories confondues, sur la journée du samedi ler juin 2024 au Parc des Sports de Maisons-
Laffitte. Pour les plus festifs, prolongations avec repas et soirée (le tarif par personne sera
communiqué ultérieurement).

80€ par équipe de 10 joueurs maxi (repas du midi inclus).

Pré-inscription par mail : rugbya5@mlsgp78-rugby.fr. Merci d’indiquer le nom de I'équipe, le
nombre de joueurs approximatif ainsi que le nombre de personnes qui resteraient le soir.

Confirmation d’inscription par retour de mail mi-avril.

3.Documents utiles

Les formulaires de demandes de tournois sont disponibles sur le site de la LIFR dans la rubrique
« sportif ».

Accéder aux documents J
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FFR . .
LIGUE REGIONALE Yg Communication

De nombreux outils sont a votre disposition !

Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache a réaliser des outils pour aider les clubs dans leur
quotidien. Sont a votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprés de la LIFR) :

RECRUTEMENT :
e Des kits personnalisables pour vous aider a RECRUTER (affiche, flyer, banniere web,

|

_

_

_

_

_

_
kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs a XV, X, 7 et 5, des
joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs a 5 uniquement, des enfants
pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer
au rugby a 5.

e Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une
version sous-titrée)

e Une vidéo « rugby a 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby

e Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire

e Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir

\’\
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SENSIBILISATION :
e Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants

5 et bénévoles, les regles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains
q e Un film pour PROMOUVOIR aupreés des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de
loyauté
| e Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet
| e Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de
consommation
1 e Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptomes
| e Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche a suivre en cas de
q suspicion de commotion cérébrale
Accéder a la rubrique « communication » J
FINANCIER :
e Deux power points personnalisables pour vous aider a DEMARCHER les entreprises avec
comme support le rugby a 5
Accéder a la rubrique « financier » J
i
|
|

H ILE DE FRANCE RUGBY BO n°34 du 05 04 2024 / Page 34 ILE DE FRANCE RUGBY F



https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats




LIGUE REGION:::_: \fg Les 26 Chantiers de
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TLE DE FRANCE

21 chantiers autour du triptyque SPORTIF — EDUCATIF — CITOYEN :

SPORTIF

10

Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai
Favoriser un rugby de mouvement

Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements

Assouplir I'accés aux formations fédérales avec baisse des prix et acces en distanciel
Booster le Rugby a 7

Continuer la relance du Rugby Loisir a XV

Maintenir la croissance du Rugby a 5

Contribuer a améliorer les infrastructures de rugby franciliennes

Valoriser et faire monter en puissance I'arbitrage francilien

Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales

EDUCATIF

11.
12.
13.
14.
15.

Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux
Soutenir le rugby dans le secondaire et I'universitaire

Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux
Valoriser les éducateurs

Valoriser les réussites scolaires autant que sportives

CITOYEN

16.
17.
18.
19.
20.
21.

Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale
Développer les sections de Rugby Adapté

Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-étre

Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de I’éco-rugbyman

Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants

Continuer a lutter contre les discriminations, incivilités et violences

... et 5 chantiers en soutien des clubs

[N U I N N N
SIESSCISI ©ONOLHWN R

Aider les clubs a se structurer et a grandir

Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques

Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs
Avoir un management ouvert et garantir I'indépendance des organes disciplinaires
Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024
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Les partenaires de la LIFR
au soutien du rugby francilien
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veprniaendlt Y| Contacts

Pour faciliter vos contacts avec nous !

Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’'hésitez
pas a les utiliser car tous les mails recus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les
personnes concernées par votre demande, au-dela du responsable mentionné ci-dessous.

Affiliations
Agence Nationale du Sport
Appel

Arbitrage

Arbitrage - Arbitres indispos
Arbitrage - Devenir arbitre
Citoyenneté
Communication

Covid Manager
CRACG

Discipline

Ecoles de Rugby

Epreuves (Jeunes)
Epreuves (Seniors)

Financier

Formation
France 2023 - Paris 2024

Litiges

Meédical
Médical - Carton Bleu

Officiels de match - Rapport Officiel

ﬁ ILE DE FRANCE RUGBY

0143424285
0674739514
0143424713
06 34 48 20 92
0143424713
06 34 48 20 92
06 22595713
0622595713
0622595713
07 70 06 83 24
0143424993
0634482101
0675611178
07 62 76 36 44
0143424285
0674739514
0143424991
06 213948 27
0143424991
06 213948 27
01434242 86
06 12 62 57 38
014342 46 87
06 18 60 40 15
06 45 48 74 08
0143424993
0634482101
01434247 13
06 34 48 20 92
0143425151

0143425151

0143425151
07 6276 36 44

affiliations@idfrugby.fr

ans@idfrughby.fr

appel@idfrugby.fr

arbitrage@idfrugby.fr
indispos-arbitres@idfrugby.fr
jeveuxarbitrer@ffr.fr
citoyennete@idfrugby.fr
communication@idfrugby.fr

covidmanager@idfrugby.fr
cracg@idfrugby.fr
discipline@idfrugby.fr

edr@idfrugby.fr

epreuves@idfrugby.fr

financier@idfrugby.fr

formation@idfrugby.fr
contact2023-2024 @idfrugby.fr

litiges@idfrugby.fr

medicale@idfrugby.fr
carton-bleu@idfrugby.fr

rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat

Qualification des Terrains

Rassemblements
(gestion des dossiers)

RF Indispo
Rugby a 5

Rugby a 7

Rugby Loisir
Scolaire

Services Civiques

0143425151
0787721417

0143424991
06 21 39 48 27

0143425151
06 09 45 3590

06 06 951951
0143424286
0612 62 57 38
0143424286
06126257 38
0143424286
06 12 62 57 38
0143424991
06 21 3948 27
0143425151
07 70 06 83 24
0143424713
06 34 48 20 92

partenariat@idfrugby.fr

terrains@idfrugby.fr

rassemblements@idfrugby.fr

Indispos-rf@idfrugby.fr
rugbya5@idfrugby.fr

rugbya7 @idfrugby.fr

rugby-loisir@idfrugby.fr

scolaire@idfrugby.fr

servicecivique@idfrugby.fr

Pour tout autre sujet, envoyez votre mail a I’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empéche
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes la pour vous

aider !
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