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Assemblée Générale Extraordinaire 

(RAPPEL)  
 
 
Le Comité Directeur de la LIFR du 27 février a décidé qu’une Assemblée Générale Extraordinaire se 
tiendra en présentiel le : 
 

 
Jeudi 16 Mai 2024 à 18 heures 30 

Au siège de la LIFR 
9 rue Omer Talon 75011 PARIS 

 
 
Les Présidents des clubs pourront enregistrer leur pouvoir ou leur procuration de manière 
électronique via Oval-e du lundi 13 mai à 9 heures au jeudi 16 mai à 18 heures 15. La procédure 
détaillée disponibles sur le site de la LIFR contient toutes les informations nécessaires. 
 
Le jeudi 16 mai de 17 heures 30 à 18 heures 15, la personne désignée par chaque club pour voter, 
devra présenter son pouvoir et éventuellement une procuration à l’accueil de l’AG pour retirer son 
boitier électronique qui lui permettra d’exprimer ses votes. 
 
En cas de besoin, le Directeur Administratif et Financier de la LIFR, Franck CIBOIS, reste à votre 
disposition (07 62 76 36 44 / f.cibois@idfrugby.fr). 
 
Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 
 
 

Accéder aux documents utiles :  
pouvoirs/procurations, convocation, projet de statuts & liste des clubs 

 
 

  

mailto:f.cibois@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
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Accéder à l’agenda 
 

 
Réunions 

 

 
 

La LIFR est fermée du mercredi 8 au vendredi 10 mai 2024 
 

Du 9 au 15 mai 
 

13.05 Pôle Citoyenneté LIFR 09h00 – 10h00 

13.05 Direction Technique LIFR 14h00 – 15h00 

13.05 POS LIFR 14h00 – 18h00 

14.05 POS LIFR 09h00 – 12h00 

14.05 Equipe Communication LIFR 09h00 – 12h30 

15.05 Pôle EDR LIFR 14h00 – 18h00 

15.05 Conseil Régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 
 

Du 16 au 22 mai 
 

16.05 Réunion interne LIFR 9h00 – 16h00 

16.05 IREF LIFR 09h00 – 17h00 

16.05 Arbitres du département 75 LIFR 19h30 – 22h30 

16.05 CCRR LIFR 19h30 – 21h00 

21.05 Equipe Communication LIFR 09h00 – 12h30 

21.05 Pôle EDR LIFR 14h00 – 18h00 

21.05 Comité Directeur LIFR 19h00 – 22h00 

22.05 Conseil régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Accéder à l’agenda 
 

 
Evènements 

 
 
 
 

Du 9 au 15 mai 
 

12.05 CH FFR – Nationale : ½ Finale x x 

12.05 CH FFR – Nationale 2 : Finale x x 

12.05 CH FFR – Fédérale 1 : 1/8e de Finale Retour x x 

12.05 CH FFR – Fédérale 2 : 1/16e de Finale Aller x x 

12.05 CH FFR – Fédérale B & Excellence B : 1/16e de Finale  x x 

12.05 CH FFR – Espoirs Nationaux & Fédéraux : ¼ de Finale  x x 

12.05 CH FFR – National U16 & U18 : 1/8e de Finale x x 

12.05 Championnat/Challenge FFR – Régionale 1 & 2 : 1/32e de Finale x x 

12.05 Championnat/Challenge FFR – R3 & Rés. Régionale : 1/16e de Finale x x 

12.05 Championnat FFR – Fédérale 1 Féminines : 1/8e de Finale x x 

14.05 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi « RC Paris 15 » Paris 09h00 – 16h00 

 
 

Du 16 au 22 mai 
 

16.05 Assemblée Générale Extraordinaire LIFR 17h00 – 19h00 

18.05 CH IDF – Challenge Plus : ½ Finale x x 

19.05 CH FFR – Elite 1 & Fédérales 1 Féminines : 1/4 Finale x x 

19.05 CH FFR – Nationale & Nationale 2 : Finale (et Access Macth Nationale) x x 

19.05 CH FFR – Fédérale 1 : ¼ de finale Aller x x 

19.05 CH FFR – Fédérale 2 & Fédérale 3 : 1/16ème de finale Aller x x 

19.05 CH FFR – Fédérale B & Excellence B : 1/8ème de finale x x 

19.05 CH FFR – Espoirs Nationaux : ½ finale x x 

19.05 CH & Challenge FFR – Régionale 1 & Régionale 2 : 1/16ème de finale x x 

19.05 CH & Challenge FFR – Régionale 3 & Réserve Régionale : 1/8ème de finale x x 

19.05 CH FFR – Elite Gaudermen : 1/8ème de finale x x 

 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

 
 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Phases finales  

 

 
 

Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des 
Championnats de France 

 
1. Résultats des matchs des 4 et 5 mai  

39 équipes franciliennes étaient engagées :  

• Nationale  

• Fédérale 2 & Fédérale B  

• Fédérale 3  

• Régionale 3 – Championnat de France  

• Régionale 3 – Challenge de France  

• Réserves Régionale 1 – Championnat 
de France  

• Espoirs Fédéraux  

• National U16 & U18 

 
 

Découvrez les résultats des oppositions  des 4 et 5 mai 
 

 

 

2. Annonce des matchs des 11 et 12 mai 

38 équipes franciliennes sont engagées :  

• Nationale (1 équipe) 

• Fédérale 2 (2 équipes) 

• Fédérale B (3 équipes) 

• Excellence B (5 équipes) 

• Fédérale 1 Féminines (3 équipes) 

• Régionale 1 / Championnat de France 
(6 équipes) -  

• Régionale 1 / Challenge de France (6 
équipes) 

• Régionale 2 / Championnat de France 
(6 équipes) 

• Régionale 2 / Challenge de France (6 
équipes) 

• Régionale 3 / Championnat de France 
(5 équipes) 

• Régionale 3 / Challenge de France (5 
équipes) 

• Réserves Régionale 1 (6 équipes) 

 

 

Découvrez les oppositions des 11 et 12 mai  
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/ffr-resultats-we-04-05-mai.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/ffr-resultats-we-04-05-mai.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/ffr-annonce-we-11-12-mai.pdf
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Tableau complet des équipes qualifiées 

 

 

Compétitions 

 

 
 
 

Championnat et Challenge de France :  
les qualifiés sont connus  

(RAPPEL) ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour rappel, les dates de ces différents championnats sont les suivantes, concernant les équipes de 
Régionale 1 et de Régionale 2 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Ci-après, les dates concernant les équipes de Régionale 3 et de Réserves Régionale. 
Attention : il n’y a pas de Challenge de France pour les équipes de Réserves Régionales. 
 
 

Niveaux Phase Finale 
Championnat de France  

ET Challenge de France 

Régionale 1  

& 

Régionale 2 

32ème  12/05/2024 

16ème 19/05/2024 

8ème 26/05/2024 

¼ de Finale 06/06/2024 

½ Finale 16/06/2024 

Finale 23/06/2024 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/04/qualifies-championnat-et-challenge-de-france-m18-saison-2023-24.pdf
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Niveaux 
Phase 

Finale 

Championnat de France 

(pour les deux niveaux) 

Challenge de France 

(uniquement pour la REG 3) 

Régionale 3  

& 

Réserves 

Régionales 

32ème  05/05/2024 05/05/2024 

16ème 12/05/2024 12/05/2024 

8ème 19/05/2024 19/05/2024 

¼ de Finale 02/06/2024 02/06/2024 

½ Finale 09/06/2024 09/06/2024 

Finale 16/06/2024 16/06/2024 
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 inscription M+18 

 
inscription F+18 

 

 
Rugby à 7 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Tournoi Qualification France : Organisation  
(RAPPEL) 

 
Le Tournoi Qualification France (ou TQF) servira aux équipes qui le souhaitent de Tournoi 
d’Accession aux Championnats de France : 

• Catégories Seniors (H et F) = 1 & 2 juin 2024  

• Catégories Jeunes (M19 M16 F-18) = 8 & 9 juin 2024 
 
IMPORTANT :  

• Pour les catégories Seniors, les TQF désignent les champions et championnes IDF. 

• Il n’y aura pas de finalité « France » pour les F-18. 

• Les deux tournois se dérouleront au club d’Antony en partenariat avec les Paris World 
Games.  

• Nous ambitionnons de faire de ces TQF des évènements en lien avec les JO, retentissants, 
un peu dans la lignée des étapes internationales, avec animations et mise en lumière. 
 

 
 
 
  
 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeJ4RxBbun_BOCOilJAzpOpjXBVZIhaM8mUCRE8AwwzyVvXPA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf93PcEqkW35eigGJvqg_YibYIlBjOarzmENSIbGd8vYiJiMQ/viewform?usp=sf_link
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Rugby à 5 

 
 
 
 

1. Finales Régionales Ile de France : Inscrivez-vous avant le mardi 14 Mai 
 
Les Finales Régionales rugby à 5 Ile de France, qualificatives pour le Championnat de France, auront 
lieu sur l’ensemble de la journée du Samedi 25 mai 2023 à Versailles, au Stade Porchefontaine, (53 
Rue Rémont - 78000 Versailles).  
 
La compétition se tiendra sur l’ensemble de la journée* : 

• Open Féminin et Open Masculin le matin   
• Mixte et Plus de 35 ans l'après midi 

*La Ligue se réserve la possibilité de modifier cette répartition selon le nombre d'équipes engagées 
sur ces Finales. 
  
Attention : nous rappelons que les équipes Mixtes +35 ans respectant les obligations attendues 
peuvent bien évidemment s’inscrire et participer au plateau Plus de 35 ans. Bien évidemment, il n’y 
aura, par contre, pas de handicap sur ces Finales (la catégorie M+35 ans n’étant pas une catégorie 
officielle et n’aura pas de finalité nationale).  
 
Pour pouvoir participer à ce championnat, les équipes doivent remplir les obligations suivantes :  

1. Participation à trois dates de la Coupe Ile de France de Rugby à 5,  
2. Justifier de 2 arbitres formés avec licences en cours (+ un arbitre formé CAL à jour à 

transmettre par le référent arbitre de la section avant le 15 Mai prochain ➔ Passer cette 
auto-formation est disponible en cliquant ici)  

3. S’être positionné sur 2 dates pour accueillir en début de saison ou avoir accueilli au moins 
une date dans la catégorie concernée (ou l’accueil d'une formation ou encore d’un plateau 
d’une autre catégorie non engagée pour les finales régionales).  

 
NB : Les 2 derniers points ne concernent pas les équipes nouvellement formées cette saison.  
 
Les frais d’inscription sont de 60 euros par équipe. Cette somme sera prélevée directement sur le 
compte du club par la LIFR. Cette participation permet de couvrir une partie des frais (repas hors 
boissons pour 11 joueurs et 2 accompagnants, logistique…). En cas de forfait après la clôture des 
inscriptions (vraiment pénalisant pour l’organisation), la somme de 100€ sera prélevée sur le 
compte du club par la LIFR.  
Les 4 Champions d’Ile de France seront qualifiés pour les finales nationales qui auront lieu les 29 
et 30 Juin à Lectoure dans le Gers. 
 

S’inscrire aux finales régionales avant le 14 mai 

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqnrBNNbeW4MgOkqJOVqrxejRT5J7VFlFRvI79n43bA6pwjQ/viewform
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2. Tournoi d’Accession aux Championnats de France, le samedi 15 juin à 
Brétigny : les pré-inscriptions sont ouvertes jusqu’au 4 juin ! (RAPPEL) 
 
Le samedi 15 juin 2024, Les Brétouch’ de Brétigny organise un Tournoi Evènement en l’honneur des 
10 ans de leur section R5, mais ce Tournoi sera également un Tournoi d’Accession aux 
Championnats de France pour les équipes des Ligues Bourgogne Franche Comté ; Centre Val de 
Loire ; Grands Est ; Hauts de France et Ile de France.  
En effet, l’Ile de France accueille et organise cette saison ce Tournoi d’Accession de la Zone 1, 
permettant aux équipes de décrocher leur ticket pour ces Finales. 
 
Un Tournoi pour chaque catégorie (Open Féminin ; Open Masculin ; Mixte ; Plus de 35 ans & 
Entreprise) sera mis en place avec un déroulé « classique » comme ci-détaillé : 

• Matin : Phase de poule (coup d’envoi des tournois 10h00) 
• Après-midi : Phase de classement (Reprise 14h00) 

 
Les inscriptions seront limitées à 12 équipes par catégorie (10 joueurs Max). 
 
Concernant les frais d’inscription, ils seront de 100€ pour les Equipes Entreprises et de 60€ pour 
toutes les autres catégories. Cette inscription comprend la participation au tournoi et le repas du 
samedi midi. Le paiement se fera sur place auprès du club accueil. 
 
Les Pré-inscriptions à ce Tournoi sont ouvertes jusqu’au mardi 4 juin prochain. 
 
 

Se pré-inscrire avant le 4 juin 
 

 
Important : la FFR a annoncé d’ores et déjà qu’une place dans chacune des catégories des ligues 
représentées par la Zone 1 sera réservée à minima. Pour les autres équipes, l'inscription se fera au 
premier arrivé, premier servi. 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5rlyvjU2dJGsxdjAjPJVW_la9GUNM5VjdNTB0UubSjb_Zqg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5rlyvjU2dJGsxdjAjPJVW_la9GUNM5VjdNTB0UubSjb_Zqg/viewform
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Beach Rugby 

 
 

 
 

Tournoi qualificatif pour les Championnats de France Fem 
+18 et Masc +18 : Inscrivez-vous ! 

   
La Ligue Ile de France de Rugby, en partenariat avec la ville de Croissy sur Seine et le club du RC 
Montesson Chatou, organise le dimanche 16 juin 2024 à partir de 8h30 (accueil des clubs), son 
Tournoi Qualificatif pour les Championnats de France de Beach Rugby (+18) masculin et féminin. Ce 
tournoi se déroulera sur les terres de la ville de Croissy sur Seine sous une ambiance festive et 
sportive, où le beach sera mis à l’honneur ! 
 
Ce tournoi est ouvert à tous les clubs et à toutes les équipes franciliennes désireuses, dans leur 
catégorie, de participer à cet évènement. Les équipes qui s’engageront pourront être constituées 
de plusieurs clubs mais un club support devra être défini. Le niveau du championnat de France 
étant de très bon niveau, nous engageons les clubs à présenter des équipes disposant d’un bon 
niveau de jeu potentiel. 
 
Les équipes seront composées de 10 joueuses ou 10 joueurs maximum titulaires d’une licence FFR 
qui devra être présentée lors de l’enregistrement des équipes.  
 
Le tournoi sera limité au maximum à 8 équipes masculines (+18) et à 8 équipes féminines (+18). 
 
Le comité d’organisation validera préalablement la participation des équipes, mais néanmoins, les 
premiers inscrits auront de grandes chances d’être les premiers servis !!! 
Une participation financière à l'inscription de 100 € sera demandée si vous souhaitez bénéficier 
d’un forfait avec les 10 repas prévus pour les joueuses.rs. 
 
 

Se préinscrire en ligne 
 
 
 

Pour plus d’informations : Stéphane BENOIT -  06 98 43 53 33 – s.benoit@idfrugby.fr 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFS68r6GFhiTX4yC7-yYyXk9UBP9151ekuib2pvT6FJ7wK-A/viewform
mailto:s.benoit@idfrugby.fr
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Challenge  
Fred Comte 

 

 

 

Challenge Frédéric COMTE : Votez pour l’accueil 

et la convivialité des clubs avant le jeudi 16 mai ! 

(RAPPEL) 
 
 

Bonjour à toutes et tous, 
 
Nous sommes heureux de lancer la 4ème édition du Challenge Frédéric COMTE, qui récompensera 
les clubs territoriaux ayant proposé le meilleur accueil et la meilleure convivialité à leurs adversaires 
le long de cette saison 2023/2024 ! 
 
Fred Comte, élu de la LIFR mais aussi bénévole de club et de CD pendant de longues années, est 
décédé trop tôt un dimanche soir en mars 2019, à 60 ans, au retour d’un tournoi national auquel il 
encadrait la sélection LIFR des garçons M18. Fred était très attaché au terrain et aux bénévoles qui 
œuvrent comme lui, sans compter, pour permettre à tous les joueurs d’être accueillis par l’équipe 
adverse dans une ambiance saine et conviviale. 
 

À qui s’adresse le Challenge ? 
 
Le Challenge s’adresse à tous les clubs (dont les clubs fédéraux) qui ont une ou plusieurs équipes 
engagées dans l’une des catégories suivantes :  
 

• Seniors Régionale 1 

• Seniors Régionale 2 

• Seniors Régionale 3  

• Féminines Fédérale 2  

• Féminines Régionale à X  

 
Les équipes Régionale 1/Réserves Régionale 1 sont considérées comme étant dans une seule 
catégorie car elles se déplacent ensemble et accueillent ensemble.  
 
Les clubs votent une fois sauf dans les cas suivants : 

• Un club territorial dont son Équipe 3 évolue en Régionale 3 votera deux fois : une fois en 
Régionale 1 et une fois en Régionale 3 ;  
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• Un club fédéral avec une ou deux équipes engagées en Régionale 2 ou 3 votera une fois par 
équipe engagée dans cette catégorie. 
 

Quels sont les critères de vote et comment se fait le classement ? 
 
Les critères retenus pour noter les clubs sont :  

• L’accueil de l’équipe visiteuse à l’arrivée,  

• L’ambiance du match,  

• La réception d’après-match 

Chaque club doit communiquer à la LIFR son choix de trois clubs, dans l’ordre, et les clubs cités se 
verront attribuer les points comme suit :  

• 10 points pour le premier, 

• 6 points pour le deuxième, 

• 3 points pour le troisième. 

Pour chacune des 4 catégories, un classement sera fait en fonction du nombre de points obtenus 
par club.  
 

Qui seront récompensés ? 
 
Les 2 meilleurs clubs par compétition seront récompensés à travers 2 de leurs bénévoles. Ce sont 
donc 20 bénévoles qui seront honorés lors du barbecue de rentrée de la LIFR, en début de saison 
2024-2025. 
 
À noter : seuls les clubs qui auront répondu à ce Challenge pourront être récompensés.  
 

Comment voter ? 
 
En remplissant le formulaire en ligne accessible ci-dessous, AVANT LE JEUDI 16 MAI.  

 

En cas de questions, vous pouvez contacter Théo DALOUS : 06.73.23.33.52 / t.dalous@idfrugby.fr 

 

Peter MACNAUGHTON 

Président Délégué 

 
 

VOTER 
 
 
 

  

mailto:t.dalous@idfrugby.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1xkQK-nZuuak0Q8I8GAnsbVrcFeFfkUPcqbWeXwV0eXk7RA/viewform
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Rugby à 5 

 

 
 

Finales nationales de Rugby à 5, les samedi 29 et 
dimanche 30 juin : Conditions de participation 

(RAPPEL) 
 
La ligue régionale détermine les équipes qualifiées pour les finales nationales et prend en charge 
l’inscription des équipes, avant le 3 juin, auprès de la FFR. Après réception des informations, la FFR 
contactera les équipes pour valider les inscriptions. 
 
Une équipe est composée au maximum de 11 joueurs ou joueuses, remplaçant(e)s compris(es). 
L’effectif minimum requis est de 5 joueurs ou joueuses.  
 
Le capitaine est le représentant officiel du club à l’égard du club organisateur. Il est son interlocuteur 
privilégié ́pendant toute la durée des Finales Nationales.  
 
Pour les catégories : Open Masculin / Open Féminin / Mixte / +35 ans ; Chaque équipe devra se 
présenter munie :  
 

• Des cartes de qualification (licence compétition – licence rugby loisir avec ou sans plaquage 

/ les licences doivent être signées, les photocopies sont acceptées) de chaque participant 

(joueurs et/ou joueuses et encadrement) ; 

• De la feuille de match avec l’ensemble des joueuses ou joueurs participants aux rencontres 

pendant le week-end qui vaudra pour toute la durée du tournoi ;  

• D’un jeu de maillots numérotés ;  

• D’une trousse à pharmacie ;  

• De ses propres gourdes d'eau.  

 
Télécharger le livret d’accueil 

  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/livret-daccueil-finales-nationales-de-rugby-a-5-2024-lectoure-modifiable.pdf
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Je candidate 

Devenez volontaire du Club France  
pendant les Jeux Paralympiques ! 

(RAPPEL) 
 

En 2024, la France entière vivra au rythme des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. 
Pour la première fois, les athlètes olympiques et paralympiques français, unis au sein de la même 
équipe, seront célébrés dans un seul lieu situé au parc de La Villette : le Club France. 
 
Plus qu’une fan zone, le Club France sera le cœur battant de l’équipe de France et vibrera à chacune 
des émotions sportives que ses athlètes nous proposeront. 
 
Il représentera l’unique lieu de célébration des médaillés de l’équipe de France unifié et se tiendra 
à La Villette à partir du 29 août 2024 pour la période des Jeux paralympiques. 
  
C’est dans cette perspective que le Comité Paralympique et Sportif Français (CPSF) souhaite vous 
donner l’opportunité d’être acteur de cette grande fête sportive en devenant volontaire du Club 
France. 
  
Cet événement fédérateur permettra de faire vivre les jeux à tout le monde à travers des festivités, 
des temps de célébration, des rencontres sociales et la découverte du parasport. A travers le Club 
France paralympique, le CPSF a pour ambition de faire de cet événement, un lieu véhiculant la 
transmission, le partage, la valorisation de l’inclusion et la promotion des pratiques parasportives.  
  
Les grandes dates à retenir : 
• Phase de candidature : jusqu’au 14 mai 2024 
• Réponse à chaque candidat : 31 mai 2024 
• Période paralympique : 29 août au 8 septembre 2024 
  
Pour information, le transport hors Ile de France et l’hébergement ne seront ni assurés ni pris en 
charge. Si vous souhaitez être candidat pour être volontaire au Club France vous avez maintenant 
jusqu’au 14 mai 2024 pour candidater via le lien ci-dessous : 
 
 
 
 
À l’issue de cette phase d’inscription, le CPSF reviendrons vers vous, à partir de fin mai 2024, pour 
vous informer si votre candidature a été retenue ou pas. 
 
Le CPSF reste disponible pour toutes questions relatives au programme des volontaires du Club 
France période paralympique à l’adresse mail suivante : 
 
VolontairesClubFrance@france-paralympique.fr 
  

https://www.qoezion.com/evenement/8589e0f1-f909-4735-90de-d11d4d7ed2e2
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France Travail vous propose de participer à une série de 
webinaires sur différents sujets 

(RAPPEL) 
 
 
 
À l'attention des clubs sportifs engagés (mais pas seulement*), France Travail vous propose de 
participer à une série de webinaires : 
 

• Jeudi 16 mai (12h00 – 13h00) : Groupements d'employeur et GEIQ, comment les utiliser ? 
/ Je m’inscris en cliquant ici. 

• Jeudi 23 mai (12h00 – 13h00) : Former un coach d'insertion par le sport / Je m’inscris en 
cliquant ici.  

• Jeudi 30 mai (12h00 – 13h00) : Remobiliser les jeunes grâce au sport (CEJ, etc..) / Je 
m’inscris en cliquant ici.  

• Jeudi 13 juin (12h00 – 13h00) : Remobiliser les personnes éloignées de l'emploi grâce au 
sport / Je m’inscris en cliquant ici.  

• Jeudi 20 juin (12h00 – 13h00) : Faire équipe avec « Les entreprises s'engagent » / Je 
m’inscris en cliquant ici.  

• Jeudi 27 juin (12h00 – 13h00) : Accueillir un(e) jeune en service civique, stage ou 
alternance, quelle différence ? / Je m’inscris en cliquant ici.  

 
 
* Votre club est directement concerné si vous êtes engagés, envisagez de l’être ou l’avez été dans 
l’un des programmes suivants de la LIFR : 
 

• Job Dating, Stade Vers l’emploi ; 
• QPV (Quartiers Prioritaires de la Ville) ; 
• Rugby Santé ; 
• Rugby Adapté. 

 
Pour rappel, vous pouvez toujours rejoindre la communauté des « clubs sportifs engagés », à 
l'initiative de France Travail et du Ministère du travail, comme l'on déjà fait une cinquantaine de 
clubs de rugby franciliens.  
 
 
  

https://events.teams.microsoft.com/event/b5bd1f24-7f55-48e9-9531-4e3eba7dbff5@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/af3bd385-2374-4dc2-a111-c06b197ed8c7@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/f12be04a-2bc4-4774-bc85-9da6608dd356@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/165135f8-6b29-41f7-b875-85893e8c0e3e@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/07964539-c568-4376-b0d3-7805cd69baa8@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/faa3738c-7135-4eeb-b6ed-9e5d8ebec8a5@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
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Tournois amicaux 

 
 

1. Tournois autorisés en Ile de France (RAPPEL) 
 
Sur le site de la LIFR, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la 
LIFR. 
 

Accéder au site 
 

 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 

 
 

2. Documents utiles 
 
Les formulaires de demandes de tournois sont disponibles sur le site de la LIFR dans la rubrique 
« sportif ». 
 
 

Accéder aux documents 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 06 45 48 74 08 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 01 43 42 51 51 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 51 51 
06 09 45 35 90 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 51 51 
07 70 06 83 24 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

