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Accéder à l’agenda 
 

 
Réunions 

 

 
 

Du 16 au 22 mai 
 

16.05 Réunion interne LIFR 9h00 – 16h00 

16.05 IREF LIFR 09h00 – 17h00 

16.05 Arbitres du département 75 LIFR 19h30 – 22h30 

21.05 Equipe Communication LIFR 09h00 – 12h30 

21.05 Pôle EDR LIFR 14h00 – 18h00 

21.05 Comité Directeur LIFR 19h00 – 22h00 

22.05 Conseil régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 
 

Du 23 au 29 mai 
 

23.05 CSE LIFR 09h30 – 12h30 

23.05 Pôle EDR LIFR 14h00 – 18h00 

27.05 Pôle Citoyenneté LIFR 09h00 – 10h00 

27.05 Direction Technique LIFR 14h00 – 15h00 

27.05 Pôle EDR LIFR 18h30 – 20h30 

28.05 Equipe Communication LIFR 09h00 – 12h30 

28.05 Equipes Communication & Citoyenneté LIFR 16h00 – 17h00 

28.05 Comité Directeur  LIFR 19h00 – 22h00 

29.05 Conseil Régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 
 
 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Accéder à l’agenda 
 

 
Evènements 

 
 
 
 

Du 16 au 22 mai 
 

16.05 Assemblée Générale Extraordinaire LIFR 17h00 – 19h00 

18.05 CH IDF – Challenge Plus : ½ Finale x x 

19.05 CH FFR – Elite 1 & Fédérales 1 & 2 Féminines : 1/4 Finale x x 

19.05 CH FFR – Féminines Moins de 18 ans Elite & Accession : 1/4 Finale x x 

19.05 CH FFR – Nationale & Nationale 2 : Finale (et Access Match Nationale) x x 

19.05 CH FFR – Fédérale 1 : ¼ de finale Aller x x 

19.05 CH FFR – Fédérale 2 & Fédérale 3 : 1/16ème de finale Aller x x 

19.05 CH FFR – Fédérale B & Excellence B : 1/8ème de finale x x 

19.05 CH FFR – Espoirs Nationaux : ½ finale x x 

19.05 CH & Challenge FFR – Régionale 1 & Régionale 2 : 1/16ème de finale x x 

19.05 CH & Challenge FFR – Régionale 3 & Réserve Régionale : 1/8ème de finale x x 

19.05 CH FFR – Elite Gaudermen : 1/8ème de finale x x 

 
 

Du 23 au 29 mai 
 

25.05 CH IDF – Finales Régionales Rugby à 5 x x 

26.05 CH FFR – Fédérale 1 : ¼ de Finales Retour x x 

26.05 CH FFR – Fédérale 2 : 1/8e de Finales Aller x x 

26.05 CH FFR – Fédérale 3 : 1/16e de Finales Retour x x 

26.05 CH FFR – Espoirs Nationaux : Finale x x 

26.05 CH FFR – Espoirs Fédéraux : ½ Finale x x 

26.05 CH FFR – National U16 & U18 : ¼ de Finale x x 

26.05 CH & Challenge FFR – Régionale 1 & Régionale 2 : 1/8e de Finale x x 

26.05 CH FFR – Elite Gaudermen : ¼ de Finale   x x 

27.05 Exposition Rugby Santé & Rugby Adapté LIFR 19h30 

28.05 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi Blanc Mesnil 09h00 – 16h30 

 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Phases finales  

 

 
 

Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des 
Championnats de France 

 
1. Résultats des matchs des 11 et 12 mai :  62 équipes engagées 

 

• Nationale (1 équipe) 

• Fédérale 2 (2 équipes) 

• Fédérale B (3 équipes) 

• Excellence B (5 équipes) 

• Fédérale 1 Féminines (3 équipes) 

• Fédérale 2 Féminines (3 équipes) 

• Régionale 1 / Championnat de France (6 équipes) -  

• Régionale 1 / Challenge de France (6 équipes) 

• Régionale 2 / Championnat de France (6 équipes) 

• Régionale 2 / Challenge de France (6 équipes) 

• Régionale 3 / Championnat de France (5 équipes) 

• Régionale 3 / Challenge de France (5 équipes) 

• Réserves Régionale 1 (6 équipes) 

• Nationale U16 (2 équipes) 
• National U18 (3 équipes) 

 
Découvrez les résultats des oppositions des 11 et 12 mai 

 
 

 

2. Annonce des matchs des 18 et 19 mai : 40 équipes engagées 

 

• Fédérale 2 (2 équipes) 

• Fédérale B (3 équipes) 

• Fédérale (3 équipes) 

• Excellence B (1 équipe) 

• Fédérale 1 Féminines (2 équipes) 

• Fédérale 2 Féminines (2 équipes) 

• Régionale 1 / Championnat de France (4 équipes)  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/ffr-we-11-12-mai.pdf
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• Régionale 1 / Challenge de France (4 équipes) 

• Régionale 2 / Championnat de France (5 équipes) 

• Régionale 2 / Challenge de France (5 équipes) 

• Régionale 3 / Championnat de France (1 équipe) 

• Régionale 3 / Challenge de France (3 équipes) 

• Réserves Régionale 1 (3 équipes) 

• Elite Gaudermen (2 équipes) 

 
Découvrez les oppositions des 18 et 19 mai  

 
 
 

3. Matchs en Ile de France « terrains neutres » des 18 et 19 mai 

10 rencontres de phases finales auront lieu, sur des terrains neutres, ce week-end. 
 
 

Découvrez ces rencontres 
 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/ffr-we-1819-mai.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/ffr-terrains-neutres-en-idf-we-18-19-mai.pdf
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Compétitions 

 

 

 
Consolantes M+18 : les ½ Finales sont connues ! 

 
 
 
La dernière journée de Poule des Consolantes M+18 s’est déroulée le dimanche 5 mai dernier. 
 
Suite à cela, les oppositions des ½ Finales sont connues, vous les trouverez ci-après. Elles se 
dérouleront le dimanche 26 mai prochain à 15h00 :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Consolante REG 1 & REG 2 

Match n°1 
R CONFLANS HERBLAY VAL 

SEINE (4641V) 

RAMBOUILLET SPORTS 

(4745H) 

Match n°2 
RUGBY CLUB DU PAYS DE 

NEMOURS (4668Z) 
R C NOISY LE GD MARNE LA 

VALLEE (6222N) 

Consolante REG 3 

Match n°1 
RST FONTENAY / ANTONY 

M+18 (20232420080059RST) 

ASSOCIATION SPORTIVE 

MANTAISE (7770T) 

Match n°2 
BLANC MESNIL SPORTS RUGBY 

(4580D) 
R C BALLANCOURTOIS (6325A) 
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Accéder au site pour télécharger les résultats et classements 
 

 
Rugby à 5 

 
 

 
 

1. Championnat : Résultats et classements suite à la Date n°10 … 
 
La 10ème et dernière date du Championnat IDF a réuni 33 équipes le week-end des 27 & 28 avril 
dernier à l’ASPTT, au RCC 78, Courbevoie et à l’URC 78. 
 
 
 

 
 
2. … Les Champions IDF sont connus ! 
 
Suite à la dernière date de Championnat, les classements étant définitifs, les Champions IDF sont 
connus ! 
 
Open Féminin : 

• 1er :  Rockets / ROC Houilles Carrières s/Seine 

• 2ème :  Phoenix / URC 78 

• 3ème :  AMazones 92 / Antony Métro 92 

 
Open Masculin : 

• 1er :  Les Tuches / RCP 15 

• 2ème :  Five Cochères / PORC 

• 3ème : Stade Français / Stade Français Paris 

 
Mixtes : 

• 1er :  Cougarachas / Puteaux R. 

• 2ème :  Les Tuches / RCP 15 

• 3ème : 5 du Lys / RC Versailles 

 
Plus de 35 ans : 

• 1er :  Les Phoenix / URC 78 

• 2ème :  Super 5 / ACBB Rugby 

• 3ème :  Cougarachas / Puteaux Rugby 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a
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Mixtes + 35 ans : 

• 1er :  5 du Lys / RC Versailles 

• 2ème :  Lion's Five / Alfortville Rugby 

• 3ème :  Brétouch / RCCS Brétigny 
 
Félicitations à toutes les équipes Championnes IDF, et à toutes les équipes en général pour cette 
très belle saison. Les récompenses seront distribuées le Jour des Finales Régionales à Versailles 
pour les équipes présentes.  

 
 
3. Finales Régionales, le 25 mai à Versailles : les informations sont à venir 
 
Les inscriptions pour les Finales Régionales sont officiellement clôturées, et le 5 du Lys, en 
collaboration avec le groupe de travail R5 de la Ligue vous préparent les Finales tant attendues ! 
 
Toutes les informations seront bien évidemment diffusées via le Bulletin Officiel de la semaine 
prochaine, et par contact avec les clubs inscrits en amont. 
 
Pour rappel, les Finales Régionales, qualificative pour le Championnat de France, auront lieu le 
samedi 25 mai 2024 à Versailles, au Stade Porchefontaine, (53 Rue Rémont - 78000 Versailles). 

 
 
4. Tournoi d’Accession aux Championnats de France, le samedi 15 juin à 

Brétigny : les pré-inscriptions sont ouvertes jusqu’au 4 juin ! (RAPPEL) 
 
Le samedi 15 juin 2024, Les Brétouch’ de Brétigny organise un Tournoi Evènement en l’honneur des 
10 ans de leur section R5, mais ce Tournoi sera également un Tournoi d’Accession aux 
Championnats de France pour les équipes des Ligues Bourgogne Franche Comté ; Centre Val de 
Loire ; Grands Est ; Hauts de France et Ile de France.  
En effet, l’Ile de France accueille et organise cette saison ce Tournoi d’Accession de la Zone 1, 
permettant aux équipes de décrocher leur ticket pour ces Finales. 
 
Un Tournoi pour chaque catégorie (Open Féminin ; Open Masculin ; Mixte ; Plus de 35 ans & 
Entreprise) sera mis en place avec un déroulé « classique » comme ci-détaillé : 
 

• Matin : Phase de poule (coup d’envoi des tournois 10h00) 
• Après-midi : Phase de classement (Reprise 14h00) 

 
Les inscriptions seront limitées à 12 équipes par catégorie (10 joueurs Max). 
 
Concernant les frais d’inscription, ils seront de 100€ pour les Equipes Entreprises et de 60€ pour 
toutes les autres catégories. Cette inscription comprend la participation au tournoi et le repas du 
samedi midi. Le paiement se fera sur place auprès du club accueil. 
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Les Pré-inscriptions à ce Tournoi sont ouvertes jusqu’au mardi 4 juin prochain. 
 
 

Se pré-inscrire avant le 4 juin 
 

 
Important : la FFR a annoncé d’ores et déjà qu’une place dans chacune des catégories des ligues 
représentées par la Zone 1 sera réservée à minima. Pour les autres équipes, l'inscription se fera au 
premier arrivé, premier servi. 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5rlyvjU2dJGsxdjAjPJVW_la9GUNM5VjdNTB0UubSjb_Zqg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd5rlyvjU2dJGsxdjAjPJVW_la9GUNM5VjdNTB0UubSjb_Zqg/viewform
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Beach Rugby 

 
 

 
 

Tournoi qualificatif pour les Championnats de France  
Fem +18 et Masc +18, le 16 juin : Inscrivez-vous ! 

(RAPPEL) 
   
La Ligue Ile de France de Rugby, en partenariat avec la ville de Croissy sur Seine et le club du RC 
Montesson Chatou, organise le dimanche 16 juin 2024 à partir de 8h30 (accueil des clubs), son 
Tournoi Qualificatif pour les Championnats de France de Beach Rugby (+18) masculin et féminin. Ce 
tournoi se déroulera sur les terres de la ville de Croissy sur Seine sous une ambiance festive et 
sportive, où le beach sera mis à l’honneur ! 
 
Ce tournoi est ouvert à tous les clubs et à toutes les équipes franciliennes désireuses, dans leur 
catégorie, de participer à cet évènement. Les équipes qui s’engageront pourront être constituées 
de plusieurs clubs mais un club support devra être défini. Le niveau du championnat de France 
étant de très bon niveau, nous engageons les clubs à présenter des équipes disposant d’un bon 
niveau de jeu potentiel. 
 
Les équipes seront composées de 10 joueuses ou 10 joueurs maximum titulaires d’une licence FFR 
qui devra être présentée lors de l’enregistrement des équipes.  
 
Le tournoi sera limité au maximum à 8 équipes masculines (+18) et à 8 équipes féminines (+18). 
 
Le comité d’organisation validera préalablement la participation des équipes, mais néanmoins, les 
premiers inscrits auront de grandes chances d’être les premiers servis !!! 
Une participation financière à l'inscription de 100 € sera demandée si vous souhaitez bénéficier 
d’un forfait avec les 10 repas prévus pour les joueuses.rs. 
 
 

Se préinscrire en ligne 
 
 
 

Pour plus d’informations : Stéphane BENOIT -  06 98 43 53 33 – s.benoit@idfrugby.fr 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFS68r6GFhiTX4yC7-yYyXk9UBP9151ekuib2pvT6FJ7wK-A/viewform
mailto:s.benoit@idfrugby.fr
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Officiels de 
match 

 
 
 

Réunion de département  
à l’attention des Arbitres et des Officiels de matchs 

 
 

Voici les dates et lieux des prochaines réunions de département.  Votre présence est à renseigner 
exclusivement sur iArbitres. Vous aurez également un questionnaire à remplir. 

 
Accéder à i arbitres 

 
 
 

• Département Val d’Oise 
 

Date 29 mai 2024 à 20h 

Lieu 5 rue de Commandant Maurice Fourneau, 95500 Gonesse. 

 

• Département Paris  
 

Date 16 mai 2024 à 19h30 

Lieu 9 Rue Omer Talon, Paris  

 

• Département Yvelines 
 

Date 16 mai 2024 à 19h45 

Lieu Rugby Club de Versailles 

 

• Département Essonne 

 
Date 24 mai 2024 à 19h45 

Lieu Ris Orangis 

 

• Département Hauts de Seine 
 

Date 17 mai 2024 à 19h30 

Lieu 134 avenue du général de Gaulle 92160 Antony 

 

https://idfrugby.iarbitres.com/
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• Département Val de Marne   
 

Date 24 mai 2024 à 20h00  

Lieu 51 rue Victor Hugo 94700 Maisons-Alfort 

 

• Département Seine St Denis  
 

Date 23 mai 2024 à 19h30 

Lieu 100 rue Saint-Stenay, 93700 Drancy 
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Rassemblements 

 
 

 
 

Dispositions réglementaires pour la saison 2024/2025 
 
 
Les rassemblements sportifs sont définis par les dispositions de l’article 218 des Règlements 
Généraux de la FFR, lesquelles, ne devraient pas être modifiés au titre de la saison prochaine. 
  
Afin de mieux encadrer les rassemblements sportifs sur son territoire, la Ligue Ile de France de 
Rugby a voté lors de son dernier bureau, les dispositions réglementaires suivantes : 

• Aucune restriction sur les rassemblements régionaux féminins à l’exception du critère de 
proximité ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les catégories U16 et U19 ne sont pas 
autorisés pour les sections associatives ou clubs de TOP 14, de PRO D2, de Nationale et de 
Nationale 2 ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les catégories U16 et U19 sont limités à 3 
clubs maximum pour les clubs de fédérale 1 ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les catégories U16 et U19 sont limités à 4 
clubs pour les clubs de la fédérale 2 à la régionale 3. 

  
Dans l’esprit des dispositions fédérales réglementaires, il est important de rappeler que les 
rassemblements doivent être motivés par les principes suivants : 

• Promouvoir, améliorer, développer et faciliter la pratique du rugby sur un territoire donné 
dans les catégories de jeunes et dans certaines compétitions féminines ; 

• Développer la notion de solidarité entre associations ; 

• Permettre la création de nouvelles équipes de jeunes et de féminines ainsi que leur 
participation aux diverses compétitions proposées ; 

• Favoriser pour chaque équipe concernée, une composition la plus homogène possible.  
  
La constitution d’un rassemblement doit s’appuyer sur trois éléments fondamentaux :  

• le bassin de vie ; 

• la mutualisation des moyens ; 

• la solidarité. 
  
Il est également important de souligner, dans le prolongement du séminaire des clubs organisé en 
Mars dernier par la LIFR, que les rassemblements doivent permettre d’assurer la succession des 
effectifs des clubs participants et être en adéquation avec le projet sportif départemental. 
  
Le document « formulaire de rassemblement » 2024-2025 accompagné de l’organigramme de la 
structure administrative et sportive (association bénéficiaire/support et son correspondant, 
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éducateurs et entraîneurs, par classe d’âge et par équipe) ainsi que le projet sportif et pédagogique 
argumenté, devront cette année (voir documents sur le site « Sportif / Documents utiles ») être 
adressés au président du Comité Départemental du club support, qui rendra un avis sur le dossier, 
avec copie à la LIFR (rassemblements@idfrugby.fr) au plus tard pour le 1er juillet 2024. 
  
La validation du rassemblement sera ensuite confirmée par la Direction Technique et par la 
Commission des Epreuves, de la LIFR. 
  
Enfin, comme pour la saison dernière et après validation, les clubs devront adresser à la Ligue la 
convention de rassemblement complétée, mentionnant le club support et signée par toutes les 
parties concernées pour enregistrement sur Oval-e. 
  
En cas de dissolution d’un rassemblement, le club qui en prend l’initiative devra informer le(s) 
club(s) concerné(s) dans un délai suffisant, par lettre recommandée, à chacune des parties, avec 
copie à la LIFR et au Président du Comité Départemental, avant le 1er juillet 2024, afin que ce(s) 
dernier(s) ait(ent) le temps matériel de pouvoir s’organiser. La LIFR se réserve le droit de ne pas 
accepter l’engagement d’une équipe dont le club n’aurait pas respecté ce principe. La LIFR 
examinera le cas échéant, les dossiers de rassemblements hors délai pour les clubs qui seraient 
concernés par une dissolution de rassemblement. 
  
Les rassemblements des Ecoles de Rugby ne sont pas concernés par les dispositions ci-dessus 
mentionnées et restent du seul ressort de la Commission Régionale des Ecoles de Rugby. 
 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 

Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 

 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
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Prix du Fair Play 

 
 

 
 

Les lauréats du Prix du Fair-Play 2023/2024 ! 
 
 
En 2018-2019, la LIFR a élaboré un plan d'action pour lutter contre les incivilités sur et en dehors 
des terrains en s'appuyant sur l'implication de ses arbitres. Dans le cadre de celui-ci, a été initié le 
prix du Fair-Play.   
 
Le Prix du Fair-Play récompense les clubs franciliens pour leur comportement tous les week-ends 
sur et autour des terrains, depuis le début de la saison. Les arbitres franciliens notent chaque week-
end le comportement des capitaines, des bancs de touche et des tribunes. Les arbitres franciliens 
ont réalisé leur retour sur l’application iarbitres et c’est Édouard CARRERE SAUCEDE arbitre fédéral 
lui-même, qui a effectué comme chaque saison l’extraction et l’analyse des données. 
 

Lauréats catégorie Seniors  Lauréats catégorie Jeunes  
RC Plessis Robinson Meudon RST La Celle Saint-Cloud/Versailles 

Parisis RC Racing Club de France 

Paris Université Club  RST Beauvais/Clermont/Méru 

RC Paris 15  RST Orsay / Marcoussis / Gif / Palaiseau / 

Chevreuse / Nozay / Dourdan  

 
Le principe du prix du Fair-Play, en partenariat avec le Stade Français Paris : à chaque match, les 
arbitres franciliens utilisent l’application iArbitres, innovation de la LIFR, pour noter le capitaine, 
le banc de touche et la tribune. 
 
Le plan d’action vise les catégories cadets/cadettes/juniors et les seniors. Il y a 4 appréciations 
possibles « très bien – assez bien – plutôt mauvaise – très mauvaise ». 
 
L’idée est double :  

• valoriser et récompenser les équipes qui ont le meilleur comportement sur et autour 
des terrains en leur attribuant le prix du Fair Play et en invitant deux représentants de ces 
équipes à un match du Stade Français Paris. 

• à l’inverse, donner à la LIFR des indicateurs qui permettent d’envoyer des représentants 
fédéraux de manière ciblée pour les équipes où l’on constate des dérapages réguliers, 
que ce soit sur ou autour des terrains. 
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Rugby à 5 

 

 
 
 

Finales nationales de Rugby à 5, les samedi 29 et 
dimanche 30 juin : Conditions de participation 

(RAPPEL) 
 
 
La ligue régionale détermine les équipes qualifiées pour les finales nationales et prend en charge 
l’inscription des équipes, avant le 3 juin, auprès de la FFR. Après réception des informations, la FFR 
contactera les équipes pour valider les inscriptions. 
 
Une équipe est composée au maximum de 11 joueurs ou joueuses, remplaçant(e)s compris(es). 
L’effectif minimum requis est de 5 joueurs ou joueuses.  
 
Le capitaine est le représentant officiel du club à l’égard du club organisateur. Il est son interlocuteur 
privilégié ́pendant toute la durée des Finales Nationales.  
 
Pour les catégories : Open Masculin / Open Féminin / Mixte / +35 ans ; Chaque équipe devra se 
présenter munie :  
 

• Des cartes de qualification (licence compétition – licence rugby loisir avec ou sans plaquage 

/ les licences doivent être signées, les photocopies sont acceptées) de chaque participant 

(joueurs et/ou joueuses et encadrement) ; 

• De la feuille de match avec l’ensemble des joueuses ou joueurs participants aux rencontres 

pendant le week-end qui vaudra pour toute la durée du tournoi ;  

• D’un jeu de maillots numérotés ;  

• D’une trousse à pharmacie ;  

• De ses propres gourdes d'eau.  

 
Télécharger le livret d’accueil 

  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/livret-daccueil-finales-nationales-de-rugby-a-5-2024-lectoure-modifiable.pdf
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Clubs Sportifs Engagés : Les différents types d’aide  
à l’embauche 

 
 
 
Le 7 mai, les Clubs Sportifs Engagés ont proposé un webinaire sur les différents types d’aide à 
l’embauche, adulte relais, Sesame dont vous pouvez retrouver la présentation ci-dessous ainsi que 
les replays des autres webinaires proposés. 
 
 

Accéder au document Accéder aux replays 
 
 
 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/2024-05-07-web-aidesembauches.pdf
https://www.youtube.com/@LesClubsSportifsEngages
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France Travail vous propose de participer à une série de 
webinaires sur différents sujets 

(RAPPEL) 
 
 
 
À l'attention des clubs sportifs engagés (mais pas seulement*), France Travail vous propose de 
participer à une série de webinaires : 

 
• Jeudi 23 mai (12h00 – 13h00) : Former un coach d'insertion par le sport / Je m’inscris en 

cliquant ici.  

• Jeudi 30 mai (12h00 – 13h00) : Remobiliser les jeunes grâce au sport (CEJ, etc..) / Je m’inscris 
en cliquant ici.  

• Jeudi 13 juin (12h00 – 13h00) : Remobiliser les personnes éloignées de l'emploi grâce au 
sport / Je m’inscris en cliquant ici.  

• Jeudi 20 juin (12h00 – 13h00) : Faire équipe avec « Les entreprises s'engagent » / Je m’inscris 
en cliquant ici.  

• Jeudi 27 juin (12h00 – 13h00) : Accueillir un(e) jeune en service civique, stage ou alternance, 
quelle différence ? / Je m’inscris en cliquant ici.  

 
 
* Votre club est directement concerné si vous êtes engagés, envisagez de l’être ou l’avez été dans 
l’un des programmes suivants de la LIFR : 
 

• Job Dating, Stade Vers l’emploi ; 
• QPV (Quartiers Prioritaires de la Ville) ; 
• Rugby Santé ; 
• Rugby Adapté. 

 
Pour rappel, vous pouvez toujours rejoindre la communauté des « clubs sportifs engagés », à 
l'initiative de France Travail et du Ministère du travail, comme l'on déjà fait une cinquantaine de 
clubs de rugby franciliens.  
 
 
  

https://events.teams.microsoft.com/event/af3bd385-2374-4dc2-a111-c06b197ed8c7@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/f12be04a-2bc4-4774-bc85-9da6608dd356@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/165135f8-6b29-41f7-b875-85893e8c0e3e@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/07964539-c568-4376-b0d3-7805cd69baa8@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/faa3738c-7135-4eeb-b6ed-9e5d8ebec8a5@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
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Tournois amicaux 

 
 

1. Tournois autorisés en Ile de France (MISE A JOUR) 
 
Sur le site de la LIFR, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la 
LIFR. 
 

Accéder au site 
 

 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 
 

2. Documents utiles 
 
Les formulaires de demandes de tournois sont disponibles sur le site de la LIFR dans la rubrique 
« sportif ». 
 
 

Accéder aux documents 
 
 
 

3. Stages Rugby Vacances – Oval’Yvelines 14ème édition  
 
Afin de préparer la prochaine saison, le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, vous propose 
deux stages, du 30 juin au 05 juillet 2024 et du 25 au 30 aout 2024, à la Base de Loisirs des Boucles 
de Seine à Moisson (78). 
 
Ces stages s’adressent aux joueuses et joueurs âgés de 11 à 16 ans (nés entre 2008 et 2013), déjà 
licenciés FFR ou dans une association sportive scolaire (UNSS – UGSEL) désirant se préparer 
physiquement et techniquement pour la saison 2024 – 2025. 
 
Toutes les informations concernant le déroulement, l’inscription, les réservations se trouvent sur le 
site internet du Comité Départemental à l’adresse https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/  
 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/
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4. 25° Tournoi Cadet à 7 du Pays d'Ancenis - 1er juin 2024 

Il reste encore quelques places pour la 25ème édition du tournoi cadet, le Challenge Gillian 
Cheminant qui se déroulera le samedi 1er juin prochain à partir de 11h au stade de la Davrays à 
Ancenis-Saint-Géréon (Loire-Atlantique - 44). 

 

Invitation Inscription 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/invitation-tournoi-2024.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/05/inscription-tournoi-cadet.pdf


 

BO n°40 du 16 05 2024 / Page 29 

 

 
Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 06 45 48 74 08 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 01 43 42 51 51 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 51 51 
06 09 45 35 90 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 51 51 
07 70 06 83 24 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

