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Assemblées Générales Extraordinaire et Ordinaire  
(RAPPEL) 

 
Le Comité Directeur de la LIFR a décidé que les Assemblées Générales Extraordinaire et Ordinaire 
se tiendront en présentiel le : 
 

 
Samedi 15 Juin 2024 à 9 heures 

l’ESUP, 22 Terrasse Bellini 92800 Puteaux 
 

 
Les Présidents des clubs pourront enregistrer leur pouvoir ou leur procuration de manière 
électronique via Oval-e du lundi 3 juin à 9 heures au samedi 15 juin à 8 heures 45. La procédure 
détaillée, disponible sur le site de la LIFR, contient toutes les informations nécessaires.  
 
Le samedi 15 juin à partir de 8 heures, la personne désignée par chaque club pour voter, devra 
retirer à l’accueil de ces AG son boitier électronique qui lui permettra d’exprimer ses votes. 
 
A l’issue des Assemblées Générales, un déjeuner sera organisé au restaurant « Le Paris Défense » - 
63 quai de Dion Bouton 92800 PUTEAUX. La LIFR a le plaisir d’inviter une personne par club. Il est 
indispensable de vous inscrire avant le 12 juin 2024 via le lien ci-dessous. Si d’autres membres du 
club souhaitent s’inscrire, cela sera possible via le même lien et le prix du repas (40 euros) sera 
directement prélevé sur le compte du club.  
 
En cas de besoin, le Directeur Administratif et Financier de la LIFR, Franck CIBOIS, reste à votre 
disposition (07 62 76 36 44 / f.cibois@idfrugby.fr). 
 
Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 
 
 

Accéder à la procédure pouvoir & procuration / aux convocations / projets de statuts  
/ arrêté des effectifs / budget prévisionnel 2024-2025 

 
 
 

S’inscrire au repas 

 
  

mailto:f.cibois@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc0X0JcDMyrA40BhagHV6X_WY460zm6WICSWjq13_ffCGv0DA/viewform
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Accéder à l’agenda 
 

 
Réunions 

 

 
 

Du 6 au 12 juin 
 

06.06 Qualification Terrain LIFR 09h00 – 16h30 

07.06 Réunion Interne  LIFR 18h00 – 21h00 

10.06 IREF LIFR 09h30 – 10h30 

10.06 Direction Technique LIFR 14h00 – 15h00 

10.06 Equipe Technique de Ligue LIFR 14h00 – 18h00 

11.06 Equipe Technique de Ligue LIFR 08h30 – 18h00 

11.06 Equipe Communication LIFR 09h00 -12h30 

12.06 Conseil Régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 
 

Du 13 au 19 juin  
 

13.06 Formation BPJEPS LIFR 09h00 – 17h00 

17.06 Direction Technique LIFR 14h00 – 15h00 

18.06 Equipe Communication LIFR 09h00 – 12h30 

19.06 Conseil Régional de Discipline En visio 15h00 – 19h00 

 
 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Evènements 

 
 
 
 

Du 6 au 12 juin 
 

07.06 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi « Racing 92 » Le Plessis 09h00 – 16h30 

08.06 Orange Rugby Challenge : Finale Nationale Marcoussis x 

08 & 09.06 Rugby à 7 : M16 & M19 M/F : Tournoi de Qualification x x 

09.06 CH FFR – Elite 1 Fém, Rés Elite Fém, Elite 2 Fem,  
Fédérale 1 & 2 Fem,  
Elite & Accession M18 à XV : Finale 

x x 

09.06 CH FFR – Fédérale 1 & B, Excellence B : ½ Finale x x 

09.06 CH FFR – Reichel Espoirs Elite & Accession,  
National U16 & 18, Elite Gaudermen : ½ Finale 

x x 

09.06 CH & Challenge FFR – Régionale 1 & 2 : ¼ de Finale x x 

09.06 CH & Challenge FFR – Régionale 3 & Réserves Régionales : ½Finale x x 

10.06 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi « Corbeil Essonne » x x 

12.06 Féminines M15 : Top 40 x x 

 

 

Du 13 au 19 juin  
 

13.06 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi « Gargenville » Gargenville 09h00 – 16h30 

15.06 Ecoles de Rugby – Journée Festive Massy x 

15.06 Assemblée Générale  Puteaux x 

15 & 16.06 JC Technique 7s Meaux x 

16.06 CH FFR – Elite 1 & 2 Féminin : Access Match x x 

16.06 CH FFR – Fédérale 1 : Finale  x x 

16.06 CH FFR – Fédérale 2 & 3 : ¼ de Finale x x 

16.06 CH FFR – Elite Gaudermen : Finale  x x 

16.06 CH & Challenge FFR – Régionale 1 & 2 : ½ Finale x x 

16.06 CH & Challenge FFR – Régionale 3 & Réserves Régionales : Finale x x 

18.06 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi « Massif Central » Paris 13e 09h00 – 16h30 
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Phases finales  

 

 
 

Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des 
Championnats de France 

 
1. Résultats des matchs des 1er et 2 juin  

 
Découvrez les résultats des oppositions des 1er et 2 juin 

 
 
 

2. Annonce des matchs des 8 et 9 juin 

 

 
Découvrez les oppositions des 8 et 9 juin  

 
 
 

3. Matchs en Ile de France « terrains neutres » des 8 et 9 juin 

 
 

Découvrez ces rencontres 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/ffr-we-12-juin-2.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/ffr-we-89-juin.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/copie-de-accueil-en-idf-160524.pdf
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Compétitions 

 

 

 
Consolantes M+18 : Les grands vainqueurs sont connus ! 

 
 
Les Finales des Consolantes se sont déroulées ce dimanche 2 juin sur le terrain de l’équipe la 
mieux classée à l’issue de la phase consolante. Félicitations aux vainqueurs ! 
 
 
 
 
  

Consolante REG 1 & REG 2 

RUGBY CLUB DU PAYS DE 

NEMOURS (4668Z) 
16 - 20 RAMBOUILLET SPORTS (4745H) 

 Consolante REG 3 

RST FONTENAY / ANTONY 

M+18 (20232420080059RST) 
21 - 17 

BLANC MESNIL SPORTS RUGBY 
(4580D) 
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Rugby à 7 

 
 
 

1. Tournoi Qualificatif France : Ors’7 Champion d’Île-de-France M+18 et 
F+18  

 
Clap de fin pour le tournoi qualificatif France Sénior du weekend dernier, au terme d’un weekend 
de compétition relevé, Orsay a été sacré champion d’Île-de-France M+18, ils partagent ainsi leur 
place avec les Lims’7 championne d’Île-de-France F+18.  
 
L’équipe sénior d’Orsay et l’équipe sénior d’Antony (finaliste du TQF) se qualifient donc au 
championnat de France le 29 ou 30 juin à Versailles. 
 
Félicitation à toutes les équipes participantes, qui malgré des conditions météorologiques 
compliquées ont répondu présentes. 

 
2. Tournoi Qualificatif France : c’est ce week-end pour les M19 & M16 ! 
 
Ce TQF se déroulera au club d’Antony en partenariat avec les Paris World Games, et il désignera 
les équipes qui se qualifieront au championnat de France pour les catégories M16 & M19 à Saint 
Céré, les 22 et 23 juin. 
 
Samedi 08/06 : 

• 12h00 – 13h00 Contrôle des licences 
• 13h30 Début des rencontres 
• 19h00 Fin du dernier match 

 
Dimanche 09/06 

• 8h30 – 9h30 Contrôle des licences 
• 10h00 Début des rencontres 
• 17h40 Fin du dernier match 

 

Informations pratiques : 

• Une collation par jour et par personne est prévue pour chaque équipe (maximum 18 
collations/jour). 

• Le samedi 08/06 un DJ proposera de la musique durant l’après-midi et ce jusqu’à 22h00. 
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Des animations sont prévues aux abords des terrains le dimanche 09/06 pour les spectateurs et les 
joueurs (structures gonflables : atelier de précision, tennis rugby) et une bandas proposera de la 
musique durant l’après-midi. 
 
On vous attend nombreuses et nombreux afin de faire de cet évènement une fête rugbystique ! 

 
3. Open Tour SG M16 & M19 : les équipes qualifiées pour le Tournoi 

Qualificatif France ! (RAPPEL) 
 
Voici le classement de l'Open Tour SG pour les catégories Jeunes M19 et M16 du niveau de jeu 
Compétition. Ce classement a été établit en fonction de leur performance lors des deux premières 
dates de la compétition. 
 
Pour rappel et précision, les équipes avec la lettre "Q" à côté de leur nom sont qualifiées pour le 
Tournoi Qualificatif France, tandis que celles avec la lettre "X" ne le sont pas.  

 
Classement – Open Tour SG M19 à 7 

1er RC SUCY Q 

2e RST VINCENNES / ROSNY / MONTREUIL Q 

3e RST BVB / YERRES / PLATEAU BRIARD Q 

4e PLAISIR RC Q 

5e VAL D’YVETTE Q 

6e ENT RC PLESSIS ROBINSON MEUDON Q 

7e USO MASSIF CENTRAL Q 

8e RST PONTAULT / LAGNY / GTO Q 

9e OCEAN’S SEVEN Q 

10e RC GARCHES VAUCRESSON Q 

11e RST ANTONY / MASSY Q 

12e RST VERSAILLES / LA CELLE SAINT CLOUD / LE CHESNAY Q 

13e MLSGP Q 

14e RUGBY CLUB DE COURBEVOIE Q 

15e RUGBY CLUB PARIS 15 X 

16e PARIS UNIVERSITE CLUB X 
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Classement – Open Tour SG M16 à 7 

1er VAL D’YVETTE Q 

2e RST PONTAULT / LAGNY / GTO Q 

3e RST CLICHY/SURESNES Q 

4e UNION 93 Q 

5e PLAISIR RC Q 

6e RC SUCY Q 

7e RC COURBEVOIE Q 

8e USO MASSIF CENTRAL Q 

9e RST VERSAILLES / LA CELLE ST CLOUD / LE CHESNAY Q 

10e PARIS UNIVERSITE CLUB Q 

11e RST ANTONY / MASSY Q 

12e ENT RC PLESSIS ROBINSON MEUDON X 
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Ecoles de Rugby 

 
 
 

Moins de 14 ans : Journée clôture du 15 juin 
 
 
Vous trouverez, ci-dessous, les Triangulaires M14 de la Journée festive du 15 juin. Elles tiennent 
compte des classements de la 2ème phase. 
 
Rappel : les clubs devront être en possession de leur fiche récapitulative des passeports validée par 
le CD et la Ligue ainsi que de la feuille de présence officielle sur chaque plateau. Elles devront être 
vérifiées avec les licences par le responsable de plateau avant les rencontres.  
 
 

Feuille de présence M14 et M15F Feuille de match EDR 
 
 
A l’issue des plateaux, la feuille de résultats ainsi que les nouvelles feuilles de présence dûment 
remplies, devront être impérativement envoyées par mail au collecteur de vos niveaux respectifs. 
Ne pas omettre de renseigner les effectifs et le nom des arbitres. Pour le nom des équipes, ne pas 
utiliser d’acronymes. Par exemple : Plaisir RC et non PRC. 
 
ATTENTION : En cas d’impossibilité du club recevant, la triangulaire devant impérativement se 
dérouler, il convient que l’un des autres clubs s’organise pour l’accueillir. 
 
 
Qualifiés pour les journées de clôture du Challenge FFR Rugby à XV à Chateaurenard 
SCUF N°1, Maisons Laffitte St Germain Poissy, RC Senlis N°1 et RST Clamart Rugby 92/ Chatillon RC 
XV/AS Fontenay N°1 
 
Qualifiés pour les journées de clôture du Challenge FFR Rugby à X à Genlis 
US Mitry-Mory et CA Chevreuse   
 
 
Plateaux « journée de clôture des premiers » par niveaux A, B, C à XV et 1 niveau à X à Massy 
 
Accueil des équipes à 13h30 - début des rencontres à 14h30 

• Niveau A à XV : RC Cellois Chesnaysien, AS Lagny, Racing 92 n°1, 

• Niveau B à XV : US Ris-Orangis N°1, Stade OL Rosnéen, Antony Métro 92 

 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/10/FEUILLE-DE-PRESENCE-M14-et-M15F.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2019/10/FEUILLE-DE-MATCH-EDR.pdf
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Accueil des équipes à 9h00 - début des rencontres à 10h00 

• Niveau C à XV : Ent. Plessis Robinson Meudon, RT Neuilly sur Marne/RC Noisy le Grand et 
St-Denis US/ES Stains 

Accueil des équipes à 9h00 - début des rencontres à 10h00 

• Rugby à X :  RC Maisons Alfort St Maurice, Plaisir RC Féminines et RST Ste-Geneviève/RCCS 
Brétigny 

 
Le nombre de joueurs sur la feuille de présence sera de 23 pour le jeu à XV et de 18 sur le jeu à X. 
Les triangulaires suivantes doivent débuter à 14h00 : 
 
Triangulaires de classement niveau A à XV. Le premier nommé reçoit : 
 

• RST RC Dourdan/Etampes, RC, Stade Pontellois, RC Versailles N°1 

• Rugby Sud 77, USO Massif Central N°1, RC Montesson Chatou N°1 

• Columérien et Pays Fertois, Rugby Melun Combs Sénart77, Union Rugby Centre 78  

• CSM Gennevilliers/ RC Asnières N°1, RO Pantin N°1, Gretz Tournan Ozoir RC  77  

• Terres De France Rugby, RC Courbevoie N°1, RCA Cergy Pontoise  

 
Triangulaires de classement niveau B à XV. Le premier nommé reçoit : 
 

• RC Montreuil, Rst Chelles/Champs, RC Paris Neuilly 

• AASS Sarcelles, Rst Champigny Sur Marne/UBM, ROC Houilles Carrières Seine 

• Rst Paris XO/ASPTT, AC Boulogne-Billancourt, Rst Orsay/Palaiseau/Gif 

• RST Val de Bièvre/COM Bagneux, Rambouillet SR, RCSO Triel Sur Seine 

• RC Drancy/RC Noisy le sec, Rueil AC N°1, Racing N°3 

• RC Senonais/RC Ordon, VGA St Maur, RC Créteil/Choisy 

• Beauvais XV RC, CS Clichy, SCUF N°2, RC Plateau Briard/BVB/RO Yerres 

 
Triangulaires de classement niveau C à XV. Le premier nommé reçoit : 
 

• RC Isle-Adam, Stade Français Paris M14, Rst Clermont C R/RC Meru 

• RC Vincennes N°2, RC Sucy, Rst Val d’Orge/Viry RC/RC Chilly Mazarin 

• As Marcoussis US Limours, Plaisir RC N°1, RC Bagnoltais 

• Maisons Laffitte St Germain Poissy N°2, Rst Vitry/Alfortville, AC Bobigny 93 Rugby 

• RC Montesson Chatou N°2, USO Athis-Mons, PUC N°2 

• Rst Aubergenville/Epône, RC Senlis N°2, Parisis RC 

• US Ris-Orangis N°2, RC Pays De Nemours, USO Massif Central N°2 

• RC Courbevoie N°2, Rst Clamart RC/RC Châtillon/ Fontenay N°2, CSM Gennevilliers/ RC 
Asnières N°2 
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Triangulaires et quadrangulaires de classement Rugby  à X. Le premier nommé reçoit : 
 

• ORC Argenteuil, Rst Gargenville/Limay, Puteaux Rugby 

• RC Garches Vaucresson, Stade Français Paris N°2, RC Pays de Meaux 

• RC Livry Gargan, AAS Fresnes, R Conflans Herblay Val De Seine 

• Savigny Rugby Sénart, Ecole de Rugby de Montfort l’Amaury, R C Vélizy Villacoublay 

• Ent. Goussainville Gonesse XV, RO Pantin N°2, RC Chantilly/Porte de l'Oise  

• RC Nanterre, Stade Domontois, RCV Montmorency Soisy, SCUF Féminines  

• RC Epinay sur Orge, Provins RC, RC Massy Essonne N°2, Arpajon R XV 

• RC Blanc Mesnil, Red Star Ol Audonien, R Aulnay C N°2, CO Othis 

• RC Versailles N°2, AS Mantaise, RC Suresnes N°2, Saint Cyr O R 

 
Cette ultime journée M14 est la conclusion d’une saison longue et riche. Il n’y a rien à gagner. Seul 
le plaisir de jouer prévaut dans le respect des règlements et obligations en vigueur. 
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S’inscrire 

 

S’inscrire au Tournoi 7 de Cœur 

 

 
Rugby à 5 

 
 
 
1. Réunion de fin de saison R5, le 3 juillet : faites-nous vos retours ! 
 
Au lendemain de très belles Finales Régionales à Versailles le 25 mai dernier, il est déjà temps de 
penser à la saison suivante !  
 
La traditionnelle réunion de fin de saison Rugby à 5 se déroulera donc le mercredi 3 juillet 2024 dès 
19h00 ! Celle-ci se tiendra dans un lieu à définir, les locaux de la Ligue Ile de France de Rugby étant 
en travaux à cette date. 
 
Les membres du groupe de travail R5 vous attendent nombreux, pleins de bonnes idées et prêts à 
voter les éventuelles évolutions pour la saison prochaine. 
 
Mobilisez-vous, et prévoyez du temps après cette réunion pour un moment convivial. Pour préparer 
au mieux cette réunion et son contenu, merci de vous inscrire avant le mercredi 26 juin. 
 
 
 
 

 
Présent ou non, il est primordial pour nous d’avoir un retour de votre part ! Afin de pouvoir se 
projeter sur la prochaine tout en faisant le bilan de la saison écoulée, il nous faut avoir vos ressentis 
positifs ou négatifs sur la saison écoulée. 
 
 

2. Tournoi 7 de Cœur à Versailles : dimanche 30 juin dès 8h30 !  
 
Depuis de nombreuses années, la LIFR est partenaire du Tournoi 7 de Cœur, en partenariat avec la 
LIFR. 
 
Ce Tournoi, caritatif, se déroulera le dimanche 30 juin de 8h30 à 13h et est ouvert aux licenciés et 
non licenciés FFR. Le fonctionnement des inscriptions est le même que celui des autres activités, 
c’est à dire que les équipes souhaitant participer s’engagent à collecter la somme de 400 euros, 
intégralement reversée à l’une des associations caritatives partenaires (au choix de l’équipe). 
 
N'hésitez donc pas à vous inscrire grâce au lien suivant : 
 
 
 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf54tXXNFhX1WdllYSAstsy_EU6Rx7OVI0gPAEt8qMoyZwMyg/viewform
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
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3. Finales Régionales : les Vainqueurs des Finales sont connus ! (RAPPEL) 
 
Un grand merci au RC Versailles pour l’accueil et l’organisation des Finales Régionales de Rugby à 5 
de cette saison, qui se sont déroulées ce samedi 25 mai 2024 et qui ont été un grand succès ! 
 
Sous le beau temps et après un programme sportif attrayant et disputé, nous connaissons les 
Vainqueurs des Finales Régionales, qui représenteront* l’Ile de France aux Championnats de 
France ! L'événement se déroulera à Lectoure dans le Gers (Ligue Occitanie) les samedi 29 et 
dimanche 30 juin 2024 sur les terrains du Stade Ernest Vila. 
 

Open Féminin Rockets / ROC Houilles Carrières s/Seine 

Open Masculin Les Tuches / RCP 15 

Mixtes Les Tuches / RCP 15 

Plus de 35 ans  Sarcelleçao / AAS Sarcelles 

 
* en attente de qualifiés supplémentaires potentiels lors du Tournoi d’Accession du 15 juin prochain 
à Brétigny 
 
 

Retrouvez dès maintenant toutes les photos de cet évènement 
 

 
  

https://www.flickr.com/photos/idfrugby/albums/72177720317352748/
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Beach Rugby 

 
 

 
 

Tournoi qualificatif pour les Championnats de France Fem 
+18 et Masc +18, le 16 juin : Inscrivez-vous  

avant le 10 juin ! 
(RAPPEL) 

   
La Ligue, en partenariat avec la ville de Croissy sur Seine et le club du RC Montesson Chatou, organise 
le dimanche 16 juin 2024 à partir de 8h30 (accueil des clubs), son Tournoi Qualificatif pour les 
Championnats de France de Beach Rugby (+18) masculin et féminin. Ce tournoi se déroulera sur les 
terres de la ville de Croissy sur Seine sous une ambiance festive et sportive, où le beach sera mis à 
l’honneur ! 
 
Ce tournoi est ouvert à tous les clubs et à toutes les équipes franciliennes désireuses, dans leur 
catégorie, de participer à cet évènement. Les équipes qui s’engageront pourront être constituées 
de plusieurs clubs mais un club support devra être défini. Le niveau du championnat de France 
étant de très bon niveau, nous engageons les clubs à présenter des équipes disposant d’un bon 
niveau de jeu potentiel. 
 
Les équipes seront composées de 10 joueuses ou 10 joueurs maximum titulaires d’une licence FFR 
qui devra être présentée lors de l’enregistrement des équipes.  
 
Le tournoi sera limité au maximum à 8 équipes masculines (+18) et à 8 équipes féminines (+18). 
 
Le comité d’organisation validera préalablement la participation des équipes, mais néanmoins, les 
premiers inscrits auront de grandes chances d’être les premiers servis !!! 
Une participation financière à l'inscription de 100 € sera demandée si vous souhaitez bénéficier 
d’un forfait avec les 10 repas prévus pour les joueuses.rs. 
 
 

Se préinscrire en ligne avant le 10 juin 
 
 

Pour plus d’informations : Stéphane BENOIT -  06 98 43 53 33 – s.benoit@idfrugby.fr 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFS68r6GFhiTX4yC7-yYyXk9UBP9151ekuib2pvT6FJ7wK-A/viewform
mailto:s.benoit@idfrugby.fr
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Formation  

    

 
 

Formations professionnelles : la LIFR propose le 
BPJEPS mention Rugby à XV  

(RAPPEL) 
 
 
Comme chaque saison, la Ligue Ile de France de Rugby, par l’intermédiaire de l’Institut Régional de 
l’Emploi et de la Formation, organise la mise en place de formations fédérales et de formations 
professionnelles à destination des éducateurs et entraîneurs des clubs Franciliens dont le BPJEPS :  
 
Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport Educateur Sportif 

« mention Rugby à XV » (BPJEPS) : pour encadrer des publics variés tels que des licenciés de la FFR 

en rugby éducatif (Baby-Rugby ou Ecole de Rugby) ou compétitif (moins de 16 ans), ou des non-

licenciés en milieu scolaire et périscolaire, en entreprise, en « loisirs-bien-être ». 

 
Coût de la formation : 8700 euros pour un stagiaire BPJEPS  
 
Ce diplôme peut être obtenu par voie d’apprentissage ou par voie de formation professionnelle. Il 
est ainsi, finançable par l’ensemble des opérateurs publics ou privés, y compris : Mon Compte 
Personnel de Formation. 
 
Ce diplôme de niveau 4 (BAC) enregistré au Répertoire National des Certifications Professionnelles 
permet d’entraîner à temps plein contre rémunération. 
 
La Ligue Ile de France de Rugby, par l’intermédiaire de l’IREF, a obtenu la certification Qualiopi. Cette 
certification est garante de la qualité de la formation ce qui permet en outre aux clubs et aux 
personnes souhaitant se former de pouvoir financer le coût de la formation via différents 
dispositifs : 

• En faisant appel aux fonds publics et mutualisés via les Opérateurs de Compétence dans le 

secteur du sport : AFDAS et Uniformation ; 

• En signant un Contrat Engagement Jeune (dispositif de Pôle Emploi).  

Démarche CEJ pour les jeunes âgés de 16 à 25ans ou 29 ans en situation de handicap : 

Etape 1 → Le jeune s'inscrit à "un jeune, une solution".  
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Etape 2 → Il est reçu par un conseiller qui valide son projet professionnel avec un conseiller en 
Evolution Professionnelle (CEP) à Pôle emploi ou dans une Mission Locale. Le conseiller identifie la 
formation et définit la modalité de financement en fonction de l’offre collective existante ou non.  

Etape 3 → Le jeune signe son CEJ (de 12 à 18 mois) et touche une indemnité (Max 500€). 

Etape 4 → La formation validée est celle de l’organisme de formation de la LIFR et c’est ce dernier 
qui doit déclarer l’entrée en formation du jeune. Le club devra fournir une attestation d’accueil du 
jeune dans le cadre de son alternance. 

 
Accéder aux formations professionnelles 

 
 
 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/les-formations-federales
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/les-formations-federales
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/les-formations-federales
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/formations-dirigeants/formationsprofessionnelles
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Rassemblements 

 
 

 
 

Dispositions réglementaires pour la saison 2024/2025 
(RAPPEL) 

 
 
Les rassemblements sportifs sont définis par les dispositions de l’article 218 des Règlements 
Généraux de la FFR, lesquelles, ne devraient pas être modifiés au titre de la saison prochaine. 
  
Afin de mieux encadrer les rassemblements sportifs sur son territoire, la Ligue Ile de France de 
Rugby a voté lors de son dernier bureau, les dispositions réglementaires suivantes : 

• Aucune restriction sur les rassemblements régionaux féminins (compétitions régionales) à 
l’exception du critère de proximité ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les compétitions régionales pour les 
catégories U16 et U19 ne sont pas autorisés pour les sections associatives ou clubs de TOP 
14, de PRO D2, de Nationale et de Nationale 2 ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les compétitions régionales pour les 
catégories U16 et U19 sont limités à 3 clubs maximum pour les clubs de fédérale 1 ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les compétitions régionales pour les 
catégories U16 et U19 sont limités à 4 clubs pour les clubs de la fédérale 2 à la régionale 3. 

  
Dans l’esprit des dispositions fédérales réglementaires, il est important de rappeler que les 
rassemblements doivent être motivés par les principes suivants : 

• Promouvoir, améliorer, développer et faciliter la pratique du rugby sur un territoire donné 
dans les catégories de jeunes et dans certaines compétitions féminines ; 

• Développer la notion de solidarité entre associations ; 

• Permettre la création de nouvelles équipes de jeunes et de féminines ainsi que leur 
participation aux diverses compétitions proposées ; 

• Favoriser pour chaque équipe concernée, une composition la plus homogène possible.  
  
La constitution d’un rassemblement doit s’appuyer sur trois éléments fondamentaux :  

• le bassin de vie ; 

• la mutualisation des moyens ; 

• la solidarité. 
  
Il est également important de souligner, dans le prolongement du séminaire des clubs organisé en 
Mars dernier par la LIFR, que les rassemblements doivent permettre d’assurer la succession des 
effectifs des clubs participants et être en adéquation avec le projet sportif départemental. 
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Le document « formulaire de rassemblement » 2024-2025 accompagné de l’organigramme de la 
structure administrative et sportive (association bénéficiaire/support et son correspondant, 
éducateurs et entraîneurs, par classe d’âge et par équipe) ainsi que le projet sportif et pédagogique 
argumenté, devront cette année (voir documents sur le site « Sportif / Documents utiles ») être 
adressés au président du Comité Départemental du club support, qui rendra un avis sur le dossier, 
avec copie à la LIFR (rassemblements@idfrugby.fr) au plus tard pour le 1er juillet 2024. 
  
La validation du rassemblement sera ensuite confirmée par la Direction Technique et par la 
Commission des Epreuves, de la LIFR. 
  
Enfin, comme pour la saison dernière et après validation, les clubs devront adresser à la Ligue la 
convention de rassemblement complétée, mentionnant le club support et signée par toutes les 
parties concernées pour enregistrement sur Oval-e. 
  
En cas de dissolution d’un rassemblement, le club qui en prend l’initiative devra informer le(s) 
club(s) concerné(s) dans un délai suffisant, par lettre recommandée, à chacune des parties, avec 
copie à la LIFR et au Président du Comité Départemental, avant le 1er juillet 2024, afin que ce(s) 
dernier(s) ait(ent) le temps matériel de pouvoir s’organiser. La LIFR se réserve le droit de ne pas 
accepter l’engagement d’une équipe dont le club n’aurait pas respecté ce principe. La LIFR 
examinera le cas échéant, les dossiers de rassemblements hors délai pour les clubs qui seraient 
concernés par une dissolution de rassemblement. 
  
Les rassemblements des Ecoles de Rugby ne sont pas concernés par les dispositions ci-dessus 
mentionnées et restent du seul ressort de la Commission Régionale des Ecoles de Rugby. 
 

Thierry ALLIESSE 
Président 

Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 

 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
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Prévention 

 
 

 
 

La Cellule de prévention et de la protection des 
populations rugby est là pour vous accompagner 

(RAPPEL) 
 

 
Parce que le monde du rugby connait lui aussi des situations de harcèlement et de violence 
(physique, verbale, sexuelle ou psychologique) et que nous ne pouvons fermer les yeux, nous 
tenions à vous rappeler l’existence de la Cellule de prévention et de la protection des populations 
rugby (C3PR) 
  
Initiée en 2021 par la FFR, elle a pour mission de prévenir le risque en mettant en œuvre des 
mesures de prévention qui permettent, soit d’éliminer en amont le risque de ces situations, soit de 
donner aux acteurs sportifs les outils nécessaires pour réagir efficacement s’ils en sont victimes ou 
témoins. 
  
Afin d’accompagner du mieux possible les acteurs du rugby en France, cette cellule a été constituée 
sur une base de 4 piliers majeurs : 
 

• La communication : avec un plan d’action et des numéros d’urgences 
• L’information : technique et juridique pour accompagner les victimes primaires, collatérales 

et les structures ; 
• L’observation : sensibiliser pour mieux protéger ; 
• La formation : former les éducateurs et responsables de structures avec cette prévention ; 
• L’accompagnement : accompagner les dirigeants de clubs pour faire face à ces situations. 

  
Aujourd’hui, nous vous partageons : 
 

• La procédure à suivre pour saisir la C3PR  
• L’affiche réalisée par la C3PR que nous vous recommandons vivement, en plus de l’afficher 

dans votre club, de la faire suivre à vos licenciés.  
• Les numéros à appeler :  

o le service C3PR 24/7 au 06 48 14 30 98 ou à l’adresse mail sosviolences@ffr.fr. 
o 119 (service national d’accueil téléphonique pour l’enfance en danger), 
o 07 50 85 47 10 (association Colosse aux pieds d’argile) 
o 06 14 42 01 74 (Comité éthique et sport) 
o 06 07 45 26 11 (Comité national contre le bizutage)  
o 06 01 43 31 94 (SOS addictions) 

https://1uv64.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXx3IkdaCbGefQw9Iht0j/MA3UsfAFAjU7
https://1uv64.r.bh.d.sendibt3.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXx3IkdaCbGefQw9Iht0j/1ruZYVBoxCbs
mailto:sosviolences@ffr.fr
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• Les coordonnées de notre référente en Ile de France : Marie Chantal GAY – 06.73.44.71.38 – 
mc.gay@idfrugby.fr 

  
Il est primordial que nous nous emparions tous de ce sujet ! Nous comptons sur vous pour relayer 
l’information autour de vous afin de pouvoir accompagner au mieux les victimes et les témoins. 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 

Marie Chantal GAY 
Vice-Présidente 

 
  

mailto:mc.gay@idfrugby.fr
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La DRAJES Ile-de-France propose un plan de formation 
destiné aux référents « Prévention et lutte contre les 

violences et discriminations dans le sport » 
 
Ce plan de formation vise une montée en compétence et une dynamisation du travail en réseau sur 
les thématiques : Valeurs de la République et Laïcité, discriminations, mixité, égalité 
femmes/hommes et prévention des violences sexuelles. 
 
Voici la programmation des thèmes et dates pour le 1er semestre : 
 

• Mardi 11 juin de 9h00 à 17h00 (Salle de Conférence) : "Connaître les infractions sexuelles, 

les prévenir et savoir agir"   

• Lundi 17 juin de 9h30 à 12h30 à la salle d'armes de Montparnasse : "Sensibilisation à la 

reconstruction de la victime de violences sexuelles au travers de la pratique de l'escrime" 

• Jeudi 20 juin 2024 de 10h00 à 17h00 : "Valeurs de la République et Laïcité" 

• Vendredi 21 juin 2024 de 9h00 à 17h00 : "Ecoute de la victime et recueil de la parole" 

 
S’inscrire 

 
 
La participation à une formation donnera lieu à la délivrance d’une attestation de formation. 
 
Vous trouverez, ci-après, le lien vous donnant accès aux outils mis en place par le ministère des 
sports : Boîte à outils Protéger les pratiquants | sports.gouv.fr 
  
 

 
  

https://forms.office.com/e/3eC55FCdBX
https://www.sports.gouv.fr/boite-outils-proteger-les-pratiquants-55
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France Travail vous propose de participer à une série de 
webinaires sur différents sujets 

(RAPPEL) 
 
 
 
À l'attention des clubs sportifs engagés (mais pas seulement*), France Travail vous propose de 
participer à une série de webinaires : 
 

• Jeudi 13 juin (12h00 – 13h00) : Remobiliser les personnes éloignées de l'emploi grâce au 
sport / Je m’inscris en cliquant ici.  

 

• Jeudi 20 juin (12h00 – 13h00) : Faire équipe avec « Les entreprises s'engagent » / Je 
m’inscris en cliquant ici.  

 

• Jeudi 27 juin (12h00 – 13h00) : Accueillir un(e) jeune en service civique, stage ou 
alternance, quelle différence ? / Je m’inscris en cliquant ici.  

 
 
* Votre club est directement concerné si vous êtes engagés, envisagez de l’être ou l’avez été dans 
l’un des programmes suivants de la LIFR : 
 

• Job Dating, Stade Vers l’emploi ; 
• QPV (Quartiers Prioritaires de la Ville) ; 
• Rugby Santé ; 
• Rugby Adapté. 

 
Pour rappel, vous pouvez toujours rejoindre la communauté des « clubs sportifs engagés », à 
l'initiative de France Travail et du Ministère du travail, comme l'on déjà fait une cinquantaine de 
clubs de rugby franciliens.  
 
 
  

https://events.teams.microsoft.com/event/165135f8-6b29-41f7-b875-85893e8c0e3e@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/07964539-c568-4376-b0d3-7805cd69baa8@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
https://events.teams.microsoft.com/event/faa3738c-7135-4eeb-b6ed-9e5d8ebec8a5@55a8600f-4ee6-4bb5-8f14-53589536b6df
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Tournois amicaux 

 
 

1. Tournois autorisés en Ile de France (MISE A JOUR) 
 
Sur le site de la LIFR, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la 
LIFR. 
 

Accéder au site 
 

 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 
 

2. Documents utiles 
 
Les formulaires de demandes de tournois sont disponibles sur le site de la LIFR dans la rubrique 
« sportif ». 
 
 

Accéder aux documents 
 
 
 
 

3. Tournoi 7 de Coeur, le 30 juin à Versailles (RAPPEL) 
 

Le Tournoi 7 de Coeur, en partenariat avec la LIFR, renouvelle son tournoi caritatif de rugby à 5 le 
dimanche 30 juin de 8h30 à 13h. Ce tournoi est ouvert aux licenciés et non licenciés FFR.  
 
Le fonctionnement des inscriptions est le même que celui des autres activités, c’est à dire que les 
équipes souhaitant participer s’engagent à collecter la somme de 400 euros, intégralement reversée à 
l’une des associations caritatives partenaires (au choix de l’équipe).  
 

 

S’inscrire 
 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
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4. Stages Rugby Vacances – Oval’Yvelines 14ème édition (RAPPEL) 
 
Afin de préparer la prochaine saison, le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, vous propose 
deux stages, du 30 juin au 05 juillet 2024 et du 25 au 30 aout 2024, à la Base de Loisirs des Boucles 
de Seine à Moisson (78). 
 
Ces stages s’adressent aux joueuses et joueurs âgés de 11 à 16 ans (nés entre 2008 et 2013), déjà 
licenciés FFR ou dans une association sportive scolaire (UNSS – UGSEL) désirant se préparer 
physiquement et techniquement pour la saison 2024 – 2025. 
 
Toutes les informations concernant le déroulement, l’inscription, les réservations se trouvent sur le 
site internet du Comité Départemental à l’adresse https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/  
 

  

https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires & mécènes de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 06 45 48 74 08 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 01 43 42 51 51 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 51 51 
06 09 45 35 90 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 51 51 
07 70 06 83 24 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

