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Assemblée 
Générale 

 
 

Résultats de la 19ème Assemblée Générale Extraordinaire 
de la LIFR du samedi 15 juin à l’ESUP (Puteaux) 

 

1. Vérification des pouvoirs 

Département Nombre 
Clubs 

Nombre 
Licenciés 

Nombre 
Voix 

Nombre de 
Clubs 
présents et 
représentés 

Nombre de 
Licenciés 
représentés 

Nombre de 
Voix 
représentées 

Paris 15 4 723 116 7 3 531 80 

Seine et Marne 20 4 017 133 4 995 34 

Yvelines 24 6 943 203 11 4 402 119 

Essonne 26 5 373 179 10 3 071 95 

Hauts-de-Seine 27 7 981 208 7 4 009 92 

Seine Saint 
Denis 

20 3 652 127 6 1 615 53 

Val de Marne 15 3 558 113 11 2 868 87 

Val d’Oise 11 2 224 74 4 1 027 31 

TOTAL 159 38 471 1 153 60 21 518 591 

    Soit 37,74 % Soit 55,93 
% 

Soit 51,26 % 

 
2. Résultats du vote soumis à l’approbation des clubs 

 
• Approuvez-vous les nouveaux Statuts de la Ligue Régionale Ile-de-France de Rugby 

présentés par le Secrétaire Général ? 

Nombre d’électeurs inscrits :  60   représentant 591 voix 
Nombre de votants :    60 soit 100 %  représentant 591 voix soit 100 % 
 
Résultat du vote : 
Oui :   591 voix soit 100 % 
Non :   0 voix 
Abstention : 0 voix  
 

Les nouveaux Statuts de la Ligue Régionale Ile-de-France de Rugby présentés par le Secrétaire 
Général sont approuvés à l’unanimité par l’Assemblée Générale 
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Assemblée 
Générale 

 
 
 

Résultats de la 20ème Assemblée Générale Ordinaire de la 
LIFR du samedi 15 juin à l’ESUP (Puteaux) 

 
Désireuse de renforcer ses liens avec les Ecoles, les Grandes Ecole et l’Université, c’est tout 
naturellement que la LIFR a organisé son Assemblée Générale à l’ESUP Paris la Défense avec qui 
nous venons de signer un partenariat dont nous nous félicitons ! 
 

3. Vérification des pouvoirs 

Département Nombre 
Clubs 

Nombre 
Licenciés 

Nombre 
Voix 

Nombre de 
Clubs 
présents et 
représentés 

Nombre de 
Licenciés 
représentés 

Nombre de 
Voix 
représentées 

Paris 15 4 723 116 7 3 531 80 

Seine et Marne 20 4 017 133 4 995 34 

Yvelines 24 6 943 203 11 4 402 119 

Essonne 26 5 373 179 10 3 071 95 

Hauts-de-Seine 27 7 981 208 7 4 009 92 

Seine Saint 
Denis 

20 3 652 127 6 1 615 53 

Val de Marne 15 3 558 113 11 2 868 87 

Val d’Oise 11 2 224 74 4 1 027 31 

TOTAL 159 38 471 1 153 60 21 518 591 

    Soit 37,74 % Soit 55,93 
% 

Soit 51,26 % 

 
4. Résultats des votes soumis à l’approbation des clubs 

 
• Approuvez-vous le Rapport Moral 2023/2024 présenté par le Secrétaire Général ? 

 
Nombre d’électeurs inscrits :  60   représentant 591 voix 
Nombre de votants :    60 soit 100 %  représentant 591 voix soit 100 % 
 
Résultat du vote : 
Oui :   591 voix soit 100 % 
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Non :   0 voix 
Abstention : 0 voix  
 

Le Rapport Moral 2023/2024 présenté par le Secrétaire Général est approuvé à l’unanimité 
par l’Assemblée Générale. 

• Approuvez-vous le budget prévisionnel 2024/2025 présenté par le Trésorier Général ? 

 
Nombre d’électeurs inscrits :  60   représentant 591 voix 
Nombre de votants :    60 soit 100 %  représentant 591 voix soit 100 % 
 
Résultat du vote : 
Oui :  591 voix soit 100 % 
Non :   0 voix  
Abstention : 0 voix 
  

Le budget prévisionnel 2024/2025 est approuvé à l’unanimité par l’Assemblée Générale 
 
 

• Approuvez-vous la nomination de l’UNION FIDUCIAIRE DE PARIS comme Commissaire aux 

Comptes de la Ligue Régionale Ile-de-France de Rugby ? 

 

Nombre d’électeurs inscrits    : 60    représentant 591 voix 
Nombre de votants     : 60 soit 100 % représentant 591 voix soit 100 % 
 
Résultat du vote : 
Oui :   591 voix soit 100 % 
Non :   0 voix   
Abstention :  0 voix  
 
L’UNION FIDUCIAIRE DE PARIS est nommée Commissaire aux Comptes de la Ligue Régionale Ile-

de-France de Rugby à l’unanimité par l’Assemblée Générale. 
 
 
Nous tenons à remercier les président(e)s et les représentant(e)s des clubs pour leur présence et la 
confiance accordée à la l’équipe dirigeante de la Ligue pour sa gestion, avec des votes de confiance 
à hauteur de 100 % !  
 
C’est tout à fait exceptionnel et nous sommes très fiers de cette reconnaissance ! 
 
 
Thierry ALLIESSE 
Président de la Ligue Ile de 
France Rugby 
 
 

Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général de la Ligue Ile 
de France Rugby 

Alain COLLAS 
Trésorier Général de la Ligue Ile 
de France Rugby 
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Accéder à l’agenda 
 

 
Réunions 

 

 
 
 
 

Du 20 au 26 juin  
 

24.06 Programme QPV LIFR 09h00 – 10h00 

24.06 Ressources Humaines LIFR 09h00 – 18h00 

24.06 Direction sportive LIFR 10h00 - 11h00 

24.06 Direction Technique LIFR 14h00 – 15h00 

24.06 Secrétaires Généraux des CD LIFR 19h00 – 21h00 

25.06 Equipe Communication LIFR 09h00 – 12h30 

25.06 Ressources Humaines LIFR 09h00 – 18h00 

25.06 Equipes Com & Citoyenneté LIFR 16h00 – 17h00 

26.06 Ressources Humaines LIFR 14h00 – 18h00 

26.06 Conseil régional de Discipline LIFR 15h00 – 19h00 

 
 

Du 27 juin au 3 juillet  
 

27.06 CSE LIFR 09h30 – 11h30 

27.06 Direction Sportive LIFR 07h00 – 17h30 

29.06 CD75 – Assemblée Générale LIFR 09h00 - 13h00 

01.07 Direction Technique LIFR 14h00 – 15h00 

01.07 Equipe Citoyenneté LIFR 09h00 – 10h00 

01.07 Réunion CD75 LIFR 18h00 – 21h00 

02.07 Equipe Communication & Partenariat LIFR 09h00 – 16h00 

02.07 Comité Directeur LIFR 19h00 – 22h00 

03.07 Conseil Régional de Discipline LIFR 15h00 – 19h00 

 
 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements


 

BO n°45 du 20 06 2024 / Page 9 

 

Accéder à l’agenda 
 

 
Evènements 

 
 
 
 

 

Du 20 au 26 juin  
 

20.06 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi « Suresnes » Suresnes 09h00 – 16h30 

23.06 CH FFR M16 & M19 à 7 : Finale x x 

23.06 CH FFR & Challenge R1, R2 : Finale x x 

23.06 CH FFR Fédérale B & Excellence B : Finale x x 

23.06 CH FFR Fédérale 2 & 3, Elite Crabos, Elite Alamercery : ½ finale x x 

24.06 Job Dating – Du Stade Vers l’Emploi « Clamart » Clamart 09h00 – 16h30 

26.06 Garçons M14 : Top 60 Gennevilliers 09h30 – 17h30 

 
 
 

Du 27 juin au 3 juillet  
 

29.06 XV de France U20 : France / Espagne (Coupe du Monde) Le Cap 14h00 

29 - 30.06 CH FFR – Rugby à 5 : Finales x x 

29 - 30.06 Tournoi 7 de Cœur  Versailles x 

30.06 CH FFR – Fédérale 2 & 3, Elite Crabos, Elite Alamercery : Finale x x 

30.06 CH FFR – Rugby à 7 : Finale Masc +18 x x 

 
 

Retrouvez l’intégralité des réunions & des évènements de la Ligue  
dans l’agenda en ligne sur son site. 

 
  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements


 

BO n°45 du 20 06 2024 / Page 10 

 

 
  



 

BO n°45 du 20 06 2024 / Page 11 

 

 

Phases finales  

 

 
 

Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des 
Championnats de France 

 
 
1. Résultats des matchs des 15 et 16 juin  

 
Découvrez les résultats des oppositions des 15 et 16 juin 

 
 
 
 

2. Annonce des matchs des 22 et 23 juin 

 

 
Découvrez les oppositions des 22 et 23 juin  

 
 

Découvrez ces rencontres 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/ffr-we-1516-juin.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/ffr-we-2223-juin.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/copie-de-accueil-en-idf-160524.pdf
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Rugby à 5 

 
 
1. Tournoi d’Accession Finales Nationales R5 : les repêchés sont connus !  
 
Cette saison, c’est sur les terres franciliennes que s’est déroulé le Tournoi d’Accession R5 pour la 
zone 1 (Bourgogne-Franche-Comté ; Centre Val de Loire ; Grand-Est ; Hauts de France et Ile de 
France). Celui-ci s’est déroulé le samedi 15 juin dernier à Brétigny sur Orge. 
 
Un énorme merci à toute l’équipe des Béti Tamalou pour son orgnisation sans faille et pleine de 
motivation, représentée par Samia ! Cette journée s’est déroulée sous une ambiance festive tout 
en permettant au sport de rendre son verdict. 
 
En effet, les repêchés de la zone n°1 sont connus : 
 

- Catégorie Mixte : Cougarachas du PUTEAUX RUGBY (7134E) 
- Catégorie Open Féminin : Phoenix de l’UNION RUGBY CENTRE 78 (URC78) (4765E) 
- Catégorie Open Masculin : 5 Chèvres du C A CHEVREUSE (4599Z) 
- Catégorie P35 ans : Cougarachas du PUTEAUX RUGBY (7134E) 

 
Rendez-vous désormais là Lectoure dans le Gers (Ligue Occitanie) les samedi 29 et dimanche 30 juin 
2024 sur les terrains du Stade Ernest Vila pour les Grandes Finales Nationales, où 9 équipes 
franciliennes en totalité représenteront notre région ! 

 
 
2. Réunion de fin de saison R5, le 3 juillet : faites-nous vos retours ! 

(RAPPEL) 
 
Au lendemain de très belles Finales Régionales à Versailles le 25 mai dernier, il est déjà temps de 
penser à la saison suivante !  
 
La traditionnelle réunion de fin de saison Rugby à 5 se déroulera donc le mercredi 3 juillet 2024 dès 
19h00 ! Celle-ci se tiendra dans un lieu à définir, les locaux de la Ligue Ile de France de Rugby étant 
en travaux à cette date. 
 
Les membres du groupe de travail R5 vous attendent nombreux, pleins de bonnes idées et prêts à 
voter les éventuelles évolutions pour la saison prochaine. 
 
Mobilisez-vous, et prévoyez du temps après cette réunion pour un moment convivial. Pour préparer 
au mieux cette réunion et son contenu, merci de vous inscrire avant le mercredi 26 juin. 
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S’inscrire au Tournoi 7 de Cœur 

 

S’inscrire 

 

 
 
 
 

 
Présent ou non, il est primordial pour nous d’avoir un retour de votre part ! Afin de pouvoir se 
projeter sur la prochaine tout en faisant le bilan de la saison écoulée, il nous faut avoir vos ressentis 
positifs ou négatifs sur la saison écoulée. 
 
 

3. Tournoi 7 de Cœur à Versailles : dimanche 30 juin dès 8h30 ! (RAPPEL) 
 
Depuis de nombreuses années, la LIFR est partenaire du Tournoi 7 de Cœur, en partenariat avec la 
LIFR. 
 
Ce Tournoi, caritatif, se déroulera le dimanche 30 juin de 8h30 à 13h et est ouvert aux licenciés et 
non licenciés FFR. Le fonctionnement des inscriptions est le même que celui des autres activités, 
c’est à dire que les équipes souhaitant participer s’engagent à collecter la somme de 400 euros, 
intégralement reversée à l’une des associations caritatives partenaires (au choix de l’équipe). 
 
N'hésitez donc pas à vous inscrire grâce au lien suivant : 
 
 
 

 
  

https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf54tXXNFhX1WdllYSAstsy_EU6Rx7OVI0gPAEt8qMoyZwMyg/viewform
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Beach Rugby 

 
 

 
Finales Régionales : les équipes  

gagnantes sont connues ! 
 

   
La Ligue, en partenariat avec la ville de Croissy sur Seine et le club du RC Montesson Chatou, a 
organisée les Finales Régionales de Beach Rugby ce dimanche 16 juin. 
 
Tout d’abord, merci encore à la ville de Croissy sur Seine pour la mise à disposition de ses 
installations ! Merci également à toutes les équipes participantes, les officiels LIFR détachés à cette 
occasion, tous les bénévoles (LIFR et/ou clubs), ainsi que les supporters pour avoir mis une ambiance 
festive et conviviale tout au long du Tournoi ! 
 
Pour rappel, cette date était notre Tournoi Qualificatif pour les Championnats de France de Beach 
Rugby (+18) masculin et féminin et les équipes gagnantes sont désormais connues. 
 
Les représentants de la LIFR aux Finales Nationales de Beach Rugby à Mimizan le 17 aout prochain 
sont : 
 

- Les Poufs de M LAFFITTE ST GERMAIN POISSY (4650E) pour les Féminines +18 ans ; 
- Les 7 Salades du club RUGBY CLUB MONTESSON CHATOU (6116Y) pour les Masculins +18 ans. 

 
Nous vous souhaitons d’ores et déjà le meilleur pour ces Finales Nationales et nous savons déjà que 
les couleurs de l’Ile de France seront bien représentées ! 
 

 
Pour plus d’informations : Stéphane BENOIT -  06 98 43 53 33 – s.benoit@idfrugby.fr 

  

mailto:s.benoit@idfrugby.fr
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Rassemblements 

 
 

 
 

Dispositions réglementaires pour la saison 2024/2025 
(RAPPEL) 

 
 
Les rassemblements sportifs sont définis par les dispositions de l’article 218 des Règlements 
Généraux de la FFR, lesquelles, ne devraient pas être modifiés au titre de la saison prochaine. 
  
Afin de mieux encadrer les rassemblements sportifs sur son territoire, la Ligue Ile de France de 
Rugby a voté lors de son dernier bureau, les dispositions réglementaires suivantes : 

• Aucune restriction sur les rassemblements régionaux féminins (compétitions régionales) à 
l’exception du critère de proximité ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les compétitions régionales pour les catégories U16 
et U19 ne sont pas autorisés pour les sections associatives ou clubs de TOP 14, de PRO D2, de 
Nationale et de Nationale 2 ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les compétitions régionales pour les catégories U16 
et U19 sont limités à 3 clubs maximum pour les clubs de fédérale 1 ; 

• Les rassemblements régionaux masculins dans les compétitions régionales pour les catégories U16 
et U19 sont limités à 4 clubs pour les clubs de la fédérale 2 à la régionale 3. 

  
Dans l’esprit des dispositions fédérales réglementaires, il est important de rappeler que les 
rassemblements doivent être motivés par les principes suivants : 

• Promouvoir, améliorer, développer et faciliter la pratique du rugby sur un territoire donné dans les 
catégories de jeunes et dans certaines compétitions féminines ; 

• Développer la notion de solidarité entre associations ; 

• Permettre la création de nouvelles équipes de jeunes et de féminines ainsi que leur participation aux 
diverses compétitions proposées ; 

• Favoriser pour chaque équipe concernée, une composition la plus homogène possible.  

  
La constitution d’un rassemblement doit s’appuyer sur trois éléments fondamentaux :  

• le bassin de vie ; 

• la mutualisation des moyens ; 

• la solidarité. 

  
Il est également important de souligner, dans le prolongement du séminaire des clubs organisé en 
Mars dernier par la LIFR, que les rassemblements doivent permettre d’assurer la succession des 
effectifs des clubs participants et être en adéquation avec le projet sportif départemental. 
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Le document « formulaire de rassemblement » 2024-2025 accompagné de l’organigramme de la 
structure administrative et sportive (association bénéficiaire/support et son correspondant, 
éducateurs et entraîneurs, par classe d’âge et par équipe) ainsi que le projet sportif et pédagogique 
argumenté, devront cette année (voir documents sur le site « Sportif / Documents utiles ») être 
adressés au président du Comité Départemental du club support, qui rendra un avis sur le dossier, 
avec copie à la LIFR (rassemblements@idfrugby.fr) au plus tard pour le 1er juillet 2024. 
  
La validation du rassemblement sera ensuite confirmée par la Direction Technique et par la 
Commission des Epreuves, de la LIFR. 
  
Enfin, comme pour la saison dernière et après validation, les clubs devront adresser à la Ligue la 
convention de rassemblement complétée, mentionnant le club support et signée par toutes les 
parties concernées pour enregistrement sur Oval-e. 
  
En cas de dissolution d’un rassemblement, le club qui en prend l’initiative devra informer le(s) 
club(s) concerné(s) dans un délai suffisant, par lettre recommandée, à chacune des parties, avec 
copie à la LIFR et au Président du Comité Départemental, avant le 1er juillet 2024, afin que ce(s) 
dernier(s) ait(ent) le temps matériel de pouvoir s’organiser. La LIFR se réserve le droit de ne pas 
accepter l’engagement d’une équipe dont le club n’aurait pas respecté ce principe. La LIFR 
examinera le cas échéant, les dossiers de rassemblements hors délai pour les clubs qui seraient 
concernés par une dissolution de rassemblement. 
  
Les rassemblements des Ecoles de Rugby ne sont pas concernés par les dispositions ci-dessus 
mentionnées et restent du seul ressort de la Commission Régionale des Ecoles de Rugby. 
 

Thierry ALLIESSE 
Président 

Thierry CHEVALIER 
Secrétaire Général 

 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
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Recrutement 

 
 

 
 

La LIFR recrute un(e) responsable de l’Institut Régional 
d’Emploi et de Formation 

(RAPPEL) 
 
 

Dans le cadre du développement de son Institut Régional de Formation, la Ligue Régionale Ile de 
France de Rugby (LIFR) recrute un(e) Responsable de l’Institut. 
 
Directement rattaché au Président de la LIFR et sous l’autorité fonctionnelle et opérationnelle du 
Directeur Technique de Ligue le/la Responsable de l’IREF a pour mission de développer l’activité, 
concevoir et/ou améliorer les modules de formation, animer et former les équipes de formation. 
 
Les personnes intéressées doivent adresser leur dossier complet de candidature exclusivement par 
courriel à candidature@idfrugby.fr. 
 
 
 

Accéder à l’offre 
  

mailto:candidature@idfrugby.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/appel-candidatures-responsable-iref-lifr-externe-juin-2024.pdf
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Prévention 

 

 
 

Lancement du plan de lutte contre les violences  
et les incivilités 

(RAPPEL) 
 
Mesdames, Messieurs, 
 
Je m'adresse à vous aujourd'hui afin de vous exprimer, l’engagement de la Fédération française de 
rugby envers les principes véhiculés par la Charte d’Éthique et de déontologie du rugby français. Le 
rugby est un sport de valeurs et c’est avec cette conviction que je m’adresse à vous aujourd’hui.  
Les 3 dernières saisons ont vu une hausse de 36 % des dossiers de violences examinés par les 
Conseils de discipline institués par la FFR et ses organismes régionaux. Cette tendance se confirme 
en 2023/2024, soulignant l'urgence de déployer des actions concrètes.   
Face à cette augmentation des incidents de violences dans le rugby, la FFR a tenu à affirmer sa 
volonté de lutter efficacement contre les violences et les incivilités en élaborant un plan ambitieux 
applicable à tous les niveaux qui prendra effet dès le début de la saison 2024/2025. Une attention 
particulière sera portée à la formation des jeunes et à l'implication des clubs dans la promotion des 
valeurs du rugby.  
Le plan s'articule autour de quatre axes principaux déclinés en 30 actions concrètes :   
 

1. Sensibiliser  

Par des campagnes de communication incluant des vidéos choc et des messages forts, la FFR 
souhaite éveiller les consciences et à transformer les attitudes, les comportements et les systèmes 
pour créer un environnement plus sécuritaire, inclusif et résiliant où la violence n’a pas sa place.  
 

2. Former  

En fournissant des outils éducatifs et des formations adaptées, la FFR prépare tous les acteurs du 
rugby à détecter et intervenir efficacement contre les comportements violents.  
 

3. Prévenir  

En identifiant et en agissant sur les vecteurs de risques qui favorisent l’apparition des 
comportements violent, la FFR souhaite créer des environnements sécurisés, sains et respectueux 
où chacun peut s’épanouir au sein du rugby grâce à un observatoire des violences ou encore en 
élargissant le pouvoir des officiels de matchs.  
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4. Réprimer  

La FFR mettra en œuvre des mesures strictes pour sanctionner les comportements violents et 
protéger l'intégrité physique et morale des participants.  
Retrouvez les 30 actions en cliquant ici.  
 
Ainsi, la FFR est déterminée à combattre toutes formes de violence et d'incivilité dans le rugby. Ce 
plan représente un engagement fort pour un sport plus sûr et respectueux. Tous les acteurs du 
rugby sont appelés à participer activement à cette initiative pour le bien-être et la sécurité de tous.  
Je compte sur l’engagement de chacun d’entre vous et je vous prie d’agréer, Mesdames, Messieurs, 
l’expression de mes salutations sportives les meilleures. 
 
Sylvain DEROEUX 
Secrétaire Général 
  

https://click.communicationffr.ffr.fr/?qs=96c573d96d5af9178b99b3490652dbf6dec92e30f01f799b9a450563b5fbee1a7b0a634470a662e569f5363c5eee4c7acc5baa30e1023ceadf597747b792d722
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Avec l’appli LABAZ de la Région Ile de France, une aide de 
100€ pour la licence sportive des 15 à 17 ans 

(RAPPEL) 
 
 
La Région Ile de France, partenaire majeur de la LIFR, a lancé une aide de 100 € afin de faciliter et 
renforcer l’accès des jeunes franciliens de 15 à 17 ans aux pratiques sportives et culturelles.  
 
Elle est disponible via l’application LABAZ, mise en place par la Région Île-de-France.  
 
L’aide est strictement personnelle et créditée sur l’application LABAZ, dans le portefeuille virtuel de 
chaque jeune remplissant les critères d’éligibilité. 
Son montant n’est pas cumulable d’une année sur l’autre : il est crédité le 1er septembre et peut 
être utilisé jusqu’au 31 août de l’année suivante. 
 
Cette offre représente un double avantage pour les clubs : 

• Fidéliser leurs licenciés en les aidant dans la prise en charge de leur licence, 
• Recruter de nouveaux licenciés, présents sur l’appli LABAZ et curieux d’essayer le rugby. 

 
Les clubs sont invités à : 

• Se référencer comme « Partenaire » à l’aide du mode d’emploi préparé par les équipes de 
la Région. 

 
S’inscrire 

 
 

• Diffuser à leurs licenciés la brochure d’information afin de les inciter à s’inscrire. 
 
 

Télécharger la brochure 
 
 

 
IMPORTANT : Cette aide est cumulable avec l’aide Pass’Sport. 
 
 

 
  

https://labaz.iledefrance.fr/partners/onboarding
https://labaz.iledefrance.fr/partners/onboarding
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/06/flyer_labaz_a5.pdf
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La DRAJES Ile-de-France propose un plan de formation 
destiné aux référents « Prévention et lutte contre les 

violences et discriminations dans le sport » 
(RAPPEL) 

 
Ce plan de formation vise une montée en compétence et une dynamisation du travail en réseau sur 
les thématiques : Valeurs de la République et Laïcité, discriminations, mixité, égalité 
femmes/hommes et prévention des violences sexuelles. 
Voici la programmation des thèmes et dates pour le 1er semestre : 

• Vendredi 21 juin 2024 de 9h00 à 17h00 : "Ecoute de la victime et recueil de la parole" 

 
S’inscrire 

 
La participation à une formation donnera lieu à la délivrance d’une attestation de formation. 
 
Vous trouverez, ci-après, le lien vous donnant accès aux outils mis en place par le ministère des 
sports : Boîte à outils Protéger les pratiquants | sports.gouv.fr 
  
 

 
  

https://forms.office.com/e/3eC55FCdBX
https://www.sports.gouv.fr/boite-outils-proteger-les-pratiquants-55
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Tournois amicaux 

 
 

1. Tournois autorisés en Ile de France (MISE A JOUR) 
 
Sur le site de la LIFR, vous pouvez télécharger les tableaux des tournois amicaux autorisés par la 
LIFR. 
 

Accéder au site 
 

 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
Dans le cadre du rugby à 5, la déclaration permet la prise en charge de l’assurance pour les 
participants non licenciés à la FFR. 
 
 

2. Documents utiles 
 
Les formulaires de demandes de tournois sont disponibles sur le site de la LIFR dans la rubrique 
« sportif ». 
 
 

Accéder aux documents 
 
 
 
 

3. Tournoi 7 de Coeur, le 30 juin à Versailles (RAPPEL) 
 

Le Tournoi 7 de Coeur, en partenariat avec la LIFR, renouvelle son tournoi caritatif de rugby à 5 le 
dimanche 30 juin de 8h30 à 13h. Ce tournoi est ouvert aux licenciés et non licenciés FFR.  
 
Le fonctionnement des inscriptions est le même que celui des autres activités, c’est à dire que les 
équipes souhaitant participer s’engagent à collecter la somme de 400 euros, intégralement reversée à 
l’une des associations caritatives partenaires (au choix de l’équipe).  
 

 

S’inscrire 
 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
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4. Stages Rugby Vacances – Oval’Yvelines 14ème édition (RAPPEL) 
 
Afin de préparer la prochaine saison, le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, vous propose 
deux stages, du 30 juin au 05 juillet 2024 et du 25 au 30 aout 2024, à la Base de Loisirs des Boucles 
de Seine à Moisson (78). 
 
Ces stages s’adressent aux joueuses et joueurs âgés de 11 à 16 ans (nés entre 2008 et 2013), déjà 
licenciés FFR ou dans une association sportive scolaire (UNSS – UGSEL) désirant se préparer 
physiquement et techniquement pour la saison 2024 – 2025. 
 
Toutes les informations concernant le déroulement, l’inscription, les réservations se trouvent sur le 
site internet du Comité Départemental à l’adresse https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/  
 
  

https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/
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Communication 

 

De nombreux outils sont à votre disposition ! 
 
Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache à réaliser des outils pour aider les clubs dans leur 
quotidien. Sont à votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprès de la LIFR) : 
 
RECRUTEMENT : 

• Des kits personnalisables pour vous aider à RECRUTER (affiche, flyer, bannière web, 

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs à XV, X, 7 et 5, des 

joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs à 5 uniquement, des enfants 

pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer 

au rugby à 5. 

• Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une 

version sous-titrée) 

• Une vidéo « rugby à 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby 

• Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire 

• Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir 
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SENSIBILISATION : 

• Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants 

et bénévoles, les règles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains 

• Un film pour PROMOUVOIR auprès des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de 

loyauté 

• Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet 

• Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de 

consommation 

• Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptômes 

• Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche à suivre en cas de 

suspicion de commotion cérébrale 

 
Accéder à la rubrique « communication » 

 
FINANCIER : 
 

• Deux power points personnalisables pour vous aider à DEMARCHER les entreprises avec 

comme support le rugby à 5 

 
 

Accéder à la rubrique « financier » 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Les 26 chantiers de 
la Ligue 

 
21 chantiers autour du triptyque SPORTIF – EDUCATIF – CITOYEN : 
 
SPORTIF 

1. Organiser des championnats lisibles et qui permettent une activité jusqu’en mai 
2. Favoriser un rugby de mouvement 
3. Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements 
4. Assouplir l’accès aux formations fédérales avec baisse des prix et accès en distanciel 
5. Booster le Rugby à 7 
6. Continuer la relance du Rugby Loisir à XV 
7. Maintenir la croissance du Rugby à 5 
8. Contribuer à améliorer les infrastructures de rugby franciliennes  
9. Valoriser et faire monter en puissance l’arbitrage francilien 
10. Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales 

 
EDUCATIF 

11. Favoriser le rugby dans le monde scolaire, en lien avec les comités départementaux 
12. Soutenir le rugby dans le secondaire et l’universitaire 
13. Multiplier les outils pour les écoles de rugby en lien avec les comités départementaux 
14. Valoriser les éducateurs 
15. Valoriser les réussites scolaires autant que sportives 

 
CITOYEN 

16. Développer le rugby dans les quartiers prioritaires de la ville et zones de revitalisation rurale 
17. Développer les sections de Rugby Adapté  
18. Favoriser la création de sections de Rugby Santé et Rugby Bien-être 
19. Multiplier les actions éco-citoyennes et créer le kit de l’éco-rugbyman 
20. Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants 
21. Continuer à lutter contre les discriminations, incivilités et violences 

  
… et 5 chantiers en soutien des clubs 
 

1. Aider les clubs à se structurer et à grandir 
2. Valoriser les actions des clubs et diffuser leurs bonnes pratiques 
3. Conserver une communication simple et réactive de la LIFR avec tous les clubs 
4. Avoir un management ouvert et garantir l’indépendance des organes disciplinaires 
5. Capitaliser sur France 2023 et Paris 2024 
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Les partenaires & mécènes de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 22 59 57 13 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 22 59 57 13 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 22 59 57 13 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
communication@idfrugby.fr 

Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 06 45 48 74 08 formation@idfrugby.fr 
France 2023 - Paris 2024 01 43 42 49 93 

06 34 48 21 01 
contact2023-2024@idfrugby.fr 

Litiges 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:contact2023-2024@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 01 43 42 51 51 
07 87 72 14 17 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 

01 43 42 51 51 
06 09 45 35 90 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
Rugby à 5 01 43 42 42 86 

06 12 62 57 38 
rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 

Scolaire 01 43 42 51 51 
07 70 06 83 24 

scolaire@idfrugby.fr 

Services Civiques 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

