
Semaine 
nationale EDR
1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

1 plateau EDR
1 ATELIER

1 plateau EDR 1 ATELIER
1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

date de replie (nv A/C)

1 plateau EDR

Journée de clôture 
Challenge LIFR

Evaluation
Livret du Jeune Joueur

1 plateau EDR

T+2S à 5vs5 JCO à 5vs5

Tournois
Internet

Internet

Internet

Internet
Internet

CALENDRIER EDR U8

DEBUT DE 
L’INITIATION 
AU PLAQUAGE

Curseur

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET

Lien
Préconisation

Internet

Internet

MOMENTS FORTS FFR/LIFR/CD

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/semaine-nationale-des-ecoles-de-rugby
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/documents_utiles_edr
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/b02-2024-2025-m8-touche-2-secondes.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/b03-2024-2025-m8-jouer-au-contact.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/plan-de-formation-m8_2023.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/guide-de-leducateur-moins-de-8-ans-2023.pdf
https://youtu.be/O_2_pbjfv7g
https://youtu.be/9Rja-YIJY-E


Semaine 
nationale EDR
1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

1 plateau EDR
1 ATELIER

1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

date de replie (nv A/C)

1 plateau EDR

Journée de clôture 
Challenge LIFR

Evaluation
Livret du Jeune Joueur

1 plateau EDR
Tournois

Internet

T+2S et 
JCO à 5vs5

JCO à 5vs5 RE à 7vs7

Internet

Internet

InternetInternet

Internet

CALENDRIER EDR U10

Curseur

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET

Lien
Préconisation

DEBUT DE 
L’INITIATION 
AU PLAQUAGE

Internet

Internet

MOMENTS FORTS FFR/LIFR/CD

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/semaine-nationale-des-ecoles-de-rugby
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/documents_utiles_edr
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/b06-2024-2025-m10-jeu-a-7.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/b05-2024-2025-m10-jouer-au-contact.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/b04-2024-2025-m10-touche-2-secondes.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/plan-de-formation-m10_2023.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/guide-de-leducateur-moins-de-10-ans-2023.pdf
https://youtu.be/O_2_pbjfv7g
https://youtu.be/9Rja-YIJY-E


Semaine 
nationale EDR
1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

Rugby pour « Elles » 1 plateau EDR
1 ATELIER

1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

1 ATELIER
1 plateau EDR

Rugby pour « Elles »

date de replie (nv A/C)

1 plateau EDR
Journée de clôture 

Challenge LIFR
1 plateau EDR

Internet

Internet

Internet

CALENDRIER EDR U12

JCO à 5vs5
Internet Internet

T+2S et 
JCO à 5vs5

RE à 10vs10

Date limite ASR 
15.12

Internet

Internet

Internet

Curseur

Passeports JDD N+1
Evaluation

Livret du Jeune Joueur

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET

DEBUT DE 
L’INITIATION 
A LA MELEE

Internet

Lien
Préconisation

DEBUT DE 
L’INITIATION 
AU PLAQUAGE

Internet

Internet

Internet

MOMENTS FORTS FFR

MOMENTS FORTS LIFR/CD

Rugby pour « Elles »
Tournois

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/ecoles-de-rugby
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/semaine-nationale-des-ecoles-de-rugby
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/documents_utiles_edr
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c08-2024-2025-m12-jouer-au-contact.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/07/3-m8-22-23-jco.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c07-2024-2025-m12-touche-2-secondes.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c09-2024-2025-m12-jeu-a-10.pdf
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/documents_utiles_edr
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/plan-de-formation-m12_2023.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/guide-de-leducateur-moins-de-12-ans-2023.pdf
https://dai.ly/x544rl0
https://youtu.be/O_2_pbjfv7g
https://youtu.be/9Rja-YIJY-E
https://youtu.be/TCgHx51b9Zk


1 plateaux X/XV
1 Rugby pour ELLES
Journée de clôture 

Challenge LIFR

Tournois

Passeports JDD N+1

Semaine 
nationale EDR

2 plateaux EDR à VII

Dépôt de la liste
des candidats 

Passeports 
Arbitrage 29.09

1 plateau DEP à VII
1 plateau X et XV

1 Rugby pour ELLES

Date limite Passeports 
JDD 11.10

2 plateaux X/XV
2 Rugby pour ELLES

1 Rugby pour ELLES
1 plateau X/XV

Plateau Sélection DEP
Date limite des ASR

Date limite Passeports Arbitrage

1 plateau X/XV

Plateau Sélection 
DEP M14/F15

JCO
 à 7vs7

SEVEN        RE à 10vs10        ou RE 15vs15

1 plateau
1 Challenge FEM

Tournoi Interdépartemental 
 M14 10.05
M13 11.05

Internet

Internet

Internet

CALENDRIER EDR U14

DEBUT DE 
L’INITIATION 
AU PLAQUAGE

T+2S et 
JCO à 7vs7

Internet

Internet

1 plateau X/XV
2 Rugby pour ELLES

Journée DEP JCDA

3 plateau X/XV
1 Rugby pour ELLES

1 date de replie

JCDA REG

1 plateau X/XV
1 Rugby pour 

ELLES

DEBUT DE L’INITIATION 
A LA MELEE ET 
A LA TOUCHE

Internet

Internet

Internet

Lien
Préconisation

Internet Internet

Internet

Internet

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET

MOMENTS FORTS FFR/LIFR/CD

Internet

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/gestion-des-sections/ecoles-de-rugby
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c11-2024-2025-m14-jouer-au-contact.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c12-2023-2024-m14-jeu-a-10.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c10-2024-2025-m14-touche-2-secondes.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c13-2024-2025-m14-jeu-a-15-1.pdf
https://ligueidf.ffr.fr/actualites/ligue/carte-blanche-n19-avec-baptiste-gouache-ctc-du-bassin-yvelines-est-sur-la-conquete-en-touche
https://youtu.be/O_2_pbjfv7g
https://dai.ly/x544rl0
https://youtu.be/PHHwxd3Rujs
https://youtu.be/TCkJYnG3j0A
https://youtu.be/9Rja-YIJY-E
https://youtu.be/TCgHx51b9Zk
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2024/07/c14-2024-2025-m14-jeu-a-7.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/04/plan-de-formation-m14_2023.pdf
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