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. LIGUE REGIONALE ‘\genda
ILE DE FRANCE E
I e ’ \ \ [ J
Calendrier des évenements de la LIFR a venir
I Jours Dates Manifestations Lieux Horaires
I Dimanche 27/04/2025 Finales Régionales seniors Massy (91) Toute la journée
Mardi 29/04/2025 Job dating DVSE ﬂZCl”F'thZE"Qﬂgm@r'ﬁ@ft Toute la journée
Mercredi 30/04/2025 Business Club Ligue LIFR 19h00
Mercredi 01/05/2025 ?(V dy Pauflq’ue/ F[(C Vincennes : match au profit des blessés et Paris (12) 15h00
invalides de I'armée
Samedi 10/05/2025 Tournoi Sélection CD M14 “Trophée Geninasca” Vitry (94) Journée entiere
Dimanche 11/05/2025 Tournoi Sélection CD M13 CD 95 Apres-midi
Dimanche 11/05/2025 Finales Jeunes M16 et M19 REG 1
Mercredi 14/05/2025 Job dating DVSE Stade Je;r;:g:;n - Stade Journée entiére
Mercredi 14/05/2025 Formation Marketing Session 4, Journée 2 (sur inscription) LIFR
eudi 15/05/2025 Universitaire : Lutécia Cup Stade Jean Bouin (75)
Week-end 16 au 18/05/2024 Championnat de France Para Rugby Adapté Puilboreau Journée entiére
Dimanche 18/05/2024 Finales Jeunes M16 et M19 REG 2 et REG 3
Mardi 20/05/2025 Job dating DVSE AC Bobigny 93 Journée entiére
Mercredi 21/05/2025 Formation Marketing Session 5, Journée 1 (sur inscription) LIFR
Ueudi 22/05/2025 Job dating DVSE Cergy Journée entiére
Vendredi 23/05/2025 Job dating DVSE AS Nozay Rugby Journée entiére
Week end 24 ou 25/05/2025 Finales Rugby a 5 Montmorency
Samedi 24/05/2025 Journée rugby santé RO Yerrois Toute la journée
Lundi 02/06/2025 Job dating DVSE Terres de France Toute la journée
Lundi 03/06/2025 Job dating DVSE US RIS ORANGIS Journée entiere
Mardi 10/06/2025 Job dating DVSE PUC Toute la journée .
Mercredi 11/06/2025 Formation Marketing Session 5, Journée 2 (sur inscription) LIFR .
Ueudi 12/06/2025 Job dating DVSE RC Drancy Toute la journée
Lundi 16/06/2025 Job dating DVSE Orsay Toute la journée .
Mardi 17/06/2025 Job dating DVSE Mfl?egs;g:tnxglll\eﬂiwiiﬁi?e) Toute la journée .
Ueudi 19/06/2025 Job dating DVSE RC Pays de Meaux Toute la journée .
Mardi 24/06/2025 Job dating DVSE Savigny Rugby Senart % journée
Ueudi 26/06/2025 Job dating DVSE RC Suresnes Toute la journée .
Vendredi 27/06/2025 Job dating DVSE RC Montesson Chatou Toute la journée .
Samedi 14/06/2025 Nuit RLO “Coulommiers” Toute la journée
Samedi 14/06/2025 Finales Challenge + Loisirs USC()C,;ArTos:rI]ftiii;]tral
samedi et 14 et 15/06/2025  [Tournoi Rugby Loisir (RLO) Nocture Coulommiers Week-end
Dimanche
Samedi 21/06/2025 Journée cléture Challenge M14 LIFR A définir
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Samedi et , N s . . Samedi: 13h - 18h
Dimanche 21 et 22/06/2025 Journée de cléture Challenge Fédéral M14 Ris Orangis Dimanche : 9h - 13h
Samedi 28/06/2025 Assemblée Générale Ordinaire A définir 09h00
Ueudi 26/06/2025 Business Club Gala
Samedi et . e . .
Dimanche 12 et 13/07/2025 Beach Rugby : Tournoi Qualificatif Championnat de France Fontainebleau Week-end
Accéder a l'intégralité de I’agenda sur le site de la LIFR J
[
- .
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FFR 7 _ e. e
LIGUE REGIONALE
iLE DE FRANCE Y% ComPEtltlonS
1. Finales Régionales Seniors : Dimanche 27 avril a Massy
1.1 Programme des Finales
Rencontres a 10 heures :
ENEICR YTV TG E S C ATH ORSAY RUGBY PARIS XO RUGBY Terrain A
1 CLUB (4675G) (7578T)
Finale Régionale 3 — PLAISIR RUGBY CLUB R C VINCENNES Terrain B
Equipes 3 (47372) (4786C)
Remise des récompenses (11h30)
Rencontres a 14 heures :
RUGBY CLUB DE
) . RUGBY SUD 77 UGBY CLU _
Finale Régionale 2 (4627E) SURESNES - HAUTS DE Terrain A
SEINE (47602)
RUGBY CLUB
. PARIS XO RUGBY UGBY CLU _
Access Match Fédérale 3 (7578T) GARCHES Terrain B
VAUCRESSON (6191E)
ENT
RST FONTENAY / i
) . GOUSSAINVILLE _
Finale Régionale 3 GONESSE XV ANTONY M+18 Terrain C B
(20242520080029RST)
(5669M) B
|
Remise des récompenses (15h30) 0
Rencontre a 16 heures : I
Finale Régionale 1 C ATH ORSAY RUGBY R C PARIS 15 Terrain A I
g CLUB (4675G) (4727N)

Remise des récompenses (17h30)

n
v - =
n
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1.2. Récompenses par équipes

Champions d’lle de France Finalistes

e 1 « Bouclier » e 1 Coupe
e 1 jeude Maillots offert par la Ligue
lle-de-France de Rugby

1.3. Précisions importantes a I'attention des clubs appelés a participer aux finales
régionales

Nous vous indiquons que lors de ces Finales, vous devez scrupuleusement appliquer I’entiéreté
de I'article 320-2 des Réeglements Généraux de la F.F.R ainsi que des dispositions spécifiques des
articles 5.d. & 5.e du Réglements des Compétitions Séniors de la LIFR de cette saison.

Article 320-2 -

En rugby a XV et sauf réglementation particuliére, pour étre autorisé(e) a participer a une
rencontre de phase finale d’une compétition, un joueur ou une joueuse ne doit pas avoir
préalablement participé, au titre de la méme saison, a un nombre total de rencontres de phases
qualificatives avec une ou plusieurs autres équipes de niveau supérieur relevant de la méme
classe d’age, correspondant a plus de la moitié du nombre de rencontres théoriguement prévues
dans les phases qualificatives précédant la phase finale susvisée.

La participation a une rencontre s’entend de I'inscription sur la feuille de match correspondante.
Dérogations :

Si au cours d’'un méme week-end, les deux équipes d’une association jouent en phase finale,
les limitations relatives au nombre de match ne s’appliquent pas.

Si au cours d’un méme week-end, I'équipe « une » senior d’une association joue en phase
qualificative et I'’équipe « deux » joue en phase finale, les limitations relatives au nombre de
matches ne s’appliquent pas. »

Concernant les articles cités, présents sur le Réglement des compétitions Séniors de la saison
en cours, les voici dans leur intégralité :

d. Conditions de participation des joueurs en phase qualificative :

Les « Equipes 3 », telles que définies a I’article 5.c. :

devront communiquer a la Commission des Epreuves de la LIFR au plus tard le vendredi

précédent la premiere journée de la phase qualificative, une liste de 40 joueurs par
équipe qui seront autorisés a participer a la compétition ; cette liste pourra étre
complétée au cours de la saison par un maximum de 10 de nouveaux licenciés par
équipe (hors mutations) avant le 31/12/2024;
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ne pourront aligner, pour toutes les phases (qualificative ou finale régionale de la LIFR),

un joueur ayant été inscrit sur plus de 5 feuilles de matchs de I'équipe « Une » et «

Réserve » (cumul des 2 catégories).

Par ailleurs, I'article 218 des Réglements Généraux de la FFR autorise depuis la saison 2020/2021

des rassemblements dans la classe d’age « Masculins 18 ans et plus » (uniqguement dans les

compétitions de Fédérale 3, Régionale 1, Régionale 2, Régionale 3 et les équipes réserves de ces

mémes compétitions). Un dispositif complémentaire spécifique est applicable dans le cadre des

Compétitions Séniors organisées par la Ligue Régionale lle de France de Rugby : dans le cas ou un

rassemblement comprendrait une ou des association(s) dont une ou plusieurs équipes serai(en)t

inscrite(s) dans une compétition de niveau plus élevé que celui auquel participe le

rassemblement, un nombre total de 5 joueurs au maximum affiliés auprés de cette (ces)

association(s) sera autorisé a participer a la rencontre disputée par le rassemblement (inscription

sur feuille de match).

Cet article est un dispositif spécifique de la LIFR.

e. Conditions de participations des joueurs en phase finale

Il est fait application de I'article 320-2 des Reglements Généraux de la F.F.R ainsi que des

dispositions spécifiques de I’article 5.d. ci-dessus, ces dernieres étant donc également effectives

pour les rencontres de phase finale.

1.4 Plans du site

Plan d’accés Parking Rue des Olympiades :

nnnnnnnnnnnnn
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Terrain de Rugby du Parc des Sports :

connus !

connues.

Tableau complet des équipes qualifiées J

Régionale 1 et de Régionale 2 :

Niveaux

Régionale 1
&
Régionale 2

Championnat de France

2.Championnat et Promotion Régionale de France : les qualifiés sont

Les équipes qualifiées en Championnat de France et/ou en Promotion Régionale de France sont

Pour rappel, les dates de ces différents championnats sont les suivantes, concernant les équipes de

Phase Finale ET Promotion Régionale de
France

328me 18/05/2025
168me 25/05/2025
géme 01/06/2025
% de Finale 15/06/2025
% Finale 22/06/2025
Finale 29/06/2025

n
L4 - =
n
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https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/qualifies-championnat-et-promotion-regionale-de-france-m18-saison-202425.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/qualifies-championnat-et-promotion-regionale-de-france-m18-saison-202425.pdf

1.

Phase Championnat de France Promotion Régionale 3

Niveaux

Régionale 3
&
Réserves
Régionales 1

Finale (pour les deux niveaux)

32éme

11/05/2025

(uniquement pour la REG 3)

11/05/2025

16éme

18/05/2025

18/05/2025

8éme

25/05/2025

25/05/2025

¥ de Finale

08/06/2025

08/06/2025

% Finale

15/06/2025

15/06/2025

Finale

22/06/2025

22/06/2025

3. Play-Down M+18 (RAPPEL)

Les Play Down ont débuté le dimanche 20 avril dernier pour les clubs concernés les PlayDown.

Aprés de nombreuses modifications, toutes les modalités concernant les PlayDown des
Compétitions de Régionale 1 et Régionale 2 sont connues et visibles sur Oval-e.

Nous faisons appel a votre compréhension et bienveillance tout en vous souhaitant de trés bons
matchs a tous

4. Challenge + Compétition Phase finale

Les associations alors classées dun® 1 aun® 8 al'issue de la phase qualificative (soit 8 équipes) seront
qualifiées pour les % finales du Championnat d’lle-de-France. Elles seront opposées a chaque
rencontre, sur le terrain de I'’équipe la mieux classée a l'issue de la phase qualificative.

Vous trouverez, ci-dessous, le cahier des charges pour postuler pour I'accueil et I'organisation des

Ci-apreés, les dates concernant les équipes de Régionale 3 et de Réserves Régionale.
Attention : il n’y a pas de Promotion Régionale de France pour les équipes de Réserves Régionales

|
finales. [ |

Accéder au cahier des charges et au tableau des phases finales du Challenge Plus J

[ |
o -.- - -
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ILE DE FRANCE
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Phases finales

Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des
Championnats de France

1. Annonce des matchs des 26 et 27 avril

Ce week-end, 19 équipes franciliennes sont engagées :

Fédérale 3 (6 équipes)
Excellence B (8 équipes)

Fédérale 2 Féminine (4 équipes)
Féminines Moins de 18 ans - Accession (1 équipe)

Découvrez les oppositions des 26/27 Avril J

2. Matchs en lle de France « terrains neutres » des 26 et 27 avril

3 rencontres de phases finales auront lieu, sur des terrains neutres en lle de France, ce week-end.

Découvrez ces rencontres J

n
L4 - =
n
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https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/ch-ffr-phases-finales-.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/terrains-neutres-we-du-270425-bo-du-240425.pdf

FFR \% Com pétitions

| LIGUE REGIONALE
iLE DE FRANCE
! Jeunes
_
_
_
q 1. Jeunes M16 et M19 a XV et a X : Oppositions des phases finales du
week-end des 3 et 4 mai 2025
i
Toutes les oppositions sont saisies sous Oval-e ensuite.
ATTENTION : Nous vous demandons de contréler les dénominations de vos terrains et de vos
équipes (surtout les rassemblements).
Les tableaux des phases finales sont aussi disponibles sur le site internet de la LIFR
Accéder aux tableaux des phases finales a XV J
Accéder aux tableaux des phases finales a X J
2. Jeunes M16 et M19 a XV et a X : Reglements des phases finales
(RAPPEL)
Selon I'article 454-2 des Reglements Généraux, lors de phases finales dans les catégories M16 et
M19, en cas d'égalité au terme du temps réglementaire entre deux équipes, celles-ci ne joueront [ |
pas de prolongation. L'équipe déclarée gagnante sera celle qui aura dans l'ordre : i
1. Marqué le plus grand nombre d'essais au cours du match ; B
2. Réussi le plus grand nombre de tirs au but effectués dans les conditions définies dans
les régles du jeu n° 8. [ |
Rappel des réglements des compétitions Jeunes concernant les qualifications spécifiques et ]
limitatives. |
|

Il est fait application de I'article 320-2 des Reglements Généraux de la F.F.R.

[ |
o -.- - -
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x

H ILE DE FRANCE RUGBY

En rugby a XV et en rugby a X, sauf réglementation particuliere, pour étre autorisé(e) a participer a
une rencontre de phase finale d’'une compétition, un joueur ou une joueuse ne doit pas avoir
préalablement participé, au titre de la méme saison, a un nombre total de rencontres de phases
qualificatives avec une ou plusieurs autres équipes de niveau supérieur relevant de la méme classe
d’age, correspondant a plus de la moitié du nombre de rencontres théoriquement prévues dans les
phases qualificatives précédant la phase finale susvisée.

La participation a une rencontre s’entend de I'inscription sur la feuille de match correspondante.

Dérogations :
e Siaucoursd’un méme week-end, les deux équipes d’une association jouent en phase
finale, les limitations relatives au nombre de match ne s’appliquent pas.
e Siau cours d'un méme week-end, I'équipe « une » d’'une association joue en phase
qualificative et I'’équipe « deux » joue en phase finale, les limitations relatives au
nombre de matches ne s’appliquent pas.

Accéder au réglement a XV J Accéder au réglement a X J

3.Finales Régionales Jeunes M16 & M19 : Appel a candidatures pour
leurs organisations (RAPPEL)

Les Finales Régionales des catégories Jeunes approchent, et nous vous sollicitons pour I'organisation
de celles-ci.

Pour rappel :
e Finales Régionale 1 M16 et M19 le dimanche 11 mai 2025 (2 rencontres)
e Finales Régionale 2 et Régionale 3 M16 et M19, le dimanche 18 mai 2025 (4 rencontres)

Les cahiers des charges téléchargeables ci-dessous reprennent toutes les modalités afin de pouvoir

candidater sur I'organisation de ces Finales.

Cahier des charges Finales R1 J Cahier des charges Finales R2 et R3 J
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugbyaxv
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/cahier-des-charges-finales-a-xv-et-x-m16-et-m19-r2-r3-vjl-050325.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/cahier-des-charges-finales-a-xv-reg-1-m16-et-m19-2425-vjl050325.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/cahier-des-charges-finales-a-xv-reg-1-m16-et-m19-2425-vjl050325.pdf
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugbyaxv
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/cahier-des-charges-finales-a-xv-reg-1-m16-et-m19-2425-vjl050325.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/cahier-des-charges-finales-a-xv-et-x-m16-et-m19-r2-r3-vjl-050325.pdf

1. Finalités Nationales : les livrets de Compétitions sont disponibles
(RAPPEL)

Les livrets des phases finales des championnats de France des compétitions Féminines Régionales a
X « Plus de 18 ans » et « Moins de 18 ans » ont été publiés.

Vous pourrez retrouver ces documents sur le site FFR

Livret Féminines -18 J Livret Féminines +18 J

Ces documents détaillent le format des phases finales nationales de ces compétitions, et précisent
également les ligues en charge de la désignation des terrains pour I'organisation des plateaux des %
finales.

2.Championnats lle de France « Poules Hautes » : les Phases Finales
(RAPPEL)

Pour la catégorie FEM-18, les oppositions du 2°™¢ tour sont saisies sur OVAL-e. Vous trouverez sur
le site, la mise a jour du tableau des phases finales.

Nous demandons a tous les clubs de bien vérifier la désignation du terrain pour la rencontre
concernant leur équipe.

Tableau des phases finales J

Pour la catégorie FEM+18, des recours ont lieu sur certaines rencontres et empéchent la diffusion
des futures oppositions.

B FFR <

LIoyE REcioNALS \*B Rugby a X

Féminines Moins de 18 & Plus de 18 ans
|
i
i
i
i
i
i

[ |
o -.- - -
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby_xv/livrets-des-competitions
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/2024-2025-feminines-regionales-a-x-moins-de-18-ans.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/2024-2025-feminines-regionales-a-x-plus-de-18-ans.pdf
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LIGUE REGIONALE Y& Féminines

iLE DE FRANCE

1. Début des Phases Finales Championnat de France
de Fédérale 2 Féminine IDF / HDF.

Les Finalités Nationales des équipes concernées en Fédérale 2 Féminines débutent ce week-end
avec les 16emes de Finale.

Cette saison, nous avons 4 équipes franciliennes concernées dont voici le programme :

R C GRADIGNAN (4442D) RACING CLUB DE FRANCE RUGBY (4679L)

ASSOCIATION NANTAISE RUGBY FEMININ
(7173W)

PARISIS RUGBY CLUB (4631J)

RUGBY CLUB DU GENEVOIS (4070Z) R C PARIS 15 (4727N)

RST VINCENNES/MONTREUIL/ROSNY F+18
(20242520080032RST)

VIOLETTES BRESSANES (6569R)

1. Fédérale 2 Féminine IDF / HDF - Finale : une réussite sur et en
dehors du terrain ! (RAPPEL)

Au lendemain de la tres belle victoire du XV de France Féminin (le 12 avril dernier) contre le Pays de
Galles lors du Tournoi des 6 Nations, I'lle de France a vécu un succes populaire similaire avec la
Finale de Fédérale 2 IDF/HDF opposant le dimanche 13 avril le RCP 15 au Parisis RC.

Dans un match serré et intense, le Parisis Rugby Club a remporté la victoire avec un score de 25 a
20, décrochant ainsi le titre de Fédérale 2 Féminine de la supra Ligue.

Aprés un va et vient constant au niveau du score, relevant d’une Finale disputée, le spectacle s’est
joué également hors du terrain. Les deux collectifs ont été grandement encouragés par leur public

respectif, montrant un enthousiasme constant et bon enfant durant toute la rencontre.

Plus de 400 personnes étaient présentes et ont fait honneur au rugby féminin, tout comme les
actrices des deux camps.
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Ces deux équipes ont connu des parcours haletants lors de cette phase finale. Le Parisis Rugby Club
a notamment éliminé le RC Compiégnois en demi-finale avec une victoire 32-28 a l'aller et une
courte défaite 18-19 au retour, se qualifiant grace a un score cumulé favorable. De son c6té, le
RCP15 a battu le RC Amiénois 38-22 a I'aller et 34-20 au retour, démontrant une solide performance
offensive.

Bravo aux « Assoiffées » du RCP 15 pour leur parcours et aux « Gorillas » du Parisis RC pour cette
victoire finale !

Et encore merci au Comité Départemental du 92 pour avoir assuré I'organisation de cet événement.
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Les Finales Régionales du Championnat Ille de France de Rugby a 5, qualificatives pour le
Championnat de France, auront lieu le samedi 24 mai 2025 a Montmorency, au Parc des Sports —
Nelson Mandela (Chemin de la Butte aux Péres, 95160 Montmorency).

Dans ce formulaire, nous vous demandons de nous renseigner les informations par équipes que
vous souhaitez inscrire par catégorie, ainsi que les informations concernant I'arbitrage.

En effet, nous souhaitons reconduire le principe de I'arbitrage en bindme CAL / Officiels sur ces
Finales.

mai !
Pour rappel, voici le lien pour passer le CAL :

Valider son CAL J

Merci donc a toutes et tous de remplir le formulaire en ligne et ce avant le mardi 13 mai 2025, 9h00.

S’inscrire aux Finales Régionales

Pour les équipes n’étant pas qualifiées, le Tournoi d’Accession qui aura lieu le samedi 14 juin 2025,
toute la journée, a Brétigny-sur-Orge, offre une place pour les Finales Nationales. Plus
d’informations vous seront communiquées dans les semaines a venir.

Pour les arbitres souhaitant participer aux Finales Régionales, merci de valider le CAL

FFR <
weyerscontt® Yo | Rughy a 5
1. Finales Régionales : Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mardi 13
i
|
|
|
|
|
|

Merci de bien prendre connaissance du reglement ci-dessous.
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https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnK6ZsiaDtPaDErHzIQXTrfktyBebckQ95n9jmbAbb2GSFhg/viewform?usp=header
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnK6ZsiaDtPaDErHzIQXTrfktyBebckQ95n9jmbAbb2GSFhg/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnK6ZsiaDtPaDErHzIQXTrfktyBebckQ95n9jmbAbb2GSFhg/viewform?usp=header
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnK6ZsiaDtPaDErHzIQXTrfktyBebckQ95n9jmbAbb2GSFhg/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnK6ZsiaDtPaDErHzIQXTrfktyBebckQ95n9jmbAbb2GSFhg/viewform?usp=header
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby-loisir/capacitaire-en-arbitrage-du-rugby-loisir-cal
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnK6ZsiaDtPaDErHzIQXTrfktyBebckQ95n9jmbAbb2GSFhg/viewform?usp=header

1.1 Finales Régionales : Le Réglement est disponible !
Les Finales Régionales arrivent a grand pas (24 mai a Montmorency), et il est temps pour toutes les
équipes concernées de prendre connaissance du Reglement de ces Finales.
Merci de bien prendre connaissance de ce document afin de respecter les éléments le constituant.
|

Réglement — Finales Régionales J

2. Catégorie P50 ans - D°5 a Fontainebleau le dimanche 18 mai (RAPPEL)

Pour rappel, la D°5 pour la catégorie P50 ans aura lieu le dimanche 18 mai a Fontainebleau.

3.Tournoi 7 de Coeur a Versailles : dimanche 29 juin des 8h30 ! (RAPPEL)

Le Tournoi 7 de Ceeur propose, en partenariat avec la ligue Ile de France de Rugby, d’organiser UN
TOURNOI CARITATIF DE RUGBY A 5 qui aura lieu le dimanche 29 juin de 8h30 a 13h00.

Ce tournoi sera ouvert aux licenciés et non licenciés FFR. Le fonctionnement des inscriptions est le
méme que celui des autres activités, c’est a dire que les équipes souhaitant participer s’engagent
a collecter la somme de 400 €, intégralement reversée a I'une des associations caritatives
partenaires (au choix de I'équipe). Des lors que cette somme est atteinte, les équipes sont inscrites.

Nous espérons vous compter nombreux parmi les participants, afin de pouvoir augmenter au
maximum le montant reversé.

Lien vers inscription

4. Challenge Michelet : recherche d’arbitres volontaires (RAPPEL)

La Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ) du 91 met en place en Essonne sa 50°™¢ édition de son
projet "Challenge Michelet".

Ce "Challenge Michelet" est un projet sportif ot 300 adolescents suivis par la PJJ a travers différentes
structures seront réunis pour participer a différentes activités sportives sous forme de tournoi. Le
rugby aura un role central. Il regroupera un public mixte de jeunes adolescents.

Afin d’assurer la bonne organisation de I'aspect sportif de ce Challenge, nous recherchons
idéalement 8 arbitres formés Rugby a 5.

Ce Challenge se déroulera en deux temps — le lundi 19 mai (de 13h00 a 18h00) sur le terrain du
Stade d’Orsay (Stade de la Peupleraie - 2 Rue Mademoiselle, 91400 Orsay) et le vendredi 24 mai
(9h30 a 10h30) au CNR de Marcoussis (3-5 Rue Jean de Montaigu, 91460 Marcoussis).

[ |
o -.- - -
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https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/r5_finales-idf-reglement-2024-25-v1.pdf
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/r5_finales-idf-reglement-2024-25-v1.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/r5_finales-idf-reglement-2024-25-v1.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/r5_finales-idf-reglement-2024-25-v1.pdf
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/r5_finales-idf-reglement-2024-25-v1.pdf
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/

Si vous étes intéressé, n’hésitez pas a prendre contact avec Cindy BRUGNON (06 89 40 70 39 —
c.brugnon@idfrugby.fr) afin d’avoir plus d’informations.
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1. Formation Marketing Sportif : Prochaine session (RAPPEL)

L'IREF (Institut Régional d'Emploi et de Formation) de la Ligue Tle-de-France de Rugby propose une
formation « Marketing Sportif » pour aider les dirigeants des clubs a générer des revenus privés.
Elle leur permettra d’acquérir les outils nécessaires pour attirer de nouveaux partenariats.

Prochaine session : Journée 1 le mercredi 21 mai, Journée 2 le mercredi 11 juin.

S’inscrire a la formation J

2.DEJEPS & BPJEPS : Inscriptions ouvertes pour les promotions
2025/2026 (RAPPEL)

L’IREF de la Ligue Tle-de-France de Rugby ouvre deux nouvelles sessions de formation pour :
e |e DEJEPS avec un démarrage prévu le 16 juin
e |e BPJEPS avec une démarrage prévu le 16 septembre

Les Pré-inscriptions sont ouvertes :
e pour le DEJEPS jusqu’au 13 mai
e pour le BPJEPS jusqu’au 3 septembre

Rendez-vous sur le site de la LIFR pour plus d’informations et se pré-inscrire
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https://docs.google.com/forms/d/1W8pjaTPEPyBAlfsw0QPYYorpLmleuP7Z3lFRNkKCLbI/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1W8pjaTPEPyBAlfsw0QPYYorpLmleuP7Z3lFRNkKCLbI/viewform?edit_requested=true
https://ligueidf.ffr.fr/formations-dirigeants/encadrements-sportifs/formationsprofessionnelles

3. Les offres de formation proposées par I'IREF ainsi que les aides au

financement (RAPPEL)
En téléchargeant la plaquette de présentation de I'IREF, vous pourrez prendre connaissance :
e de l'intégralité des offres de formation proposées par I'Institut de la LIFR,
e des aides au financement que vous pouvez solliciter.
Télécharger la plaquette J

i
|
|
|
|
|
|

[ |
o -.- - -
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 er \' Commissions
LIGUE REGIONALE Y B .
Régaliennes

Appel a candidatures pour le renouvellement
des membres des Commissions régaliennes
jusqu’au 30 avril
(RAPPEL)

Comme prévu au Titre V des Reglements Généraux de la F.F.R, le mandat des membres des
Commissions Régaliennes de la Ligue Régionale lle-de-France de Rugby [LIFR] expirera au 30 juin
2025.

En ce sens, la LIFR lance un appel a candidatures, jusqu’au mercredi 30 avril, afin de rejoindre ses
différentes commissions :

e Conseil Régional de Discipline

e Conseil Régional de Résolution des Litiges

e Commission d’Appel Régionale

Présentation de la Ligue :

La LIFR, dont le siége est situé dans le 11 arrondissement a Paris, compte prés de 38 000 licenciés,
160 clubs, et plus de 400 officiels de match, est une des Ligues majeures en France.

Présentation des Commissions :

e Le Conseil Régional de Discipline est saisi a la suite d’incidents d’ordre disciplinaire survenus
a 'occasion d’une rencontre organisée ou autorisée par la LIFR.
Fréquence : Sollicitation moyenne trois demi-journées par mois

e Le Conseil Régional de Résolution des Litiges est saisi de tout litige de nature administrative
ou sportive, s’agissant des compétitions et rencontres organisées par la LIFR.
Fréquence : Sollicitation moyenne d’une durée de 2 heures par semaine environ en fonction
des périodes et du nombre de dossiers.
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e La Commission Régionale d’Appel est saisie en appel des décisions rendues par le Conseil
Régional de Résolution des Litiges

2 Fréquence : Une dizaine de dossiers par an soit environ 10 réunions de 1h30 sur la saison.
] Missions des membres des commissions :
i Les membres des Commissions sont les garants de 'application des réglements de la F.F.R et de la
LIFR.
. Profils recherchés :
| e Compétences dans le domaine juridique et sportif ou technique.
e Connaissances et appétences pour I'organisation associative, le mouvement sportif et le
rugby conseillées.
e Disponibilité (a établir en fonction de la commission pour laguelle vous candidatez).
e Discrétion, indépendance, confidentialité, écoute.
e Maitrise des outils informatiques nécessaires (visio Teams, Word, ...).
Incompatibilités et conflits d’intéréts :
e Appartenance a une instance dirigeante de la F.F.R et de ses organismes déconcentrés (Ligue
et Comité Départemental).
e Officiel de match de niveau régional (Arbitre, Représentant Fédéral, Délégué Sécurité, ...)
Organisation des Commissions :
Elles se réunissent prioritairement par visioconférence, et parfois en présentiel au siege de la LIFR.
Chaque commission est animée par un Président et est composée de plusieurs membres.
Les Commissions sont assistées, dans I'accomplissement de leurs missions, par les collaborateurs de
la LIFR qui, entre autres, assurent la mise en état des dossiers, mettent en ceuvre les actions
commandées par le Président de la Commission dans le respect de la réglementation en vigueur et
se chargent de la rédaction de tous les actes de procédure.
Il n’y a pas de défraiement des membres, mais leurs dépenses engagées feront I'objet d’'un abandon
de frais donnant lieu a la réception d’un Cerfa. L]
Si vous étes intéressés pour rejoindre I'aventure durant les quatre prochaines saisons, ceuvrer pour
le développement du rugby amateur francilien et étre un acteur majeur du respect des réglements |
du rugby, nous vous invitons a candidater en cliquant ici avant le mercredi 30 avril 2025 ]
Thierry CHEVALIER
Secrétaire Général |
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Challenge Frédéric COMTE : Votez pour I'accueil
et la convivialité des clubs avant le jeudi 15 mai !

Nous sommes heureux de lancer la 5™ édition du Challenge Frédéric COMTE, qui récompensera
les clubs territoriaux ayant proposé le meilleur accueil et la meilleure convivialité a leurs adversaires
le long de cette saison 2024/2025 !

Fred Comte, élu de la LIFR mais aussi bénévole de club et de CD pendant de longues années, est
décédé trop tét un dimanche soir en mars 2019, a 60 ans, au retour d’un tournoi national auquel il
encadrait la sélection LIFR des garcons M18. Fred était tres attaché au terrain et aux bénévoles qui
ceuvrent comme lui, sans compter, pour permettre a tous les joueurs d’étre accueillis par I'’équipe
adverse dans une ambiance saine et conviviale.

A qui s’adresse le Challenge ?

Le Challenge s’adresse a tous les clubs (dont les clubs fédéraux) qui ont une ou plusieurs équipes
engagées dans l'une des catégories suivantes :

e Seniors Régionale 1
e Seniors Régionale 2
e Seniors Régionale 3
¢ Féminines Régionale a X Plus de 18 ans

Les équipes Régionale 1/Réserves Régionale 1 et Régionale 2/Réserves Régionale 2 sont
considérées comme étant dans une seule catégorie car elles se déplacent ensemble et accueillent
ensemble.

Les clubs votent une fois sauf dans les cas suivants :
e Un club territorial dont son Equipe 3 évolue en Régionale 3 votera deux fois : une fois en
Régionale 1 et une fois en Régionale 3 ;
e Unclub fédéral avec une ou deux équipes engagées en Régionale 2 ou 3 votera une fois par
équipe engagée dans cette catégorie.
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Quels sont les criteres de vote et comment se fait le classement ?

Les critéres retenus pour noter les clubs sont :
e L’accueil de I'équipe visiteuse a l'arrivée,
e ['ambiance du match,
e La réception d’apres-match
Chaque club doit communiquer a la LIFR son choix de trois clubs, dans I'ordre, et les clubs cités se

verront attribuer les points comme suit :
e 10 points pour le premier,
e 6 points pour le deuxieme,
e 3 points pour le troisieme.

Pour chacune des 4 catégories, un classement sera fait en fonction du nombre de points obtenus
par club.

Qui seront récompensés ?

Les 3 meilleurs clubs par compétition seront récompensés a travers 2 de leurs bénévoles. Ce sont
donc 24 bénévoles qui seront honorés lors du barbecue de rentrée de la LIFR, en début de saison
2025-2026.

A noter : seuls les clubs qui auront répondu a ce Challenge pourront étre récompensés.
Comment voter ?

En remplissant le formulaire en ligne accessible ci-dessous, AVANT LE JEUDI 15 MAI.

Peter MACNAUGHTON Valérie PHILIPPE
Président Délégué Elue, Comité Directeur

VOTER J
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https://docs.google.com/forms/d/1pd_J7x5sy-s_J8JySzxn7d8DifExoUiABGFQT41u18Y/preview

) FFR .
LIGUE REGIONALE Yé Partenariat

Tifo, I’allié des clubs de rugby en ile-de-France !

La Ligue lle de France vient de signer un partenariat collaboratif avec la société TIFO, application
gratuite pour les fonctions standards et dont I'objet est de faciliter la vie et la gestion des clubs, de
leurs groupes et de leurs équipes. Elle leur permet aussi de pouvoir faire des encaissements, sans
terminal CB et de maniere décentralisée... Ces premiéres fonctionnalités sont entierement
gratuites.

Au-dela, et sans obligation, Tifo propose sous forme d’abonnement, un soutien aux associations
sportives de Rugby en fle-de-France avec un outil exclusif de recherche, de gestion et
d’optimisation des partenariats.

Sa plateforme dédiée vous permettra de trouver plus facilement de nouveaux sponsors, valorisera
vos collaborations et mesurera plus facilement I'impact digital de chaque partenariat en quelques
clics.

Vous pourrez bénéficier en plus, d’'un accompagnement personnalisé pour structurer et développer
votre club. Tifo, vous aidera a mieux projeter votre club vers I'avenir et a mieux en assurer la
pérennité financiere !

Pour plus d’informations, vous pouvez dés maintenant consulter le site internet de Tifo:
www.tifo.eu.

En lien avec votre Comité Départemental, une présentation vous sera prochainement proposée et
vous pourrez, sans obligation, vous engager au c6té de notre nouveau partenaire TIFO.

Thierry ALLIESSE
Président
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Avis
hebdomadaire

FFR

1.Avis hebdomadaire n°117 - Reglements Généraux 2025/2026 et
indemnités de formation (RAPPEL)

Pour la saison 2025/2026, le Comité d’Orientation Politique de la FFR a adopté, lors de sa réunion
du 29 mars 2025, des modifications portant sur les articles 260 et 661 des Reglements Généraux
relatifs aux indemnités de formation.

Ces modifications, figurant aux Titres |l (Gestion des membres et des pratiquants) et VI (Dispositions
financieres), visent a renforcer la valorisation de la formation en :
e Modifiant la ventilation des clubs selon le niveau de leur équipe « UNE » au sein de 7 groupes
aulieude 6;
e Revalorisant les montants des indemnités ;
e Renforcant la prise en compte des structures de formation dans le calcul des indemnités.

Les textes ainsi modifiés sont annexés au présent avis hebdomadaire.

Consulter I’avis hebdomadaire J

2. Avis hebdomadaire n°1156 — Gratuité des licences de la saison
2024/2025 (RAPPEL)

Lors de ses réunions des 11 et 26 mars 2025, le Bureau Stratégique de la FFR a décidé que les licences
de joueurs et joueuses de la catégorie « Ecole de rugby », ainsi que les licences des joueurs
« moinsde 16 ans », « moinsde 19ans » et joueuses « moins de 18 ans » seront délivrées
gratuitement, et ce, jusqu’a la fin de la saison en cours, afin de faire découvrir le rugby au plus grand
nombre.

La FFR prendra donc a sa charge la cotisation ainsi que I'assurance individuelle de la personne
sollicitant une telle licence.

Cette décision entre en vigueur a compter du ler avril 2025.

Consulter I’avis hebdomadaire J
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https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/04/avis-hebdomadaire-n1157.pdf
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/03/avis_hebdomadaire_1156.pdf

Indemnités de
formation

FFR

Prochain versement portant sur la saison 23/24
dans les prochains jours

Depuis le 1°" juillet 2019, la réforme des indemnités de formation - plus communément appelée
« RIF » -, est entrée en vigueur en vue d’assurer aux clubs formateurs une plus juste rémunération
de leur investissement au titre de la formation des joueurs devenus professionnels, valorisant par
la méme la qualité de leur action.

Selon I"accord conclu par la FFR avec la LNR, cette réforme doit ainsi permettre a tous les clubs
formateurs au sens de cette réforme, de percevoir de telles indemnités. Je tenais a vous informer
que le prochain versement, lequel porte sur la saison 2023/2024, doit intervenir dans les
prochains jours.

Concretement, je vous rappelle que la signature d’un contrat professionnel avec un club de 1™ ou
2¢me division professionnelle entrainera mécaniquement le versement d’une indemnité de
formation par les clubs professionnels a tous les clubs qui auront participé a la formation du joueur
concerné, laquelle indemnité tient compte du parcours dudit joueur au prorata du temps passé dans
chaque club. Il s’agit 1a de récompenser les efforts de formation des clubs amateurs a leur juste
valeur.

Le calcul, détaillé a I'annexe 5 des reglements généraux de la LNR, se fait donc en plusieurs étapes
successives :

1) Le nombre d’unités de valeur (UV) est calculé en fonction de I'dge du joueur et de son
intégration ou non, dans un centre de formation agréé d’un club professionnel ;

2) Ensuite, le calcul du co(t total de la formation, est obtenu en multipliant le nombre d’UV
total obtenu au point précédent multiplié par la valorisation de chaque UV, sachant que
chacune d’entre elle vaut 750 ou 1000 euros, en fonction de la division dans laquelle évolue le
club professionnel avec lequel le joueur a signé son contrat professionnel ;

3) Ce montant total est ensuite lissé sur 10 ans depuis la signature du 1° contrat professionnel ;
le montant ainsi obtenu correspond au montant annuel de l'indemnité de formation
avant pondération. En d’autres termes, cela signifie que les clubs professionnels verseront pendant
10 saisons, consécutives ou non, I'indemnité de formation du joueur si ce dernier, durant ces
10 saisons, bénéficie d’un contrat avec un club professionnel ;
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4) Enfin, le montant lissé sur chaque saison est ensuite multiplié par un coefficient, lequel
varie selon la rémunération annuelle du joueur.

Exemple : Le parcours du joueur professionnel A correspond a 271 UV, toutes valorisées a 1000 euros

si le joueur a signé son premier contrat professionnel avec un club de TOP 14. (271 UV X 1 000 €). Le

colit de la formation est donc de 271 000 €.

Divisé par 10, ce montant de 27 100 € est donc lissé a hauteur de 2 710 € par saison. Ce montant, dit

brut, sera ensuite pondéré chaque saison en fonction de la rémunération pergue par le joueur ; si le
|
|
|
|
|
|
|

salaire du joueur progresse, ce montant brut sera rehaussé et inversement, sous réserve de
I'application de plafonds et de planchers.

Comme vous pouvez le constater, le montant sera donc différent pour chaque joueur.

Ces montants sont disponibles sur Ovale, via l'onglet intitulé « IF-LNR » depuis la fiche de votre
association.

Vous pourrez ainsi y consulter la liste des joueurs que vous aurez formés, les clubs réalisant les
versements ainsi que les montants versés.

Pour votre parfaite information, sachez que vous pouvez identifier, grace a la colonne « Titre », si
le montant doit étre versé a I'association ou a la société sportive par le biais des informations
« Association » ou « Selon rattachement du CDF?! ».

Sylvain DEROEUX
Secrétaire Général
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Installations

FFR

Soutien dans la rénovation des batiments existants
de votre club : exprimez votre intérét avant le 30 mai

Améliorer la qualité des installations de vos clubs est I'une de nos priorités.

Le programme « 5+5=20 » monté avec I’Agence Nationale du Sport (ANS) a été une premiére action
en ce sens. Il s’est traduit par 20 millions d’euros investis dans les installations permettant a 207
clubs d’avoir des vestiaires, maisons du rugby ou terrains améliorés.

Dans la continuité, nous allons relancer avec I’ANS un programme « 2,5 =5 », permettant d’investir
cette fois 5 millions d’euros dans les installations.

Mais si je vous écris aujourd’hui, c’est pour vous parler du programme innovant monté avec notre
partenaire TotalEnergies, via sa filiale TotalEnergies Marketing France, pour la rénovation
énergétique de vos batiments existants. Ce programme doit permettre de favoriser leur
optimisation.

Quel est le processus a suivre ?

1. TotalEnergies Marketing France effectue gratuitement une premiéere analyse de vos locaux pour
déterminer avec vous les travaux qu’il serait souhaitable de réaliser afin d’améliorer leur efficacité
énergétique.
e Sont principalement concernés les vestiaires ou club-houses nécessitant une isolation ou
une amélioration des systemes de chauffage ou de production d’eau chaude.
e Notre objectif : ne plus avoir de vestiaires ou de batiments s’apparentant a des « passoires
thermiques ».

2. Vous disposerez, ainsi que votre collectivité ou le propriétaire des installations :
e D’une premiere estimation du montant des travaux nécessaires pour leur rénovation,
e Mais aussi d'une estimation du montant des primes CEE (Certificats d’Economies d’Energie)
gu’il serait possible d’obtenir, et qui permettent de réduire le co(t de I'investissement.

3. Ces premiers éléments vous permettront d’avoir un échange concret, par la suite, avec votre
collectivité ou avec le propriétaire des installations, avec une estimation du montant des travaux et
des primes CEE potentielles.
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4. Si vous étes intéressés par cette offre non engageante, merci de bien vouloir faire part de votre
candidature en remplissant le questionnaire suivant avant le 30 mai 2025 :

Répondre au questionnaire J

5. Votre candidature, des réception, sera transmise aux équipes de TotalEnergies Marketing France,
qui prendront ensuite contact avec vous pour démarrer I'analyse de votre dossier et en estimer le
potentiel.

En vous souhaitant le meilleur pour la fin de saison a venir et la future saison ! Vive le rugby !

Florian GRILL
Président
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https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQYwWIycXpkxNn6RPGJQwLEZUNlhQT0dSMEtUOURIRTJRMFRWNDVTRjBFUi4u&route=shorturl

(RAPPEL)

Les inscriptions a la session 11 de la formation Brevet Fédéral Rugby a 5 Niveau 2 Santé sont
prolongés jusqu’au 30 avril.

Les inscriptions se font en ligne sur la plate-forma Agate.

des inscriptions jusqu’au 30 avril

Formation
FFR
Brevet Fédéral Rugby a 5 Niveau 2 Santé : Prolongation
i
|
|
|
|
|
|

[ |
o -.- - -
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Dispositifs d’aides a I’emploi dans le sport

I'insertion sociale et professionnelle des personnes les plus éloignées de I'emploi.
Afin que cet emploi aidé ne soit pas déstructurant, aussi bien pour I'association qui recrute que pour
le bénéficiaire du contrat, il est essentiel que le dispositif d’aide a I’'emploi soit choisi en fonction du

profil de poste a créer au regard des besoins de la structure.

Enfin, une aide a I'emploi est a considérer comme un coup de pouce au démarrage et non comme
une aide sur le long terme.

Ainsi, I'emploi créé doit étre réfléchi dans la durée pour assurer sa pérennisation.

Dispositif d’Aides a I'emploi J

Différentes aides a I'emploi peuvent étre mobilisées par les associations sportives qui souhaitent
recruter. Elles sont généralement liées au développement des activités de la structure ou bien a
|
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https://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2025-03/Les%20dispositifs%20d%27aides%20%C3%A0%20l%27emploi%20dans%20le%20sport.pdf
https://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2025-03/Les%20dispositifs%20d%27aides%20%C3%A0%20l%27emploi%20dans%20le%20sport.pdf

Tournois amicaux

1. Tournois autorisés en lle de France MISE A JOUR

Sur le site de la LIFR, dans « Gérer mon club » - « Sportifs » - « Tournois amicaux », vous trouverez,
la liste des tournois amicaux autorisés par la LIFR pour I'ensemble des catégories.

Accéder au site de la LIFR J

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent étre déclarés a la Ligue et autorisés par la Ligue
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.

2.Documents utiles

Tous les documents sont téléchargeables sur le site. lls sont disponibles dans la rubrique Gérer mon
club / Sportif / Documents utiles

Accéder aux documents J
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2

iLE DE FRANCE

FFR . .
LIGUE REGIONALE Yg Communication

De nombreux outils sont a votre disposition !

Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache a réaliser des outils pour aider les clubs dans leur
quotidien. Sont a votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprés de la LIFR) :

RECRUTEMENT :
e Des kits personnalisables pour vous aider a RECRUTER (affiche, flyer, banniere web,

|

_

_

_

_

_

_
kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs a XV, X, 7 et 5, des
joueurs uniquement, des joueuses uniqguement, des joueurs a 5 uniquement, des enfants
pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer
au rugby a 5.

e Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une
version sous-titrée)

e Une vidéo « rugby a 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby

e Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire

e Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir

\’\
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SENSIBILISATION :
e Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants

5 et bénévoles, les regles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains
q e Un film pour PROMOUVOIR aupreés des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de
loyauté
| e Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet
| e Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de
consommation
1 e Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptomes
| e Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche a suivre en cas de
q suspicion de commotion cérébrale
Accéder a la rubrique « communication » J
FINANCIER :
e Deux power points personnalisables pour vous aider a DEMARCHER les entreprises avec
comme support le rugby a 5
Accéder a la rubrique « financier » J
i
|
|
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Chantiers de la

i FFR \
LIGUE REGIONALE
fLE DE FRANCE

1 - Apporter un soutien accru a nos EDR en lien et au soutien de nos Comités Départementaux.

2 - Permettre I'acces a notre sport pour le plus grand nombre en soutenant les nouvelles pratiques.

3 - Favoriser I'entrée et le développement du rugby dans le monde scolaire en lien avec nos CD.

4 - Favoriser les relations et le développement avec le monde universitaire et les grandes écoles.

5 - Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements (dirigeantes, arbitres, éducatrices,
joueuses, ...)

6 - Améliorer le maillage du territoire avec la création d’antennes EDR et des actions dans les QPV.

7 - Maintenir la croissance du Rugby a 5 et du rugby a XV loisir, en mixité et accessibles a tous les publics.

8 - Capitaliser sur les JOP 2024 et améliorer la fidélisation de nos licenciés.

9 - Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants.

Aider les clubs et les bénévoles

10 - Poursuivre 'organisation de championnats lisibles sur toutes les pratiques en concertation avec les
clubs.

11 - Valoriser les actions positives des clubs et partager les bonnes pratiques.

12 - Recruter des bénévoles et aider les clubs a se structurer et a grandir.

13 - Renforcer notre IREF et assouplir I’acces aux formations pour mieux former encore et en plus grand
nombre les dirigeants et les bénévoles.

14 - Contribuer a améliorer les infrastructures du rugby francilien et la qualification des installations.

15 - Soutenir une communication active et réactive avec I’'ensemble de nos clubs et de nos partenaires.

Assumer un role citoyen

16 - Continuer a lutter contre toutes les discriminations, incivilités et violences.

17 - Développer les sections de rugby adapté pour les personnes en situation de handicap dans une démarche
inclusive.

18 - Favoriser la création de sections de Rugby Santé.

19 - Développer le rugby dans les Quartiers Prioritaires de la Ville (QPV) et dans les Zones de Revitalisation
Rurale (ZRR).

20 - Favoriser les actions écocitoyennes de nos clubs.

Faire rayonner le rugby francilien

21 - Soutenir et valoriser I'arbitrage francilien et faire accéder au haut niveau.

22 - Favoriser la culture d’un rugby de mouvement par une meilleure formation des jeunes joueuses et
joueurs.

23 - Relancer les sélections régionales et départementales.

24 - Optimiser la filiere de formation régionale des écoles de rugby aux seniors.

25 - Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales féminines et masculines.

mandature
[ |
i
i
0
i
I
0
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Les partenaires & mécenes de la LIFR

au soutien du rugby francilien
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LIGUE Réclonill:.: YB co ntacts

TLE DE FRANCE

v

Pour faciliter vos contacts avec nous !

Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’'hésitez
pas a les utiliser car tous les mails recus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les
personnes concernées par votre demande, au-dela du responsable mentionné ci-dessous.

Affiliations
Agence Nationale du Sport
Appel

Arbitrage

Arbitrage - Arbitres indispos
Arbitrage - Devenir arbitre
Bénévolat

Citoyenneté
Communication

Covid Manager

CRACG

Discipline

Ecoles de Rugby

Environnement

Epreuves (Jeunes)
Epreuves (Seniors)

Financier

Formation

Litiges

Médical
Médical - Carton Bleu

Officiels de match - Rapport Officiel

ﬁ ILE DE FRANCE RUGBY

01434242 85
0674739514
0143424713
06 34 48 20 92
0143424713
06 34 48 20 92
06 144167 80
06144167 80
06 144167 80
0143425151
07 7006 83 24
0634482101
0675611178
07 6276 36 44
0143424285
0674739514
0143424991
06 21 3948 27
0143425151
0143424991
06 213948 27
01434242 86
06 12 62 57 38
014342 46 87
06 18 60 40 15
0143424992
06 45 48 74 08

0143424713
06 34 48 20 92
0143425151

0143425151

0143425151
07 62 76 36 44

affiliations@idfrugby.fr

ans@idfrughby.fr

appel@idfrugby.fr

arbitrage@idfrugby.fr
indispos-arbitres@idfrugby.fr
jeveuxarbitrer@ffr.fr
benevolat@idfrugby.fr
citoyennete@idfrugby.fr
communication@idfrugby.fr
covidmanager@idfrugby.fr
cracg@idfrugby.fr
discipline@idfrugby.fr

edr@idfrugby.fr

environnement@idfrugby.fr

epreuves@idfrugby.fr

financier@idfrugby.fr

formation@idfrugby.fr

litiges@idfrugby.fr

medicale @idfrugby.fr
carton-bleu@idfrugby.fr

rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat

Qualification des Terrains

Rassemblements
(gestion des dossiers)

RF Indispo
Rugby Adapté

Rugby a 5

Rugby a7

Rugby Loisir

Rugby Santé
Scolaire
Services Civiques

0787721417

0143424991
06 21 3948 27

06 12 62 57 38
06 21 39 48 27

06 06 951951

07 7006 83 24

0143424286
06 12 62 57 38
0143424286
06 12 62 57 38
0143424286
06 12 62 57 38
0143424991
06 21 3948 27
07 70 06 83 24
07 7006 83 24
0143424713
06 34 48 20 92

partenariat@idfrugby.fr

terrains@idfrugby.fr

rassemblements@idfrugby.fr

Indispos-rf@idfrugby.fr

rugby.adapte@idfrugby.fr

rugbya5@idfrugby.fr

rugbya7 @idfrugby.fr

rugby-loisir@idfrugby.fr
rugby-loisirplus@idfrugby.fr
rugby.sante@idfrugby.fr
scolaire@idfrugby.fr
servicecivique@idfrugby.fr

Pour tout autre sujet, envoyez votre mail a I’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empéche
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes la pour vous

aider !

| ]
d -.- - =
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