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Assemblée Générale Ordinaire
Le Comité Directeur de la LIFR a décidé que I’Assemblée Générale Ordinaire se tiendra en présentiel
|
|
|
|
|
|
|

le Samedi 28 Juin 2025 a 9 heures 30
au siege de la LIFR — 9, rue Omer Talon 75011 PARIS

Télécharger la convocation et les documents liés a I’AG depuis le site de la LIFR

Je souhaite attirer votre attention sur un certain nombre de points relatifs a I'organisation de cette
Assemblée Générale.

e Arrété des effectifs :

Lors de sa réunion du 3 juin 2025, le Comité Directeur de la LIFR a retenu le 31 mai 2025 comme
date d’arrété des effectifs afin de déterminer le nombre de voix dont disposera chaque représentant
d’association affiliée habilitée a voter.

e Pouvoirs / Procurations :

Par défaut, le pouvoir de I'association sera attribué a son Président.

Cela facilitera grandement le processus de recueil des pouvoirs puisque le Président d’une

association affiliée ne devra se connecter au site Oval-e qu’en cas d’empéchement, et ce, pour
attribuer :

e Soit un pouvoir a I'un des membres de son association.
e Soit une procuration a un membre d’une autre association qui devra obligatoirement étre
physiquement présent le jour de I’AG et qui devra avoir le pouvoir de son association.

Pour cela, le site Oval-e sera accessible du lundi 23 juin a 9 heures au samedi 28 juin a 8 heures 30.
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https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale

Si un Président n’accomplit aucune action (c’est-a-dire s’il ne se connecte pas au site), alors le
pouvoir lui sera attribué par défaut (s’il le souhaite, un Président pourra toujours se connecter au

site pour s’attribuer le pouvoir méme si cette action n’est désormais pas indispensable).
e Détention d’une licence 2024/2025 :
Afin de participer a I’Assemblée Générale Ordinaire, le représentant de chaque association affiliée
|

devra étre titulaire d’une licence active a la FFR. Dans la mesure ou la circonstance de ne pas étre
titulaire d’une licence active ne peut avoir pour effet de faire perdre la qualité de Président de
I'association et donc le droit d’agir au nom de cette derniére, le Président concerné pourra toutefois
désigner le titulaire du porteur de pouvoir ou de la procuration chargé de représenter |'association
au regard de son empéchement.

Pour se voir attribuer par défaut le pouvoir de son association, le Président diment habilité devra
ainsi étre titulaire d’une licence active avant la fermeture du site de recueil des pouvoirs, soit avant
le 28 juin 2025 a 8h30.

A lissue de I'’Assemblée Générale, un déjeuner sera organisé au siege de la LIFR ou dans un
restaurant proche de celui-ci. La LIFR a le plaisir d’inviter une personne par club. Il est indispensable
de vous inscrire avant le 20 juin 2025 via le bouton ci-dessous. Si d’autres membres du club
souhaitent s’inscrire, cela sera possible via le méme formulaire et le prix du repas (40 euros) sera
directement prélevé sur le compte du club.

En cas de besoin, le Directeur Administratif et Financier de la LIFR, Franck CIBOIS, reste a votre
disposition (07 62 76 36 44 / f.cibois@idfrugby.fr).

Thierry CHEVALIER
Secrétaire Général

S’inscrire au déjeuner
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Calendrier des évenements de la LIFR a venir
Manifestations Horaires
I Samedi 14/06/2025 Tournoi Nocturne Rugby Loisir Coulommiers” Toute la journée
samedi 14/06/2025 Finales Challenge + Loisirs US?C'\:f;Z:ﬁC:r')‘"a'
Lundi 16/06/2025 Job dating DVSE Orsay Toute la journée
Mardi 17/06/2025 Job dating DVSE A/;:uc:eiau;g::xgliﬂ(:riézse) Toute la journée
Jeudi 19/06/2025 Job dating DVSE RC Pays de Meaux Toute la journée
Mardi 24/06/2025 Job dating DVSE Savigny Rugby Senart % journée
Jeudi 26/06/2025 Job dating DVSE RC Suresnes Toute la journée
Vendredi 27/06/2025 Job dating DVSE RC Montesson Chatou Toute la journée
Samedi 21/06/2025 Journée cloture Challenge M14 LIFR A définir
Samedi :
S?medl et 21 et 22/06/2025 Journée de cléture Challenge Fédéral M14 Ris Orangis 1.3h —18h
Dimanche Dimanche :
9h-13h
Samedi 28/06/2025 Assemblée Générale Ordinaire A définir 09h00
Jeudi 26/06/2025 Business Club Gala
;?nn:::;:et 12 et 13/07/2025 Beach Rugby : Tournoi Qualificatif Championnat de France Fontainebleau Week-end
Samedi 14/06/2025 Tournoi Sélection CD Femlnlng M15 : Trophée Véronique Dubois A définir Aprés-midi
Vincent
Accéder a l'intégralité de I’agenda sur le site de la LIFR
n
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LIGUERéGIONi'I:_: YB Phases finales

iLE DE FRANCE

Parcours des clubs franciliens lors des phases finales des
Championnats de France

1. Résultats des matchs du 7 et 8 juin

Ce week-end, 11 équipes franciliennes étaient engagées en phases finales du Championnat de
France. Parmi elles :

e Le RC Suresnes — Hauts de Seine décroche le titre de Champion de France en Reichel Espoirs
Accession — Challenge de France, aprées une victoire 21 a 17 face au Stade Montois.

e Et 4 équipes se qualifient pour la finale :

Union Drancy Saint Denis Rugby 93 en Fédérale 1 (victoire 35-28)
CSM Gennevillois en Fédérale B (victoire 20-19)

RST SCUF / Bobigny / Pantin en Féminines U18 a X

CSM Gennevillois en Féminines Plus 18 a X

e Le Racing Club de France, engagé en Elite Crabos, s’incline face au LOU Rugby (21-25) en demi-
finale

e Enfin, le Paris XO Rugby se qualifie pour la demi-finale de Réserve Régionale 1 grace a une victoire
21 a 15 contre le Stade Athlétique Bourg-en-Bresse

e Le Rugby Val d’Orge Savigny Lonjumeau s’incline 24 a 3 face au Rugby Club Olympique du Salagou
en Régionale 3

Découvrez les résultats du 7 & 8 juin J

2. Annonce des matchs des 14 et 15 juin

Les clubs franciliens poursuivent leur parcours national ce week-end des 14 & 15 juin. Au total, 15
équipes représentant |'lle-de-France sont engagées dans différentes catégories :
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Finales nationales :
e Union Drancy Saint Denis Rugby 93 — Fédérale 1

e CSM Gennevillois — Fédérale B

e RST SCUF / Bobigny / Pantin — Féminines a X Moins de 18 ans

e CSM Gennevillois — Féminines a X Plus de 18 ans

Demi-finales :

e Paris XO Rugby — Réserve Régionale 1
|
|
|
|
|
|
|

® RC Suresnes — Hauts-de-Seine — Elite Crabos (Challenge de France)
e Rugby Club Massy Essonne — Elite Gaudermen

e Plaisir Rugby Club — Régionale 1 U19

® CSM Gennevillois — Régionale 1 U16

Quarts de finale :

e RC Vincennes — Fédérale 3

e CA Orsay Rugby Club — Régionale 1

® RC Paris 15 — Régionale 1

* RO C Giffois — Promotion Régionale 1

 RST Plateau Briard / Bonneuil / Villeneuve-Brevannes — Promotion Régionale 2

Découvrez les rencontres des 14 & 15 juin J

3. Matchs en lle de France « terrains neutres » des 14 et 15 juin
Une rencontre de phases finales se jouera ce week-end sur terrain neutre en le-de-France.
Il s’agit d’un quart de finale de Promotion Régionale 1 opposant le R.O.C. Giffois (4635N) au R.C.

Lucciana (4963V). Le match se déroulera au Viry-Chatillon Rugby Club, avec un coup d’envoi prévu
a 14h00'!

[ |
o -.- - -
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LIGUE RéGlON:'l:.Ié Y Compétitions

iLE DE FRANCE

1. Affectations pour la saison 2025/26 : les données sont modifiées

(RAPPEL)

A ce jour, et sans présumer de différents cas de figure potentiels (renoncement aux droits acquis,
repéchages potentiels, ...), nous avons une équipe francilienne reléguée de Fédérale 3. Cette
descente, comme vous le savez, affecte le systéme d’accessions et relégations de la ligue. En effet,
nos prévisions dans les Réglements font toujours état d’une saison sportive sans relégation de
Fédérale 3. Mais il est sujet, a I'issue de la saison 2024/2025, a évolution en fonction du nombre de
clubs de la ligue rétrogradés ou relégués de Fédérale 3.

Pour rappel, et connaissance de tous, voici donc le tableau (présent dans le Reglement des
Compétitions Séniors de cette saison) de ce systeme d’accessions et relégations :

Clubs relégues

de Féderale 3

R

Accedent en 3 3 3 3 3 3 3 3
Fedérale 3

Relégues de 0 i 2 3 4 3 7 B
Fedérale 3

Relégués en 2 3 4 5 3 7 9 i0
Regionale 2

Accadent de 3 3 3 3 3 3 3 3

Regionale 2

R
Accedent en 3 3 3 3 3 3 3 3
Regionale 1
Relégues de 2 3 4 3 [ 7 9 10
Regionale 1
Reléguss en 3 4 5 & 7 g 10 11
Regionale 3
Accédent de 4 4 4 4 4 4 4 4

Regionale 3

Accedent en

Regionale 2

Relégués de
Regionale 2

ﬁ ILE DE FRANCE RUGBY
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2. IMPORTANT : Renoncement aux droits acquis, informez-nous avant le
28 juin prochain ! (RAPPEL)

En cette fin de saison, nous souhaitions vous faire un rappel quant a la possibilité pour les clubs de
renoncer a leurs droits acquis. Comme le stipule I'article 323 des Réglements Généraux de la F.F.R.
chaque club dispose de son droit de renoncement.
|

Nous demandons a tous les clubs de nous transmettre leurs velléités et ce, avant I’Assemblée
Générale de la LIFR, le 28 juin prochain.

Pour rappel, cette démarche n’est pas neutre car, dans I'hypothése ou un club ferait part en
septembre - par exemple - de sa volonté de ne pas évoluer au niveau auquel il est qualifié, il n’aura
aucun droit de repartir au niveau directement inférieur.

Exemple : si un club de Regl renonce a ses droits acquis avant la date fixée par les Epreuves, il
repartira en Reg2. S’il le communique aprés cette date, il repartira en théorie en Reg3.
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iLE DE FRANCE

N’hésitez pas a nous solliciter afin d’organiser votre passage potentiel au sein de la Ligue afin de
récupérer votre Coupe ! Bien évidemment, nous prendrons contact avec les équipes concernées
pour une remise en main propre.

2. Les clubs franciliens de Régional 1 en route vers les /; Finales ! (RAPPEL)

Les clubs du CS M GENNEVILLOIS (5568C) en M16 et du PLAISIR RUGBY CLUB (4737Z) en M19 qui
représentent I'lle de France en Championnat de France continuent de briller | Apres leurs victoires
respectives face a I'OVALIE PORTES DE L'EURE M16 (Evreux) 27 a 20 et face a
BEAUVAIS/CLERMONT/MERU M19 29 a 28, direction les % Finales, le 14 juin !

RST ENTENTE AMPUIS / COTES D
C'S M GENNEVILLOIS (5568C) AREY / RHODANIEN U16
(20242520010024RST)

Régional 1
M16

Régional 1
M19

PLAISIR RUGBY CLUB (47372) XV DE LA DOMBES (7850B)

3. Retour sur le sondage sur les championnats régionaux Jeunes et

Jeunes
1.Récompenses cherchent propriétaires ! (RAPPEL)
Les récompenses de certaines Finales n’ont pu étre distribuées le jour J.
|
|
|
|
sélections interdépartementales M16 & M19 (RAPPEL) I
|
|

Nous vous avons sollicité, via un sondage, sur I'analyse des Compétitions Jeunes. Nous sommes en
train de recueillir les données et de préparer la suite. Bien évidemment, nous reviendrons vers vous
afin de préparer une visioconférence tres prochainement.

| ]
b4 -.- - =
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Féminines Moins de 18 & Plus de 18 ans

1.Les Championnes a X du Challenge Olivier Heyd

Félicitations aux vainqueurs du Challenge Olivier Heyd, qui décrochent par la méme occasion leur
ticket pour les finales nationales de rugby a X qui se dérouleront a Vierzon le samedi 14 juin
prochain.

Féminines +18 ans a X CS M GENNEVILLOIS (5568C)

RST SCUF/BOBIGNY/PANTIN FEM-18 a X
(20242520080086RST)

Féminines -18 ans a X

2.Finales du championnat de France : le programme est connu !

Les plateaux des finales des championnats de France Féminines Régionales a X « Plus de 18 ans » et
« Moins de 18 ans » ont été publiés.

Plateau a X F-18 Plateau a X F+18

Brest Bretagne Rugby Corbiéres XV

RST SCUF/Bobigny/Pantin CSM Genneuvillois

RAS Ent. de la Nivelle 1 Urrugnarrak RAS Les féé no men RC Mussidan
RC Orangeois Benejacq OL en Val du Lagoin

L [ ]
v -.- -
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Rugby a 7

Seniors Féminins et Masculins
(RAPPEL)

Nous vous proposons de mettre en place des tournois sur 2 dates, 2 phases. Ces tournois s’adressent
autant aux clubs territoriaux que fédéraux.

Une premiére Phase de Qualification le weekend des 7 et 8 juin

e EnmodeFast4:

e Les inscriptions se font a partir du google form accessible ci-dessous

e

e Enfonction des inscriptions, nous proposons a 4 équipes de se regrouper sur un site que I'un
des 4 clubs propose. Possibilité de mutualiser I’organisation avec 2 x 4 équipes.
e |déalement les territoriaux et les fédéraux matcheront séparément si les nombres d’équipes

inscrites le permet.
e Modele d’organisation a 4 ou 8 équipes :

Apres-midi 4 équipes \ + 4 équipes Soirée
14H00 19H30
14H20 19H50
14H40 20H10
15H00 20H30

21H10
16H00 21H30
16H20 21H50
16H40 22H10
17H20 22H50
17H40 23H10
18H00
18H20

n
L4 - =
n
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e S’il est possible d’avancer ou reculer I’heure de début de tournoi, par contre les délais
entre les matchs doivent étre respectés comme proposés dans le tableau.

e A la charge des clubs : 'organisation, 'accueil des équipes, la tenue des tables de
marque et le relevé des documents (feuille de match, régulation et score)
e Alacharge de la Ligue : la désignation et le co(t de I'arbitrage.
e Les regles du jeu sont celles de la catégorie E avec une adaptation sur les remplacements
illimités.
|

Innovation cette année pour dynamiser I’engagement des clubs : possibilité d’utiliser 3 joueurs
hors club sur ces tournois, avec bien siir I’autorisation de leur club d’origine.

1 date Finale, le dimanche 15 juin qui décidera du titre de champion lle de France

|
_
[1
_
_
i
_
e EnF+18,il n'y a pas de finalité nationale.
e En M+18, le champion IDF est qualifié pour les Championnats de France de clubs nationaux et

régionaux les 5 et 6 juillet 2025 a Meze (34) stade des Sesquiers. Attention : les jokers utilisés
lors de la phase régionale ne sont plus qualifiables pour la finale CDF !

e Le nombre d’équipes invitées lors de ce tournoi sera fonction du nombre d’équipes inscrites par
catégories.
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1. Votez pour le Bouclier de Bringus 2024-2025 — 3éme mi-temps en folie
avant le 30 juin ! (RAPPEL)

Le Bouclier de Bringus est de retour ! Ici, pas de mélée, pas de maul, juste des bieres, des saucisses,
des chansons et un sacré bon esprit !

Tu as rigolé comme jamais chez une équipe ?

IIs t'ont offert les meilleures saucisses grillées de ta vie ?

lIs t’ont accueilli comme un cousin qu’on n’avait pas vu depuis 10 ans ?
Alors a toi de voter !

A désigner :
e Les 2 meilleures équipes hoétes (celles qui recoivent comme des chefs)
e Les 2 meilleures équipes visiteuses (celles qui ramenent les biéres, les blagues et le respect)

Baréme Bringus :
e Jlere place: 2 points
e 2eplace: 1 point

Comment voter ? Copie-colle et compléte ce modéle :
e lere équipe hote :
e 2e équipe hote :
e lere équipe visiteuse :
e 2e équipe visiteuse :

Envoie tes réponses a :
Alain Hamel alias Rubeus Hagrid du RLO (celui qui sourit quand il se brile)
alain.hamel.acmd@gmail.com

Objet du mail : "vote du bouclier bringus 2024-2025"

Date limite : 30 juin 2025, Aprés... c’est bringus-fermé !
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2. Tournoi RLO en nocturne a Coulommiers : réservez votre place pour le
14 juin prochain ! (RAPPEL)

|
3 Envie de plaquer... mais dans la bonne humeur ?
| Le RLO Ligue lle de France de Rugby, le club de Coulommiers et les vaillants Briards Festois vous
invitent a un tournoi nocturne de rugby loisir avec plaquage, le samedi 14 juin 2025.
i (Possibilité mixte)
Des places sont encore dispos | Méme si vous étes en effectif réduit, tentez une entente avec un
| club voisin.
] C'est gratuit, parce qu’on préfére faire la féte avec le DJ pour une belle 3éme mi-temps !
Et cerise sur le maillot : notre partenaire du tournoi offre des récompenses aux vainqueurs (en plus
de la gloire éternelle, bien sar)
Responsable du Tournoi : Yoann GUILLAUME — 06 27 41 13 62 -
3. Rappel de bonnes pratiques (RAPPEL)
La déclaration des matchs RLO, la demande de désignation d’arbitre ainsi que la déclaration du CAL
sont obligatoires.
Les feuilles de composition d’équipe et les feuilles de match doivent impérativement étre
transmises dans un délai de trois jours aprés la rencontre.
|
|
|
|
|
|
|

[ |
o -.- - -
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1. Réunion de fin de saison le mercredi 2 juillet, au siege de la Ligue lle de
France de Rugby (RAPPEL)

Merci de noter que la réunion de fin de saison aura lieu le mercredi 2 juillet au siege de la Ligue lle
de France de Rugby au 9 rue Omer Talon, Paris, 75011. Le formulaire d’inscription vous sera partagé
la semaine prochaine.

2. Tournoi de Beach Rugby a Fontainebleau le week-end du 12 & 13 juillet
2025 (RAPPEL)

Le week-end du 12&13 juillet 2025 aura lieu le Tournoi de Beach Rugby organisé par le Rugby Sud
77 au Grand Parquet de Fontainebleau.

Le samedi 12 marquera la tenue du Tournoi Qualificatif au Championnat de France concernant les

catégories Open Féminin et Masculin. Un tournoi en catégorie Mixte non qualifiable au
Championnat de France aura aussi lieu.

S’inscrire au Tournoi de Beach Rugby J

3. Tournoi d’Accession aux Championnats de France, le samedi 14 juin a
Brétigny : les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 3 juin ! (RAPPEL)

Le samedi 14 juin 2025, Les Brétouch’ de Brétigny organisent un Tournoi Evénement aux couleurs
de I'Espagne, mais ce Tournoi sera également un Tournoi d’Accession aux Championnats de France
pour les équipes des Ligues Bourgogne Franche Comté ; Centre Val de Loire ; Grands Est ; Hauts de
France et lle de France.

FFR .
weyerscontt® Yo | Rughy a 5 |
|
|
|
|
|
|
|

En effet, I'lle de France accueille et organise cette saison ce Tournoi d’Accession de la Zone 1,
permettant aux équipes de décrocher leur ticket pour ces Finales.

Il sera mis en place un tournoi pour chaque catégorie : Open Féminin ; Open Masculin ; Mixte ; Plus
de 35 ans.

[ |
o -.- - -
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https://www.beachrugby77.fr/inscription
https://www.beachrugby77.fr/inscription

H ILE DE FRANCE RUGBY

Le programme sportif :
e Matin : Phase de poule (coup d’envoi des tournois 10h00)
e Aprés-midi : Phase de classement (Reprise 14h00)

Les inscriptions seront limitées a 12 équipes par catégorie (10 joueurs Max).

Pour les équipes souhaitant participer dans un cadre plus décontracté vous avez aussi |I'occasion de
participer a :

e Féria R5 et Rugby Loisirs avec placages (ouverts a tous)

e Apéro a partir de 17h

e Soirée et paella a partir de 19h

Concernant les frais d’inscription, ils seront de 60€ pour toutes les catégories. Cette inscription
comprend la participation au tournoi et le repas du samedi midi. Le paiement se fera sur place

aupres du club accueil.

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au mardi 3 juin via le lien ci-dessous :

S’inscrire avant le 3 juin — Tournoi Accession J

4. Tournoi 7 de Ceeur a Versailles : dimanche 29 juin dées 8h30 ! (RAPPEL)

Le Tournoi 7 de Coeur propose, en partenariat avec la ligue lle de France de Rugby, d’organiser UN
TOURNOI CARITATIF DE RUGBY A 5 qui aura lieu le dimanche 29 juin de 8h30 a 13h00.

Ce tournoi sera ouvert aux licenciés et non licenciés FFR. Le fonctionnement des inscriptions est le
méme que celui des autres activités, c’est a dire que les équipes souhaitant participer s’engagent
a collecter la somme de 400 €, intégralement reversée a l'une des associations caritatives
partenaires (au choix de I’équipe). Dés lors que cette somme est atteinte, les équipes sont inscrites.

Nous espérons vous compter nombreux parmi les participants, afin de pouvoir augmenter au
maximum le montant reversé.

Lien vers inscription J
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https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
https://tournoi7decoeur.com/fr/rugby-a-5/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf4OaaWoG_8UuUn9psIcbVNoB9qhn_FPKr9YhTrHcB0fGixXA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf4OaaWoG_8UuUn9psIcbVNoB9qhn_FPKr9YhTrHcB0fGixXA/viewform?usp=header
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iLE DE FRANCE

Tournoi Qualificatif aux Championnats de France de
Beach Rugby : les inscriptions sont ouvertes !
(RAPPEL)

Le Tournoi qualificatif pour le championnat de France de Beach Rugby se déroulera cette saison a
Fontainebleau. C'est la féte du slip, bob, débardeur et creme solaire !

Le Championnat de France de Beach Rugby se déroulera les 16 et 17 ao(t a Mimizan, mais avant
cela... il va falloir gagner votre place dans le sable !

Rappel : le Tournoi qualificatif fle-de-France le 12 juillet au Grand Parquet de Fontainebleau (oui, la
ou vos mollets souffriront et votre bronzage brillera) et le 13 juillet pour le Tournoi Loisir Beach
Rugby.
Le programme :
Le samedi 12 juillet :

e Open Masculin (+14 ans)

e Open Féminin (+15 ans)

Le dimanche 13 juillet :
e Tournoi Beach Rugby Loisirs & Familles (ambiance tongs, plongeons et glissades)

Sur place : Remise des trophées, camping, restauration et bonne humeur obligatoire.

Inscrivez votre équipe avant que votre short de bain ne vous le reproche

Inscriptions J
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScWi4i7S-MPnT0zBuc2lt6DxRYE1fILymPg5EvmXa6F4atGgQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScWi4i7S-MPnT0zBuc2lt6DxRYE1fILymPg5EvmXa6F4atGgQ/viewform?usp=header

j

I'W")'lilvu\no NS
£ Iﬂ] |V| INISTRAT |V ES




v

H ILE DE FRANCE RUGBY

LIGUE REGIONALE \(\5 Affiliations

1LE DE FRANCE

Fin de validation des licences 2024-2025
Ouverture pour la saison 2025-2026
(RAPPEL)

Le 1°" juin, les validations des licences seront closes pour la saison 2024-2025.

Tous les dossiers devront étre soumis au plus tard le 31 mai, toutes les initialisations de licences
faites au-dela de cette date ne seront pas traitées.

Dans le cas d’'une demande de complément pour un dossier émis avant le 1°" juin, vous pourrez
toujours faire le nécessaire aprées la date de cl6ture des validations.

Pour I'ouverture de la saison 2025-2026, nous vous tiendrons au courant de la date d’acces a
I"application Oval-e.

Laurent LAGUERRE
Président de la Commission
des dffiliations et des Mutations

Thierry CHEVALIER
Secrétaire Général
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ILE DE FRANCE

FER \% Challenge
Fred Comte
Les lauréats 2024/2025

Initié par la LIFR en 2019-2020 en I’'honneur de Fred Comte, élu du Comité directeur décédé trop
|
|
|
|
|
|
|

Les clubs ont été invités a voter pour trois clubs dans leurs catégories respectives. Les trois
meilleurs clubs ou rassemblements par compétition seront récompensés a travers deux de leurs

jeune en mars 2019, ce Challenge récompense les équipes évoluant en seniors territoriales et en
bénévoles lors du barbecue de rentrée de la LIFR.
1. US Ris Orangis

féminines régionales a X qui offrent le meilleur accueil et la meilleure convivialité aux équipes
visiteuses (accueil a I'arrivée, ambiance du match, réception d’apres match.)

2. Rassemblement Créteil Choisy/Athis Mons/Fresnes
3. Racing Nanterre

Régionale 1

1. Ent AS Marcoussis US Limours
2. CO Gargenville

3. Terres de France

Régionale 2
1. RC Senlis
2.URC78

3. RO Yerrois

Régionale 3

1. Rassemblement Fontenay/Antony

2. Olympique Columérien et Pays Fertois
3. Plaisir RC
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A l'occasion du Congrés annuel de la Fédération Francaise de Rugby, organisé du 3 au 5 juillet 2025
a Clermont-Ferrand, un temps spécifique est réservé aux nouveaux dirigeants de clubs et de
comités départementaux, le jeudi 3 juillet entre 16h00 a 19h00.

Pensé comme un moment d’échange, d'accompagnement et de partage, ce temps sera |'occasion
de:
e Découvrir les grandes orientations fédérales,

Congres
FFR
Un temps dédié aux nouveaux dirigeants de clubs et
e Qutiller chacun dans sa prise de fonction,
i
|
|
|
|
|
|

comités départementaux
e Echanger avec les élus référents et poser ses premiéeres questions.

La session débutera par un temps commun ouvert par Florian Grill, Président de la FFR, avant de
se poursuivre par des ateliers dédiés a chaque fonction :

e Nouveaux Présidents de clubs ou de comités

e Nouveaux Secrétaires généraux de clubs ou de comités

e Nouveaux Trésoriers de clubs ou de comités

Ces temps seront animés par des dirigeants et élues de la FFR, notamment :
e Sylvain Deroeux, Secrétaire Général de la FFR
e Virginie Deprince, Secrétaire Générale Adjointe
e Clotilde Delbos, Trésoriere
e Joél Tomakplekonou, élu en charge de la valorisation du bénévolat

Les capacités d’accueil pour ces ateliers étant limitées en raison des salles disponibles, I'inscription
est obligatoire. Merci de réserver votre place dés maintenant en cliquant sur le lien correspondant
a votre fonction :

e & [Nouveaux Présidents]
o & [Nouveaux Secrétaires généraux]
e @ [Nouveaux Trésoriers]

Pour vous inscrire au congrés et réserver vos repas vous devez également vous rendre sur:
https://congresffr.fr/inscription
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https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQdAHs_C6eMxCtQIMF9VTxGdUMVVSVlVTNjJaN0owM0U0SDJNWUpLWk1RQi4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQdAHs_C6eMxCtQIMF9VTxGdUMjIzNERaWkpRT0U3UzVFNTUxS1pLMEM3WC4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQdAHs_C6eMxCtQIMF9VTxGdUQTRaOTJGVE5YVDhNRUQ2TlI3V1pRUE80Qi4u
https://congresffr.fr/inscription
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Installations

FFR

Soutien dans la rénovation des batiments existants
de votre club : exprimez votre intérét avant le 15 juillet

Améliorer la qualité des installations de vos clubs est 'une de nos priorités.

Le programme « 5+5=20 » monté avec I’Agence Nationale du Sport (ANS) a été une premiére action
en ce sens. Il s’est traduit par 20 millions d’euros investis dans les installations permettant a 207
clubs d’avoir des vestiaires, maisons du rugby ou terrains améliorés.

Dans la continuité, nous allons relancer avec I’ANS un programme « 2,5 =5 », permettant d’investir
cette fois 5 millions d’euros dans les installations.

Mais si je vous écris aujourd’hui, c’est pour vous parler du programme innovant monté avec notre
partenaire TotalEnergies, via sa filiale TotalEnergies Marketing France, pour la rénovation
énergétique de vos batiments existants. Ce programme doit permettre de favoriser leur
optimisation.

Quel est le processus a suivre ?

1. TotalEnergies Marketing France effectue gratuitement une premiere analyse de vos locaux pour
déterminer avec vous les travaux qu’il serait souhaitable de réaliser afin d’améliorer leur efficacité
énergétique.

e Sont principalement concernés les vestiaires ou club-houses nécessitant une isolation ou
une amélioration des systemes de chauffage ou de production d’eau chaude.

e Notre objectif : ne plus avoir de vestiaires ou de batiments s’apparentant a des « passoires
thermiques ».

2. Vous disposerez, ainsi que votre collectivité ou le propriétaire des installations :
e D’une premiére estimation du montant des travaux nécessaires pour leur rénovation,
e Mais aussi d'une estimation du montant des primes CEE (Certificats d’Economies d’Energie)
qu’il serait possible d’obtenir, et qui permettent de réduire le co(t de I'investissement.
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3. Ces premiers éléments vous permettront d’avoir un échange concret, par la suite, avec votre
collectivité ou avec le propriétaire des installations, avec une estimation du montant des travaux et

2 des primes CEE potentielles.
| 4. Si vous étes intéressés par cette offre non engageante, merci de bien vouloir faire part de votre
] candidature en remplissant le questionnaire suivant avant le 15 juillet 2025 :
B Répondre au questionnaire J
_
i 5. Votre candidature, des réception, sera transmise aux équipes de TotalEnergies Marketing France,
qui prendront ensuite contact avec vous pour démarrer I'analyse de votre dossier et en estimer le
| potentiel.
En vous souhaitant le meilleur pour la fin de saison a venir et la future saison ! Vive le rugby !
Florian GRILL
Président
|
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https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wOZ5yWGB7UaDQiFv8A4zQYwWIycXpkxNn6RPGJQwLEZUNlhQT0dSMEtUOURIRTJRMFRWNDVTRjBFUi4u&route=shorturl

Equipes
Etrangeres

FFR

Demande de rencontres et tournois amicaux avec la
participation d’équipes étrangeres
(RAPPEL)

La fin de saison et l'intersaison sont des périodes propices pour nos clubs a I'organisation de
rencontres amicales, notamment avec la participation d’équipes étrangeres. La Fédération
Francaise de Rugby encourage pleinement ces initiatives, qui sont I'occasion pour les clubs de
découvrir d’autres cultures rugbystiques, a travers des déplacements a I'étranger ou l'accueil
d’équipes étrangeres sur notre territoire.

Cependant, face a lI'augmentation significative du nombre de sollicitations, il est impératif de
rappeler les obligations reglementaires encadrant ce type de manifestations.

Conformément aux Reglements Généraux de la FFR, toute demande de rencontre avec la
participation d’'une équipe étrangere doit impérativement étre adressée a la Ligue régionale
concernée au moins 15 jours avant la date prévue de la rencontre. Les organismes régionaux
doivent alors instruire le dossier afin de la transmettre pour validation a la FFR. Seules les demandes
dument complétées pourront étre adressées au Département des Compétitions et Stades de la FFR.

Pour rappel, toute demande doit obligatoirement comprendre les éléments suivants :

e Pour une rencontre organisée en France :
e Le formulaire de demande (disponible sur le site de la FFR via le lien suivant :
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby xv/documents-utiles-5)
e La liste nominative des joueurs et dirigeants de I'équipe étrangéere (noms, prénoms,
dates de naissance)
e L’officialisation de la rencontre ou du tournoi par la Fédération étrangére concernée
(ce document peut étre transmis jusqu’a la veille de la rencontre)

e Pour une rencontre organisée a I’étranger :
e Le formulaire de demande (disponible sur le site de la FFR via le lien suivant :
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby xv/documents-utiles-5)
e [’officialisation de la rencontre ou du tournoi par la Fédération étrangére concernée
(ce document peut étre transmis jusqu’a la veille de la rencontre)
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https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby_xv/documents-utiles-5
https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/rugby_xv/documents-utiles-5

Le respect scrupuleux de cette procédure est essentiel pour permettre aux services compétents de
délivrer, dans les délais, les autorisations en conformité avec la réglementation.

A ce titre, je vous informe que toute demande transmise par une Ligue régionale moins de 7 jours
avant la date de la rencontre ne sera désormais plus instruite ni traitée.

Nous vous remercions par avance de relayer ces informations aupres des clubs de vos territoires et
de veiller a la stricte application de cette procédure.

Sylvain DEROEUX
Secrétaire Général
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Aides a I'emploi et le colit d'un salarié

via France Travail
(RAPPEL)
e Accés au site France Travail : https://entreprise.francetravail.fr/accueil/
e Avoir accés a I’'embauche (prendre un rendez-vous avec un conseiller, aides générales) :
embauche/touteslesaides

[ |
i
i
i
i
i
[

|

|

|

|

q https://entreprise.francetravail.fr/accueil/description/aides-embauche

|

e FEstimez le colt d’un salarié : https://entreprise.francetravail.fr/accueil/description/cout-

salarie
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https://entreprise.francetravail.fr/accueil/
https://entreprise.francetravail.fr/accueil/description/aides-embauche
https://entreprise.francetravail.fr/aides-embauche/touteslesaides
https://entreprise.francetravail.fr/aides-embauche/touteslesaides
https://entreprise.francetravail.fr/accueil/description/cout-salarie
https://entreprise.francetravail.fr/accueil/description/cout-salarie

Casting : A la recherche de Jules dit « La Teigne »

un jeune homme européen de 15 a 18 ans, a fleur de peau, révolté et bagarreur. Aucune expérience
d’acteur n’est requise ; le poste est rémunéré. Le tournage aura lieu en février 2026.

Comment postuler ?
Envoyez dés maintenant a castinglacolonie@gmail.com :

e Prénom, NOM, age, taille, ville de résidence, téléphone
e Coordonnées des parents (pour les mineurs)
e Photos récentes et naturelles (sans filtre)

e Une vidéo de présentation (maximum 2 minutes)

Seules les personnes sélectionnées seront contactées.
Pour toute question, I'équipe casting est joignable au 07 81 88 73 50.

(RAPPEL)

Pour le prochain film d’Emmanuelle Bercot, adaptation du roman L’enragé de Sorj Chalandon, |

produit par Les Films du Worso et Pathé, nous recherchons le role principal : Jules dit « La Teigne »,
i
i
|
|
i
i
|
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Stages rugby vacances — Oval’Yvelines

15°me édition
(RAPPEL)

Afin de préparer la prochaine saison, le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, vous

propose deux stages, du 06 juillet au 11 juillet 2025 et du 24 au 29 aout 2025, a la Base de Loisirs
i
|
|
|
i
|
|

des Boucles de Seine a Moisson (78).

Ces stages s’adressent aux joueuses et joueurs agés de 11 a 16 ans (nés entre 2009 et 2014), déja
licenciés FFR ou dans une association sportive scolaire (UNSS — UGSEL) désirant se préparer
physiqguement et techniquement pour la saison 2025 — 2026.

Toutes les informations concernant le déroulement, I'inscription, les réservations se trouvent sur le
site internet du Comité Départemental a I'adresse : https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/

[ |
o -.- - -
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Sur le site de la LIFR, dans « Gérer mon club » - « Sportifs » - « Tournois amicaux », vous trouverez,
la liste des tournois amicaux autorisés par la LIFR pour I'ensemble des catégories.

Accéder au site de la LIFR J

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent étre déclarés a la Ligue et autorisés par la Ligue
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.

2.Documents utiles

Tous les documents sont téléchargeables sur le site. lls sont disponibles dans la rubrique Gérer mon
club / Sportif / Documents utiles

Accéder aux documents J

3.Le TRAC Festival revient : rugby, musique & solidarité le 14 juin a
Saint-Ouen !

Tous les documents sont téléchargeables sur le site. lls sont disponibles dans la rubrique Gérer mon
club / Sportif / Documents utiles

Le TRAC Festival revient : rugby, musique & solidarité le 14 juin a Saint-Ouen !

Cher(e)s passionné(e)s de rugby,

Tournois amicaux
1. Tournois autorisés en lle de France (RAPPEL)
i
|
|
|
|
|
|

Le TRAC Festival revient en force pour sa 4¢ édition le samedi 14 juin, au complexe Pablo Neruda a
Saint-Ouen. Un tournoi de touch rugby pour tous les niveaux, dans une ambiance survoltée mélant
sport, musique et engagement solidaire.

[ |
o -.- - -

H ILE DE FRANCE RUGBY BO n°41 du 12 06 2025 / Page 36 ILE DE FRANCE RUGBY F



https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
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Tournoi mixte et ultra-convivial : que tu sois pro du plaquage ou champion(ne) du troisieme mi-
temps, tu es le bienvenu(e)

DJ sets, animations, surprises et apéro jusqu’au bout de la nuit
100 % des bénéfices reversés a I'association “Les Enfants de I’Ovale”, fondée par la Iégende Philippe
Sella, pour scolariser des enfants a Madagascar
|

L'an dernier, grace a vous, 50 enfants ont été scolarisés. Cette année, on veut faire encore mieux :
500 jeunes de 18 a 35 ans attendus et un sacré programme ! Entre fanfare, ventriglisse, yoga et
véritable ambiance festival, ce samedi promet d’étre une belle journée dans les valeurs du rugby.

Viens jouer, danser, t'engager. Forme ton équipe ou rejoins-en une sur place. Et surtout, viens écrire
I’histoire du TRAC avec nous.

Pour en savoir plus :
https://www.helloasso.com/associations/touch-rugby-apero-copains-
festival/evenements/inscription-trac-festival-edition-

iv?utm_source=app ha&utm campaign=share campaign button&utm medium=ios

Facebook :
https://www.facebook.com/share/1JGFiUH325/?mibextid=wwXIfr

Instagram : @tracfestival

Contact : tracfestivalparis@gmail.com
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https://www.helloasso.com/associations/touch-rugby-apero-copains-festival/evenements/inscription-trac-festival-edition-iv?utm_source=app_ha&utm_campaign=share_campaign_button&utm_medium=ios
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https://www.helloasso.com/associations/touch-rugby-apero-copains-festival/evenements/inscription-trac-festival-edition-iv?utm_source=app_ha&utm_campaign=share_campaign_button&utm_medium=ios
https://www.facebook.com/share/1JGFiUH325/?mibextid=wwXIfr
mailto:tracfestivalparis@gmail.com
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De nombreux outils sont a votre disposition !

Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache a réaliser des outils pour aider les clubs dans leur
quotidien. Sont a votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprés de la LIFR) :

RECRUTEMENT :
e Des kits personnalisables pour vous aider a RECRUTER (affiche, flyer, banniére web,

kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs a XV, X, 7 et 5, des
joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs a 5 uniquement, des enfants
pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer
au rugby a 5.

e Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire

|
_
_
i
i
_
i
e Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une
version sous-titrée)
e Une vidéo « rugby a 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby
e Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir
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SENSIBILISATION :
e Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants

5 et bénévoles, les regles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains
q e Un film pour PROMOUVOIR aupreés des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de
loyauté
| e Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet
| e Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de
consommation
1 e Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptomes
| e Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche a suivre en cas de
q suspicion de commotion cérébrale
Accéder a la rubrique « communication » J
FINANCIER :
e Deux power points personnalisables pour vous aider a DEMARCHER les entreprises avec
comme support le rugby a 5
Accéder a la rubrique « financier » J
i
|
|
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats
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Chantiers de la

i FFR \
LIGUE REGIONALE
fLE DE FRANCE

1 - Apporter un soutien accru a nos EDR en lien et au soutien de nos Comités Départementaux.

2 - Permettre I'acces a notre sport pour le plus grand nombre en soutenant les nouvelles pratiques.

3 - Favoriser I'entrée et le développement du rugby dans le monde scolaire en lien avec nos CD.

4 - Favoriser les relations et le développement avec le monde universitaire et les grandes écoles.

5 - Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements (dirigeantes, arbitres, éducatrices,
joueuses, ...)

6 - Améliorer le maillage du territoire avec la création d’antennes EDR et des actions dans les QPV.

7 - Maintenir la croissance du Rugby a 5 et du rugby a XV loisir, en mixité et accessibles a tous les publics.

8 - Capitaliser sur les JOP 2024 et améliorer la fidélisation de nos licenciés.

9 - Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants.

Aider les clubs et les bénévoles

10 - Poursuivre 'organisation de championnats lisibles sur toutes les pratiques en concertation avec les
clubs.

11 - Valoriser les actions positives des clubs et partager les bonnes pratiques.

12 - Recruter des bénévoles et aider les clubs a se structurer et a grandir.

13 - Renforcer notre IREF et assouplir I'acces aux formations pour mieux former encore et en plus grand
nombre les dirigeants et les bénévoles.

14 - Contribuer a améliorer les infrastructures du rugby francilien et la qualification des installations.

15 - Soutenir une communication active et réactive avec I’'ensemble de nos clubs et de nos partenaires.

Assumer un role citoyen

16 - Continuer a lutter contre toutes les discriminations, incivilités et violences.

17 - Développer les sections de rugby adapté pour les personnes en situation de handicap dans une démarche
inclusive.

18 - Favoriser la création de sections de Rugby Santé.

19 - Développer le rugby dans les Quartiers Prioritaires de la Ville (QPV) et dans les Zones de Revitalisation
Rurale (ZRR).

20 - Favoriser les actions écocitoyennes de nos clubs.

Faire rayonner le rugby francilien

21 - Soutenir et valoriser I'arbitrage francilien et faire accéder au haut niveau.

22 - Favoriser la culture d’un rugby de mouvement par une meilleure formation des jeunes joueuses et
joueurs.

23 - Relancer les sélections régionales et départementales.

24 - Optimiser la filiere de formation régionale des écoles de rugby aux seniors.

25 - Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales féminines et masculines.

mandature
[ |
i
i
0
i
I
0
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Les partenaires & mécenes de la LIFR
au soutien du rugby francilien
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TLE DE FRANCE

LIGUE Réclonill:.: YB co ntacts

v

Pour faciliter vos contacts avec nous !

Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’'hésitez
pas a les utiliser car tous les mails recus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les
personnes concernées par votre demande, au-dela du responsable mentionné ci-dessous.

Affiliations
Agence Nationale du Sport
Appel

Arbitrage

Arbitrage - Arbitres indispos
Arbitrage - Devenir arbitre
Bénévolat

Citoyenneté
Communication

Covid Manager

CRACG

Discipline

Ecoles de Rugby

Environnement

Epreuves (Jeunes)
Epreuves (Seniors)

Financier

Formation

Litiges

Médical
Médical - Carton Bleu

Officiels de match - Rapport Officiel

ﬁ ILE DE FRANCE RUGBY

01434242 85
0674739514
0143424713
06 34 48 20 92
0143424713
06 34 48 20 92
06 144167 80
06144167 80
06 144167 80
0143425151
07 7006 83 24
0634482101
0675611178
07 6276 36 44
0143424285
0674739514
0143424991
06 21 3948 27
0143425151
0143424991
06 213948 27
01434242 86
06 12 62 57 38
014342 46 87
06 18 6040 15
0143424992
06 45 48 74 08

0143424713
06 34 48 20 92
0143425151

0143425151

0143425151
07 62 76 36 44

affiliations@idfrugby.fr

ans@idfrughby.fr

appel@idfrugby.fr

arbitrage@idfrugby.fr
indispos-arbitres@idfrugby.fr
jeveuxarbitrer@ffr.fr
benevolat@idfrugby.fr
citoyennete@idfrughby.fr
communication@idfrugby.fr
covidmanager@idfrugby.fr
cracg@idfrugby.fr
discipline@idfrugby.fr

edr@idfrugby.fr

environnement@idfrugby.fr

epreuves@idfrugby.fr

financier@idfrugby.fr

formation@idfrugby.fr

litiges@idfrugby.fr

medicale@idfrugby.fr
carton-bleu@idfrugby.fr

rapport-officiel@idfrugby.fr
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mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:benevolat@idfrugby.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:environnement@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr

Partenariat

Qualification des Terrains

Rassemblements
(gestion des dossiers)

RF Indispo
Rugby Adapté

Rugby a 5

Rugby a7

Rugby Loisir

Rugby Santé
Scolaire
Services Civiques

0787721417

0143424991
06 21 3948 27

06 12 62 57 38
06 21 39 48 27

06 06 951951

07 7006 83 24

0143424286
06 12 62 57 38
0143424286
06 12 62 57 38
0143424286
06 12 62 57 38
0143424991
06 21 3948 27
07 70 06 83 24
07 7006 83 24
0143424713
06 34 48 20 92

partenariat@idfrugby.fr

terrains@idfrugby.fr

rassemblements@idfrugby.fr

Indispos-rf@idfrugby.fr

rugby.adapte@idfrugby.fr

rugbya5@idfrugby.fr

rugbya7 @idfrugby.fr

rugby-loisir@idfrugby.fr
rugby-loisirplus@idfrugby.fr
rugby.sante@idfrugby.fr
scolaire@idfrugby.fr
servicecivique@idfrugby.fr

Pour tout autre sujet, envoyez votre mail a I’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empéche
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes la pour vous

aider !

| ]
d -.- - =
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mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
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mailto:rugby.adapte@idfrugby.fr
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