
Brevet féréral Rugby à 5 Niveau 1

PROGRAMME: 20h en Centre de 
formation

➢ 1 Bloc de formation:

• Journée 1: journée complète (Samedi de 8h30 à 
17h30)

• Journée 2: 1 journée complète (Samedi de 8h30 à 
17h30)

• Journée 3: 1/2 journée (samedi matin de 8h30 à 
12h30)



3 BLOCS

Sam 11/10/2025J 1

Sam 08/11/2025J 2

Sam 07/02/2026J 3

CALENDRIER
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Lien d’inscription


