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Assemblée Générale Ordinaire

Le Comité Directeur de la LIFR a décidé que I’Assemblée Générale Ordinaire se tiendra en présentiel

le Samedi 13 Juin 2026 a 9 heures 30

a la Légion Etrangére Fort de Nogent, Boulevard du 25 aout 1944 - 94120 Fontenay-sous-Bois.

La convocation et les documents liés a cette Assemblée Générale sont téléchargeables sur le site

de la LIFR.
Accéder aux documents J

Je souhaite attirer votre attention sur un certain nombre de points relatifs a I’'organisation de cette
Assemblée Générale.

e Arrété des effectifs :
Lors de sa réunion du 12 mai 2026, le Comité Directeur de la LIFR a retenu le 31 mai 2026 comme

date d’arrété des effectifs afin de déterminer le nombre de voix dont disposera chaque représentant
d’association affiliée habilitée a voter.

e Pouvoirs / Procurations :
Par défaut, le pouvoir de I'association sera attribué a son Président.
Cela facilitera grandement le processus de recueil des pouvoirs puisque le Président d’une
association affiliée ne devra se connecter au site Oval-e qu’en cas d’empéchement, et ce, pour
attribuer :

e Soit un pouvoir a I'un des membres de son association.

e Soit une procuration a un membre d’une autre association qui devra obligatoirement étre

physiquement présent le jour de I’AG et qui devra avoir le pouvoir de son association.

Pour cela, le site Oval-e sera accessible a partir du lundi 8 juin, 9 heures jusqu’au vendredi 12 juin,
18 heures.
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https://ligueidf.ffr.fr/ligue/publications_officielles/assemblee-generale

Si un Président n’accomplit aucune action (c’est-a-dire s’il ne se connecte pas au site), alors le
pouvoir lui sera attribué par défaut.

e Détention d’une licence 2025/2026 :

Afin de participer a I’Assemblée Générale Ordinaire, le représentant de chaque association affiliée
devra étre titulaire d’une licence active a la FFR. Dans la mesure ou la circonstance de ne pas étre
titulaire d’une licence active ne peut avoir pour effet de faire perdre la qualité de Président de
I'association et donc le droit d’agir au nom de cette derniére, le Président concerné pourra toutefois
désigner le titulaire du porteur de pouvoir ou de la procuration chargé de représenter |'association
au regard de son empéchement.

Pour se voir attribuer par défaut le pouvoir de son association, le Président diment habilité devra
ainsi étre titulaire d’une licence active avant la fermeture du site de recueil des pouvoirs, soit avant
le 12 juin 2026 a 18h.

Alissue de I’Assemblée Générale, un déjeuner sera organisé a la Légion Etrangere. La LIFR a le plaisir
d’inviter une personne par club. Il est indispensable de vous inscrire avant le 5 juin 2026 (aucune
inscription ne sera possible apres cette date) via le lien ci-dessous. Si la personne inscrite n’est pas
présente au repas, le prix de celui-ci (40 euros) sera directement prélevé sur le compte du club. Si
d’autres membres du club souhaitent s’inscrire, cela sera possible via le méme lien et le prix du
repas (40 euros) sera directement prélevé sur le compte du club.

En cas de besoin, le Directeur Administratif et Financier de la LIFR, Franck CIBOIS, reste a votre
disposition (07 62 76 36 44 / f.cibois@idfrugby.fr).

Thierry CHEVALIER
Secrétaire Général

S’inscrire au déjeuner

n
v - . -.-
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Agenda

Calendrier des évenements de la LIFR a venir

Manifestations Horaires

. . - N Toute la
Samedi 30/05/2026 Finales Régionales Rugby a 5 Antony journée
Lundi 01/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Stade Frangais Matin
Mardi 02/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Clamart Rugby 92 Journée entiére
Mardi 02/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi PUC Journée entiere
Vendredi 05/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi RCA Cergy Pontoise | Journée entiere
Samedi 06/06/2026 Finales Challenge + Suresnes Journée entiére
Samedi 06/06/2026 Finale Tournoi Sélection CS M15 AT6N Noisy le Grand ? Aprés-midi
Mardi 09/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi avec |a PUC Journée entiére

Gendarmerie
Mardi 09/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Rueil AC Journée entiere
Jeudi 11/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Saint Denis Journée entiére
Jeudi 11/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Terres de France Journée entiere
Samedi 13/06/2026 Assemblée Générale Fort de Nogent Matinée
Samedi 13/06/2026 Journée de cléture du Challenge Fédéral LIFR Lieu a définir Journée entiére
ATH R
Lundi 15/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi ¢ Ocrlsjg ugby Journée entiére
Mardi 16/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Terres de France Journée entiere
Mercredi 17/06/2026 CSM 15 Féminines N°0 (saison 26/27) En Attente Journée entiére
Jeudi 18/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi CO Gargenville Rugby | Journée entiére
Samedi 20/06/2026 Tournoi Qualification CDF Beach-rugby Fontainebleau Journée entiere
ionD
Lundi 22/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Umon. rancy St Journée entiére
Denis Rugby
Mercredi 24/06/2026 CSM 15 Gargons N°0 (saison 26/27) En Attente Journée entiére
. . , . Rugby Club , .

Jeudi 25/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Montesson Chatou Journée entiere
Vendredi 26/06/2026 Job dating Du stade vers I'emploi Rugby ClsuebCN0|sy le Journée entiéere

[}
v - .

Accéder a l'intégralité de I’agenda sur le site de la LIFR J
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LIGUE REGIONALE \% CompetlthnS

iLE DE FRANCE

1.Renoncement aux droits acquis, informez-nous avant le 13 juin
prochain ! (RAPPEL)

En cette fin de saison, nous souhaitions vous faire un rappel quant a la possibilité pour les clubs de
renoncer a leurs droits acquis.

Comme le stipule I'article 323 des Reglements Généraux de la F.F.R. chaque club dispose de son
droit de renoncement. Nous demandons a tous les clubs de nous transmettre leurs velléités et ce,
avant ’Assemblée Générale de la LIFR, le 13 juin prochain.

Pour rappel, cette démarche n’est pas neutre car, dans I'hypothése ou un club ferait part en
septembre - par exemple - de sa volonté de ne pas évoluer au niveau auquel il est qualifié, il n’aura

aucun droit de repartir au niveau directement inférieur.

Exemple : si un club de Regl renonce a ses droits acquis avant la date fixée par les Epreuves, il
repartira en Reg2. S’il le communique aprés cette date, il repartira en théorie en Reg3.

2. Phases Finales « FFR » : Résultats du week-end dernier et programme
du week-end a venir

We des 23 & 24 mai J We des 30 & 31 mai J
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Compétitions
Seniors

Affectations 2026/2027
(RAPPEL)

Vous trouverez le document relatif aux affectations pour la saison prochaine mis a jour.

Prendre connaissance des affectations J

Aussi et pour rappel, les équipes qualifiées sur les différentes phases Finales Régionales et
Nationales.

Il est important de rappeler que toutes les données diffusées sont sous réserve de potentielles
modifications et/ou en attente de décisions réglementaires. Nous vous demandons donc de
garder cet aspect-la en téte.

n
v L -.-
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gagnantes sont connues :

Féminines

Finales a X : les grandes gagnantes sont connues !

Les Finales Féminines -18 et +18 ans a X se sont déroulées le dimanche 10 mai sur les terres de Ris
Orangis ! Nous remercions le club accueil pour la qualité de I'organisation et la convivialité tout au
long de la journée. Au terme de deux rencontres de qualité, disputées de bout en bout, les grandes

Féminines -18 RST DRANCY/LA

ansaX
F-18 X (20252620080082RST)

COURNEUVE/BOBIGNY/AULNAY/ASPTT 26 - 27

PLAISIR RUGBY CLUB (47372)

Féminines +18

. R C VERSAILLES (4778U)
ans a X

29 -39

STADE DOMONTOIS RUGBY CLUB
(7395C)

Découvrir les photos des finales

[}
v - .
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Open Tour M19 : Annulation de la J2 du 30 mai

Suite aux préconisations de la DRAJES, au vu des conditions météorologiques et dans un souci d'une
pratique sécuritaire, la décision a été prise d'annuler la deuxiéme journée de I'Open Tour pour la
catégorie M19 de ce samedi 30 mai 2026.

Attention : Les plateaux M16 du dimanche 31 mai au matin sont maintenus.

Bien évidemment, nous sommes conscients et bien désolés pour les conséquences que cela entraine
en matiére d’organisation.

Nous reviendrons vers vous trés prochainement afin de vous donner les aménagements
réglementaires pour les équipes qualifiées sur le Tournoi Final du samedi 13 juin.

[}
v - . -.-
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LIGUE REGIONALE \’& Ecoles de Rugby

iLE DE FRANCE

1. Moins de 14 ans : Plateaux du 30 mai 2026 (RAPPEL)

Vous trouverez, ci-dessous, les Plateaux de la 2™ journée de la phase 3 du Challenge Fédéral
M14G/M15F qui se joueront le 30 mai. lls ont été constitués en tenant compte des classements de
la 1° journée de la phase 3 et au maximum, d’une répartition géographique équilibrée pour limiter
les déplacements. Le premier club nommé est le club recevant.

ATTENTION : En cas d’impossibilité du club recevant, le plateau devant impérativement se dérouler,
il convient que I'un des autres clubs s’organise pour I'accueillir.

Lors de cette journée, ce sera une nouvelle fois I'occasion de se familiariser avec |’Application Feuille
de Match Dématérialisée en EDR (FDMD-EDR). Toutefois, par précaution, puisque c’est une journée
« Test », il faudra procéder comme a I'accoutumée. Le nouvel outil ne remplace pas I’envoi des
feuilles de présence & de résultats version papier aux collecteurs.

RAPPELS : les clubs doivent étre en possession de leurs licences, de leur fiche récapitulative et d’'une
feuille de présence a remettre au responsable de plateau, qui vérifiera le tout avant les rencontres.

Jeu a XV - niveau A

e RC Versailles N°1, US Ris- Orangis N°1, RC Courbevoie N°1

e RCVincennes N°1, SCUF N°1, Racing 92 N°1

e RST ASPTT Paris/ Paris XO N°1, AC Boulogne Billancourt N°1, USO Massif Central N°1

e PUC N°1, Gretz Tournan Ozoir RC77 N°1, CS Clichy

e RC Montesson Chatou N°1, Plaisir RC N°1, Antony Métro 92

e CSM Gennevilliers, M Laffitte ST Germain Poissy N°1, RST Val d’Yvette

e Racing 92 N°2, Rugby Club Massy Essonne N°1, RST Clamart Rugby 92/Chatillon 92/ AS
Fontenay N°1

e RCA Cergy Pontoise, RC Paris XV N°1, RST Champigny / UBM

e RST Seine & Sénart Rugby - N°1, Rueil AC N°1, Rugby Sud 77

Collecteur : Sandrine CLARY - Email : sand.clary@gmail.com —Tél : 06 20 32 37 67
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Jeu a XV- niveau B

e RC Sucy, RC Noisy Le Grand Marne La Vallée, Rugby Cellois Chesnaysien 78

e RC Paris Neuilly, RO Pantin N°1, CA Chevreuse

e Parisis RC, Puteaux Rughy, AS Lagny

e RST Val De Biévre/Com Bagneux, RST Plateau Briard/Bonneuil VB/RO Yerrois, RC Seine et Qise Triel
sur Seine

e RST Drancy/Noisy-le-Sec, Rugby Club Pays de Meaux, ROC Houilles

e RC Créteil Choisy, RST Ovalie Coeur Essonne, VGA Saint Maur N°1

e Stade Francais Paris, RST Chipinay N°1, Terres de France Rugby

e AS Meudon, ENT AS Marcoussis US Limours, RC Senlis

e AC Boulogne Billancourt N°2, Rambouillet SR, Rugby Club Vallée de Montmorency Soisy

|
|
|
|
|
|
|
Collecteur : Hubert BESSE E-mail besse.hubert@orange.fr tel 06.74.03.84.89
Jeu a XV - niveau C

e USO Massif Central N°2, ST OL Rosnéen, RC Suresnes

e Union Rugby Centre 78, RST ES Vitry/ US Alfortville R, RST ORC Argenteuil/RC Conflans

e RC Garches Vaucresson, AS Mantaise, Rugby Club de Nemours

e Racing Nanterre Rugby, M Laffitte ST Germain Poissy N°2, PUC N°2

e Saint Denis Rugby 93, RST Sens/Provins, RC Versailles N°2

e RST Ovalie Seine N°1, SCUF N°2, RST Clamart Rugby 92/Chatillon 92/ AS Fontenay N°2,
e AC Corbeil, RC Courbevoie N°2, RC Montesson Chatou N°2
e SCUF N°3, RC Vincennes N°2

Collecteur : Raynald MARTINEAU - Email : raynald.martineau@orange.fr —Tél : 06 14 44 05 56

e Stade Pontellois, Othis RC la Goele Rugby, VGA Saint Maur N°2,

e USO Athis Mons, Charenton MASM, RC Massy Essonne N°2

e RC Bagnolet, RC Saint Cyr OR/Vélizy- Villacoublay, RC Livry-Gargan,

e AC Bobigny 93, RC Cantilien (CHANTILLY), ENT Goussainville Gonesse/AAS Sarcelles
e RC Neuilly/Marne, RST ASPTT Paris/Paris XO N°2, USJ Mitry Mory

e RC Montreuil, Rugby Aulnay Club, Coulommiers Pays de Brie Rugby

e Red Star OL Audonien Saint Ouen, RC Isle Adam, USO Chelles Rugby

e Rst Chipinay N°2, RST Sud Essonne, RST Seine & Sénart Rugby N°2

e Blanc - Mesnil Sports Rugby, RO Pantin N°2, Gretz Tournan Ozoir RC77 N°2
e Rueil ACN° 2, RC Asnieres, Plaisir RC N°2

e AAS Fresnes, Servals Rugby, USO Ris Orangis N° 2

e ER Montfort L'Amaury, RC Les Mureaux/RUCK, Rst Ovalie Seine N°2

Collecteur : Nadia BOUABBAS - Email : bouabbasnadia@gmail.com — Tél : 06 23 67 65 63

n
v -.- - m
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2. Rassemblements pour la saison 2026-2027 : Procédure a venir

La procédure pour les rassemblements 2026-2027 évoquée dans la partie administrative de ce BO
ne concerne pas les écoles de rugby. Une procédure spécifique sera communiquée ultérieurement.

[ ]
v - .
. - .
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1. Finales Régionales : Rendez-vous le 30 mai a la Grenouillere (MISE A
JOUR)

Pour entiére information, au vu des conditions météorologiques et des mises en garde regues par
la DRAIJES, il est possible qu’une modification du planning présenté ci-dessous soit d’actualité.

Nous ceuvrons en interne afin de trouver une solution de repli en cas de directives regues entre
ce jour et la journée de samedi.

A date, nous restons sur le planning ci-dessous.

1.1 Répartition des catégories et des arbitres sur la journée

Les Finales Régionales du Championnat Ille de France de Rugby a 5, qualificatives pour le
Championnat de France, auront lieu le samedi 30 mai 2026 a Antony, au Stade de la Grenouillere
(134 Avenue du Général de Gaulle 92160 Antony).

33 équipes sont attendues lors de ces Finales :
e Matin : Open Féminin, Open Masculin et Mixte plus de 50 ans
e Apres-midi : Plus de 35 ans, Mixte et Mixte plus de 35 ans

Il est rappelé :

e que les arbitres désignés par leurs équipes devront impérativement se présenter lors de la
demi-journée ou leur équipe ne joue pas.

i
e que licences doivent étre imprimées sur papier, ainsi qu’avec les feuilles de match
complétées.
e Que tous les participants doivent prendre connaissance du réglement.

1.2 Le Réglement est disponible !

Merci de bien prendre connaissance du réglement afin de respecter les éléments le constituant.

Réglement — Finales Régionales J

[}
v - . -.-
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2. Finales Nationales : Place supplémentaire pour la catégorie Mixte plus
de 50 ans !

Dans le cadre des finales nationales de rugby a 5, la FFR a établi le classement des ligues par
catégorie, selon leur nombre de licenciés sur la saison en cours.

La ligue Tle-de-France obtient une place supplémentaire dans la catégorie +50 ans mixte. 2 équipes
seront donc participantes aux finales nationales.

Les Finales Nationales de Rugby a 5 se tiendront a Chalon-sur-Sadne (71100) les samedi 27 et
dimanche 28 juin 2026.

Cet événement national sera accueilli sur le site du Complexe Léo Lagrange, avec le soutien du
Rugby Club Tango Chalonnais et de la Ligue Régionale de Rugby Bourgogne-Franche-Comté,

Les catégories conviées aux Finales Régionales sont les suivantes :
Open Féminin
Open Masculin
Plus de 35 ans
Mixte
Mixte Plus de 50 ans
Mixte Plus de 35 ans (Non qualificative aux Finales Nationales)

3. Calendrier des tournois organisé par les clubs (RAPPEL)

Vous trouverez, ci-dessous, un lien vous redirigeant vers le calendrier des tournois organisés par

les clubs en cette fin d’année.
Calendrier des tournois R5 J

4. La Rugby Five Tonight arrive en lle de France ! (DERNIER RAPPEL)

Le 6 juin, la Ligue accueille la Rugby Five Tonight, un évenement mélant sport & festivité, fidele a
I’esprit rugby a 5. En plus de Toulouse, Toulon, Bordeaux et Lyon, I'lle de France a désormais son
tournoi qui se tiendra sur les terres du RO Yerrois.

Vous ne connaissez pas encore la RFT ? Envie de découvrir le théme de I’édition 2026 ? Théo vous
dévoile tout !

Et si vous voulez étre les premiers a vous inscrire, rendez-vous sur leur site. Avec ce code promo
réservée aux licenciés franciliens RLSP (LIGUEIDFxRFT26), vous bénéficierez de 20% sur le pack !

Regarder le clip J

S’inscrire et profiter du code promo

n
v -.- - m
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5. Beach Rugby : Qualifications aux Finales du Championnat de France le
samedi 20 juin (RAPPEL)

Les qualifications aux Finales du Championnat de France de Beach Rugby se tiendront le samedi 20
juin 2026 a Fontainebleau, au Grand Parquet a Fontainebleau, organisé par le club Rugby Sud 77.

Ces qualifications sont ouvertes aux catégories Open Féminin et Open Masculin. Une catégorie
Open Mixte est également proposée ; toutefois, celle-ci ne donnera pas accés aux Finales du

Championnat de France.

Les équipes souhaitant participer sont invitées a s’inscrire des a présent. Le montant de
I’engagement est fixé a 150 € par équipe.

I
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Procédure a suivre pour la constitution des dossiers pour
la saison 2026-2027

La procédure relative aux rassemblements pour la saison 2026 - 2027 est disponible ci-dessous et
sur le site de la LIFR.

Télécharger le dispositif des rassemblements 2026 - 2027 J

Vous y trouverez le calendrier des échéances ainsi que les documents nécessaires a la constitution
des dossiers. Les modalités de transmission vous seront précisées ultérieurement.

Nous attirons votre attention sur les points suivants :

e Toute demande (renouvellement, modification ou création) nécessite un dossier complet,
e Pour chaque rassemblement, un seul club est responsable de la constitution du dossier : le
club support.
e Les dates limites de dépot sont fixées au :
o 15juillet 2026 pour les renouvellements a l'identique,
o 31juillet 2026 pour les autres demandes,
e Tout dossier incomplet ou hors délai entrainera une majoration de 200 euros sur les frais
d’engagement.

Nous vous remercions de bien vouloir prendre connaissance de ces éléments et d’anticiper vos
démarches.

Thierry ALLIESSE
Président

FFR
LIGUE REGIONALE \’B Rassemblements |
|
i
i
0
0
i
0

A noter : cette procédure ne concerne pas les rassemblements pour les écoles de rugby
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/05/rassemblement-procedure-2627.pdf
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LIGUERE'GIONZII:.: \’B Féminisation

fLE DE FRANCE

Participez a une table ronde sur la féminisation
des Clubs et des Institutions : 18 juin a 18h30 a la LIFR

Notre sport connait une croissance réguliere de la pratique féminine et nous ne pouvons que nous
en réjouir. De plus en plus de femmes, anciennes joueuses, mamans ou compagnes de joueurs
s’engagent dans nos clubs. Elles sont aujourd’hui plus de 1 100 dirigeantes membres des instances
dirigeantes de nos clubs franciliens !

La Fédération Francaise de Rugby, tout comme la Région lle de France, proposent des formations
afin de compléter et renforcer leur approche et leur engagement sur la fonction de dirigeante
associative.

La Région lle de France a rédigé une charte de la féminisation a laquelle notre Ligue a participé.

La parité déja en vigueur dans les instances de direction de la FFR, le sera lors de la prochaine
élection dans les Ligues Régionales, fin 2028.

Afin de faire progresser la féminisation de nos Clubs et de nos Institutions, la Ligue lle de France de
Rugby souhaite vous réunir a I'occasion d’une Table Ronde, au siege de la Ligue lle de France de
Rugby, afin d’échanger sur les expériences individuelles, la maniere de lever les freins a la
féminisation et les perspectives qui doivent en découler.

Cette soirée ne saurait étre exclusivement réservée aux femmes, car dans la stratégie de
féminisation de notre sport, il ne s’agit pas de s’opposer, mais de travailler ensemble.

Ainsi, nous vous donnons rendez-vous le jeudi 18 Juin 2026 a 18 h 30 au siege de la Ligue lle de
France de Rugby, 9, Rue Omer Talon 75011 PARIS. Cette soirée sera conclue par un temps de
convivialité autour d’un buffet.

Vous pouvez dés maintenant, vous inscrire a |'aide du bouton ci-dessous.

Le nombre de participant(e)s sera limité a 80 personnes et seul(e)s les premier(e)s inscrit(e)s seront

retenu(e)s pour participer a ce temps d’échange.
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Nous espérons vous compter nombreux a cette rencontre essentielle pour l'avenir et le
développement de notre sport.

Thierry ALLIESSE
Président

S’inscrire a la table ronde avant le 12 juin
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJYkCRAhUtIvWt8HuWgS8YTufO2NN8BK7nDdtysMcdbrl7Yg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJYkCRAhUtIvWt8HuWgS8YTufO2NN8BK7nDdtysMcdbrl7Yg/viewform
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LIGUE RéGIONiII:_Il: Yé Rugby Adapté

TLE DE FRANCE

La journée découverte prévu le vendredi 29 mai
au Plessis Robinson est annulée

Conformément aux recommandations de I’ARS, au regard des fortes chaleurs

annoncées, cet événement est annulé

Dans le cadre du développement des pratiques inclusives, la Ligue lle-de-France de rugby, en
partenariat avec la Ligue Tle-de-France Sport Adapté, Special Olympics France et le Racing 92,
organise une journée dédiée au rugby adapté le vendredi 29 mai 2026, au Centre d’entrainement
du Racing 92, terrain annexe de la Mairie du Plessis Robison.

A cette occasion, I'ensemble des clubs de rugby d’fle-de-France est invité a venir découvrir les
différentes formes du rugby adapté, permettant de rendre notre sport accessible a des publics en
situation de handicap mental et/ou psychique.

Encadrés par des étudiants en STAPS, les participants pourront s’initier progressivement a travers
plusieurs ateliers.

De 13h a 16h, sur les terrains situés coté football, quatre ateliers seront proposés :
e Seven extraordinaire
e Rugby plaqué
e Rugby touché
e Parcours moteurs

Cette journée sera I'occasion pour les clubs de mieux comprendre ces pratiques, d’échanger avec
les acteurs du rugby adapté et d’envisager leur développement au sein de leurs structures.

Certains clubs franciliens sont déja engagés dans cette dynamique, comme les clubs de Livry-
Gargan, Courbevoie, Gennevilliers ou Terres de France/Aulnay, qui proposent aujourd’hui des
sections de rugby adapté et accueillent régulierement de nouveaux pratiquants.

En parallele, Special Olympics France organisera la 4¢ édition de son Tournoi International de Flag
Rugby, organisé en collaboration avec le Racing 92 et avec le soutien de Sonepar. Cette compétition
réunira 26 équipes, dont 4 a 6 équipes européennes, et se déroulera sous un format traditionnel et
unifié.
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Nous espérons que cette journée permettra de susciter I'intérét de nouveaux clubs et d’encourager

le développement du rugby adapté sur notre territoire.
Nous serions ravis de pouvoir compter sur la présence de votre club lors de cet événement.
N’hésitez pas a partager en interne cette invitation et a prendre attache avec notre groupe de travail

dédié : rugby.adapte@idfrugby.fr

Thierry ALLIESSE
Président
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France Travail : Webinaire sur les aides a I'emploi et

formation dans le sport

Replay du webinaire ol vous pourrez trouver toutes les informations utiles sur les aides a I'emploi |

et formation dans le sport :
i
i
|
|
i
i
|

e Construire une stratégie emploi / formation pour son club
e |dentifier les dispositifs mobilisables
e Elaborer un plan de développement des compétences

Regarder le webinaire J
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https://www.youtube.com/watch?v=NlHTscaM_pY&feature=youtu.be

Stages rugby vacances — Oval’Yvelines

16°™e édition
(RAPPEL)

Afin de préparer la prochaine saison, le Comité Départemental de Rugby des Yvelines, vous propose

deux stages, du 5 juillet au 10 juillet 2026 et du 23 au 28 aout 2026, a la Base de Loisirs des Boucles
i
|
|
|
i
|
|

de Seine a Moisson (78).

Ces stages s’adressent aux joueuses et joueurs agés de 11 a 16 ans (nés entre 2010 et 2015), déja
licenciés FFR ou dans une association sportive scolaire (UNSS — UGSEL) désirant se préparer
physiquement et techniquement pour la saison 2026 — 2027.

Toutes les informations concernant le déroulement, I'inscription, les réservations se trouvent sur le
site internet du Comité Départemental a I'adresse https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/

[ |
o -.- - -
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https://comiteyvelinesrugby.ffr.fr/

Tournois amicaux

1. Tournois autorisés en lle de France (RAPPEL)

Sur le site de la LIFR, dans « Gérer mon club » - « Sportifs » - « Tournois amicaux », vous trouverez,
la liste des tournois amicaux autorisés par la LIFR pour I'ensemble des catégories.

Accéder au site de la LIFR J

Nous vous rappelons que tous les tournois doivent étre déclarés a la Ligue et autorisés par la Ligue
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.

2. Documents utiles

Tous les documents sont téléchargeables sur le site. lls sont disponibles dans la rubrique Gérer mon
club / Sportif / Documents utiles

Accéder aux documents J
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
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LIGUE REGIONALE Yg Communication

De nombreux outils sont a votre disposition !

Depuis plusieurs saisons, la LIFR s’attache a réaliser des outils pour aider les clubs dans leur
quotidien. Sont a votre disposition sur le site ligueidf.ffr.fr (ou sur demande auprés de la LIFR) :

RECRUTEMENT

|

_

_

_

_

_

_

e Des kits personnalisables pour vous aider a RECRUTER (affiche, flyer, banniére web,
kakémono) : des bénévoles, des arbitres, des joueuses et des joueurs a XV, X, 7 et 5, des
joueurs uniquement, des joueuses uniquement, des joueurs a 5 uniquement, des enfants
pour votre école de rugby mais aussi les parents de votre EDR en leur proposant de jouer
au rugby a 5.

e Une vidéo « rugby de mouvement » pour ANIMER vos stands lors des forums (dont une
version sous-titrée)
e Une vidéo « rugby a 5 » pour FAIRE DECOUVRIR ce nouveau rugby

e Un livret pour vous aider TRAVAILLER avec le monde scolaire

e Une affiche personnalisable pour COMMUNIQUER sur un match de rugby loisir
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SENSIBILISATION

Des kits non violence et civilité pour RAPPELER aux supporters, parents, joueurs, dirigeants
et bénévoles, les regles de bonne conduite sur et en-dehors des terrains

e Un film pour PROMOUVOIR aupreés des jeunes les valeurs de respect, de solidarité et de
loyauté

e Des dossiers « antidopage » pour INFORMER les acteurs des clubs sur ce sujet

e Une affiche « cannabis » pour COMMUNIQUER sur les risques encourus en cas de
consommation

e Une affiche « commotion cérébrale » pour MEMORISER les symptémes

e Un flyer « commotion cérébrale » pour INFORMER de la démarche a suivre en cas de
suspicion de commotion cérébrale

Accéder a la rubrique « communication » J

FINANCIER

e Deux power points personnalisables pour vous aider a DEMARCHER les entreprises avec
comme support le rugby a 5

Accéder a la rubrique « financier »

) N—
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/communication/kits-de-communication
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https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/financer-2/partenariats




Chantiers de la

i FFR \
LIGUE REGIONALE
fLE DE FRANCE

1 - Apporter un soutien accru a nos EDR en lien et au soutien de nos Comités Départementaux.

2 - Permettre I'acces a notre sport pour le plus grand nombre en soutenant les nouvelles pratiques.

3 - Favoriser I'entrée et le développement du rugby dans le monde scolaire en lien avec nos CD.

4 - Favoriser les relations et le développement avec le monde universitaire et les grandes écoles.

5 - Développer la pratique féminine et la féminisation des encadrements (dirigeantes, arbitres, éducatrices,
joueuses, ...)

6 - Améliorer le maillage du territoire avec la création d’antennes EDR et des actions dans les QPV.

7 - Maintenir la croissance du Rugby a 5 et du rugby a XV loisir, en mixité et accessibles a tous les publics.

8 - Capitaliser sur les JOP 2024 et améliorer la fidélisation de nos licenciés.

9 - Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants.

Aider les clubs et les bénévoles

10 - Poursuivre I'organisation de championnats lisibles sur toutes les pratiques en concertation avec les
clubs.

11 - Valoriser les actions positives des clubs et partager les bonnes pratiques.

12 - Recruter des bénévoles et aider les clubs a se structurer et a grandir.

13 - Renforcer notre IREF et assouplir I'acces aux formations pour mieux former encore et en plus grand
nombre les dirigeants et les bénévoles.

14 - Contribuer a améliorer les infrastructures du rugby francilien et la qualification des installations.

15 - Soutenir une communication active et réactive avec I’'ensemble de nos clubs et de nos partenaires.

Assumer un role citoyen

16 - Continuer a lutter contre toutes les discriminations, incivilités et violences.

17 - Développer les sections de rugby adapté pour les personnes en situation de handicap dans une démarche
inclusive.

18 - Favoriser la création de sections de Rugby Santé.

19 - Développer le rugby dans les Quartiers Prioritaires de la Ville (QPV) et dans les Zones de Revitalisation
Rurale (ZRR).

20 - Favoriser les actions écocitoyennes de nos clubs.

Faire rayonner le rugby francilien

21 - Soutenir et valoriser I'arbitrage francilien et faire accéder au haut niveau.

22 - Favoriser la culture d’un rugby de mouvement par une meilleure formation des jeunes joueuses et
joueurs.

23 - Relancer les sélections régionales et départementales.

24 - Optimiser la filiere de formation régionale des écoles de rugby aux seniors.

25 - Avoir plus de 10% de Franciliennes et Franciliens dans les sélections nationales féminines et masculines.
26- Faire rayonner le Rugby Francilien a I'international et nouer des liens avec les Ligues et les Clubs étrangers
pour favoriser les échanges.

mandature
[ |
i
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Les partenaires & mécenes de la LIFR
au soutien du rugby francilien
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TLE DE FRANCE

LIGUE Réclonill:.: YB co ntacts

v

Pour faciliter vos contacts avec nous !

Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’'hésitez
pas a les utiliser car tous les mails recus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les
personnes concernées par votre demande, au-dela du responsable mentionné ci-dessous.

Affiliations
Agence Nationale du Sport
Appel

Arbitrage

Arbitrage - Arbitres indispos
Arbitrage - Devenir arbitre
Bénévolat

Citoyenneté
Communication

Covid Manager

CRACG

Discipline

Ecoles de Rugby

Environnement

Epreuves (Jeunes)
Epreuves (Seniors)

Financier

Formation

Litiges

Médical
Médical - Carton Bleu

Officiels de match - Rapport Officiel

ﬁ ILE DE FRANCE RUGBY

01434242 85
0674739514
0143424713
06 34 48 20 92
0143424713
06 34 48 20 92
06 144167 80
06144167 80
06 144167 80
0143425151
07 7006 83 24
0634482101
0675611178
07 6276 36 44
0143424285
0674739514
0143424991
06 21 3948 27
0143425151
0143424991
06 213948 27
01434242 86
06 12 62 57 38
014342 46 87
06 18 6040 15
0143424992
06 45 48 74 08

0143424713
06 34 48 20 92
0143425151

0143425151

0143425151
07 62 76 36 44

affiliations@idfrugby.fr

ans@idfrughby.fr

appel@idfrugby.fr

arbitrage@idfrugby.fr
indispos-arbitres@idfrugby.fr
jeveuxarbitrer@ffr.fr
benevolat@idfrugby.fr
citoyennete@idfrughby.fr
communication@idfrugby.fr
covidmanager@idfrugby.fr
cracg@idfrugby.fr
discipline@idfrugby.fr

edr@idfrugby.fr

environnement@idfrugby.fr

epreuves@idfrugby.fr

financier@idfrugby.fr

formation@idfrugby.fr

litiges@idfrugby.fr

medicale@idfrugby.fr
carton-bleu@idfrugby.fr

rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat

Qualification des Terrains

Rassemblements
(gestion des dossiers)

RF Indispo
Rugby Adapté

Rugby a 5

Rugby a7

Rugby Loisir

Rugby Santé
Scolaire
Services Civiques

0787721417

0143424991
06 21 3948 27

06 12 62 57 38
06 21 39 48 27

06 06 951951

07 7006 83 24

0143424286
06 12 62 57 38
0143424286
06 12 62 57 38
0143424286
06 12 62 57 38
0143424991
06 21 3948 27
07 70 06 83 24
07 7006 83 24
0143424713
06 34 48 20 92

partenariat@idfrugby.fr

terrains@idfrugby.fr

rassemblements@idfrugby.fr

Indispos-rf@idfrugby.fr

rugby.adapte@idfrugby.fr

rugbya5@idfrugby.fr

rugbya7 @idfrugby.fr

rugby-loisir@idfrugby.fr
rugby-loisirplus@idfrugby.fr
rugby.sante@idfrugby.fr
scolaire@idfrugby.fr
servicecivique@idfrugby.fr

Pour tout autre sujet, envoyez votre mail a I’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empéche
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes la pour vous

aider !

| ]
d -.- - =
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