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Agenda 

 
 

Calendrier des évènements « LIFR » à venir 
 

Jours Dates Manifestations Lieux Horaires 

Jeudi 15/10/2026 Job dating “Du stade vers l’emploi” RC Livry Gargan Livry Gargan Journée 
Samedi  17/10/2026 Rencontres Interdépartementales M16 (garçons)  CD77/93/94/95 Après-midi  

Lundi et Mardi  
19 et 20/10/2026 CSM 15 N°2 - Féminines  Antony  

Journée entière + 
demi-journée  

Jeudi 
22/10/2026 Eden Park x Soirée Octobre Rose (Rugby santé) Boutique Eden Park 

Paris 17ème Soirée 

Jeudi et Vendredi  
22 et 23/10/2026 CSM 15 N°2 - Garçons  Antony  

Journée entière + 
demi-journée  

Samedi  28/11/2026 Plateau Sélections Départementales M14 CD93/ CD91 Après-midi 

Mercredi  09/12/2026 CSM15 N°3 Garçons : Plateaux d’évaluation Antony Après-midi 

Samedi 19/12/2026 Rencontres Interdépartementales M16 (garçons)  CD 75/78/91/92 Après-midi 

Mercredi  13/01/2027 CSM15 N°3 Féminines : Plateaux d’évaluation Antony Après-midi 

Samedi  23/01/2027 Plateau Sélections Départementales M13 CD78/ CD94 Après-midi 

Dimanche  24/01/2027 Plateau Sélections Départementales M14 CD92/ CD95 Après-midi 

Samedi 06/02/2027 Rencontres Interdépartementales M16 (garçons)  CD 75/77/92/93 Après-midi 

Samedi et Dimanche 
06 et 07/02/2027 CSM 15 N°4 - Féminines  Fontainebleau 

Journée entière + 
demi-journée  

Samedi et Dimanche 
27 et 28/02/2027 CSM 15 N°4 - Garçons Fontainebleau 

Journée entière + 
demi-journée  

Samedi 06/03/2027 Tournoi final Interdépartementales M16 (garçons)  Noisy le Grand Journée entière 

Samedi  20/03/2027 Tournoi Final Sélections Départementales M13 Lagny Journée entière 

Dimanche 
21/03/2027 

Tournoi Final Sélections Départementales M14 
« Geninasca » 

Vitry Journée entière 

Samedi 
27/03/2027 

Tournoi Final Sélections Départementales FEM M15 
« Veronique Dubois Vincent » 

Herblay Journée entière 

Samedi et Dimanche 10 et 11/04/2027 Tournoi finale Inter Ligues Fem M18 à 7 A déterminer Journée entière 

Mercredi 28/04/2027 Tournoi régional des quartiers  CSM Gennevillois Journée entière 

Vendredi, samedi et 
dimanche 

16,17 et 18/04/2027 CSM 15 N°5 (National) – Garçons/filles Fréjus Journée entière 

Samedi 24/04/2027 Journée annuelle rugby santé (à confirmer) RC Neuilly sur Marne Journée entière 

Mercredi  16/06/2027 CSM15 N°0 2027 Féminine (Détection) A déterminer Après-midi 

Mercredi  23/06/2027 CSM15 N°0 2027 Garçons (Détection) A déterminer Après-midi 

 
 

Accéder à l’intégralité de l’agenda sur le site de la LIFR 
  

https://ligueidf.ffr.fr/evenements
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Haut Niveau  

 

 
 
 
 

Sélections départementales M16 : 1ère journée  
des rencontres « AT6N », samedi 17 octobre à 15h 

 
Le pôle Haut Niveau Jeune de la LIFR organise, samedi 17 octobre, la 1ère journée des rencontres 
interdépartementales M16 « AT6N » 

 
Equipe A Equipe B Lieu 

CD 77 CD 92 Meaux (Stade Georges Tauziet) 

CD 94 CD 78 Villiers-sur-Marne (Stade Octave Lapize) 

CD 95 CD 75 Argenteuil (Stade des Cerisiers) 

CD 93 CD 91 Rosny-sous-Bois (Stade Girodit) 

 
Les rencontres sont programmées à 15 h 00. Toutefois, si les 2 sélections en sont d’accord, il est 
possible de modifier l’horaire de la rencontre.  
 
Un grand merci aux clubs accueillants ainsi qu’à leurs bénévoles : RC du Pays de Meaux, UBM 94, 
ORC Argenteuil et Stade Ol Rosneen 
 
 

Télécharger le Dossier Sportif 
 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/reglement-sportif-challenge-cd-m16-at6n.pdf
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Compétitions 
Seniors 

 
 
 
 
 
 

1. Rappel de l’application du Règlement en cas de Forfait Général avant 
le 31 décembre 2026 (DERNIER RAPPEL) 
 
Pour rappel, et afin de combler les conséquences organisationnelles, sportives et d’équité, une 
caution pour toute équipe M+18 (« Une » et/ou « Réserve ») engagée en Compétition Régionale 
M+18 sera mise en place.  
 
Celle-ci ne sera débitée que si l’équipe concernée se retrouve en état de Forfait Général avant le 
31 décembre 2026. 
 
Le montant de ces cautions : 

• 1 000€ pour une « Equipe 3 » ; 

• 800€ pour toutes les autres équipes. 
 
 

2. Annuaire Sportif M+18 : facilitons nos échanges ! (RAPPEL) 
 
Afin de permettre que les informations, les réunions sportives / informations et / ou remontées 
terrain arrivent jusqu'aux référents sportifs (manager, membre du staff technique, ...) de vos 
équipes, nous remettons en place l’annuaire sportif des Compétitions M+18. 
 
 

Renseigner les référents de mon club 
 
 
 
 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7z4kE0KGDJnzl9e7iCnSWInzPoKUNnEEoUrf3B01fIUOInA/viewform


 

BO n°11 du 15 10 2026 / Page 9 

 

 

 

 

 

Compétitions 
Féminines 

 
 
 

 
 
 
1. Rugby à X : Règlement mis à jour et Annuaire des correspondants 
(RAPPEL) 
 
Suite au début de la phase de Brassage des catégories F-18 et F+18 à X, et pour rappel, vous 
trouverez sur le site de la LIFR, toutes les informations relatives aux Compétitions Féminines à X de 
la LIFR : 

• Les calendriers 

• Les poules des phases de brassage 

• Les règlements sportifs 

• Nouveauté : l’annuaire par catégories des bons contacts. 
 
 

Accéder aux documents 
 
 
 

2. Fédérale 2 : Retrouvez (ou renseignez !) l’annuaire des contacts  
 
Comme convenu, vous trouverez sur le site de la LIFR l’annuaire de la Fédérale 2 F+18 IDF / HDF 
pour cette saison. 
 
 

Prendre connaissance des contacts 
 
 
Certains clubs n’ont pas encore renseigné le document, primordial pour une bonne mise en relation 
entre vous. On compte sur vous pour faire le nécessaire. 
 
 

Communiquer les référents de mon club 
 
 

 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-a-x
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugbyaxv
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScykTb5XGA15NJr1uykqWVwCmaVA4OPccUBjQoyoB3VRtmamA/viewform
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3. Cross Rugby F-18 : Positionnez-vous pour les deux dates restantes de 
2026 ! (RAPPEL) 
 
Pour rappel, le Cross Rugby est la pratique de développement par excellence !  
 
Pour tous les clubs qui possèdent dans leurs effectifs des joueuses qui découvrent la pratique ou 
encore qui sont moins aguerries que les autres, cela permet de faire jouer tout le monde.  
 
Nous souhaitons donc faire un rappel du mail que vous avez reçu afin de lancer un « appel à 
participation » global sur cette pratique pour les deux catégories afin de rendre plus attractif les 
différents plateaux de Cross de cette saison.   
 
Une équipe peut s’inscrire sur plusieurs dates de Cross sans avoir l’obligation de participer à 
l’intégralité du calendrier, c’est pourquoi nous avons élaboré un calendrier – dans la mesure du 
possible – où le Championnat à X et le Cross Rugby sont alternés.   
 
N’hésitez pas à vous mettre en relation entre clubs ! Nous ne nous opposerons pas à une 
participation ponctuelle de clubs voulant faire jouer celles qui ont le moins de temps de jeu, et qui 
n’étaient pas inscrites au départ sur le Cross.   
 
Nous demandons à tous les clubs concernés de répondre au formulaire ci-après, qui ne reprend que 
les dates de 2026 (un autre formulaire sera créé dans un second temps) afin de se positionner pour 
l’accueil d’un plateau minimum. Aussi, nous vous demanderons dans ce formulaire de renseigner 
les dates sur lesquelles votre équipe s’inscrit afin de participer à ces plateaux.   
 
 
 

Répondre au formulaire 
 
 
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLT184r8oocJSmDi3AOUr_ueXYbCBtEuopVwdJj9aZfczKjw/viewform
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Rugby Loisir 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. Challenge Plus : Règlement et Rappels Importants (RAPPEL) 
 
Le Challenge Plus a commencé, vous trouverez sur le site de la LIFR le Règlement de cette 
Compétition. 
 
La Feuille de Match a également fait peau neuve, mais reste scindée en deux parties comme à 
l’accoutumée. Nous vous demandons d’en prendre connaissance et d’en faire usage. 
 
 

Accéder aux documents 
 
 
Rappel : La Compétition est renseignée sur Oval-e à titre technique, mais nous restons en attente 
de vos informations. Afin de vous faciliter la démarche, nous vous demandons simplement de 
renseigner vos rencontres à domicile, pour que nous puissions faire le nécessaire dans la foulée et 
ajuster les données sur Oval-e. 
 
 

Télécharger le tableau à remplir depuis le site de la Ligue 
 
 
 

2. Challenge RLO Libre : Règlement et documents importants (RAPPEL)  
 
En ce début de saison du Challenge RLO Libre, il est essentiel de vous souhaiter avant tout une belle 
saison, et d’en profiter pour quelques rappels pour le confort de tous. 
 

2.1. Règlement & FDM 
 
Tous les documents pour la saison en cours sont à jour et disponibles sur le site de la Ligue. 
 
 

Accéder aux documents 

 
 

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-loisir
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-loisir
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-loisir
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2.2. Renseignez vos matchs à domicile 
 
Le document pour renseigner vos matchs à domicile a évolué. Nous demandons à toutes les équipes 
d’en prendre connaissance et d’en faire usage s’il vous plaît. Pour ceux l’ayant déjà fait, merci de 
vous rapprocher de nous (rugby-loisir@idfrugby.fr).  
 
 

Télécharger le tableau à remplir depuis le site de la Ligue 
 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/rugby-loisir
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Rugby à 5 

 
 
 
 
 
 
 

1. Championnat IDF – D2 : Résultats et Classements 
 

A la suite de cette D2 du Championnat IDF des 10 & 11 octobre, toutes les catégories ont fait leur 
reprise ! 
 
Vous trouverez, sur le site de la Ligue, les différents résultats et les classements mis à jour. 
 
 

Accéder au document 
 
 
A noter : le classement général n’est diffusé qu’à partir de 2 dates jouées sur la catégorie concernée. 
 
 

2. Championnat IDF  
 
2.1. Règlement à jour 
 
Le Règlement du Championnat IDF de Rugby à 5 pour la saison 2026/27 a été mis à jour. Vous le 
retrouverez sur le site de la Ligue.  

 
Accéder au document 

 
 
2.2. Rappels sur les inscriptions (DERNIER RAPPEL) 
 
Le Groupe de Travail Rugby à 5 LIFR (totalement bénévole) souhaite faire quelques rappels sur les 
inscriptions aux dates de Championnat IDF pour la saison 2026/27. 
 
En effet, et selon les critères définis en réunion de fin de saison : 
 

• La date limite pour l'inscription est désormais le lundi 9h00 ; 
• Les Plateaux sont désormais limités à 10 équipes maximum / terrain. 

 

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/r5-2627-d2-resultats-classements.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/26-27-r5-championnat-idf-reglement-maj-13-10-2026.pdf
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Ces choix communs répondent simplement aux problématiques organisationnelles et sportives tant 
pour l’équipe LIFR (salarié / groupe de travail) que pour les clubs accueils ! Cela offre notamment 
la possibilité d'ouvrir un plateau "secours" si une date dépasse les 10 inscrits dans une ou 
plusieurs catégories. 
 
Nous vous remercions pour votre bienveillance et votre compréhension 

 
 

3. Accueil des tournois LIFR : prenez connaissance du tableau de 
positionnement mis à jour ! (RAPPEL) 
 
La date du 14 septembre dernier étant dépassée, vous trouverez, ci-dessous, le tableau de 
positionnement mis à jour avec les dernières modifications connues à date. 
 
 

Prendre connaissance du tableau de positionnement 
 
 
Pour chaque catégorie qu'elles souhaitent engager aux Finales IDF de fin de saison (22-23 mai 
2027), les sections déjà existantes doivent se positionner sur 2 dates (3 pour la catégorie mixte 
cette saison). Pour rappel, cette obligation est entérinée depuis 3 saisons lors de la réunion bilan 
de fin de saison par l'ensemble des clubs mais elle ne concerne pas les nouvelles sections créées 
en 26-27. C'est la LIFR qui désignera les différents clubs organisateurs aux dates indiquées en 
fonction de leurs positionnements et des besoins.  
 
RAPPEL : les clubs qui souhaiteraient engager plusieurs équipes aux Finales Régionales R5 doivent 
différencier les dates de positionnement par équipe sauf s'ils sont capables d'accueillir plusieurs 
catégories le même jour. 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/2627-r5-tableau-designations-ferias-et-championnat-300926.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/2627-r5-tableau-designations-ferias-et-championnat-300926.pdf
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Service Civique 

 

 

 

 

Évolution des agréments 
(RAPPEL) 

 
Les clubs disposant actuellement d’un agrément Service Civique direct peuvent continuer à l’utiliser 
jusqu’à son échéance, mais ne peuvent pas bénéficier en parallèle de l’agrément de la FFR/LIFR.  
 
Pour toute demande de service civique à la LIFR, merci de bien vérifier que votre Club ne dispose 
pas de son propre agrément, auquel cas votre dossier sera refusé. 
 
À compter de la saison 2027/2028, les clubs ne pourront plus déposer directement de demande 
d’agrément auprès de l’Agence du Service Civique : les services civiques des clubs devront passer 
par l’agrément de la FFR, via le dispositif déployé par la Ligue. 
 
Les clubs disposant actuellement d’un agrément direct sont donc invités à anticiper cette évolution 
et à se rapprocher de la ligue (servicecivique@idfrugby.fr) pour préparer leurs futures demandes 
de services civiques. 
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Ecocitoyenneté 

 
 

 
 
 

 Partagez vos projets écocitoyens et recevez des livrets 
Éco-Rugbyman & Éco-Rugbywoman 

(RAPPEL) 
 

En tant qu’acteurs sportifs et éducatifs de proximité, les clubs de rugby ont un rôle essentiel à jouer 
pour sensibiliser les jeunes à leur environnement. 
 
Parce que le rugby, c’est bien plus qu’un sport. Chaque semaine, les clubs transmettent des valeurs 
et contribuent à former les citoyens de demain. À nous aussi de montrer l’exemple : chaque geste 
compte pour préserver l’environnement et transmettre aux jeunes générations un rugby toujours 
plus responsable. 
 
Afin de vous accompagner dans l’obtention de points sur le critère « Transition écologique » du 
Label Club Engagé (règlement 2026-2027) et de soutenir vos initiatives en faveur de 
l’environnement, la Ligue Île-de-France de Rugby vous invite à partager vos projets « Rugby & 
Écocitoyenneté ». 
 

Le principe  
 

Au fil de la saison, 12 à 15 projets de clubs pourront bénéficier : 
 

• d’une dotation gratuite de livrets pédagogiques Éco-Rugbyman & Éco-Rugbywoman ; 
• d’une valorisation de leur initiative sur les supports de communication de la Ligue. 

 

Quelles actions pouvez-vous proposer ? 
 

Les projets peuvent prendre des formes très variées. Par exemple : 
 

• Sensibiliser les licenciés et le grand public aux enjeux environnementaux à travers des 
animations écocitoyennes ; 
 

• Intégrer des ateliers de sensibilisation (tri des déchets, DIY, Fresque du Climat, nutrition 
écoresponsable, fabrication d’objets à partir de matériaux recyclés…) à vos stages, tournois, 
événements du club ou actions de découverte du rugby ; 
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• Mettre en place une initiative originale associant rugby et environnement : potager, ruche, 
plantation d’arbres, ramassage des déchets, collecte ou bourse aux vêtements et 
équipements sportifs, covoiturage, création d’une zone de tri, compost, espace biodiversité, 
etc. 

 

Les conditions d’éligibilité 
 
Pour candidater, le club doit : 

• être engagé dans la démarche FFR du Label « Club Engagé », sur le volet « Transition 
écologique » ; 

• avoir identifié un correspondant citoyen. 
 
Les projets intégrant une démarche de recyclage ou de réemploi des ballons, équipements ou 
vêtements sportifs seront examinés prioritairement. 
 

Les modalités de participation 
 
Les clubs souhaitant participer sont invités à compléter le formulaire en ligne : Projet « Rugby & 
Écocitoyenneté » 26-27 – Remplir le formulaire 
 
Pour toute question : environnement@idfrugby.fr 
 
 

Le livret Éco-Rugbyman & Éco-Rugbywoman  
 
Destiné aux jeunes pratiquants de 6 à 12 ans, le livret permet de sensibiliser de manière ludique 
aux enjeux environnementaux grâce à : 

• des contenus pédagogiques sur différentes thématiques : eau, énergie, mobilité, 
alimentation, déchets, tri, réemploi, consommation locale, etc. ; 

• des jeux éducatifs favorisant l’acquisition des connaissances ; 
• des défis concrets à réaliser au quotidien, en famille ou avec les copains du club. 

 
Télécharger le livret en cliquant ici 
 

 
  

https://forms.cloud.microsoft/e/uSrRtW8CXD
https://forms.cloud.microsoft/e/uSrRtW8CXD
mailto:environnement@idfrugby.fr
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/0--livret-ecorugbyman-2026-lifr-def.pdf
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Rugby Santé 

 
 

 
 
 

Eden Park x Octobre Rose : Venez soutenir le 
développement du rugby Santé du 22 au 24 octobre en 

vous rendant à leur boutique « Courcelles » 
(RAPPEL) 

 
Le jeudi 22 octobre, à partir de 19 heures, la boutique historique d’Eden Park, au 192-194 rue de 
Courcelles dans le 17ème arrondissement parisien, ouvre ses portes à la famille du rugby francilien 
en l'honneur d'Octobre Rose pour promouvoir notre programme "Rugby Santé". 
  
A l'occasion de cette soirée, des joueurs témoigneront autour de la passerelle entre Rugby Santé et 
Rugby à 5 Loisir et les éducateurs bénévoles engagés avec l'association Premiers de Cordée seront 
mis à l'honneur. 
 
 

En savoir plus sur le Rugby Santé 
 
 
A l'occasion de cette soirée "Octobre Rose", Eden Park reversera à la LIFR 15% du chiffre d'affaires 
réalisé du jeudi 22 au samedi 24 octobre pour nous aider dans le développement des sections 
Rugby Santé. 
 
C'est le moment d'anticiper vos cadeaux de Noël en vous rendant à leur boutique "Courcelles". 
 
N’hésitez pas à diffuser largement cette invitation autour de vous pour que cette opération « 
Octobre Rose » soit un succès ! 
 
Thierry ALLIESSE 
Président 

Pierre SALLENAVE  
Vice-Président Citoyenneté 

Séverine DRUART 
Elue Citoyenneté 

 
 

Répondre à l’invitation 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=rQkigIGphsw&feature=youtu.be
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd7fyDBpCz1Q8mfnIwTKSjXYn6NInH6ANUFPK-_yET09yzaGA/viewform
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Formation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

BF Rugby à 5 Niveau 2 Santé : Inscrivez-vous  
avant le 1er novembre 

(RAPPEL) 
 
 
Les inscriptions pour la prochaine session du Brevet Fédéral Rugby à 5 Niveau 2 Santé sont 
désormais ouvertes.  
 
Cette session se déroulera du 1er décembre 2026 au 30 avril 2027. 
  
Pour consulter les informations relatives à cette session et procéder à votre inscription, nous vous 
invitons à cliquer ICI pour accéder à notre site internet dédié. 
 
Nous vous invitons à vous inscrire directement sur celui-ci, en y déposant votre dossier complet, au 
plus tard le 1er novembre 2026. 
  
 
  

https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=26&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=
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Stage 

 
 
 
 
 
 

 
1. Stage sportif à destination des mineurs : règles applicables pour leur 
organisation par les clubs 
 
Vous trouverez, via le bouton ci-dessous, la circulaire interne relative à l'organisation des stages 
sportifs de mineurs par les clubs affiliés à la FFR. 
 
 

Télécharger la circulaire Accéder à la fiche juridique 
 
 
Dans la présente circulaire, la FFR rappelle les règles applicables à l’organisation des stages sportifs 
par les clubs qui lui sont affiliés et émet des recommandations afin de renforcer la sécurité des 
mineurs. 
 
 

2. Vacances de la Toussaint : une expérience France Rugby pour votre 
enfant (RAPPEL) 
 
Les inscriptions sont toujours ouvertes ! Du 26 au 29 octobre, profitez des vacances de la 
Toussaint pour faire vivre à votre enfant 4 jours de rugby au Centre National de Rugby de Pantin, 
centre de performance des équipes de France jeunes. 
 
Destinés aux jeunes joueurs et joueuses de 8 à 14 ans (nés entre 2013 et 2018), les Stages France 
Rugby sont l'occasion rêvée de s'entrainer comme le XV de France, dans un centre 
d'entrainement spécialement pensé pour les Bleus. 
 

• Transmettre les valeurs du rugby 

• Apprendre à jouer ensemble 

• Se dépasser pour le collectif 

• Porter fièrement les couleurs du rugby français 
 
 

S’informer et s’inscrire 
 
 

https://r.contenus.ffr.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsDg0aYLsALcZeASIl3YKv/TjCGE00WPGgu
https://r.contenus.ffr.fr/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsE8LIkmGWRXjuEHga2I2z/tIbVnbFLrbZP
https://stagesfrancerugby.ffr.fr/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Stage%20France%20Rugby%20-%20Toussaint%202026
https://stagesfrancerugby.ffr.fr/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Stage%20France%20Rugby%20-%20Toussaint%202026
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Appel à candidature pour un poste au sein du Comité  
départemental de rugby de l’Essonne en tant que 

Conseiller(e) Technique Départemental(e) de Clubs  
 
 
Pour favoriser le développement de la pratique du rugby en renforçant l’accompagnement des clubs 
et des pratiquants du Comité de Rugby de l’Essonne, en complémentarité avec les actions de la LIFR 
et de la FFR, le CD 91 recrute un Conseiller(e) Technique Départemental(e) (F/H). 
 
 

Télécharger l’annonce  
 
 
 
Dossier complet de candidature (lettre de motivation, CV, photocopie des diplômes exigés, extrait 
de cahier judiciaire (bulletin n° 3), disponibilités et prétentions salariales) à adresser à l’attention 
de Monsieur le Président du Comité de Rugby de l’Essonne : president@cd91rugby.fr 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2025/06/cd75-recrutement-ctd-2025.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/appel-a-candidature-missions-ctd-cd91-2.pdf
https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/10/appel-a-candidature-missions-ctd-cd91-2.pdf
mailto:president@cd91rugby.fr
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Appel à candidature pour « Objectif parité 2028 », le 
parcours de formation et de mentorat financé par la 

Région Île-de-France à destination des femmes 
dirigeantes bénévoles 

(RAPPEL) 
 
 
Le parcours en bref 
 

• 77 heures de formation sur douze mois, de novembre 2026 à novembre 2027 : présentiel, 
e-learning et classes virtuelles en soirée 

• Un mentorat individuel assuré pendant toute la durée du parcours 

• L’intégration à un réseau régional de dirigeantes issues de l’ensemble des disciplines 

• Aucun prérequis de diplôme, un rythme conçu pour être compatible avec un engagement 
bénévole 

 
Save the date — soirée de lancement 
 
Afin de réunir les participantes, leurs mentors et les représentants des structures franciliennes 
engagées dans la démarche, la soirée de lancement aura lieu le 19 novembre 2026.  
 
Aucun prérequis de diplôme. Seul compte votre engagement à prendre des responsabilités dans la 
gouvernance du sport francilien ! 
 
 

Télécharger la brochure de présentation Candidater avant le vendredi 6 novembre 
 
 
 
 
 
  

https://api.ligueidf.ffr.fr/wp-content/uploads/2026/09/brochure-objectif-parite-2028.pdf
https://objectifparite2028.questionnaireweb.com/f/460373/4qn276KMKn9cHC8h2ac4PS
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Tournois amicaux 

 
 

1. Tournois autorisés en Ile de France (RAPPEL) 
 
 
Sur le site de la LIFR, dans « Gérer mon club » - « Sportifs » - « Tournois amicaux », vous trouverez, 
la liste des tournois amicaux autorisés par la LIFR pour l’ensemble des catégories.  
 
 

Accéder au site de la LIFR 
 

 
Nous vous rappelons que tous les tournois doivent être déclarés à la Ligue et autorisés par la Ligue 
s’il est de type Territorial ou National et par la FFR s’il est international.  
 
 
 

2. Documents utiles 
 
 
Tous les documents sont téléchargeables sur le site. Ils sont disponibles dans la rubrique Gérer mon 
club / Sportif / Documents utiles  

 
 

Accéder aux documents 
 
  

https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/tournois-amicaux
https://ligueidf.ffr.fr/gerer-club/sportif/documentsutiles-2
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9 - Préserver la santé des pratiquantes et pratiquants.  
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Les partenaires & mécènes de la LIFR 
au soutien du rugby francilien 
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Contacts 

 

Pour faciliter vos contacts avec nous ! 
 
Afin de faciliter la communication entre les clubs franciliens et les différents acteurs de la Ligue 
Régionale (élus et salariés), nous avons mis en place des adresses mails « génériques ». N’hésitez 
pas à les utiliser car tous les mails reçus sur ces adresses sont lus automatiquement par toutes les 
personnes concernées par votre demande, au-delà du responsable mentionné ci-dessous. 
 

Affiliations 01 43 42 42 85 
06 74 73 95 14 

affiliations@idfrugby.fr 

Agence Nationale du Sport 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

ans@idfrugby.fr 

Appel 01 43 42 47 13 
06 34 48 20 92 

appel@idfrugby.fr 

Arbitrage 06 14 41 67 80 arbitrage@idfrugby.fr 
Arbitrage - Arbitres indispos 06 14 41 67 80 indispos-arbitres@idfrugby.fr 
Arbitrage - Devenir arbitre 06 14 41 67 80 jeveuxarbitrer@ffr.fr 
Bénévolat 01 43 42 51 51 benevolat@idfrugby.fr 
Citoyenneté 07 70 06 83 24 citoyennete@idfrugby.fr 
Communication 06 34 48 21 01 communication@idfrugby.fr 
Covid Manager 06 75 61 11 78 covidmanager@idfrugby.fr 
CRACG 07 62 76 36 44 cracg@idfrugby.fr 
Discipline 01 43 42 42 85 

06 74 73 95 14 
discipline@idfrugby.fr 

Ecoles de Rugby 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

edr@idfrugby.fr 

Environnement 01 43 42 51 51 environnement@idfrugby.fr 

Epreuves (Jeunes) 
Epreuves (Seniors) 

01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

epreuves@idfrugby.fr 

Financier 01 43 42 46 87 
06 18 60 40 15 

financier@idfrugby.fr 

Formation 01 43 42 49 92 
06 45 48 74 08 

formation@idfrugby.fr 

   
Litiges 01 43 42 47 13 

06 34 48 20 92 
litiges@idfrugby.fr 

Médical 01 43 42 51 51 medicale@idfrugby.fr 
Médical - Carton Bleu 

01 43 42 51 51 
carton-bleu@idfrugby.fr 

Officiels de match - Rapport Officiel 01 43 42 51 51 
07 62 76 36 44 

rapport-officiel@idfrugby.fr 

mailto:affiliations@idfrugby.fr
mailto:ans@idfrugby.fr
mailto:appel@idfrugby.fr
mailto:arbitrage@idfrugby.fr
mailto:indispos-arbitres@idfrugby.fr
mailto:jeveuxarbitrer@ffr.fr
mailto:benevolat@idfrugby.fr
mailto:citoyennete@idfrugby.fr
mailto:communication@idfrugby.fr
mailto:covidmanager@idfrugby.fr
mailto:cracg@idfrugby.fr
mailto:discipline@idfrugby.fr
mailto:edr@idfrugby.fr
mailto:environnement@idfrugby.fr
mailto:epreuves@idfrugby.fr
mailto:financier@idfrugby.fr
mailto:formation@idfrugby.fr
mailto:litiges@idfrugby.fr
mailto:medicale@idfrugby.fr
mailto:carton-bleu@idfrugby.fr
mailto:rapport-officiel@idfrugby.fr
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Partenariat 
01 43 42 51 51 

partenariat@idfrugby.fr 

Qualification des Terrains 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

terrains@idfrugby.fr 

Rassemblements  
(gestion des dossiers) 07 62 76 36 44 

rassemblements@idfrugby.fr 

RF Indispo 06 06 95 19 51 Indispos-rf@idfrugby.fr 
 
Rugby Adapté 
 

07 70 06 83 24 rugby.adapte@idfrugby.fr 

Rugby à 5 01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya5@idfrugby.fr 

Rugby à 7 

01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 
01 43 42 42 86 
06 12 62 57 38 

rugbya7@idfrugby.fr 

Rugby Loisir 01 43 42 49 91 
06 21 39 48 27 

rugby-loisir@idfrugby.fr 
rugby-loisirplus@idfrugby.fr 

Rugby Santé 07 70 06 83 24 rugby.sante@idfrugby.fr  
Scolaire 07 70 06 83 24 scolaire@idfrugby.fr 
Services Civiques 01 43 42 47 13 

06 34 48 20 92 
servicecivique@idfrugby.fr 

 
Pour tout autre sujet, envoyez votre mail à l’adresse : ligue@idfrugby.fr ce qui ne vous empêche 
pas, aussi, de contacter individuellement les élus de votre choix ! Nous sommes là pour vous 
aider !Consulter l’organigramme de la LIFR 
 

mailto:partenariat@idfrugby.fr
mailto:terrains@idfrugby.fr
mailto:rassemblements@idfrugby.fr
mailto:Indispos-rf@idfrugby.fr
mailto:rugby.adapte@idfrugby.fr
mailto:rugbya5@idfrugby.fr
mailto:rugbya7@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisir@idfrugby.fr
mailto:rugby-loisirplus@idfrugby.fr
mailto:rugby.sante@idfrugby.fr
mailto:scolaire@idfrugby.fr
mailto:servicecivique@idfrugby.fr
mailto:ligue@idfrugby.fr
https://ligueidf.ffr.fr/ligue/organigramme/commissions

